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Bausme atlikusiyjy integracijg j visuomene skatinanti
Liubov: ,Nuteistieji musy bijo labiau negu mes jy*“
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Juliaus Kalinsko / 15min nuotr. / Vilniaus arkivyskupijos ,Carito” ,Nuteistyjy konsultavimo centro” socialiné darbuotoja.

Justina §veikyté Saltinis: Inicijuotas turinys
Turinio rinkodaros projekty zurnalisté
B N

Siekdami gyventi visomis prasmémis sveikesnéje visuomenéje, turime rupintis
zmonémis, kurie pakliina j socialinés atskirties parastes. Kas be ko, antrinsite. O jeigu
kalba pasisuks apie sugrjztancCius i$ jkalinimo jstaigy? Néra ko apsimetinéti: tokiu
atveju daznas, purtydamas galvg, demonstruoty nepritarimg. Ka jus, taigi belangéje
pasédéje — nebe zmonés. Jeigu ko ir verti, jokiu budu ne galimybés pabandyti i$ naujo.
GreiCiau jau buti pasmerkti, nurasyti, pageidautina — kuo maziau matomi. Juk jie —
nieko daugiau, tik prarastos sielos, nereikSminga, tamsioji dalis Lietuvos. O galbut
auksciau surinktuose sakiniuose pazinote tik jsisenéjusiy stereotipy rinkinj?
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,Diskutuoti apie tai tenka daznai. Atsakymas, kodél turétume ripintis bausme atlikusiyjy integracija j visuomene, yra
paprastas. Mes esame ji, toji visuomené. Tuo paciu metu — ir atsakomybés uz tai, kad ji buty tvari ir saugi, neséjai.
Negalime isrikiuoti Zmoniy j eile ir skirstyti pirmais antrais, kuris geras, o kuris blogas®, — jsitikinusi vilnieté Liubov
Poliakova, Vilniaus arkivyskupijos (VA) Carito ,Nuteistyjy konsultavimo centro” socialiné darbuotoja.

Sios nevyriausybinés jstaigos komanda dirba su teistais arba i$ jkalinimo jstaigy grjzusiais asmenimis.

,Konsultuojame apie jy galimybes laisvéje, kur ir kokig pagalbg galima gauti. Padedame socialiniais, teisiniais
klausimais, prireikus tarpininkaujame ir dél galimybés gauti psichologo pagalba. IS esmés, pagrindiné uzduotis -
»uznorinti“ juos gyventi oriai, nes toks gyvenimas — gerokai naudingesnis. Kad Sie Zmonés sugrjzty j visuomene geresni
negu ja paliko”, — pasakoja Liubov.

66

Lietuva yra visokia, ne tik paradiné, pavyzdinga. Kita pusé — apleista, bet jokiu
badu ne prarasta.

29

Daugiavaiké seima dalinosi su labiau nuskriaustais

Pasak jaunos specialistés, vaikystés traumos, ankstyvieji gyvenimo metai socialinés rizikos aplinkoje yra viena i$
priezasc€iy, lemianc¢iy Zmoniy patekima j laisvés atémimo vietas.

Darbg su nuteistaisiais Liubov pasirinko butent dél Sios prieZasties: augdama ripestingoje Seimoje, jautri mergina
anksti suprato, kad ne visiems likimas atrézé tiek pat.

,Nors mano tévai susilauké keturiy atzaly, visuomet rasdavo kuo pasidalinti su aplinkiniais. Nuo mazens regéjau jy
pavyzdj, kaip besalygiskai rupinamasi seneliais, kaimynais. Netgi svetimo bédoje nepalikdavo, pro $alj nepraeidavo. IS
tévy atjautg ir empatijg paveldéjau®, — neabejoja Liubov.

Autoritetas — mokyklos pedagoge

Anksti pastebéjusi, kad turi ypatingg Dievo dovang suprasti, paguosti, iSklausyti Salia esantj ir suteikti jam vilties,
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mergina susidoméjo socialinio darbo sritimi. Nedvejojo atradusi savo pasaukima. Tegu jis ne i§ lengvyjy ir geriausiai
apmokamy.

,Visos problemos yra tik laikini dalykai, kurie ateina ir iSeina i$ musy gyvenimo. Tiesiog kartais musy reakcija j jas buna
pernelyg stipri. JauCiau norg padéti Zzmonéms tvarkytis su sunkumais. IS dalies, mano pasirinkimg lémé ir mokyklos
socialiné pedagogé. Kadangi augau daugiavaikéje Seimoje, mums suteikdavo maitinimo lengvatas, kartais — ir
kanceliariniy prekiy.

66

Kaip ir dauguma, turéjau stereotipus ir baimiy Sio kontingento Zzmonéms. Atéjau
patvirtinti jy arba paneigti. Paneigiau.

29

Siais reikalais daznai tekdavo bendrauti su socialine pedagoge. Buvo ir neformalaus kontakto. Maciau, kaip ji
atsidavusi savo darbui, kaip nuosirdziai rupinasi vaikais. Géréjausi ir laikiau jg autoritetu”, — prisimena Liubov, socialinio
darbo bakalauro studijas baigusi Vilniaus universitete.

Leidosi j ,juodg miska“

Kadangi studijy programa buvo bendro pobudzio, be galimybés pasirinkti konkrecig kryptj, j naujus iSbandymus Liubov
pusmeciui panéré praktikos metu:

JAtradau VA Carito ,Nuteistyjy konsultavimo centrg”. leSkojau tokios terpés, kadangi ji man buvo juodas miskas: per
paskaitas negirdéjome apie darbo su nuteistais Zmonémis specifika. Vedziau uzsiémimus alkoholio ir psichotropiniy
medziagy priklausomybe turintiems Zmonéms laisvéje ir pataisos namuose.

Jauciau, kad saviraiSka diegiu naujg dalyka, galintj suteikti apCiuopiama nauda zmonéms. Jiems pasitikéjimo savimi
suteikti, motyvuoti veikti kitaip. Priminti, kad yra ir kitoks gyvenimas — daug grazesnis negu jy gyventas iki Siol. Be to,
kaip ir dauguma, turéjau stereotipus ir baimiy Sio kontingento Zmonéms. Atéjau patvirtinti jy arba paneigti. Paneigiau.”

Josvydo Elinsko / 15min nuotr./Pataisos namy kieme

Pasibaigus praktikai, Liubov Sioje nevyriausybinéje organizacijoje liko savanoriauti. Netrukus jaunai merginai buvo
pasiulyta nuolatiné darbo vieta.
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,Man labai pasiseké su mano darbdave tapusia praktikos vadove Raimonda Cizauskaite. Ji man davé ne tik Ziniy,
jgudziy dirbti su Sia Zmoniy grupe. Sudétingais momentais buvo Salia. Suteiké laisvés, galimybe judéti, iSbandyti naujas
iniciatyvas. Nevyriausybinése organizacijose daugiau laisvés negu biudzetinése jstaigose. Man tai patinka“, -
motyvacijg iSsyk po studijy baigimo nerti j pagalba nuteistiesiems atskleidzia Liubov.

Laisvé — baugina: ne visi troksta istrukti iS belangés

VA Carito ,Nuteistyjy konsultavimo centro” socialiné darbuotoja nuolat bendrauja su probacijos jskaitoje, jkalinimo
jstaigose esanciais bei neseniai bausme atlikusiais zmonémis. Su buvusiais ir esamais nuteistaisiais susitinkama
centro biure sostinés senamiestyje ir Pravieniskiy pataisos namuose.

»Susitikimy tikslas — paruosti nuteistuosius gyvenimui laisvéje. Gvildename jvairius klausimus. Aiskinamés, ar turés
zmogus kur pareiti gyventi ir uz kg nusipirkti duonos. Ar kas nors i$ artimyjy padés sugrjzusiam. Apskritai, kalbame
apie viska, kas batina norint atsistoti ant kojy. O problemy ir baimiy begalé: nemazai nuteistyjy be issilavinimo, su
trikstamais socialiniais, bendravimo jgidziais. Yra turin¢iy nejgaluma. Daznai biina susikaupusios didziulés skolos

antstoliams. Nutrike rySiai su artimaisiais ir biciuliais.

Tokiais atvejais nuteistajj apima beviltiSkumas. IS Sono gali atrodyti, kad kelerius metus uz groty praleides Zmogus su
didZiausiu nekantrumu turéty laukti dienos, kuomet galés jkvépti laisvés oro gurksnj. Realybé kitokia: didelé dalis
nuteistyjy bijo sugrjzti. Nezino, kur eiti. Bijo pirmosios akistatos su visuomene. Pradéjusi dirbti su nuteistaisiais
pastebéjau §j tg labai keisto — nuteistieji misy bijo labiau negu mes jy“, — 75min pripazjsta jauna vilnieté.

Asmeninio albuo nuotr./Nedidelé, taciau titaniskg misijg vykdanti ,Nuteistyjy konsultavimo centro” komanda
Nuteistuosius pravirkdo nuosirdus ,Kaip sekasi?“
Tik ar lengvai laisvés atémimo bausme atliekantieji atsiveria Salia socialines paslaugas teikian¢iy darbuotojy?

,Tiesg pasakius — atsiveria stebuklingai, kuomet juos aplanko Zmogus be antpeciy, nesiekiantis pazeminti, jZeisti,
moralizuoti. Mes nesikapstome praeityje, nekamantinéjame, kodél Zmogus buvo nuteistas, nebent iSsipasakoti verziasi
pats. Paprasta: jeigu kalbétume apie nusikaltimus, darbas vykty su praeitimi. Misy tikslas — integracija j visuomene,
todél mes bandome tvarkytis su pasekmémis”, — pasakoja jauna moteris.
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Mes esame ji, toji visuomené. Tuo paciu metu — ir atsakomybés uz tai, kad ji buty
tvari ir saugi, neséjai.

Socialiné darbuotoja atvira — kartais Sias paslaugas teikiantys Zzmonés yra vieninteliai, su kuriais nuteistieji gali
pabendrauti:

,Zmogiskas rysys yra magiskas. Kartais pakanka susitikti ir paklausti: ,Labas, kaip tau sekasi?", kad Zmogus pratrikty
verkti. Dauguma pripazjsta, kad mes, socialines paslaugas teikiantys sveciai, apskritai esame vieninteliai, su kuriais jie
bendrauja. Su kitais nuteistaisiais vengia bendrauti, nenori arti prisileisti ir pareiginy. Nesijaucia saugiai.”

Sékmeés istorijg rasyti pradeda panores keistis
Visuomeneés grupe, su kuria dirba ilgiau nei trejus metus, Liubov jvardija kaip ypatinga ir labai jautrig, taCiau apleista.

,Lietuva yra visokia, ne tik paradiné, pavyzdinga. Kita pusé — apleista, bet jokiu biddu ne prarasta. Taip, darbas su ja
uztrunka. Taciau jeigu Zmogui suteikiama nuolatiné emociné ir moraliné pagalba ir jis jaucia palaikyma — pamazu
tampa savarankiskas, stojasi ant kojy, ieSko darbo, atranda jgidziy pragyvenimui uzsidirbti teisétais budais”, — patikina
Liubov.

Juk jie — nieko daugiau, tik prarastos sielos, nereikSminga, tamsioji dalis Lietuvos.

Sékmingus pavyzdZius jauna moteris gali vardinti vieng po kito. Dziugiausi momentai ir yra tie, kuomet ,Nuteistyjy
konsultavimo centre” pasigirsta telefono skambutis, o kitame laido gale prabyla Zmogus, kuriam anksciau teikéme
pagalba.

,Paskambina papasakoti, kad susirado darbg, iSsimokéjo skolas antstoliams, nustojo vartoti svaigalus. Pasako, kad
jauciasi saugesnis, atkidré socialinius rySius, netgi antrg puse susirado. Kaip tik neseniai sulaukiau skambucio i$
Zmogaus, su kuriuo dirbome prie$ dvejus metus. Gyvena Svedijoje, pasigyré nusipirkes automobilj, kompiuterj ir
galiausiai pradéjes gyventi pilnu pajégumu. Pagal socialines normas.

Nuteistieji, su kuriais bendravome, po kurio laiko uzsuka ir tiesiai j misy centrg su Seimomis. Tokios akimirkos atperka
viska ir tik dar kartg jrodo, kad stengiamés ne veltui. DZiaugiamés kiekvienu, kuris i$ klystkelio pasirinko kitg kelig“, —
pabrézia Liubov.
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Luko Balandzio / 15min nuotr./] visuomene sugrjztantiems nuteistiesiems reikia specifinés pagalbos

Vis délto ne visi nori palaikyti rySius su tamsiuoju gyvenimo periodu Salia buvusiais Zmonémis. Vieniems pernelyg
skaudu, todél prisiminimus norisi uZgniauzti uzverstuose praeities puslapiuose. Vienok, pasitaiko ir tokiy, kurie

konsultavosi, taciau atkrito ir sugrjZo j jkalinimo jstaigas su savimi parsineSdami dar didesnj problemy bagaza.
Dél Siy priezascCiy, pasak Liubov, sékmés istorijos ,Nuteistyjy konsultavimo centre” skaic¢iuojamos kitaip:

,IS esmeés, rezultatai — sunkiai apciuopiami. Midsy manymu, sékmé jau yra tai, kad Zmogus savo noru atéjo j centrg arba
apsisprendé susitikti su mumis jkalinimo jstaigoje. Vadinasi, nori keisti gyvenima. Nori islipti ir rasti atsakymus j jj
kamuojancius klausimus. Pas mus iesko vilties, tikéjimo jais, kadangi niekas kitas netiki. Mes patikime, kadangi puikiai
suprantame, jog né vienas i misy néra apsaugotas nuo patekimo j pataisos namus ar probacijos jskaitas.

Netgi iSsilavines verslininkas — nuostabus jmonés vadovas, puikus tévas — kuriam pakako sykj atsisésti prie vairo
iSgérusiam. Taciau kiekvienas Zmogus vertas to, kad jam buty duota antra galimybé, antras Sansas, kaip mégstame
pavadinti. Matau atvejus, kuomet Zmogus padaré nusikaltimg to nesuprasdamas, nenorédamas. Nenoriu teisti arba
prieSingai — ginti sakydama neva jie teisus. Tiesiog situacijos yra labai individualios. Sunku apc¢iuopti Zmogaus kalte,
kai ty aplinkybiy daznai net nezinom. Svarbiausia, kad pasikeisti jmanoma, ir to siekian¢iy zmoniy yra nemazai.”

Portale 15min startaves ,Audimo” inicijuotas projektas ,Vardan tos” skirtas papasakoti apie didele Sirdj turinCius
Zmones. Jie neturi kada nuobodZiauti ir niurzgéti, nes iesko bddy, kaip padéti tiems, kuriems Siuo metu yra sunkiau.
Tokiy Zmoniy yra ir Salia jusy? Papasakokite apie juos, o mes pasidalinsime jy istorijomis su visais skaitytojais!

Istorijy herojams ,Audimas” padovanos savo naujosios nacionalinés kolekcijos ,Vardan tos“ gaminj, kurj jie galés
issirinkti patys.

Jasy laisky laukiame el.pastu iki geguzés 10 d.

Inicijuotas turinys

Visos teisés saugomos. © 2008 UAB ,15min". Kopijuoti, dauginti bei platinti galima tik gavus rastiska UAB ,15min" sutikima.
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