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Vaiky ir jaunimo nusikalstamumo prevencija ir socialiné kontrolé yra prioritetiné ir
viena aktualiausiy teisinio reguliavimo sriCiy. Tik laiku ir veiksmingai kontroliuodami
nepilnamecCiy nusikalstamumg bei vykdydami resocializacijg galime tikétis teigiamy
pokyCiy ir masy visy saugios ateities.

Nepilnameciy justicijos reforma Lietuvoje inicijuota Jungtiniy Tauty vystymo pro-
gramos 1998 metais, kai su Lietuvos Respublikos Vyriausybe buvo pasiradytas susi-
tarimas dél Nepilnameciy kriminalinés justicijos reformos koncepcijos ir teisinés bazés
parengimo. 1999 metais buvo pradéta Nepilnameciy kriminalinés justicijos reforma,
pabréZiant nepilnameiy nusikalstamumo augimo ir recidyviskumo aspektus. Siandien
jau yra teisés aktai, kuriuose jtvirtintas specifinis nepilnameciy statusas. Taip pat atlie-
kami jvairas tyrimai, studijos, leidziami leidiniai, rengiamos diskusijos ir konferencijos,
raSomi straipsniai nepilnameciy nusikalstamumo temomis. TaCiau ir nacionaliniai, ir
tarptautiniai nepilnameciy justicijos ekspertai pripazjsta, kad nepaisant iki Siol vykdy-
ty pokyciy ir reformy nepilnameciy justicijos sistema Lietuvoje dar néra pakankamai
veiksminga. Viena to priezasciy — Zmonéms, kurie susiduria savo darbe su nepilname-
Ciais teisés pazeidéjais, daznai triksta batiny Ziniy bei jgdZiy, jy nepasiekia naujausi
mokslo pasiekimai, kurie padéty jtraukti nepilnamecius j resocializacijos programas ar
uzsiimti sékminga nepilnameciy nusikalstamumo prevencija. Net ir pati geriausia tei-
siné bazé nepakeis padéties, jei nebus pakankamai kvalifikuoty specialisty, gebanciy
tinkamai bendrauti su nepilnamegciais, juos suprasti, ,nestigmatizuoti“ ir resocializuoti.
Tad svarbu ne tik parengti specialistus darbui su vaikais, bet ir nuolat kelti jau dirban-
Ciy specialisty kvalifikacija. Reikia sukurti darnig ir veiksmingg nepilnameciy justicijos
sistema, kuri skatinty jvairiy institucijy bendradarbiavima, laiduoty geresnius auklétojy
ir aukléjamuyjy tarpusavio santykius, padéty pastariesiems ugdyti save, mokytis, jsilieti
j visuomene.

Darbas su nepilnameciais teisés pazeidéjais yra atsakingas ir reikalaujantis speci-
aliy Ziniy bei gebéjimy. Nepilnameciy justicijos darbuotojy gebéjimy svarba pripazin-
ta ir tarptautiniuose standartuose. 1985 m. Jungtiniy Tauty Generalinés asambléjos
priimtose Standartinése minimaliose teisingumo vykdymo nepilnameciams taisyklése
(vadinamosiose ,Pekino taisyklése®) akcentuojama, kad pagrindinis nepilnameciy
justicijos tikslas turi bati nepilname€io gerovés uZtikrinimas. Taip pat pabréZiamas
specializacijos ir specifiniy Ziniy batinumas — ,policijos pareiginai, kurie daznai uzsi-



ima nepilnameciy reikalais arba vien tik nepilnameciy reikalais, ir tie pareiginai, kurie
daugiausia dirba nepilnameciy nusikalstamumo prevencijos srityje, turi bati specialiai
mokomi ir rengiami, kad galéty kiek jmanoma geriau atlikti savo funkcijas“'.

Metodinis leidinys ,Nepilnameciy justicija Lietuvoje: teorija ir praktika“ — tai rinkinys
straipsniy, kurie paradyti projekto ,Pagalba kuriant veiksmingg nepilnameciy justici-
jos sistema Lietuvoje* kvalifikacijos kélimo kursy pagrindu. Sie kursai buvo rengiami
skirtingy institucijy atstovams, dirbantiems su nepilnameciais teisés pazeidéjais — tei-
séjams, prokurorams, policininkams, vaiky teisiy apsaugos tarnyby darbuotojams ir
kt. Batent tai, kad dalyviai buvo surinkti i$ skirtingy institucijy, yra iSskirtinis Siy kur-
sy bruozas, skatinantis glaudesnj bendradarbiavima. Siuose seminaruose i§sakytos
idéjos sujungtos viename leidinyje, norint, kad jos turéty iSliekamajg verte. Leidinio
reikalingumag nulémeé ir poreikis, kad gautos Zinios nepasimirsty, nuolat baty papildo-
mos ir atnaujinamos. Si sritis pasizymi nemaza darbuotojy kaita, todél kai kurie i$ ju
neturéjo galimybés iSklausyti tiek savo institucijy organizuojamy kvalifikacijos kélimo
kursy, tiek seminary, vykdomy pagal panasius projektus. Taigi Sis leidinys skiriamas
visiems valstybiniy institucijy ir nevyriausybiniy organizacijy atstovams, dirbantiems
su linkusiais nusikalsti ar jau nusikaltusiais vaikais ir ypa¢ paaugliais. Straipsniy auto-
rius vienija noras padéti suprasti vieniems kitus, ieSkoti budy, kaip ne tik teoriSkai, bet
ir praktiSkai rasti geriausig iSeitj. Leidinio tikslas — jvairiy Sios srities institucijy darbuo-
tojams suteikti kompleksiniy Ziniy, kurios padéty suprasti vaika, palengvinti tarpusavio
bendravimg ir bendradarbiavima, taip uZtikrinant ir vaiko interesus bei mazinant nepil-
nameciy nusikalstamuma.

IS daugelio aktualiy sriCiy buvo pasirinktos tos temos, kuriy panoro iSklausyti patys
nepilnameciy justicijos ekspertai ir seminary dalyviai. Straipsnius galima suskirstyti |
teisinius ir psichologinius, nes Siy sriCiy Zinios batinos nepilnameciy justicijoje ir tik jy
derinimas padeda geriau atskleisti problematikg bei tobulinti darbinius jgudzius. Teisi-
niu aspektu nagrinéjamos tokios aktualios temos kaip nepilnameciy baudziamoiji atsa-
komybé, tarptautinés rekomendacijos nepilnameciy justicijos reguliavimui, duomeny
apsauga, alternatyvy baudziamajai justicijai aptarimas bei bene pirma kartg pateikiama
juvenalinés viktimologijos samprata, kuri neatsiejama nuo kriminalinés justicijos pro-
blematikos. Kita leidinio dalis skirta aptarti batinas psichologinio darbo su nepilname-
Ciais teisés pazeidéjais zinias bei konkreCius jo metodus. Pirmiausia supazindinama su
vaiko raidos psichologija ir galimais jo vystymosi sunkumais bei jy priezastimis. Toliau
analizuojamos agresyvaus elgesio priezastys ir patariama, kaip praktiSkai bendrauti
su agresyviais vaikais, sitloma keisti iSankstines pareiginy nuostatas apie paauglius
(3i kaita yra veiksmingo bendravimo pagrindas), taip pat apzvelgiamos nepilnameciy
teisés paZeidéjy mastymo schemos bei juy korekcijy galimybé. Pateikiami ir konkretis

" Jungtiniy Tauty dokumenty rinkinys. Nusikalstamumo prevencija ir baudZiamoji justicija. Standartai ir normos (sudarytojas
M. Aidukas). Teisinés informacijos centras. Vilnius, 2004 m.



praktiniai patarimai, kaip atsiZvelgiant j vaiko interesus ir jo apsaugq teisingai atlikti
apklausg, supazindinama su nepilnameciy pakartotinio nusikalstamumo rizikos verti-
nimo metodikomis bei nurodomos jzvalgos praktiniam darbui.

Noriu padékoti Jungtiniy Tauty vystymo programai Lietuvoje, seminary vedéjams ir
straipsniy autoriams, kurie nepagailéjo savo laiko ir jégy vazinéti po Lietuvos miestus
ir skleisti savo turimas Zinias, o svarbiausia — visiems seminary dalyviams uz aktyvy
dalyvavima, iSsakytas mintis ir pastabas.

leva Cesnaityte
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SANTRAUKA

Dr. Gintautas Sakalauskas. , Tarptautiniai standartai nepilnameéiy justicijoje”.
Straipsnyje analizuojami tarptautiniai nepilnameciy justicijos standartai — socialinés,
politinés, ekonominés ir kriminologinés jy atsiradimo bei taikymo prielaidos, iSvardin-
tos pagrindinés formalizuotos rekomendacijos, apibendrinti pagrindiniai jy principai,
pateiktos praktiniu poZzidriu svarbiausios standarty iStraukos. Prie$ skaitant konkrecias
nuostatas, svarbu suvokti jy kilmés konteksta, atsiradimo aplinkybes. Jj paméginta
atskleisti pirmojoje ir savo apimtimi didZiausioje straipsnio dalyje. Trumpai bty ga-
lima pasakyti, kad pozidrio j jaung Zmogy, socialines vertybes, nusikalstama elgesj
visuma lemia ir atitinkamas veiklos priemones. Svarbu tai, kad tarptautiniai nepilname-
Ciy justicijos standartai néra ,fantazijos“, parasytos ,praktikos nemaciusiy teoretiky“,
bet prieSingai — jie yra ilgalaikés ir sékmingos praktikos apibendrinimas, tam tikras
bendras pamatas, ant kurio sidloma statyti visg nepilnameciy justicijg suverenioms
Salims. Tai, kiek Siomis rekomendacijomis pasinaudosime, yra misy reikalas. Ir visgi
aktualu tai, kad jie yra bendros, tam tikromis vertybémis grjstos ir jauno Zmogaus
orumg gerbian€ios socialinés ir teisinés kultliros pagrindas bei rezultatas. Pateiktus
standartus ignoruodami, galime likti anapus $ios kultdiros.

Dr. Laurynas Pakstaitis. ,,Nepilnameéiy baudZiamosios atsakomybés ypatumai
BaudZiamajame kodekse, jy taikymo bei tobulinimo problemos®. Lietuvos Respubli-
kos baudZiamasis kodeksas numato nepilnameciy baudziamosios atsakomybés ypa-
tumus. Tai jstatymy leidéjo naujové, kuria pasistengta jteisinti pazangias Siuolaikinés
jurisprudencijos bei tarptautiniy teisés akty idéjas. Diegiant Sig naujove Zengtas svar-
bus Zingsnis siekiant pazangos kriminalinéje justicijoje, diferencijuojant nepilnameciy
ir pilnameciy asmeny baudziamajg atsakomybe, stengiantis ieSkoti efektyvaus, suba-
lansuoto teisinio poveikio. NepilnamecCiy baudZiamosios atsakomybés taikymas kol
kas néra sklandus. Teorinés idéjos ir modeliai ne visada jgyvendinami dél teisés akty
ar institucinés bazés triokumy. Straipsnio tikslas — apZvelgti nepilnameciy baudziamo-
sios atsakomybés ypatumy teorinj modelj, jy taikymo praktinius aspektus, atskleisti
kylanCias aktualias nepilnameciy baudZiamosios atsakomybés taikymo problemas,
pasidlyti budy tobulinti teisés akty baze.

Aleksandr Markin. ,Nepilnameéiy duomeny apsauga“. Straipsnyje trumpai ap-
Zvelgiamos pagrindinés Asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymo (ADT]) nuosta-
tos, aptarti bendrieji duomeny tvarkymo principai ir asmens duomeny teiséto tvarkymo



kriterijai. Skaitytojai supazindinami su nepilnamecio, kaip duomeny subjekto, teisémis
bei jy jgyvendinimo reikalavimais ir badais, apzvelgti duomeny saugumo reikalavimai
ir galiojanciy teisés akty nuostatos, numatancios atsakomybe uz neteisétus asmens
duomeny tvarkymo veiksmus. Straipsnyije taip pat atkreipiamas démesys j dazniausiai
pasitaikancias klaidas tvarkant nepilnameciy asmens duomenis, aptariami reikalavimai
asmens duomeny teikimui kitiems asmenims, paminéta asmens kodo tvarkymo rizika
ir problematika, trumpai apzvelgti nepilnameciy asmens duomeny tvarkymo visuome-
nés informavimo priemonése ypatumai, paméginta apzvelgti, kokig grésme gali sukeli
neatsakingi asmens duomeny tvarkymo veiksmai.

Dr. Rokas Uscila. ,,Atkuriamojo teisingumo koncepcija, jo modeliai nepilname¢iy
justicijoje”. Straipsnyje atskleidziama atkuriamojo teisingumo samprata, pateikiamos
atitinkamos definicijos. PlaCiau analizuojami placiau paplite atkuriamojo teisingumo
modeliai, kurie laikomi geros praktikos pavyzdziais: a) sprendimo priémimas “apskri-
tojo stalo” principu, b) konferencijos-pasitarimai, ¢) bendruomenés nuostoliy atlygini-
mo modelis, d) Seimy sueiga, e) nusikaltimo aukos ir nusikaltélio mediacija. Daugiau
démesio skiriama pastarajam modeliui (mediacijai), kai iSsamiau aptariamos atskiros
proceso stadijos (etapai), pagrindiniai principai bei tarptautinés rekomendacijos. Patei-
kiamos rekomendacijos dél aukos ir nusikaltélio mediacijos jdiegimo Lietuvoje.

Dr. Rokas Uscila. ,,Vaiky viktimizacija Lietuvoje®. Straipsnyje pateikiama juve-
nalinés (pedagoginés) viktimologijos samprata, atskleidZziamas jos dalykas. Atskirai
aptariamos auky — vaiky rasys. Analizuojami atrankiniy tyrimy duomenys, remiama-
si nacionaliniy bei tarptautiniy organizacijy ataskaitomis. Daugiau démesio skiriama
nukentéjusiy vaiky nuo nusikalstamy veiky situacijos analizei. Straipsnyje pateikiami
atskiry viktimologiniy tyrimy duomenys, taip pat Informatikos ir rySiy departamento
prie VRM bei Statistikos departamento duomenys, atliekama jy analizé.

Evaldas Karmaza. ,Vaiko raida“. Straipsnyje analizuojama, kaip vaikas nuo mazy
dieny vystosi fiziSkai, protiSkai, emociSkai, socialiai, atskleidziama, kas yra badinga
skirtingo amziaus vaikams, kokie gali biti vaiko vystymosi sunkumai. Greta apzvelgta,
kaip keiCiasi vaiko moralé, supratimas apie save, kaip jo augimui jtakg daro artimiausi
nariai — Seima, kurioje auga. Pasaulyje yra atlikta jau gana daug tyrimy, kurie parodo,
kaip auga vaikas, kokios priezastys sukelia tam tikrg probleminj elgesj (iSkrypimai, sa-
ves Zalojimas, priklausomybé nuo psichotropiniy medziagy, gebéjimas jveikti kilusius
sunkumus ir pan.). Daugelis i Siy problemy yra aktualios Lietuvoje. Todél skaitytojai,
iSsamiau susipaZing su vaiko raida, galés ne tik geriau suprasti vaiko elgesio priezas-
tis, bet ir rasti efektyviy pagalbos bidy. O svarbiausia, kad turbit ne kartg iSvengs
aukléjimo klaidy ar kitokiy poveikio priemoniy, kurios netiesiogiai net gilina tam tikras
problemas.



Dr. Roma Jusiené. ,,Sunkis® paaugliai arba kodél paaugliai elgiasi agresyviai?“.
Straipsnyje supaZindinama su paauglystéje kylangiais sunkumais ir problemomis, taip
pat agresyvaus elgesio priezastimis. Daugiausia démesio skiriama batent agresyvaus
elgesio, smurtaujantiems ar jstatymus pazeidinéjantiems paaugliams, aiskinamos to-
kio elgesio priezastys. Autoré teigia, kad paauglystéje agresyviai elgiamasi norint ap-
saugoti save, siekti pripazinimo, jvertinimo ar patenkinti poreikius. Taip pat pastebima,
kad daznai agresyvus elgesys siejamas su agresijos i$ kity ar smurtinio elgesio poty-
riu. Straipsnyje pateikiami naudingi praktiniai bendravimo su agresyviais (,sunkiais®)
vaikais patarimai.

Dr. Saulé RaiZiené. ,Efektyvaus bendravimo su asocialiais paaugliais principai:
kaip tai, ka suaugusieji mano apie paauglius, lemia jy tarpusavio bendravima“.
Lietuvoje atlikto tyrimo duomenimis, kriminalinés justicijos institucijy pareigtinai nei-
giamai zidri j nepilnamecius, o ne nepilnameciai — j pareiginus. Kaip viena i$ galimy
Lietuvos nepilnameciy justicijos prioritetiniy veiklos sriciy gali biti pareigano neigiamo
pozidrio j nepilnamecius teisés pazeidéjus keitimas. Siame straipsnyje analizuojama,
kaip kriminalinés justicijos institucijy pareiginy iSankstiné nuomoné apie paauglius
lemia pareigino ir paauglio tarpusavio bendravima. Tikétina, kad pareigtinams supran-
tant, kas vyksta bendraujant su paaugliu ir kaip jy turima iSankstiné nuomoné apie pa-
auglj gali lemti bendravima su juo, gali padéti pareiginams pakeisti savo neigiamg po-
Zidrj j nepilnamecius teisés pazeidéjus ir kurti efektyvesnj bendradarbiavima su jais.

Dr. Aisté Dirzyte. ,Nepilnameciy teisés pazeidéjy asocialiy mastymo schemy
korekcija“. Siame straipsnyje analizuojamos nepilnameciy teisés paZeidéjy mastymo
schemos bei jy korekcijos galimybés. Supazindinama su nepilnamecio teisés pazeidé-
jo motyvacijos ypatumais, taip pat specialia kognityviy schemy korekcijos programa,
kurios uzdaviniai — pakeisti asocialias nuteistyjy mastymo schemas prosocialiomis
schemomis bei jtvirtinti prosocialiy mastymo schemy veikima. Programa skirta padéti
nepilnameciui teisés pazeidéjui suprasti minciy ir elgesio bei emocijy rysj, paskatinti
savianalize, nusikalstamy minciy neigiamy pasekmiy numatyma, vertybiy ir gyvenimo
tiksly ,inventorizacijg"“.

Neringa Grigutyté. ,,Vaiko apklausa“. Vaiky liudijimas sukelia nemazai problemy
tiek ikiteisminio, tiek ir teisminio nagrinéjimo metu. Vaiky apklausos tampa asine tei-
sinio proceso dalimi, nuo kuriy didele dalimi priklauso bylos eiga ir baigtis. Pagrindiné
problema yra ne ta, kad vaikai negali pateikti liudijimy ir pasakyti patikimos informa-
cijos, o ta, kad suaugusieji neZino kaip jgalinti vaikus pateikti tg informacija, kurig jie
gali suteikti. Vaiky apklausas turéty vykdyti specialiai paruoSti pareigtnai, kurie ne tik
Zino, kokios reikia tikslios ir patikimos informacijos apie jvykj, bet ir moka bendrauti
su vaikais, sugeba uztikrinti vaiky sauguma teisiniy procediiry metu bei sumazinti bet
kokj galimg neigiama apklausos poveikj vaikui, zino pagrindinius vaiky apklausos
principus ir kaip iSvengti galimy klaidy, atsizvelgiant j vaiky raidos ypatumus. Atliekant



vaiky apklausas bdtina laikytis visy apklausos stadijy, stebéti savo elgesj, formuluoja-
mus klausimus ir galimg jtakg vaiko pasakojimui. Esant poreikiui, vertinga pasinaudoti
specialisty pagalba ir specialiai jrengty vaiko apklausos kambariy teikiamomis gali-
mybémis.

Dr. llona Cesniené. »Nepilnamegiy pakartotinio nusikalstamumo rizikos vertinimas“.
Pakartotinio nusikalstamumo rizikos vertinimas yra toks procesas, kurio metu tiriama
naujo nusikaltimo pasireiskimo tikimybé bei galimybés $ig tikimybe sumazinti. Egzis-
tuoja du pagrindiniai rizikos pakartotinai nusikalsti vertinimo badai: klinikinis ir sta-
tistinis. Klinikinis rizikos numatymo biidas yra paremtas profesionaly (klinikinj darbg
dirbancio specialisto ar jy komandos) sprendimais. Statistinis rizikos prognozavimo
budas remiasi matematinés statistikos metody naudojimu, todél yra laikomas tiksles-
niu. Vis délto, norint sukurti patikimg ir praktiniame darbe taikomg statistinj vertinimo
instrumenta, batina atsizvelgti j jvairius pakartotinio nusikalstamumo rizikg didinanCius
ir mazinancius veiksnius. Kadangi mokslinéje literattiroje pakartotinio nusikalstamumo
rizikos veiksniy yra iSskiriama labai daug, todél straipsnyje jie nagrinéjami atsizvel-
giant j Siy veiksniy kintamumo ir pasireiSkimo srities kriterijus. Straipsnio pabaigoje
analizuojama rizikos vertinimo reikSmé bei pateikiamos jZvalgos praktiniam darbui bei
ateities tyrimams.



TARPTAUTINIAI STANDARTAI NEPILNAMECIY JUSTICIJOJE
DR. GINTAUTAS SAKALAUSKAS

IVADAS

Lietuvoje nepilnameciy nusikalstamo elgesio problematikos analizés pirmo-
sios eilutés neretai pradedamos bauginanciais teiginiais apie didéjantj nepilnameciy
nusikalstamuma, didZiausig bei skaudziausig visuomenés problema, tragiska situacija,
kokios dar niekada anksCiau nebuvo, plintantj smurta, vis jaunesnj kaltininky amziy ir
pan., dazniausiai net nejsigilinant, ar taip i$ tiesy yra, ar tokius teiginius galima pagrjsti
faktais bei moksliniais apibendrinimais, ar tai tik Ziniasklaidos ir (ar) mtsy asmeniniy
baimiy suformuotas mastymo produktas. Tokiu budu Siai sriciai uzdedama baimés
ir dramatizmo ,kepuré®, j kurig kiekvienas jau pirmg susitikimo akimirkg pazvelges
nedrjsty suabejoti Sios problemos grésme, rimtumu bei aktualumu. Viskas blogéja,
viskas genda, grésmeé didéja ir tik neiSmanélis galéty toliau sédéti sudéjes rankas, apie
tai negalvoti, tuo nesiripinti, nes toks elgesys bty tolygus Iétai ir skausmingai savizu-
dybei. Galbiit. Bet keista tai, jog apokaliptiniy nepriimtino bei iS8aukiancio jaunimo el-
gesio vertinimy galime rasti bet kurioje Salyje, bet kuriais laikais. ,,Sugedusiu jaunimu®
piktinosi Zymieji Senovés Graikijos filosofai, ne vienas véliau gyvenes mastytojas ar
politikas, o apie 1939 metais tuometinéje Lietuvos sostinéje buvusig situacijg teisinin-
kas Z Pivoridinas rasé: ,, <...> gatvése daznai galima pastebéti paaugliy vaiky. <...>
Jie spjaudosi, stumdosi, bjauriais ZodZiais plistasi, ciniSkai komentuoja kino reklamy
vaizdus, slankioja po smukles, barus ir kitas uZeigos vietas. <...> Tokie maZameciai
Jprate elgetauti, véliau susiorganizuoja j gaujeles ir ima ne tik planingai elgetauti, bet ir
vaginéti. Pasitaiko, kad tokios gaujos naktimis kraustydavo kioskus, jlisdavo j tuscius
butus pro langus, vogdavo namy apyvokos daiktus ir pléSdavo net baznyGios auky
dézutes”." Ar daug kas Lietuvoje nuo to laiko pasikeité? Ar jaunimas dabar yra dar
blogesnis? Turbiit ne. Gerai pastebéjo vienas Zzymus reZisierius, kad “néra nei gero,
nei blogo jaunimo. Yra jaunimas, kuris atspindi savo laikg”.

KeisCiausia tai, jog didZioji dalis iSSaukianCiai ar net nusikalstamai besielgiancio
jaunimo véliau subresta, prisitaiko prie visuomenéje vyraujanciy socialiniy normy, ima
elgtis ,taip, kaip ir visi, dirba, augina savo vaikus. Kitaip tariant, tam tikro fizinio ir
socialinio brendimo sglygotas elgesys véliau tampa nebeaktualus, negrjztamai pasi-
traukia j praeities uzkulisius. Kartais Siam procesui negatyvig ar pozityvig jtakg padaro
ir kity asmeny jsikiSimas.

Pripazjstant jaunimo nusikalstamo elgesio socialing svarbg ir pazvelgus j Lietuvos
socialinio gyvenimo realybe, tenka pripazinti jvairiomis prasmémis skurdZig moksline,

" Pivoritinas Z. MaZameciy priezidra Lietuvoje // Kriminalistikos Zinynas, 1940 Nr. 33. P 133.



pedagogine, organizacine, institucing ir dalykine Sio elgesio analizés bei socialinés
kontrolés baze. Skurdas yra santykinis dalykas — jis iSrySkéja tik kg nors palyginus.
0 galimybiy palyginti yra vis daugiau — visa Europos teorija, praktika bei patirtis tapo
visiSkai atvira, tereikia noro ir sugebéjimy jg suvokti bei jvertinti. Atsiribojant nuo api-
bendrinanciy fraziy galima klausti ir labai konkreciai: kodél tipiSkas socialinis darbuo-
tojas/pedagogas vokietis, vertindamas tipiska jaunimo nusikalstama elges;, i$ pradziy
kalbés apie socialine jtampa, o tos pacios profesijos lietuvé kaltins genetikg ir bloga
Seimg; kodél tipiSko dano policininko, dirban€io su nusikalstanciu jaunimu, akyse bus
daug draugiSkumo, kompetencijos ir supratimo, kai tipisko lietuvio policininko akyse —
daugiau pasipiktinimo, pavirsutiniSko vertinimo, arogancijos, netgi agresyvumo; kodél
tipiSkas su jaunimo baudZiamosiomis bylomis dirbantis austry teiséjas ilgai ir kantriai
bando suvokti teisiamyjy nuomoneg ir pozicija, o tipiskas lietuvis (dazniausiai — nespe-
cializuotas) teiséjas apsiribos ,aukléjanciais* pamokymais ir grasinimais; kodél dauge-
lyje Vakary Europos $aliy teisiné bazé sudéliota taip, kad daugelis su nusikalstanciu
jaunimu dirbanciy specialisty jg puikiai Zino ir pripaZjsta, o keiCiama ji retai ir tik po
ilgos bei gilios analizés, o Lietuvoje tokios nuostatos iSharstytos po keliasdesimt tei-
sés akty, keiCiamy vos ne kas savaite; kodél dalykinése diskusijose daugelyje Vakary
Europos Saliy vyrauja racionalumas, argumentai ir sprendimai, kuriy laikomasi, o tokiy
diskusijy metu Lietuvoje daznai dejuojama, skundziamasi ir apsiribojama bendrais tei-
giniais, jokie perspektyviniai sprendimai nepriimami, o jei ir priimami, tai nejgyvendina-
yra visur ir visuomet. PabréZti juos svarbu ne tam, kad beviltiSkai mégintume aiskintis
kur geriau, o kur blogiau, bet tam, kad suteiktume masy visuomenés vieSam gyveni-
mui Zmogiska veidg — bitent Sis pagrindinis ir esminis skirtumas iSrySkéja lyginant
minétus dalykus.

Savoka ,tarptautiniai standartai“ skamba i$ pirmo Zvilgsnio labai nejdomiai, netgi
nuobodziai. Taip i§ dalies ir yra. Tik i§ dalies, nes tai svarbios, ilgalaikés bei reikSmin-
gos patirties koncentratas, popieriuje suraSytas teisine kalba. Svarbu i$ karto pabrézi,
jog tai néra ,reikalavimai*, tai tik tam tikras orientyras, ,lakmuso popierélis*, leidZiantis
pasitikrinti kur esame ir pasiziaréti, kur galime nueiti.

|. TARPTAUTINIY STANDARTY ATSIRADIMO PRIELAIDOS IR REIKSME

Tam tikri standartai, taip patir teisinéje sistemoje, atsiranda neatsitiktinai. Nepilname-
Ciy justicijoje jy atsiradima Iémé keletas prielaidy:

e regioniné batinybé vienodinti praktikg Sioje srityje;

o siekis apibendrinti ir pateikti geros praktikos pavyzdzius;

¢ siekis pateikti bendriausias problemas ir numatyti jy sprendimo kelius;

o tikslas toliau vystyti esamas sistemas.



Kaip jau buvo minéta, dauguma taip vadinamy standarty yra rekomendacinio pob-
dzio, jy jgyvendinimas priklauso nuo valstybés geros valios, noro tobuléti ir neissi-
skirti iS regiono teisinés-kultirinés erdvés. Bendros (vienodos) politikos, paremtos
tam tikromis vertybémis, poreikis itin aktualus ir matomas Europos Zemyne. Europos
Taryba yra priémusi keletg rekomendacijy, kuriomis siekiama kreipti valstybiy politika
nepilnameciy justicijoje bendra linkme, statyti jg ant vienody pamaty. Pasauliniu mastu
Zinomos Jungtiniy Tauty rekomendacijos, kuriy tikslas pasidlyti viso pasaulio valsty-
béms tam tikrus nepilnameciy justicijos standartus, paremtus Vaiko teisiy konvencijos
nuostatomis ir dvasia.

Pazymétina, jog dauguma tiek Jungtiniy Tauty, tiek Europos Tarybos rekomendacijy
(standarty) buvo sukurta XX amZiaus 9-ajame deSimtmetyje. Gali kilti klausimas — ko-
dél bitent tada? Anuomet jaunimo nusikalstamas elgesys tapo svarbia socialine pro-
blema, kurig jvertinti tapo svarbu ir tarptautiniu poZidriu. Jaunimo nusikalstamumo
didéjimg ir grieZtesne jaunimo elgesio kontrole (Europos ir kitose postindustrinése
valstybése) Iémé daug socialiniy bei ekonominiy veiksniy. Apibendrintai galima teigti,
jog tapimas suaugusiuoju tapo sudétingesnis, o tam jtakos turéjo daug socialiniy fak-
toriy, i$ kuriy galima i3skirti keleta:2

1. Tradiciné gyvensena prarado savo reikSme. Atsirado gyvensenos pliuraliz-
mas be aiskaus atsakymo j tai, kas yra ,normalu”, o kas ne. Sis faktorius, kaip ir
visi kiti Zemiau paminéti, Cia nevertinami per blogio ir gério, pozityvumo ar negatyvumo
prizme. Tiesiog konstatuojama, kad jie buvo ir turéjo didele jtakg jaunimo gyvenimui,
taip pat ir nusikalstamam elgesiui. Gyvenimas Zymiai pasikeité, o tokio poky€io niekas
net negaléjo prognozuoti. Pradedant seksualumo iSlaisvinimu, muzika, laisvalaikiu, pi-
nigais, drabuziais, svaiginimosi priemonémis, baigiant darbu, autoritetais, gyvenimo,
keliavimo jproCiais ir galimybémis — visa tai pasikeité, panasiai, kaip ir Lietuvoje per
praéjusius 15 mety.

2. I8iro tradicinés Seimos struktiros. Funkcionaliai ir (ar) struktariSkai sutrikusi

Seima tapo greiiau taisykle, o ne iSimtimi. Seima (daZniausiai) nebéra tétis, mama,
a§, broliukas/sesuté, seneliai — ir taip tol, kol uzaugsiu. Gyvenimo dinamika padidi-
no skyryby skaiciy, vis daugiau jauny Zzmoniy teko konfrontuoti su patévio/pamotés,
jbrolio/jseserés vaidmenimis; turtingi seneliai émé keliauti po pasaulj arba leisti savo
senatvés dienas seneliy (0 ne savo vaiky) namuose; Zemiau minimos socialinés pro-
blemos émé trikdyti Seimos gyvenima, iSklibino tévy kompetencijg aukléti vaikus (nes
gyvenimas tapo per sudétingas, nebeaiskus);® suintensyvéje globalizacijos procesai
2 Pagal Trenczek T. Strafe, Erziehung oder Hilfe? 1996. P. 16. Nors Sios tendencijos anuomet pastebétos Vakary tradicijos
Salyse, akivaizdZiy paraleliy galima rasti su dabartine situacija Ryty Europos valstybése, pateikti komentarai taikomi ir
situacijai Lietuvoje.
3 Sis veiksnys vis dar nepakankamai jvertintas Lietuvoje. ISkilus didesnéms ar mazesnéms problemoms su vaikais, puolama
bausti tévus. Taciau neretai tévai yra bejégiai prieS gyvenimo kompleksiskuma. UZauginti vaika tapo Zymiai sudétingiau, nei
anksciau, nes dabar tévai yra tik vienas socializacijos faktorius i$ daugelio. Todél tévams bitina pagalba, o nieko pozityvaus
neduodantis jy baudimas ar priekaiStavimas neretai sukelia dar daugiau problemy.



Santuokos ir skyrybos Lietuvoje 1980-2005 m. (absoliutas sKaiiai)
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paskatino kurti (tautiniu ir rasiniu pozidriu) miSrias Seimas — su visais teigiamais
padariniais ir iSkilusiais specifiniais konfliktais; galiausiai, ne santuokoje gime vaikai
tapo taisykle, o tai dél neretai prastesnés jy teisinés padéties (arba nepalankesniy
Sansy) daliai Seimy karé ir papildomas socialines problemas, konfliktus. lliustraci-
jai pateikiama keletas Lietuvos statistiniy duomeny,* rodanciy esminius pokycius ir
misy Seimy struktdroje. Svarbu neskubéti Siy tendencijy vertinti neigiamai ar teigia-
mai, bet pastebéti reikSmingus pasikeitimus, darancius didelg jtaka Seimy, jaunimo,
visuomenés gyvenimui.

Grafike matyti, jog per pastaruosius 15 mety santuoky Lietuvoje sumazéjo dau-
giau nei du kartus (Sis skirtumas reikSmingas net ir sumazéjus gyventojy skaiciui), o
iStuoky skaicius (kitaip, nei daznai vieSai teigiama) iSliko stabilus.® Lenteléje esantys
skaiCiai rodo, jog beveik du kartus sumazéjo ir gimusiy vaiky skaicius, o nesantuo-
kiniy vaiky dalis nuo 7 % padidéjo iki 28 %.

4 Visi statistiniai duomenys, jei néra atskiros nuorodos, paimti i§ Statistikos departamento prie Lietuvos Respublikos
Vyriausybés duomeny baziy.

5 Nors daZnai nepagrjstai teigiama, kad jaunimas nebevertina santuokos, todél nebesituokia, kai kurie gilesni tyrimai rodo
ir visiSkai prieSingg motyva — jaunimui santuokinis gyvenimas atrodo nepasiekiamybe, reikalaujancia labai daug pastangu,
todél jie jos ir vengia, nors ir vertina labai aukstai. Ir pagal Lietuvoje atliekamas jaunimo apklausas matyti, jog Seima uzima
vieng pirmujy viety jaunimo vertybiy skaléje.

6| §j fakta itin svarbu jsigilinti specialistams, dirbantiems su Seimomis ir vaikais, nes net ir jie neretai tuo piktinasi ar stebisi.
Taip yra, tokia Seimos struktdra ir su ja reikia dirbti. Naivu tikétis (tai rodo tendencijos visoje Europoje), kad situacija pasikeis
ir vél viskas bus taip kaip buve.



Lietuvoje gime vaikai

Gimusiy vaiky i$ viso 18 jy — ne santuokoje

Metai Absoliutds skaiciai % Absoliutiis skaiciai %
1990 56.868 100 3.977 7,0
1995 41.195 100 5.253 12,8
2000 34.149 100 7.713 22,6
2001 31.546 100 8.006 254
2002 30.014 100 8.386 27,9
2003 30.598 100 9.022 29,5
2004 30.419 100 8.736 28,7
2005 30.541 100 8.679 28,4

3. Atsirado daugiau galimybiy, bet sunkiau ir apsispresti. Juk neretai vyresnio
amZiaus Zmogus Lietuvoje jaunam Zmogui pasako: , Tokiy galimybiy kaip tu, as tavo
amZiaus biidamas neturéjau”. Tai yra tiesa. Dabar galima mokytis bet kur, bet k3 ir uz
bet kiek, dirbti ir uZsidirbti, laisvalaikj leisti ,Akropolyje”, socialinéje veikloje, bazny€ios
chore, kazino, sporto klube, pramogy centre, Druskininkuose, Rygoje, AukStuosiuose
Tatruose, Egipte ar Kanaruose. Viska galima skaityti, mokytis visy pasaulio kalby, uz-
dirbti vien ,sédint“ prie kompiuterio. Bet kita vertus — sunkiau ir pasirinkti. Mokéjimas
pasirinkti, kaip ir mokéjimas aukléti vaikus, néra savaime suprantamas dalykas. Tiems,
kas to neiSmoko, galimybiy gausa gali tapti nepakeliama nasta.

4. Sustipréjusi konkurencija, pasiekimy ir asmeninés disciplinos svarba. Pro-
blemos mokykloje ir darbo vietoje. Daugiau galimybiuy, bet ir konkurencija didesné.
Tie, kas nori studijuoti prestiziniame universitete, turi gerai mokytis mokykloje, kon-
kurencija didZiulé. Ji reikalauja asmeninés disciplinos, tik taip galima daug pasiekti.
Bet asmeniné disciplina reikalauja uzsispyrimo, motyvacijos, paskatinimo ir daug kity
iSoriniy bei vidiniy salygy, kurias turi toli grazu ne kiekvienas. Tiems, kurie konkurenci-
jos neatlaiko, pasitraukia, nekovoja arba ieSko kity alternatyvy, gali kilti ir kyla nemazai
problemy jvairaus lygio bei pobtdZio mokyklose bei darbo vietose.

5. Didéjanti socialiné atskirtis (anomijos teorija). Nors bendrai gyvenimo kokybé
geréja, didéja socialiné atskirtis. Sig tendencijg pastebime ir Lietuvoje. Kitaip tariant,
vis geriau gyvenant daliai visuomenés, kita visuomenés dalis vis labiau skursta ir ta-
koskyra tarp juy didéja. Skurdas pats savaime nusikalstamo elgesio neskatina, jj skatina
atsiradusi jtampa. Sig situacijg jtikinamai aiSkina anomijos teorijos karéjai.



Pirmasis ,,anomijos“ sgvoka pavartojo Emilis Durkheimas 1897 m. knygoje ,,Savizudy-
bé*“. Pagrindiné ir itin Svarbi jo mintis buvo ta, kad socialinius reiSkinius galima paaiskinti tik
per socialines jZvalgas, o ne per biologinius ar psichologinius fenomenus. ,,Anomija“ — tai
vidinés tustumos jausmas, vidiniy normy, vertybiy, taisykliy nebuvimas. E. Durkheimas
Sig sgvoka naudojo socialinés dezintegracijos apraiSkoms paaiSkinti, ypa¢ bedarbystei
(1893 m.). Jos atsiradimas Siejamas su darbo pasidalijimu, kuris maZina solidarumg (ba-
dingg primityvioms visuomenéms) ir lemia bendry rysiy, liakescCiy ir taisykliy, kuriomis va-
dovautysi visuomené, nebuvima.

Robertas Mertonas (1938 m.) E. Durkheimo jZvalgas pritaiké nusikalstamam elgesiui.
Jis iSkélé klausima, kaip galima baty paaiskinti tai, kad nusikalstamas elgesys labai varijuoja
skirtingose socialinése struktiirose/sluoksniuose ir kodél jo apraiskos ir formos tokios skir-
tingos? Jis teigia, jog dél prieStaros tarp socialiniy ir vertybiniy Struktdry atsiranda anomifa:
dél prarajos tarp teisétai pripaZinty socialiniy tiksly ir turimy priemoniy Siems tikslams pa-
Siekti (pvz,. teisétas socialinis tikslas yra basto turéjimas).

Anomijos teorija akcentavo svarby dalykg — neturtas arba galimybiy nebuvimas nesuke-
lia nusikalstamumo. Bet jj sukelia prieStaravimo tarp vertybiy ir realiy Zmogaus galimybiy
Jjtampa.

6. Socialiné dezintegracija, didéjantis jauny Zmoniy skurdas. Dél jau minétos
socialinés atskirties vykstantj tolesnj procesg galima pavadinti socialine dezintegra-
cija — ji vystosi tuomet, kai socialiné atskirtis yra gili ir ilgalaiké. Dezintegruojami ne
tik atskiri asmenys, bet ir visos jy grupés. Vienas iS pavyzdziy — migrantai Vakary
Europoje. Po Antrojo pasaulinio karo vyke ekonominiai ir politiniai procesai skatino
juos atvykti, taCiau po 30-40 mety, uzaugus naujajai kartai, situacija pasikeité. Iden-
titeto paieskos, etniniy gyventojy prieSisSkumas, didéjanti bedarbysté, nepakankamas
valstybés démesys migranty problemoms ir kiti reiSkiniai daug kur Europoje padidino
jtampa. PavyzdZiui, ParyZziaus (ir kai kuriy kity didziyjy Europos miesty) priemiesciuo-
se atsirade dezintegruoty asmeny getai (viena problemos pusé) arba neonacizmo atgi-
mimo apraiskos buvusioje Ryty Vokietijoje (kita problemos pusé). Visose industrinése
valstybése jaunimo nedarbas yra didesnis nei visos visuomenés vidurkis (taip pat ir
Lietuvoje). Tai didina konkurencijg, skatina, jtampa, kita vertus — vercia ieSkoti nelega-
liy pragyvenimo Saltiniy ar laisvalaikio leidimo formy.

7. Finansiniai sunkumai, bedarbysté, benamysté. Tai logiSkas aukSCiau minéty
tendencijy rezultatas.

8. Didéjancios problemos, susijusios su alkoholiu ir narkotikais. Tyrimai rodo,
kad alkoholio suvartojimas Europoje per pastaruosius deSimtmecius gerokai padidéjo,
lengvy narkotiky vartojimas tapo beveik norma, mados reikalu, o jy kaina pastarai-
siais metais yra Zemiausia per visg Europos istorijg. Svaiginimasis yra ilgesio liga,
0 jg jveikti ne taip paprasta. Analizuojamu poZidriu ji svarbi tuo, kad sglygoja didel]
kiekj padaromy nusikaltimy, kuriuose svaiginimosi priemonés veikia tiesiogiai (pvz.,



Lietuvoje apie 2/3 uZregistruoty ir iSaiskinty nuzudymy padaro nuo alkoholio apsvaige
asmenys) arba netiesiogiai (pvz., kai daromi turtiniai nusikaltimai, siekiant jgyti pinigy
narkotikams). Kadangi Sis faktorius itin svarbus ir tendencijos Cia labai ryskios, kai
kuriais pavyzdZziais jj galima apraSyti plaCiau.

Bent kartg buvusiy girty 11-15 mety amZiaus moksleiviy Lietuvoje skai¢ius proc.’

Mergaités Berniukai
1994 21% 33%
1998 27 % 39 %
2002 40 % 51 %

Nuo 1994 iki 2002 mety 11-15 mety paaugliy, teigusiy, kad jie bent kartg jau
buvo apsvaige nuo alkoholio, padaugéjo beveik 2 kartus. Be jokiy abejoniy 2006 mety
tyrimy duomenys rodyty padidéjima lyginant ir su 2002 metais. Vélgi svarbu priminti,
jog teigiamas ar neigiamas Siy tendencijy vertinimas yra svarbus, taCiau ne pirmaeilis
dalykas. Svarbiausia pastebéti tendencijas ir suvokti jy reikSme.

Zemiau pateiktame G. Surkienés pristatomo tyrimo rezultaty® grafike taip pat matyti
akivaizdi tendencija. Vis daugiau paaugliy alkoholj vartoja nuolat (priminsime, jog tai
11-15 mety paaugliai). Vargu ar bty galima tikétis, jog situacija pasikeis arba kad ja
bity galima greitai pakeisti.

Reguliariai vartojan¢iy alkoholj moksleiviy dalis 1994-2002 m. skai¢ius
proc.

14 01994 W1998 W2002 |

10 - 9,2

Berniukai

Mergaités

7 Surkiené G. Alkoholio vartojimo paplitimas Europos regione. Piktnaudziavimo alkoholiu ir narkotinémis medZiagomis tarp
Lietuvos moksleiviy, vyry ir motery duomenys. 2003 (http://www.ugdymas.vvspt.It/Patarimai/Surkiene%20Alkohnarko%2
Opaplitimas.pdf).

8Ten pat.



Dar rySkesné tendencija matyti nelegaliy narkotiky vartojimo srityje. Pagal The
European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs® duomenis 2003 me-
tais mazdaug 15 % Lietuvos moksleiviy teigé bent kartg vartoje nelegaliy narkotiky.
Zemiau pateiktame grafike galima palyginti situacija Lietuvoje su kitomis valstybémis,
taip pat pokyCius nuo 1999 mety. Kuo valstybé yra arCiau virSutinio desiniojo kam-
po, tuo vartojusiy narkotikus procentas yra didesnis. AukSciau briik3nio esanciose
valstybése vartojusiy narkotikus skaicius per 4 metus padidéjo, o esanciose Zemiau
briksnio — sumazéjo. Matyti, jog Lietuvoje, palyginus su Vakary Europos valstybémis,
Sis procentas néra didelis, o tai leidZia prognozuoti jo didéjimg ateityje. Pazymétina, jog
Siame tyrime nedalyvavo dar dvi didelés Europos valstybés — Vokietija ir Ispanija, ku-
riose pagal socialinj, ekonominj ir kultdrinj klimatg vartojanciyjy narkotikus moksleiviy
turéty bati panasiai kaip ir Didziojoje Britanijoje bei Prancizijoje.

Moksleiviy, bent kartg vartojusiy nelegalius narkotikus 1999 ir 2003 m., skaicius proc.'
2003
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Kitoje pateiktoje lenteléje matyti pokyciy mastas Lietuvoje."" Per 8 metus tokiy
moksleiviy skaiCius padidéjo beveik 5 kartus. Nors Sis pokytis yra itin reikSmingas,
taCiau vertinant tendencijas kitose Europos valstybése, dar ne galutinis.

9The European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs (ESPAD). http://www.espad.org/6.gif.

0 The European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs (ESPAD). http://www.espad.org/6.gif.

11 Surkiené G. Alkoholio vartojimo paplitimas Europos regione. Piktnaudziavimo alkoholiu ir narkotinémis medziagomis tarp
Lietuvos moksleiviy, vyry ir motery duomenys. 2003. (ESPAD tyrimy duomenys). http://www.ugdymas.vvspt.It/Patarimai/
Surkiene%20Alkohnarko%20paplitimas.pdf.



Moksleiviy, bent karta vartojusiy nelegalius narkotikus Lietuvoje, skaiius proc.

Mergaités Berniukai Visi
1995 2,7% 34 % 3,2
1999 9,6 % 21% 15,5
2003 10,5 % 20,7 % 15,6

Kaip minéta, svaiginimasis turi tiek tiesioginj, tiek netiesioginj rysj su nusikalstamu
elgesiu. Todél svarbu Zinoti, kodél jaunimui jo reikia. Ryty Vokietijoje 1993 atlikto tyri-
mo'2 metu jauni (mokyklinio amZiaus) Zmonés nurodé, kas juos skatina vartoti narko-
tikus. Rezultatai buvo tokie (buvo galima pasirinkti kelis atsakymy variantus):
Trumpalaikis problemy pamirSimas — 52,6 proc.

Aistra daryti kazkg uzdrausto — 31,8 proc.

Nuotykiy ieSkojimas — 30,9 proc.

|sivaizdavimas, kad tokiu badu galima patirti neapsakoma laimés jausma — 25,8 proc.
Nes tai daro draugai ir norisi su jais tuo pasidalinti — 24,9 proc.

Nes draugai tai taip pat daro, todél prieSingu atveju likCiau nuoSalyje — 21,4 proc.
Manymas, jog daugelis vartoja narkotikus, bet tik dalis tampa nuo jy priklausomais —
20,5 proc.

IS nuobodulio — 16,3 proc.

Nes atéjus laikui, norisi tai patirti — 13,9 proc.

Nes palyginus paprasta gauti narkotiky — 12,4 proc.

Nes iS asmeny, esanciy mano idealu ar pavyzdziu, Zinau, kad jie vartoja narkoti-
kus — 10,3 proc.

Matyti, jog dauguma motyvy yra suprantami, jaunatviski, ,nepiktybiniai“. ] juos
jsigilinus, sunku pykti, smerkti ar bausti. Norint mazinti narkotiky vartojima, reikéty
orientuotis j Siy motyvy jtakos mazéjima.

9. | vartojima orientuotas laisvalaikio praleidimas. Siuolaikiniu postindustriniy
valstybiy visuomenés neretai vadinamos ,vartotojiSkomis visuomenémis*, t. y. tokio-
mis, kuriose itin svarbig vietg uZima vartojimas — jvairiy prekiy bei paslaugy gausa,
nuolatinis jy tobulinimas, pardavimas ir pirkimas. Laisvalaikis taip pat tapo vartotojis-
kas — toks, kuriam, kaip taisyklé, reikia daugiau ar maziau pinigy. ISsiplétus jaunimo
laisvalaikio praleidimo galimybéms, atsirado (padidéjo) ir jy kaina. Trumpai tariant,
tiems, kas nenori ,,iSkristi“ i$ bendros laisvalaikio praleidimo tékmés, batina nuolat
turéti pinigy. Si situacija daliai jaunimo reiskia nuolating jtampa — ne vien todél, kad
jaunimas nuosavy pinigy dazniausiai neturi, bet ir todél, kad atsisakyti laisvalaikio su
draugais, pasakyti ,ne, a$ negaliu sau to leisti“ yra Zymiai sunkiau, nei suaugusiam
Zmogui. Per 15 mety Lietuvoje jvykes pokytis taip pat akivaizdus: jei prieS 15 mety
visas jaunimo laisvalaikis apsiribojo keliomis galimybémis (zaidimai gatvés aikstelése,
televizorius, bareliai, iSvykos su klase bei Seima), tai Siandien jy yra Simtai ir daugumai

"2 Krdupl/Ludwig 1993. P. 74, pagal Schwind H.S. Kriminologie. Heidelberg, 2000. P 534.



jy reikia pinigy (kinas, CiuoZykla, diskoteka, baseinas, sporto klubas, iSvykos po Lie-
tuva ir j uzsienj, koncertai, drabuZiai, muzika, stalo zaidimai ir pan.). Visko norisi, visko
reikia, viskas kainuoja. Sis faktorius, kartu su auk§¢iau minétais, yra svarbus jaunimo
nusikalstamo elgesio veiksnys.

10. Bendri globalizacijos procesai. Juos galima apibldinti vienu, daZnai vartoja-
mu vaizdingu pastebéjimu: buves platus ir neaprépiamas pasaulis tapo vienu dideliu
kaimu. Visa tai turi savo pozityvy ir negatyvy aspekta. Beveik neribotas ir spartus
Zmoniy bei prekiy judéjimas yra patogus, bet sukuria ir neigiamy Salutiniy pasekmiy.
Siais laikais ir Lietuvoje jau nieko nestebina lietuvidkai kalbantis japonas, Sveicaras ar
kinas, vis daugiau Zmoniy ima identifikuoti save ne su konkreCia valstybe, bet su tam
tikra kultdra, ideologija, profesija, bendruomene ar net sporto klubais (pvz., FC Barce-
lona). Kultdiry bei prekiy jvairove praturtina, bet tai yra ir galimy naujy (nusikalstamy)
konflikty Zidinys. Globalizacija paspartino ne tik legaliy, bet ir nelegaliy prekiy apyvarta
(pvz., prekyba narkotikais, vaikais, Zmogaus organais, nelegalia intelektine produkcija
ir pan.), o prieSiSkumas svetimsaliams daugelyje Saliy yra nepasitenkinimo esama si-
tuacija iSraiSka, suverciant nedarbo, nusikalstamumo, netvarkos, pasileidimo, smurto
ir kitas panaSias blogybes atvykéliams. Jaunimas dazniausiai yra Siy procesy sakurio
centre — ir jy aukos, ir kaltininkai.

11. Padidéjusi Ziniasklaidos jtaka. Siais laikais i$ jos iSmokstama daugiau nei
i$ tévy ar mokyklos. Minétg laikotarpj (taip pat ir pastarajj deSimtmetj Lietuvoje) zi-
niasklaida tapo galingu ne tik informacijos Saltiniu, politikos jrankiu, bet ir socializaci-
jos veiksniu. Sovietiniais laikais medikai, mokytojai ir tévai skysdavosi, kad kiemuose
suZaloty vaiky itin padaugédavo, per valstybine televizijg rodant ,Kapitong Tenkesg“ ar
»,Robing Huda“. Nuo Zydryjy ekrany pakile vaikai kiemuose imituodami savo mylimus
herojus ginkluodavosi, kariaudavo ir suZeisdavo vienas kitg. Jei anuomet tokio még-
dziojimo Saltinj atsekti bidavo nesunku, tai dabar susigaudyti, koks Zaidimas, meninis
ar animacinis filmas, jo herojai Siandien yra jaunimo pomégiy bei kultdros centre,
sunkiai galéty pasakyti net ir savo vaiky idéjiniu gyvenimu nuoSirdziai besidomintys
tévai. Ziniasklaida (visy pirma, televizija ir kompiuteris/internetas) tapo ryskiu elgsenos
modeliy perteikimo Saltiniu, neretai siekianCiu tik jtakos bei pelno ir nereflektuojanciu
daromo poveikio visuomenei, jaunimo socializacijai."

12. Ekonomikos augimas, prekiy ir paslaugy plétra sukiré daugiau galimybiy
nusikalsti. Didelés parduotuvés, automobiliy skaiCiaus didéjimas, technologijy bei
savitarnos plétra — tai ne vien patogumo, bet ir jy apsaugos klausimas. Kitaip tariant,

'3 Placiau Zr. Meskauskaité L. Nepilnameciy teisinés apsaugos nuo jiems Zalingos informacijos visuomenés informavimo
priemonése problemos // Justitia, 2001 Nr. 4-5. P 55-59; Sakalauskas G. Ziniasklaida ir vaiky apsaugos nuo Zalingo
jos poveikio problemos. UNICEF konferencijos ,Karta pavojuje. Vaiko teisés ir valstybiné vaiky kultdros ugdymo pro-
grama“ medZiaga. Lietuvos nacionalinis UNICEF komitetas. Vilnius, 2001; Kikis A. Neigiamas smurto televizijoje poveikis
nepilnameciams ir jo prevencija // Jurisprudencija, 2004. T. 59 (51). P 39-53.



nusikalstamumg sukuria ir esamos galimybés, pagundos gauti tai, kas néra tavo pagal
vyraujancias socialines taisykles.

13. Staigus socialiniai/politiniai poky¢iai (ne vien Ryty, bet ir Vakary Europoje)
padaré stipria jtaka jaunimo padééiai. Tai, kad, pavyzdziui, Lietuvoje, skurdZiausiai
gyvena jaunos Seimos, auginancios vaikus, taip pat Seimos, auginancios daug vaiky,
yra jvykusio socialinio perversmo ir nesugebéjimo tinkamai subalansuoti socialinés
politikos priemones, rezultatas. PavyzdZiy, kai staigis socialiniai ir politiniai pokyciai
jaunima (ar jo dalj) iSstumia j socialinio gyvenimo pakrascius, yra apstu. Pavyzdziui,
buvusios Jugoslavijos ir Soviety Sajungos subyréjimas 1émé staigy jauny Zmoniy i$
Siy buvusiy valstybiy skaiCiaus padidéjima Vakary Europos valstybiy kaléjimuose; Va-
kary ir Ryty Vokietijy susijungimas iSSauké neonacizmo atgimimo proverZius buvusioje
Ryty Vokietijoje — tarp jaunimo, neradusio savo identiteto ir atsidrusio nepalankesnéje
padétyje nei jy bendraamZiai i$ Vakary. Siaurés Airijoje, rimstant konfliktui tarp pacCiy
airiy, didéja prieSiSkumas jauniems emigrantams i$ Ryty Europos ir pan.

14. Jaunimas labiau uZ likusia visuomenés dalj pasiZzymi nusikalstamu elgesiu,
jis visuomet griezéiau kontroliuojamas. Jaunimas bet kurioje visuomenéje yra ,at-
sakingas“ uZ Zymiai daugiau nusikalstamy veiky, negu jam turéty tekti pagal gyven-
tojy proporcija. Tai iliustruoja du grafikai, kuriuose vaizduojamas nusikalstamy veiky
padarymu jtariamy/kaltinamy asmeny ir visos Lietuvos visuomenés pasiskirstymas
pagal amZiy 2000 ir 2005 metais. Juose matyti, kad jaunimas, sudarantis visuomenéje
maZesne dalj, jtariamas/kaltinamas padares daugiau nusikalstamy veiky, negu propor-
cingai jam turéty tekti.

Atskiry amZiaus grupiy registruotas nusikalstamas elgesys Lietuvoje 2000 m.
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Atskiry amZiaus grupiy registruotas nusikalstamas elgesys Lietuvoje 2005 m.
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Apibendrinant iSdéstytus svarbius makrolygmens jaunimo nusikalstamo elgesio
faktorius, svarbu pabréZti, kad jaunimas jautriausiai reaguoja j jvairius socialinius po-
kycius. Todél JT Pekino taisykliy (30-30.4) komentare teigiama, kad ,greitai ir radi-
kaliai keiCiantis jaunimo gyvenimo badui ir nepilnameCiy nusikalstamumo formoms
bei mastams, visuomeneés ir justicijos reakcija j nepilnameciy teisés paZeidimus ir
nusikalstamuma greitai sensta ir tampa netinkama“. Visuomeng ir institucijos turi
analizuoti ir suvokti Siuos pokyCius, kad taikomos priemonés bity proporcingos ir
efektyvios.

Tam tikrg tarptautiniy nepilnameciy justicijos standarty turinj ir formg I1émé ne tik
minéti makroreiSkiniai, bet ir kiti svarbis faktoriai, leide sumodeliuoti tam tikrg reak-
cijos | nusikalstama jaunimo elgesj pobddj (juk j aukSciau iSvardintas priezastis bei
jy pasekmes galima reaguoti jvairiai). Sie faktoriai yra jvairds, taciau juos vienija tam
tikra bendra kryptis, bendra ,socialing ir teisiné kultira“, kurig bity galima apibtdinti
keliais ZodZiais. Tai:

o SUPRATIMAS
INTEGRACIJA

o ZMOGAUS TEISES . .

¢ VAIKO IR VISUOMENES GEROVE

Siuos faktorius (bazines salygas) galima pakomentuoti plagiau.

Visuose tarptautiniuose dokumentuose pabréZiamas jaunimo nusikalstamo elgesio
supratimas, lyg nuolat skambantis melodijos motyvas. Viena vertus, patys tarptautiniai
dokumentai parengti gilios jaunimo nusikalstamo elgesio analizés pagrindu, kita vertus
akcentuojama tokio elgesio salygy ir prieZasciy analizés svarba specialisty praktinéje
veikloje. Tarptautiniai standartai tik pavirSutiniSkai j jaunimo nusikalstamo elgesio fe-
nomeng ZvelgianCius asmenis neretai Sokiruoja, atrodo nepriimtini, nesuderinami su
jy darbo praktika bei patirtimi. Visgi svarbu suvokti, kad Sie standartai taip pat yra



ilgalaikés praktikos bei patirties analizés rezultatas. Lietuvoje nepilnameciy justicijos ir
apskritai viso vaiky socialinio gyvenimo sistemoje, taip pat, kaip ir daugelyje kity sriciy,
pastebimas itin stiprus ,neperklausto Zinojimo* fenomenas. Tai — Zinojimas, paremtas
iSankstinémis nuostatomis, kurios neanalizuojamos ir neperklausiamos. PavyzdZiui,
tokie teiginiai, kaip ,Seima kalta“, ,genai kalti“, ,mokykla kalta“, ,Cia jau nieko nepa-
keisi“, ,agresyvus vaikas®, ,jam padés tik jkalinimo jstaiga“, ,tegul pasédi ir pamas-
to“, ,lazda dar niekam nepakenké“ ir daugelis kity, lyg tam tikri kreSuliai susiformuoja
samoneje ir juos iStirpinti labai sudétinga. Tokio stereotipizavimo skirtumus galima itin
gerai matyti tarp masu, lietuviy eksperty delegacijy, vykstanciy j Vakary valstybes pa-
sisemti patirties ir tarp delegaciju, atvykstanciy i$ tenai. Pastarieji dalyviai daZniausiai
nuoSirdziai domisi Lietuvoje esama struktdra, problemomis ir jy sprendimo keliais,
Zmonémis, organizacijomis, daug klausinéja. Tuo tarpu lietuviy delegacijos dalyviai
(tai, beje, kazkodél bldinga visam posovietiniam blokui) daZniausiai ir taip jau viska
,2in0*, nieko naujo neatranda ir atrasti negali. Tai tam tikros laikysenos ir Zinojimo bei
mokymaosi kultdros reikalas.

Kita svarbi tarptautiniy standarty programiné nuostata yra jstatyma pazeidZianCiy
asmeny integracija. Tai galutinis darbo su nusikalstanciais vaikais tikslas. Ne bau-
dimas, ne uzdarymas, ne atsikratymas, ne uzmirSimas ar kas nors panasaus. Todél
visos priemonés nukreiptos Siam tikslui pasiekti. Tai suvokti, prieS pradedant skaityti
standarty teksta, taip pat svarbu, nes kylanti ranka kerSyti, bausti, pamokyti, sugédinti
ir pan. turéty bati prilaikyta.

Zmogaus teisés yra kitas kertinis akmuo. Zmogaus (vaiko) teisiy turi bti laikomasi
visur ir visuomet. Siy dviejy ZodZiy junginio nereikéty jsivaizduoti kaip tam tikros eti-
ketés, uzklijuotos ant kodeksy virSeliy ar institucijy dury. Zmogaus teisés yra svarbi
bendro gyvenimo salyga, paremta gilesniu, o ne pavirSutiniSku Zinojimu. PavyzdZiui,
niekam ne paslaptis, kad prie$ nepilnamecius pareiginai Lietuvoje kartais naudoja
neteisétg smurtg.™ Tai yra grubus Zmogaus teisiy pazeidimas. TaCiau vidiniam jsiti-
kinimui tokio konstatavimo daZniausiai nepakanka. Galima klausti toliau: vardan ko
visa tai? Dél auky, dél teisingumo, dél aukléjimo, dél to, kad ,Zinoty“? Ar tai visgi
téra pareigliny bejégiSkumo ir nekompetentingumo iSraiska, vidinés agresijos iSkrova,
savo valdZios parodymas? Juk vaikui (ir visuomenei) su patirtu smurtu reikés gyventi
toliau. Tai yra vienas i$ pavyzdziy, parodanciy giluminiy Zmogaus teisiy iStaky, taigi ir
ju suvokimo, svarba.

Vaiko ir visuomenés gerovés vientisumas yra kita svarbi tarptautiniy nepilnameciy
justicijos standarty ,raudona linija“. Nuostata, jog ripestis (nusikalstanciu) vaiku téra
jo interesy ar teisiy reikalas, yra klaidinga. Tai ir visos visuomenés interesas bei gero-
vés salyga. Tinkamu valstybés ir bendruomeniy elgesiu su teise pazeidzianCiu vaiku
suinteresuotas ne tik pats vaikas ar jo Seima, bet ir aplinkiniai. | visuomeng integruo-

1 7r. pvz., Vileikiené E., Geéniené S. Kriminalings justicijos poveikis nepilnameciy teisés pazeidéjy asmenybei ir elgesiui.
NPLC. Vilnius, 1999; Vileikiené E. Delinkventy santykiai su policija ir artimiausia aplinka // Sociologija. Mintis ir veiksmas,
2005 Nr. 2. P 100-117, http://www.ku.lt/smf/sociologija/zurnalas/2005_nr.02.pdf); Vileikiené E. Lietuvos nepilnameciy
justicijos sociologiné analizé. Daktaro disertacija, apginta Vilniaus universitete 2006 m.



tas ir pagal bendras socialinio gyvenimo normas gyvenantis Zmogus yra visuomenés
poreikis.

Dar viena svarbi aplinkybé, 1émusi tam tikrg tarptautiniy standarty nepilnameciy
justicijoje turinj, yra kriminologijos mokslas. Cia perteikti visg kriminologijos mokslo
j2zvalgy esme ar bent svarbiausias teorijas, paremtas empiriniais tyrimais, bty nejma-
noma, todél pateikiami tik keli reikSmingesni pavyzdZiai.'s Kriminologinés (socialinés)
jzvalgos suformavo kritinj pozidirj j tradicines nusikaltimy kontrolés ir prevencijos prie-
mones, tradicinj teisésaugos darbg bei jo rezultatus. Visy pirma, paminétina stigma-
tizacijos teorija.

Stigmatizacijos teorija itin iSpopuliaréjo antroje XX a. puséje. Ji is esmés pakeité poZidrj
| nusikalstama elgesj (pasikeité moksliné perspektyva). Pagrinding Sios teorijos (paremtos
empiriniais tyrimais) mintis yra ta, kad visuomené pati susikuria sau nusikaltélius. Vienas
Zymiausiy $ios teorijos atstovy F. Tannenbaumas (1953) teige: ,Jaunas nusikaltélis blogu
tampa todél, kad jis blogu pavadinamas® (The young delinquent becomes bad, because he
is defined as bad). Buvo pastebéta, kad svarbios ne tiek pirminés struktirinés ar psicholo-
ginés salygos, lemiancios tam tikrg nusikalstama Zmogaus elgesj, bet vélesné visuomenés
ir aplinkos reakcija. Ne pagal priimtinas elgesio normas besielgiantis asmuo paZymimas
tam tikra etikete (stigma), kurios atsikratyti yra labai sunku. Pradedant mokykia ir baigiant
teismu ar jkalinimo jstaiga — visur vyksta ,,blogiuky“ Zyméjimas atitinkamomis etiketémis.
Ir tai dar ne viskas. Svarbiausia, jog véliau pats Zmogus priima tokig jam uZkabintg etikete
ir net nebemégina jos nusikratyti. Sios teorijos jZvalgos Vakary valstybése priverté keistis
visai teisésaugos sistemai bei ideologijai. Buvo suvokia stigmatizacijos grésmeé susidirus
su teisésaugos institucijoms, jos pasekmes tolesniam Zmogaus gyvenimui. Tai lémé di-
versifos instituto nepilnameciy (o véliau ir suaugusiyjy) baudZiamosiose bylose atsiradima
(Stengiamasi bylas nufraukti kuo ankstesnéje stadijoje, pritaikius atitinkamas priemones),
baudziamojo proceso vieSumo ribojima, draudimo skelbti teisiamojo asmens duomenis at-
siradima ir kt.

Antra svarbi kryptis — teisésaugos institucijy tyrimai, atskleide jy darbo uzkulisius.
Buvo pastebéta, kad teisésaugos institucijos dazniausiai dirba pagal savitg logika, kad
Cia svarby vaidmenj vaidina ZmoniSkieji ir subjektyvis faktoriai, 0 ne instrukcijos ar
jsakymai (pvz., simpatijos/antipatijos aukoms ar kaltininkams, darbo rutina, atliekamy
veiksmy standartizavimas, formalizmas ir pan.).'® Buvo suvokta, kad teisésauga néra
geriausia socialiniy problemy sprendéja ir kad i$ jos tokios funkcijos net negalima
tikétis."” Todél Sioje sistemoje atsirado socialiniy darbuotojy/pedagogy funkcijos, kuriy

"5 Placiau apie kriminologines teorijas Zr.: Sakalauskas G. Laisvés atémimo bausmés kriminologiniai aspektai // Teisé, 2000
Nr. 35. P. 80-90; Justickis V. Kriminologija. | dalis. Vilnius, 2001. P 143-187.

"6 Pvz., susidarantis taip vadinamas , piltuvélio efektas®, kurio apacioje po teisésaugos institucijy filtro lieka tik dalis ,tikrujy
kaltininky®, kaip taisyklé, neturin¢iy socialinio kapitalo. Placiau Zr. Vileikiené E. Lietuvos nepilnameciy justicijos sociologiné
analizé. Daktaro disertacija, apginta Vilniaus universitete 2006 m.

7 Placiau Zr.: Christi N. Nusikaltimy kontrolé kaip pramoné. Vilnius, 1999; Foucault M. Disciplinuoti ir bausti. Kalgjimo
gimimas. Vilnius, 1998.



pagrindinis tikslas — pazvelgti j Zmogy ir jo problemas kompleksiSkai, 0 ne vien per
vieno poelgio ar veiksmo prizme. Justicijos sistemoje svarbi vieta buvo suteikta ir
nevyriausybinéms organizacijoms, organizuojancioms jvairias priemones nusikalstan-
Ciam jaunimui.

Kriminologija émé tirti ir priemoniy (bausmiy) efektyvuma, kelti klausima, ar
bausmés apskritai gali sulaikyti nuo nusikalstamo elgesio ir jei taip, tai kokios. Gana
greitai buvo padaryta iSvada, kad asmens jkalinimas ilgalaikéje perspektyvoje sukuria
daugiau problemy negu jy iSsprendZia, ypac, jei jkalinamas jaunas Zmogus. Véliau
buvo kritiSkai pazvelgta ir j daugelj populiaréjanciy alternatyvy ir Sios jzvalgos apiben-
drintos garsigja fraze: ,Niekas neveikia“. Kitaip tariant, jokios bausmeés neturi visiskai
jokio poveikio asmens elgesiui — nei jy pobudis, nei daznumas asmens elgesiui jtakos
nedaro, egzistuoja tik blogos bausmés ir dar blogesnés (jkalinimas). Pastaraisiais de-
Simtmeciais visgi pastebéta, jog gerai apgalvotos ir tinkamai vykdomos priemonés
(programos) gali duoti tam tikrg teigiamg efekta, maZinti nusikalstamg elges;. TaCiau
tokiam rezultatui batina kokybé, nes blogos priemonés (programos) duoda neigiama
efektg — jas pritaikius nusikalstama dazniau, nei jokiy priemoniy (bausmiy) netaikymo
atveju. Todél tarptautiniuose standartuose aptinkama santykinai daug rekomendacijy
taikyti plataus profilio priemones, kartu pabréZiant, jog jy efektyvumo tyrimas bei to-
bulinimas yra uZduotis valstybei. Kartu svarbu pabréZzti, jog Lietuvoje nepilnameciams
taikomos bausmés yra santykinai grieztos, vis dar daznai taikomas realus laisvés até-
mimas, turintis bti absoliucia iSimtimi.

Kuriant tarptautinius standartus nepilnameciy justicijoje taip pat buvo atsizvelgta |
socialinius tyrimus, leidusius atskleisti vaiky ir jaunimo gyvenimo raidos ypatumus.
Buvo pastebéta, kad tapimo suaugusiuoju procesas ir statuso kitimas daznai bina
susijes su kriziniais fenomenais, j kuriuos visuomené ir teisésauga privalo atkreipti
deme31 turi juos Zinoti. Tai:'

netikrumas dél savo vaidmens ir statuso;

- asmeninio jvaizdZio nepastovumas ir lengvas pasidavimas kity jtakai;

- per dideliy (nepakeliamy) reikalavimy, motyvacijos trakumo ir rezultaty siekimo

problemy simptomai;

- orientacijos gyvenime ir konflikty jveikimo problemos;

- elgesio neuztikrintumas, nenuoseklumas, spontaniSkumas, retas adekvatus

reagavimas j negatyvius iSgyvenimus;

- suvereniteto, susilaikymo, démesio kitiems trikumas;

daznas provokavimas ir kity jZeidinéjimas bandant tolerancijos ribas bei kt.

Tal svarbiis jaunimo biisenos bei elgesio bruozai, itin jam biidingi. Specialistai, dir-
bantys su jaunimu, turéty juos priimti kaip savaime suprantamus — tai bazinés salygos,
kuriomis tenka dirbti ir kuriy nepakeisi, jos neturi stebinti. Stebina kitkas — kai su jauni-
mu net ir ilgg laikg dirbantys specialistai, vis dar stebisi jaunimo elgesio apraiSkomis,
kurios yra jaunimo elgesio esmé. IS to seka kita iSvada — suaugusieji, kuriuos tai erzina
ir kuriems jaunatviS$kumas nepatinka is esmés, su jaunimu dirbti neturéty.

Dar viena kriminologiné jzvalga — daznas nusikaltélis Siandien pats buvo nusikalsta-
mo elgesio auka vakar. Pastebéta jaunimo nusikalstamo elgesio sgsaja su paties jau-

'8 Pagal Trenczek T. Strafe, Erziehung oder Hilfe? 1996. P. 16.



nimo patirtais ar patiriamais neigiamais iSgyvenimais: kity asmeny prievarta, smurtu,
neprieZitra, nepritekliais ir pan. Kitaip tariant, matomi kaltininkai labai daZnai buna
nematomomis aukomis. Pavyzdziui, 2000 metais, atlikus lyginamajj jkalinty nepilna-
meciy ir kontrolinés grupés tyrima, buvusj Nepilnameciy justicijos programos dalimi,
buvo padaryta iSvada, jog jkalinti nepilnameciai dazniau buvo baudziami, ypatingai
fizinémis bausmeémis. 27 % apklausty nuteistyjy pamingjo stiprias fizines bausmes,
kuriy Zymés lieka ant kiino, o i$ kontrolinés grupés moksleiviy tokiy fiziniy bausmiy
uzfiksuota nebuvo. Daroma iSvada, jog tai svarbus skirtumai, ,rodantys tendencija,
jog vaikas, prie$ kurj buvo pavartota jéga, véliau pats jg vartos. Vaikai, kurie Seimoje
susilaukia fiziniy bausmiy, t. y. mato, kad suaugusieji prie$ juos pakelia ranka, iSmoks-
fa, kad toks elgesys yra galimas, kad tai, kg fau reikia pasiekti, galima pasiekti batent
tokiu badu — panaudojant jégq pries silpnesnj*."®

Sis fenomenas pastebimas ir daugelyje kity tyrimy. PavyzdZiui, 2001-2002 metais
Teisés institutas kartu su Greifsvaldo universiteto Kriminologijos katedra bei dar keliais
Europos 3aliy universitetais bei moksliniy tyrimy institutais atliko jaunimo patiriamo ir
naudojamo smurto tyrima.?° Buvo tirtos jvairios jaunimo nusikalstamo elgesio sglygos
bei aplinkybés. Nustatytas rySys tarp smurtinio vaiky aukléjimo ir jy paciy smurtinio
elgesio. Kuo vaikai dazniau ir ziauriau buvo muSami vaikystéje tévy, tuo dazniau jie pa-
tys teigia vartojantys smurtg prie$ kitus. Grafike pateikiamas trijy valstybiy pavyzdys
(nors, kaip minéta, Si tendencija badinga visoms $alims). Itin rySki tendencija paste-
bima Suomijoje ir Lietuvoje — grafike didéjantys tamsesni stulpeliai rodo, kad fiziniy
bausmiy taikymas ir vaiky Zalojimas skatina ir jy paciy smurtinj elgesj.

Jaunimo prisipaZzintas smurtinis nusikalstamas elgesys ir tévy smurto patirtis
Greifsvalde, Helsinkyje ir Vilniuje (2002 m.)

40%
|CI Tévai nenaudojo smurto O3 Taiké lengvas ir/farba sunkias fizines bausmes B3 Retai ir/ar daZnai Zalojo |
35% 33.2%
30% 29.6%
25% 22.9% 23.8%
20,9%
Lt
20% 17.7%
15% 14.3% 13,6%
10%
6,1%
5%
0%
Greifsvalde Helsinkyje Vilniuje
(n=247, 34,2% i% 724) (n=326,29,1% i 1.121) (n=352, 34,8% i5 982)

19 Nepilnameciai, padare sunkius nusikaltimus: psichologiniai ir socialiniai ypatumai. Vilnius, 2000. P. 23.
% Placiau apie tyrima Zr. Teisés instituto interneto puslapyje www.teise.org.



Visa ta, kas buvo iSdéstyta Siuose keliolikoje puslapiy yra svarbus tarptautiniy stan-
darty nepilnameciy justicijoje kontekstas, tiksliau — tam tikri svarbis baziniai paste-
béjimai, kuriy neabejotinai baty galima surinkti ir daugiau, iSplésti bei gilinti jau prista-
tytus. Tai lyg koncerto ar spektaklio programélé, suteikianti tam tikry iSankstiniy Ziniy,
pristatanti ir atkreipianti démesj j svarbiausius dalykus. Po to galima klausytis koncerto
ar stebéti spektaklj, o tai Siuo atveju yra tam tikry standarty tekstai.

Il. TARPTAUTINIY STANDARTY NEPILNAMECIY JUSTICIJOJE TURINYS

Aptarus tarptautiniy standarty nepilnameciy justicijoje konteksta, galima pristatyti ir

svarbiausias paciy standarty nuostatas.

Tai pagrindiniai tarptautiniai dokumentai, skirti nepilnameciy justicijos sistemai arba

glaudZiai su ja susije (pagal priemimo datg):

 Europos Tarybos Ministry komiteto rezoliucija (78) 62 Dél nepilnameciy
nusikalstamumo ir socialiniy permainy (priimta 1978.11.29).

e Jungtiniy Tauty standartinés minimalios teisingumo vykdymo nepilnameciams
taisykiés (Pekino taisyklés, priimtos 1985.11.29).

* Europos Tarybos Ministry komiteto rekomendacija Nr. R (87) 20 Dé/ socialinés
reakcijos j nepilnameciy nusikalstamuma (priimta 1987.09.17)

* Jungtiniy Tauty nepilnameciy nusikalstamumo prevencijos gairés (Rijado gai-
rés, priimtos 1990.12.14).

* Jungtiniy Tauty nepilnamecCiy, IS kuriy atimta laisve, apsaugos taisyklés (Hava-
nos taisyklés, priimtos 1990.12.14).

 Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija. Priimta 1989.11.20. Ratifikuota
1995.07.03, Zin., 1995, Nr. 60-1501.

* Jungtiniy Tauty veiksmy gairés dél vaiky baudZiamosios justicijos sistemoje
(priimtos 1997.07.21).

* Europos Tarybos Ministry komiteto rekomendacija Rec (2003)20 Dél naujy el-
gesio su nepilnameciais paZeidéjais ypatybiy ir nepilnameciy teisenos vaidmens
(priimta 2003.09.24).

* Europos Tarybos Ministry komiteto rekomendacija Nr. R (2006) 2 Dé/ Europos
kaléjimy taisykliy (priimta 2006.01.11).

Pagrindines $iy standarty nuostatas galima apibendrinti tokiais principais (tai tuo

paciu ir Sio pristatymo iSvados):

(1) Teisés normuy, priemoniy irinstitucijy sistema orientuotaj jaunimo (re)socializacija,
bet ne j baudima.

(2) Taikomomis priemonémis stengiamasi kompensuoti socialinio bendravimo
kompetencijos bei socialinés integracijos veiksniy trukuma.

(3) Taikomos priemonés ir institucijy veikla grindziama moksliniy (socialiniy, krimino-
loginiy, pedagoginiy ir kt.) tyrimy rezultatais.

(4) Ribojamas laisvés atémimo taikymas, jis galimas tik iSimtiniais atvejais.



(5) Justicijos sistemoje nepilnametj lydi socialinio darbo srities specialistai, kuriy veik-
los tikslas, viena vertus, yra padeéti nepilnameciui/atstovauti jo interesus, antra ver-
tus — padeti teisésaugos sistemai parinkti jo (re)socializacijai tinkamas priemones.

(6) Specializuojami justicijos sistemos darbuotojai (policininkai, prokurorai, teiséjai).

(7) Placiai naudojamasi nevyriausybiniy organizacijy socialinémis paslaugomis.

(8) Ambulatorinéms priemonéms visuomet teikiamas prioritetas prie$ stacionarias.

(9) Stengiamasi kuo maziau formalizuoti baudziamajj procesa ir, esant galimybei, jj
kuo greiCiau nutraukti (,diversija“).

(10) GrieZtai laikomasi duomeny apsaugos (taip pat ir nuo Ziniasklaidos) reikalavimy.

11) Jaunuolis jtraukiamas j sprendimy priémimo procesa — laikomas subjektu (ne

,objektu®), skatinama jo atsakomybé.

(12) Lanksti ir logiSka teisiné bazé, ,sudéliojanti pagrindinius aspektus ir paliekanti

veiksmy laisve/pasirinkimg specialistams.

Priede pateikiamos, autoriaus nuomone, svarbiausios tarptautiniy standarty nuostatos
(iStraukos), itin aktualios Lietuvai.?"

2 Tekstai pateikti pagal: Aidukas M. Jungtiniy Tauty dokumenty rinkinys. Nusikalstamumo prevencija ir baudZiamoji justic-
ija. Standartai ir normos // TIC, Vilnius, 2004; Nepilnameciy justicijos programos interneto puslapis www.nplc.lt/nj. Besid-
omintys Siuose Saltiniuose gali rasti visy dokumenty tekstus. Placiau Sia tema Zr.: Sakalauskas G. Tarptautiniai dokumentai,
reglamentuojantys vaiky ir jaunimo baudZiamaja atsakomybe / Nepilnamec€iy kriminaliné justicija. Kvalifikacijos kélimo
kursy paskaity medZiaga. // Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerija, Jungtiniy Tauty vystymo programa. Vilnius,
2001. P 218-228; Gecéniené S., JatkeviCius A., Michailovi¢ I., Sakalauskas G. Vaiky ir jaunimo baudZiamoji atsakomybé:
uzsienio Saliy patirtis (Vokietija, Austrija, Olandija, Lenkija, Rusija, Estija). Vilnius, 2001; Drak3as R. Svarbesni nepilnameciy
baudZiamosios atsakomybés klausimai. Vilnius, 2005.



PRIEDAS

Jungtiniy Tauty nepilnameciy nusikalstamumo prevencijos gairés

(Rijado gairés, priimtos 1990.12.14).

(iStraukos)

<..>

1. Nepilnameciy nusikalstamumo prevencija yra esminé nusikaltimy prevencijos visuomenéje dalis. Jau-
ni Zmonés gali iSsiugdyti nekriminogenines pazitiras, jei yra jtraukiami j teiséta, socialiai naudingg veiklg ir
yra puoseléjamas jy humanistinis pozitiris | visuomene ir gyvenima.

2. Tam, kad nepilnameciy nusikalstamumo prevencija bity sékminga, reikia visos visuomenés pastan-
gomis siekti uZtikrinti darny paaugliy vystymasi, gerbiant ir ugdant jy asmenybes nuo ankstyvos vaikystés.

3. Sios gairés turéty bti aiskinamos laikantis démesio vaiky interesams nuostatos. Jauni Zmongs vi-
suomenéje turéty buti aktyvas ir lygiaverCiai visuomenés nariai, jie neturéty biti laikomi tik socializacijos ar
kontrolés objektais.

<..>

5. <...> Reikéty vengti laikyti vaika nusikaltéliu ir bausti jj uz elgesj, nesukeliantj didelés Zalos jo vysty-
muisi arba aplinkiniams. Sios koncepcijos ir priemonés turéty apimti:

<..>

e) suvokimg, kad jaunuoliy elgesys, neatitinkantis visuotiniy socialiniy normy ir vertybiy, daznai yra
sudedamoji brendimo ir augimo dalis ir daugelis Zmoniy jj savaime iSauga;

f) Zinojima, kad, daugumos eksperty nuomone, jauno Zmogaus vadinimas ,pazeidéju”, ,teisés pazei-
déju” ar ,linkusiu pazeisti jstatyma“ daznai formuoja stabily nepageidaujamo elgesio modelj jauniems Zzmo-
néms.

<..>

9. Visais valdymo lygiais turéty bati sukurti iSsams prevencijos planai, kurie turi apimti:

a) giluming problemy analize ir programy, paslaugy, institucijy bei iStekliy jvertinima;

b) aiSkiai apibréztas uzsiimanciy prevencine veikla kompetentingy agentary, institucijy ir personalo at-
sakomybés ribas;

c) tinkamus vyriausybiniy ir nevyriausybiniy agenttry pastangy prevencijos srityje koordinavimo me-
chanizmus;

<..>

12. Kadangi Seima yra pagrindinis visuomenés vienetas, atsakingas uz pirmine vaiky socializacijg, ba-
tinos visos vyriausybinés ir visuomeninés pastangos siekiant iSsaugoti Seimos, jskaitant artimuosius gimi-
naicius, vientisuma. Visuomené turi pareiga padéti Seimai teikdama jai globg ir apsauga, uztikrindama fizing
ir intelektualing vaiky gerove. Seimai teiktinos atitinkamos paslaugos, jskaitant vaiky prieZitra dienos metu.

13. <...> Seimoms, kurioms reikia pagalbos sprendziant, kaip pasalinti nestabiluma arba konfliktines
situacijas, teiktinos reikiamos paslaugos.

14. Jeigu Seimos aplinkoje triksta stabilumo ir palankiy salygy, bendruomenés pastangos teikti parama
tévams yra nesékmingos, o artimieji negali padéti, svarstytinas alternatyvus vaiko jkurdinimas, jskaitant
jkurdinimg globos namuose ar jvaikinimg. Tokiose jkurdinimo vietose salygos turéty bati kiek jmanoma
panaSesnés j stabilios ir ramios Seimos aplinka, teikti vaikui pastovumo jausma ir taip leisti jam iSvengti
adaptacijos naujoje vietoje problemy.

<..>

17. Vyriausybés ir kitos agentiros turéty imtis priemoniy stiprinti Seimos susitelkimg ir darna, trukdyti
atskirti vaikus nuo tévy, nebent dél vaiko gerove ir ateitj veikianCiy aplinkybiy néra kitos iseities.

<..>

21. Svietimo sistemos, be mokymo ir profesinio lavinimo veiklos, turéty atkreipti ypatinga démes;j j:

a) pagrindiniy vertybiy sistemos formavimg ir pagarbos ugdyma vaiko kultdriniam identitetui ir pazid-
roms, visuomeninéms tos Salies, kurioje vaikas gyvena, vertybéms, kitoms civilizacijoms, taip pat Zmogaus
teiséms ir pagrindinéms laisvéms;

b) jauny Zmoniy asmenybés, jy talenty, protiniy ir fiziniy gebéjimy plétojima ir ugdymg, maksimaliai
panaudojant jy galimybes;




c) jauny Zmoniy dalyvavimg Svietimo procese kaip aktyviy ir visaverciy jo dalyviy, o ne kaip pasyviy Sio
proceso objekty;

d) veikla, ugdancig solidarumo ir priklausymo mokykilai ir bendruomenei pojutj;

e) jauny Zmoniy skatinimg suprasti ir gerbti skirtingus poZitirius ir nuomones, taip pat kultrinius bei
kitokius skirtumus;

f) informacijos ir patarimy apie profesinj lavinima, jsidarbinimo ir karjeros galimybes teikima;

g) emocinés paramos jauniems Zzmonéms teikimg ir psichologinio spaudimo vengima;

h) griezty drausminiy priemoniy, ypac fiziniy bausmiy, vengima.

<...>

30. I3skirtiné pagalba turéty bati teikiama teiktina vaikams ir jauniems Zzmonéms, kuriems sunku laikytis
uzsiémimy lankomumo taisykliy ir nelankantiems mokyklos.

31. Mokyklos turéty plétoti neSaliSkas ir teisingas darbo nuostatas ir taisykles; moksleiviai turéty turéti
savo atstovus institucijose, kurie formuluojanciose mokyklos darbo principus, jskaitant drausmés ir spren-
dimy priémimo principus.

<...>

35. |vairios paslaugos ir pagalbos priemonés teiktinos jauniems Zmonéms, turintiems brandos laikotar-
pio problemy. Tokios paslaugos turéty apimti specialias jauniems narkotiky vartotojams skirtas programas,
kuriose baty skiriamas ypatingas démesys priezidrai, patarimams, pagalbai ir terapinio pobiidzio slaugai.

36. Jauniems Zmonéms paslaugas teikian¢ioms savanoriSkoms organizacijoms turéty bati skiriama
finansing ir kitokia vyriausybiy bei kity institucijy parama.

37. Kurtinos ir stiprintinos vietos lygmens jaunimo organizacijos, kurioms turéty bt suteiktas visa-
vercio dalyvio statusas tvarkant bendruomenés reikalus. Sios organizacijos turéty skatinti jaunima rengti
kolektyvinés ir savanoriSkos veiklos projektus, ypac tokius, kuriy tikslas yra padéti jauniems Zmonéms,
kuriems reikalinga pagalba.

38. Vyriausybinés agentros turéty imtis iSskirtinés atsakomybés ir teikti btinas paslaugas benamiams
ir neprizidrimiems vaikams. Jauniems Zmonéms turéty biti lengvai prieinama informacija apie vieting infras-
truktdra, jsidarbinimo salygas ir kitokias paramos formas bei $altinius.

<...>

46. Jauny Zmoniy jkurdinimas priezitiros institucijose turéty bati krastutiné priemoné ir trukti minimaly
bating laika, o jauno Zmogaus interesai turéty bati laikomi svarbiausiais. Kriterijai, leidZiantys oficialy tokio
pobudzio jsikiSima, turéty bati grieZtai apibréZti ir apsiriboti tokiomis situacijomis, kai: a) vaikas ar jaunas
Zmogus patyré tévy ar globéjy padaryta Zalg; b) vaikas ar jaunas Zmogus patyré tévy ar globéjy seksualing
prievarta; c) tévai ar globéjai vaikg ar jaung zmogy atstimé, apleido ar iSnaudojo; d) dél tévy ar globéjy
elgesio vaikui ar jaunam Zmogui gresia fizinis ar moralinis pavojus; ir €) vaiko ar jauno zmogaus elgesys
jam paciam sukelia rimtg fizinj ar psichologinj pavojy ir nei tévai, nei globéjai, nei pats nepilnametis, nei vi-
suomeninés tarnybos, nesusijusios su jkurdinimu, negali iSspresti problemos kitu badu, iSskyrus jkurdinima
prieZitiros institucijoje.

<...>

54. Né vienam vaikui ar jaunam Zmogui neturéty biti taikomos Ziaurios ar jj Zeminancios aukléjamosios
priemonés ar bausmés namie, mokyklose ar bet kuriose kitose institucijose.

<...>

Jungtiniy Tauty standartinés minimalios teisingumo vykdymo nepilnameciams taisyklés (Pekino
taisyklés, priimtos 1985.11.29).

(iStraukos)

<...>

1.2. Valstybés narés ragina sukurti salygas, uztikrinanCias nepilnameciui prasminga gyvenima bendruo-
menéje, kuri Siuo jo gyvenimo laikotarpiu, kai nepilnametis labiausiai linkes nesilaikyti elgesio normy, skatin-
ty jo asmening branda bei mokymasi ir kiek jmanoma atitraukty nuo nusikalstamumao ir teisés pazeidimy.

1.3. <...> turint omenyje biitinybe sumazinti teisinj kiSimasi ir veiksmingai, teisingai bei humaniskai
elgtis su jstatyma pazeidusiu nepilnameciu.

<...>



2.1. Sios standartinés minimalios taisyklés nepilnamegiams pazeidéjams taikomos nesaliskai, niekaip
jy nediskriminuojant, pavyzdziui, rasés, odos spalvos, Iyties, kalbos, religijos, politiniy ir kitokiy pozidriy,
tautinés ar socialinés priklausomybés, turto, kilmés ar kitu pagrindu.

<...>

3.3. Taip pat bitina stengtis iplésti Taisyklése jtvirtinty principy taikyma ir jauniems suaugusiems teisés
paZeidéjams.

<...>

4.1. Tose teisinése sistemose, kur pripaZjstama nepilnameciy baudziamosios atsakomybés amziaus s3-
voka, Zemiausia Sio amZiaus riba neturi biti nustatoma nuo pernelyg jauno amZiaus, atsizvelgiant j emocine,
protine ir intelekting jaunuolio branda.

<...>

5.1. Nepilnamec€iy justicijos sistema pirmiausia skirta uZtikrinti nepilnamecio gerove, todél bet kokia
veiksmai nepilnameciy teisés pazeidéjy atzvilgiu visada turéty biti atliekami atsizvelgiant tiek j teisés pazei-
déjo savybes, tiek j pazeidimo aplinkybes.

<...>

6.1. Atsizvelgiant j skirtingus specialius nepilnameciy poreikius ir esant jvairiy priemoniu, yra leistina
atitinkama diskrecija visy stadijy procesiniy veiksmy metu ir jvairiais teisingumo vykdymo nepilnameciams
lygiais, taip pat atliekant tyrima, priimant sprendima teisme ir jgyvendinant priimtg sprendima.

<...>

8.1. Nepilnamecio teisé j privaty gyvenima turi bti gerbiama visose stadijose, siekiant iSvengti zalos,
kurig jis patirty dél netinkamo vieSumo arba , etikeCiy klijavimo*.

8.2. 1S principo neturi bati skelbiama jokia informacija, pagal kurig biity galima nustatyti nepilnamecio
teisés pazeidéjo tapatybe.

<...>

10.1. Sulaikius nepilnametj, apie tai nedelsiant praneSama jo tévams arba globéjams, o jei néra jmano-
ma pranesti nedelsiant, tévams arba globéjams apie sulaikyma turi bati pranesta per trumpiausia jmanoma
laika.

10.2. Teiséjas arba kitas kompetentingas pareiginas ar institucija nedelsdami turi svarstyti paleidimo
galimybe.

<...>

11.1. Jeigu jmanoma, biitina atsiZvelgti j tai, kad sprendziant nepilnameciy teisés pazeidéjy klausimus
turi bati vengiama pradéti formaly procesa kreipiantis j kompetentinga institucijg <...>

12.1. Policijos pareiginai, kurie daznai uzsiima nepilnameciy reikalais arba vien tik nepilnameciy rei-
kalais, ir tie pareiginai, kurie daugiausia dirba nepilnameciy nusikalstamumo prevencijos srityje, turi bati
specialiai mokomi ir rengiami, kad galéty kiek jmanoma geriau atlikti savo funkcijas. Dideliuose miestuose
Siam tikslui turéty bati kuriami specialds policijos padaliniai.

<...>

13.1. Sulaikymas iki teismo taikomas tik kaip kraStutinj priemoné ir tik trumpiausig jmanoma laika.

13.2. Jeigu jmanoma, sulaikymas iki teismo keiciamas alternatyviomis priemonémis, pavyzdziui, griezta
prieZidra, intensyvia globa arba apgyvendinimu su Seima, aukléjimo jstaigoje arba namuose.

<...>

14.2. Proceso metu maksimaliai atsizvelgiama j nepilnamecio interesus, jis vyksta palankioje atmosfe-
roje, leidZiant nepilnameciui jame dalyvauti ir laisvai reikti savo nuomone.

<...>

15.2 Tévai arba globéjai turi teise dalyvauti vykstant teisminiam nagrinéjimui, ir kompetentinga institucija
nepilnamecio labui gali to i$ jy reikalauti. Taiau kompetentinga institucija gali jiems neleisti dalyvauti, jeigu
yra priezasciy manyti, kad toks jy paSalinimas yra batinas nepilnamecio labui.

<...>

16.1 Visose bylose, iSskyrus dél smulkiy teisés pazeidimy, prie3 kompetentingai institucijai priimant
galutinj sprendimg ir skelbiant nuosprend;, turi bati tinkamai istirti biografijos faktai ir salygos, kuriomis
nepilnametis gyvena, bei padaryto teisés pazeidimo aplinkybés, Sitaip padedant kompetentingai institucijai
priimti protingg sprendimg byloje.



<...>

17.1. Kompetentinga institucija, parinkdama poveikio priemone, vadovaujasi tokiais principais:

a) priemoné visada turi bti proporcinga ne tik teisés pazeidimo aplinkybéms ir jo sunkumui, bet ir atitikti
nepilnamecio savybes bei jo ir visuomenés poreikius;

b) nepilnamecio asmeniné laisvé ribojama tik atidZiai iSnagrinéjus 3j klausimg ir kiek jmanoma maziau;

c) asmeniné laisvé neturi biti atimama, nebent toks sprendimas priimamas dél nepilnamecio, padariusio
sunky pazeidima, panaudojant smurtg prie$ kita asmenj, arba pakartotinai darancCio kitus sunkius teisés
pazeidimus, ir jei néra kitos tinkamos poveikio priemonés;

d) nepilnamecio geroveé yra pagrindinis veiksnys nagrinéjant jo byla.

<...>
17.3 Nepilnameciui netaikomos fizinés bausmés.
<...>

18.1. Priimdama sprendima, kompetentinga institucija turi turéti galimybe parinkti jvairias poveikio prie-
mones, leidzianCias veikti lanksciai, kad kiek galima bty iSvengta laisvés atémimo. Tokios priemonés,
kurias galima jvairiai derinti, apima:

a) nutarimus dél globos, konsultavimo ir prieZitros;

b) probacija;

c) nutarimus dél tarnybos bendruomenei;

d) finansines nuobaudas, kompensacijg ir restitucija;

e) nutarimus dél tarpiniy ir kitokiy priemoniy taikymo;

f) nutarimus dél dalyvavimo grupinése konsultacijose ir panadiuose uzsiémimuose;

g) nutarimus dél globos, gyvenimo bendruomenéje ar kitoje aukléjimo institucijoje;

h) kitus atitinkamus nutarimus.

18.2. Né i8 vieno nepilnamecio visiSkai arba i$ dalies neatimama tévy globa, nebent tai batina atsizvel-
giant j jo bylos aplinkybes.

<...>

25.1. Savanoriai, savanoriy organizacijos, vietos institucijos ir kitos bendruomenés tarnybos yra ragi-
namos veiksmingai prisidéti prie nepilnameciy reabilitacijos bendruomenés aplinkoje ir, kiek tik jmanoma,
Seimoje.

<...>

29.1. Batina stengtis taikyti panasSias j laisvés atémimg poveikio priemones, pavyzdZiui, reabilitacijos
namus, mokymosi jstaigas, dienos mokymo centrus ir kita, kas yra tinkama ir gali padéti nepilnameciams
deramai integruotis j visuomene.

<...>

30.2. Batina stengtis periodiSkai perzitréti ir jvertinti nepilnameciy teisés pazeidimy bei nusikalstamumo
prieZastis, tendencijas ir problemas, taip pat jvairias specifines sulaikyty nepilnameciy reikmes.

30.3. Batina sukurti reguliariy vertinimy tyrimy mechanizma, integruotg | teisingumo vykdymo nepil-
nameciams sistema, ir rinkti bei analizuoti atitinkamus duomenis ir informacija, siekiant tinkamai jvertinti ir
ateityje tobulinti bei reformuoti teisingumo vykdyma.

30.4. Paslaugy teikimas vykdant teisingumg nepilnameciy atzvilgiu turi bati sistemingai planuojamas ir
jgyvendinamas kaip sudedamoji nacionalinés raidos priemoniy dalis.

<...>

Europos Tarybos Ministry komiteto rekomendacija Nr. R (87) 20

Dél socialinés reakcijos j nepilnameciy nusikalstamuma (priimta 1987.09.17)

(iStraukos)

<...>

2. skatinti diversijos ir mediacijos procedtry vystyma prokuroro lygmenyije (kaltinimo nutraukima) arba
policijos lygmenyje tose Salyse, kur policija vykdo baudZiamojo persekiojimo funkcijas, siekiant sulaikyti
nepilnamecius nuo patekimo j kriminalinés justicijos sistema ir apsaugoti juos nuo Sios sistemos sukeliamy
nemaloniy pasekmiy patyrimo; padéti vaiky apsaugos valdyboms ar tarnyboms taikyti Sias proceddras;

<...>



4. uztikrinti, kad nepilnameciai baty teisiami greiciau, vengiant nereikalingo delsimo, siekiant uZtikrinti,
kad byla bus efektyvi aukléjimo prasme;

<...>

6. kiek jmanoma vengti laikyti nepilnamecius policijos arestinéje ir bet kokiu atveju skatinti baudziamojo
persekiojimo institucijas priziuréti tokio aresto salygas;

7. panaikinti nepilnameciy kardomajj kalinima, iSskyrus iSimtines labai sunkiy nusikaltimy, kuriuos pada-
ré vyresniojo amziaus nepilnameciai, bylas; Siose bylose - apriboti kardomojo kalinimo trukme ir laikyti ne-
pilnamecius atskirai nuo suaugusiujy; pasirtipinti, kad Sios rasies sprendimai i$ principo baty priimami tik po
konsultacijos su socialinio aprpinimo skyriumi dél galimybés pritaikyti alternatyvias kalinimui priemones;

<...>

9. skatinti galimybes visiems asmenims, susijusiems su jvairiomis baudziamojo proceso stadijomis
(policininkams, advokatams, prokurorams, teiséjams, socialiniams darbuotojams) isklausyti specializuotus
kursus teisés, susijusios su vaiky ir jaunimo nusikalstamumu, klausimais;

10. uztikrinti, kad susipazinimas su policijos sprendimais nepilnameciy bylose baty konfidencialus, ir
kad Si galimybé bity suteikiama tik teismo arba kitoms atitinkamoms institucijoms, be to, kad 3is susi-
pazinimas nebity leidZiamas po to, kai Sie asmenys iSauga i$ nepilnametystés amZiaus, iSskyrus grieZtai
nacionalinéje teiséje apibréZtus atvejus;

<...>

13. tais atvejais, kai reikalinga stacionari globa:

- jvairinti tokios globos formas, siekiant parinkti labiausiai tinkancig nepilnamecio amziui, problemoms ir
kilmei (Seimos, suteikianCios globg, ar globos namai);

- steigti nedideles aukléjimo institucijas, integruotas j vaiky socialing, ekonomine ir kultdrine aplinka;

- uztikrinti, kad nepilnameciy asmeniné laisvé buty apribojama kiek jmanoma maziau, ir kad budas,
kuriuo tai bus padaryta, buty parenkamas, kontroliuojant teismui;

- visose institucinio auklgjimo formose skatinti, kur tai yra jmanoma, nepilnamecio santykius su jo
Seima:

- vengti jkalinimo vietose, kurios yra per toli ar neprieinamos;

- palaikyti rySius tarp kalinimo vietos ir Seimos;

<...>

16. tais atvejais, kada, pagal nacionalinius jstatymus, jkalinimo iSvengti negalima:

- jtvirtinti bausmiy sistema, kuri atitikty nepilnameciy padeétj, ir sudaryti palankesnes, nei jstatymo nu-
matytos suaugusiems, bausmés atlikimo salygas, ypatingai susijusias su galimybe biiti pusiau laisvam ir
paleistam pirma laiko, o taip pat suteikianCias ir panaikinancias nuosprendzio vykdymo atidéjima;

- reikalauti, kad teismai pagristy savo nuosprendZius, kurias paskiriamas laisvés atémimas;

- atskirti nepilnamecCius nuo suaugusiujy arba, jeigu iSimtiniais atvejais toks bendras kalinimas yra reika-
lingas aukléjimo tikslais, apsaugoti nepilnamecius nuo Zalingos suaugusiyjy jtakos;

<...>

18. skatinti ir remti lyginamuosius tyrimus nepilnameciy nusikalstamumo srityje, siekiant surinkti Sios
srities politikai reikalingy duomeny, pabréZiant Siuos tyrimus:

- prevencijos priemoniy;

- santykiy tarp policijos ir jauny Zzmoniy;

- naujy kovos su nusikalstamumu politikos krypCiy jtakos teisinéms sistemoms, susijusioms su nepil-
nameciais;

<...>

- santykio tarp demografiniy faktoriy bei darbo rinkos i$ vienos pusés ir nepilnameciy nusikalstamumo
i$ kitos;

<...>

- pazeidéjy ir jy auky susitaikymo priemoniy ir procedros.

<...>



Europos Tarybos Ministry komiteto rekomendacija Rec (2003)20 Dé/ naujy elgesio su nepilname-
Ciais paZeidéjais ypatybiy ir nepilnameciy teisenos vaidmens

(priimta 2003.09.24)

(iStraukos)

<...>

1. Pagrindiniai nepilnameciy teisenos tikslai ir su jais susijusios priemonés sprendziant nepilnameciy
nusikalstamumo problemas yra:

i. uZkirsti kelius nusikalstamumui ir pakartotinam nusikalstamumui;

ii. (re)socializuoti ir (re)integruoti pazeidéjus; ir

iii. nukreipti auky poreikius ir interesus.

<...>

8. Imdamosi sunkiy, Ziauriy ar nuolatiniy nepilnameciy nusikaltimy valstybés-narés turi parengti platesnj
naujy ir efektyvesniy (bet proporcionaliy) visuomeniniy sankcijy ir priemoniy spekira. Jos turi tiesiogiai
aiskintis tiek nusikalstama elgesj, tiek ir pazeidéjo poreikius. Jos taip pat turi jtraukti pazeidéjo tévus ar
kitus teisétus globéjus (nebent laikoma, kad tai duoda priedingus rezultatus) ir, kur jmanoma bei tinka, skirti
tarpininkavima ir atlyginima aukai.

<...>
m. amZziaus elgtis panasiai kaip su nepilnameciais bei taikyti jiems tokias pacias intervencijas, jei, teiséjo
nuomone, jie néra pakankamai subrendeg ir atsakingi uz savo veiksmus kaip pilnameciai suaugusieji.

<...>

17. Kai tai jmanoma, jtariamiems nepilnamec¢iams turi biti panaudojama kardomojo kalinimo alterna-
tyva, tokia kaip apgyvendinimas pas gimines, prizidrinCioje Seimoje ar kitomis pagalbinémis salygomis.
Kardomasis kalinimas neturi bati naudojamas kaip bausmé ar jbauginimo bidas, ar kaip vaiko apsaugos ar
psichinés gerovés priemoniy pakaitalas.

<...>

19. Nepilnameciy, kuriems atimta laisvé, rengimas paleidimui turi prasidéti jau pacig pirmg bausmés
atlikimo dieng. Poreikiy ir rizikos jvertinimas turi biti pirmas Zingsnis link reintegracijos plano, kuris visiskai
parengia pazeidéjus paleidimui, suderintais veiksmais nukreipdamas jy poreikius dél bendrojo lavinimo,
darbo, uZdarbio, sveikatos, aprapinimo bastu, priezidros, $eimos ir socialinés aplinkos.

20. Turi bati vykdomas palaipsnis artéjimas prie reintegracijos, panaudojant atostogas, atviro tipo jstai-
gas, ankstyva paleidimg pagal susitarima ir reintegracijos sektorius. Turi bati investuojama | reabilitacijos
po paleidimo priemones, ir tai bet kuriuo atveju planuojama ir vykdoma artimai bendradarbiaujant su iSorés
organizacijomis.

Jungtiniy Tauty nepilnameciy, is kuriy atimta laisvé, apsaugos taisyklés

(Havanos taisyklés, priimtos 1990.12.14)

(iStraukos)

<...>

1. Nepilnameciy justicijos sistema turéty uztikrinti nepilnameciy teises ir sauguma, taip pat palaikyti jy
fizing ir intelektualing gerove. |kalinimas turéty buti taikomas tik kaip krastuting priemoné.

<...>

M1.<.>

b) laisvés atémimas reiskia bet kokj asmens sulaikyma ar jkalinimg arba jkurdinimg vieSoje arba pri-
vacioje suémimo institucijoje, i$ kurios Sis negali iSeiti savo valia, o tik teisminés, administracinés ar kitos
valstybinés valdZios institucijos sprendimu.

<...>

17. <...> Kiek jmanoma reikia vengti sulaikyti iki teismo ir daryti tai tik iSimtiniais atvejais. Dél to buti-
na stengtis taikyti alternatyvias priemones. Jeigu vis délto taikomas prevencinis sulaikymas, nepilnameciy
teismai ir tyrimo institucijos turi teikti pirmenybe kiek galima greitesnei tokiy byly nagringjimo eigai, kad
sulaikymo trukmé bty kiek jmanoma trumpesné. <...>



28. Nepilnameciai turéty bati laikomi tik visiSkai atitinkanCiomis individualius jy poreikius salygomis,
atsizvelgiant j jy amziy, asmenybe, lyj ir padaryto teisés pazeidimo pobudj, taip pat psiching ir fizing bikle,
ir uztikrinus jy apsauga nuo Zalingos jtakos ir rizikingy situacijy. <...>

30. Steigtinos atviros nepilnameciy sulaikymo institucijos. Atvirose sulaikymo institucijose visai néra
arba yra tik minimalios apsaugos priemonés. Gyventojy skai€ius tokiose sulaikymo institucijose turéty biti
nedidelis, kad bty jmanoma individuali prieZiora. Nepilnameciy sulaikymo institucijos turéty biti decentrali-
zuotos ir tokio dydZio, kad nepilnameciai galéty lengviau bendrauti su savo Seimomis. Turéty bati steigiamos
nedidelés sulaikymo institucijos, integruojamos j socialinj, ekonominj ir kultdrinj bendruomenés gyvenima.

<...>

32. Nepilnameciy sulaikymo institucijy struktdra ir fiziné aplinka turéty atitikti jose esanciy nepilnameciy
reabilitacinius tikslus, tinkamai atsizvelgiant j nepilnameciy privatumo poreikj, emocines paskatas, galimy-
bes bendrauti su bendraamZiais ir dalyvauti sporto, fizinio lavinimo bei laisvalaikio uzsiémimuose. <...>

<...>

38. Kiekvienas privalomo mokyklinio amziaus nepilnametis turi teise j isilavinima, atitinkantj jo poreikius
ir gabumus, skirta parengti jj grjzti j visuomeneg. Toks iSsilavinimas, jei tik jmanoma, turéty biti teikiamas uz
sulaikymo institucijos riby, bendruomenés mokyklose, bet kuriuo atveju tai turi atlikti kvalifikuoti mokytojai
pagal programas, integruotas j Salies Svietimo sistema, kad paleisti nepilnameciai galéty be sunkumy mo-
kytis toliau. <...>

<...>

59. Turéty bati imamasi visy priemoniy uztikrinti tinkama nepilnameciy bendravima su iSoriniu pasauliu,
nes tai yra neatskiriama teisés j teisingg ir humaniska elgesj dalis ir turi esminés reikSmés rengiant nepil-
namecius grjzti j visuomene. Nepilnameciams turéty bati leista bendrauti su savo Seimomis, draugais ir
kitais asmenimis ar garbingy iSoriniy organizacijy atstovais, i3eiti i$ sulaikymo jstaigos pasisveciuoti namie
ir aplankyti Seima, gauti specialy leidimg palikti sulaikymo jstaigg dél mokslo, profesinio rengimo ar kity
svarbiy priezasCiy. <...>

<...>

80. Kompetentingos valdzios institucijos turéty teikti ar uztikrinti paslaugas, padedancias nepilnameciams
jsitvirtinti visuomenéje ir sumazinti iSankstinj nusistatymg prie$ tokius nepilnamecius. Tokios paslaugos,
kiek jmanoma, turéty uZtikrinti nepilnameciui tinkama gyvenamaja vieta, darba, apranga ir pakankamai ISy,
kad jis ar ji iSéje galéty iSlaikyti save ir sékmingai reintegruotysi. Su tokias paslaugas teikianciy jstaigy
atstovais turéty buti konsultuojamasi, jie turi turéti galimybe bendrauti su nepilnameciais sulaikymo metu,
kad galéty padéti jiems grjzti j visuomene.

<...>

Jungtiniy Tauty veiksmy gairés dél vaiky baudziamosios justicijos sistemoje

(priimtos 1997.07.21)

(iStraukos)

<...>

15. <...> Kur jmanoma, susijusiose su teise pazeidusiais vaikais bylose turéty biti taikomi neformalis
gincy sprendimo mechanizmai, jskaitant mediacijg ir atkuriamajj teisinguma, ypac procesuose, kuriuose
esama auky. | jvairias taikytinas priemones turéty buti jtraukta Seima, jie tai daro teigiama poveikj teise
paZeidusiam vaikui. <...>

<...>

18. Turéty bati sumazintas uzdaryty j uzdaras institucijas vaiky skaicius. <...>



NEPILNAMECIY BAUDZIAMOSIOS ATSAKOMYBES
YPATUMAI BAUDZIAMAJAME KODEKSE,
JU TAIKYMO BEI TOBULINIMO PROBLEMOS

DR. LAURYNAS PAKSTAITIS

IVADAS

2000 mety Lietuvos Respublikos baudZiamasis kodeksas numato nepilnameciy
baudziamosios atsakomybés ypatumus. Tai — jstatymy leidéjo naujové, kuria pasi-
stengta jteisinti pazangias Siuolaikings jurisprudencijos, tarptautiniy teisés akty idéjas.
Si naujové — rimtas zingsnis diegiant pazanga kriminalinéje justicijoje, diferencijuo-
jant nepilnameciy ir pilnameciy asmeny baudZiamaja atsakomybe, stengiantis ieSkoti
efektyvaus, subalansuoto teisinio poveikio. Taciau nepilnameciy baudziamosios atsa-
komybés taikymas kol kas ne visada sklandus. Teorinés idéjos ir modeliai ne visada
jgyvendinami dél teisés akty ar institucinés bazés trokumy. Su nepilnameciy baudzia-
mosios atsakomybés ypatumais atsirado nauja sritis, kuri néra visapusiSkai itirta,
vis dar triksta jos teorinio pagrindimo. Baudziamasis jstatymas galioja nuo 2003 m.
geguzés 1 d., o tai néra ilgas laiko tarpas, leidZiantis pateikti iSsamy teismy ir ikiteis-
minio tyrimo institucijy praktikos apibendrinima. Straipsnio tikslas — trumpai apZvelgti
nepilnamecCiy baudziamosios atsakomybés ypatumy teorinj modelj, jo pagrjstuma,
praktinius taikymo aspektus, kylancias aktualias taikymo problemas, pasidlyti bidy
tobulinti teisés akty baze.

NEPILNAMECIY BAUDZIAMOSIOS ATSAKOMYBES TEORINIS MODELIS

1. Bendros pastabos

Lietuvos Respublikos baudZiamojo kodekso (BK) XI skyrius ,Nepilnameciy bau-
dziamosios atsakomybés ypatumai“ pateikia bendrg Sios atsakomybés risies regla-
mentavimo modelj (80-94 straipsniai). Nepilnameciy nusikalstamy veiky teisiniam
vertinimui aktualios nuostatos numatytos ir kituose Baudziamojo kodekso bendrosios
dalies straipsniuose.

BaudZiamojo kodekso 80 straipsnyje pateikiama nepilnameciy baudZiamosios
atsakomybés ypatumy tikslai bei paskirtis: 1) uztikrinti, kad atsakomybé atitikty Siy
asmeny amziy ir socialing branda; 2) riboti laisvés atémimo bausmés ir didinti aukléja-
mojo poveikio priemoniy taikymo Siems asmenims galimybes; 3) padéti nepilnameciui
pakeisti gyvenimo budg ir elgesj derinant bausme uz padarytg nusikalstamg veikg su
jo asmenybés ugdymu, aukléjimu, neteiséto elgesio priezasCiy Salinimu; 4) sulaikyti
nepilnametj nuo naujy nusikalstamy veiky. |statymy leidéjas, numatydamas nepilna-
meciy baudziamajg atsakomybe iSkélé pozityvius tikslus. Sie jstatyme suformuluoti
tikslai praktiSki, todél didzigja dalimi realds ir pasiekiami, kol neperZengia baudziamo-
sios atsakomybés srities riby. TaCiau suderinti baudimg ir asmenybés ugdyma itin



sunku. Pagal keliamus tikslus naujajame BK teikiama reikSmé socialiniam poveikiui,
jame atsispindi resocializacijos teorija. Senieji baudZiamieji jstatymai neakcentavo
nepilnamecCiy atsakomybés, démesys jaunam pazeidéjui nebuvo pakankamas, padeétj
kritikavo teoretikai'.

Siuolaikinéje baudziamosios teisés teorijoje sutinkama, kad nepilnameciy baudZia-
moji atsakomybé turi pasizyméti tam tikra specifika, juridinémis, socialinémis lengva-
tomis. Jai bidingas ,iSskirtinumas, siejamas su visapusisku amziaus, fiziniy ir psi-
chiniy ypatumuy, dél kuriy paaugliams ne visuomet bitina taikyti pacias griezCiausias
baudZiamojo poveikio priemones, jvertinimu“2. Be to, diegiant nepilnameciy baudzia-
majg atsakomybe tikslinga pasverti prioritetus — teisingumo ir socialinio tikslingumo:
beatodairiSkas nusikalstamos veikos iSaiSkinimas néra toks svarbus kaip teigiamas
poveikis jaunuolio asmenybei. Nepilnamecio nusikalstamos veikos iSaiSkinimas neturi
bati savitikslis — juo turi bati siekiama aukStesniy jstatymy leidéjo iSkelty tiksly?. Vals-
tybés prioritetas turi bti vaikai ir jaunimas, nes jie yra visuomenés ateitis. Atitinkamai
atsakomybé uz jauno Zmogaus padarytg nusikalstama veikg turi bati orientuojama ne
vien j nubaudima, bet ir j teigiamg poveikj jo asmenybei. Kadangi teisingumo vykdy-
mas nepilnameciy atzvilgiu daugiausia priklauso nuo to, kokia yra bendra kriminogeni-
né padétis, nepilnameciy atzvilgiu galioja ta pati rutininé teisingumo vykdymo sistema,
ne visuomet atsizvelgianti j jauno Zzmogaus socialing, psichologing bei fizing specifika,
reikalingos teisinés lengvatos, kurios jgalinty teisésaugos institucijas atsizvelgti j Siuos
svarbius aspektus. Ypac aktualu tai, kad nepilnameciy nusikalstamumas gali lemti ir
daznai lemia dar didesnj nusikalstamumg ateityje, todél reikia ieSkoti bidy teisinémis
priemonémis (kartu su kitomis socialinémis priemonémis) daryti teigiama poveikj,
siekiant iSvengti kartotinio nusikalstamo elgesio. BaudZiamoji atsakomybé siejama su
valstybés prievarta, o prievarta, kad ir kokia ji baty, daro neigiama jtaka tam, | kurj yra
nukreipta. Nebrandzios, besiformuojancios asmenybés atzvilgiu ji turi bati iSskirtiné
arba jos turi bdti vengiama. Kaip rodo tyrimai, daznai asmenybés nebrandumas, au-
kigjimo trikumai lemia delinkventinio elgesio formavimasi.

Vertinant nepilnametj asmenj kaip nusikalstamos veikos subjektg bei analizuojant
tokig veikg padariusio jaunuolio asmenybe, aktualds yra teisiniai problemos aspek-
tai. Antai nepilnameciy sgmonés, suvokimo specifika orientuoja j tai, kad tradiciskai
baudziamojoje teiséje suprantama kalté (asmens, darancio nusikaltimg ar baudziamajj
nusizengima psichinis santykis su ta veika, i$ jos kylanCiais padariniais, objektyvio-
mis veikos aplinkybémis) yra savita, nulemta jy brandos. Pazymétina, kad ir vaiky
pakaltinamumas yra savitas, kartais ribotas. Teorijoje netgi sidloma teismui kiekvienu
konkreCiu atveju, sprendziant 14—15 mety amziaus asmens patraukimo baudziamojon
atsakomybén klausima, patikrinti, ar asmuo galéjo visiSkai suvokti savo veiksmy esme
ir juos valdyti®.

" Michailovi€ |. BaudZiamajame jstatyme numatyty nepilnameciy resocializacijos priemoniy taikymas. Daktaro disertacijos
santrauka. Vilnius, 2001. P 18.

2 DrakSiené A. Nepilname¢iy baudziamoji atsakomybé Lietuvos Respublikos baudZiamojo kodekso projekte // Teisé. 1998,
Nr. 32. P 33.

3 Vileikiené E., GeCéniené S. Kriminalinés justicijos poveikis nepilnameciy teisés pazeidéjy asmenybei ir jy elgesiui. Vilnius,
1999. P 57.

4 Placiau Zr. Nepilname¢iy justicija Lietuvoje. Nusikalstamumo prevencijos Lietuvoje centras. Teisés institutas, 1998.

5 DrakSiené A. Pakaltinamumas kaip nepilnameciy baudziamosios atsakomybés prielaida. // Teisé. 2006, T. 58. P. 65.



Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas® reguliuoja vaiko
elgesio ir kontrolés bei jo atsakomybés pagrindines sglygas, jame jtvirtintas pamatinis
siekis, kuriuo grindziama nepilnameciy jurisprudencija: Visur ir visada pirmiausia turi
bati atsizvelgiama | teisétus vaiko interesus (4 str. 1 d. 1 p.). Tai svarbi nuostata,
kuria jtvirtintas vaiko interesy apsaugos prioritetas. Sprendziant baudZiamosios atsa-
komybés klausima pirmiausia kreiptinas démesys j nepilnametj, kaip j asmenj, kuriam
reikalinga socialiné pagalba, ir tik po to — kaip j teisés paZeidéja.

2. Atskiros atsakomybés nuostatos ir jy taikymas

NepilnamecCiy baudZiamosios atsakomybés ypatumai prasideda su jy amZiumi.
Lietuvos Respublikos baudZiamojo kodekso 13 straipsnyje numatyta, kad uz nusi-
kalstamg veikg atsako asmenys, sulauke 16 mety. UZ atskiry veiky padaryma (jos
iSvardytos BK 13 str. 2 d.) gali kilti atsakomybé nuo 14 mety amZiaus. 2000 mety
Baudziamajame kodekse jtvirtintos amziaus ribos, tokios pat kaip ir buvo senajame,
1961 mety BK. Teorijoje daznai diskutuojama, kaip amziaus riby nustatymas daryty
jtakg nepilnameciy paZeidéjy teisiniam poveikiui. Rengiant Baudziamojo kodekso pro-
jekta buvo sidloma nustatyti kitokias amZiaus ribas: visiSkg baudziamajg atsakomybe
(baudziamosios atsakomybés amziy) 18 mety, iSimtiniais atvejais — 16 mety, o uZ
pavojingiausiy veiky padarymg — 14 mety. Projekto rengéjai savo pozicijg grindé tuo,
,kad peréjimas i vaikysteés ir tapimas suaugusiu jauniems Zmonéms yra toks gyve-
nimo tarpsnis, kuriam bidinga vidiné ir iSoriné jtampa, daznai lemianti delinkventinj jy
elgesj*’. Baudziamosios atsakomybés amzZiaus ribos siejimas su pilnametystés am-
Ziumi ginamas ir kity autoriy®. TaCiau kad ir kaip bty keista, baudziamosios atsakomy-
bés virSutinés amZiaus ribos kélimas gali bati nenaudingas. Jei uz nusikalstama veika
asmuo gali atsakyti tik blidamas pilnametis, o jaunesnis amZius laikomas tik iSimtimi,
kyla klausimas, kaip adekvaciai jvertinti — ne baudziamosios teisés priemonémis — vis
daznéjancias ir ,sunkéjancias“ vaiky, paaugliy (13-17 mety amziaus) padarytas vei-
kas? Kaip pastebi praktiniai teisésaugos darbuotojai, kartais nejmanoma padaryti jokio
poveikio vagiliaujanCiam, asocialioje Seimoje gyvenanciam, vengianCiam mokyklos
13-14 mety amZiaus vaikui, netaikant teisiniy priemoniy. Vienintelé jmanoma iSei-
tis — sulaukti jo pilnametystés ir pritaikyti baudziamojo jstatymo numatytas priemones.
Jei, pavyzdziui, tyCinj nuzudyma padaro trylikametis, galima tik retoriSkai klausti: kaip
adekvaciai jvertinti jo veika®.

Dazniausiai problemos kyla su asmenimis, kurie veikas padaro iki jstatyme numa-
tyto amziaus. Nepilnameciui, kuris veikos padarymo metu nebuvo sulaukes baudzia-
mojo jstatymo numatyto amZiaus, BK 13 str. 3 d. numato aukléjamojo poveikio ar kity
priemoniy taikyma jstatymy nustatyta tvarka. Minétasis Vaiko teisiy apsaugos pagrin-
dy jstatymas numato tokias priemones: 49 str. 3 d. teigiama, kad ,,Vaikui uz nuolatinius
ir piktybinius teisétvarkos pazeidimus, taip pat uz pavojingos (nusikalstamos) veikos

6 Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas, 1996 m. kovo 14 d. Nr. I-1234. // Zin., 1996, Nr. 33-807.

7 DrakSiené A. Nepilname¢iy baudziamoji atsakomybé Lietuvos Respublikos baudZiamojo kodekso projekte // Teisé. 1998,
Nr. 32. P 35.

& Michailovi€ |. BaudZiamajame jstatyme numatyty nepilnameciy resocializacijos priemoniy taikymas. Daktaro disertacijos
santrauka. Vilnius, 2001. P 8.

9 Tai, kad amZiaus ribos didinimas nesusijes su tinkamu poveikiu asmeniui, jo resocializacijai, rodo ir uzsienio aliy teisékara.
PavyzdZiui Jungtinéje Karalystéje baudZiamosios atsakomybés amZiaus riba yra tik 10 mety. Children and Young Persons
Act 1933 (23 AND 24 Geo. 5C. 12). Criminal Law Statutes 2004/05. 7 th Editon. London. Sweet & Maxwell. 2004.



padaryma, jeigu dél amZiaus, sveikatos biklés ar kity aplinkybiy negalima taikyti admi-
nistracinés ar baudziamosios atsakomybés, gali bati taikomos aukléjamojo poveikio
(drausminimo) priemonés: 1) jspéjimas; 2) jpareigojimas viesa ar kitokia forma atsi-
praSyti nukentéjusijj; 3) atidavimas tévy ar kity asmeny prieziorai pagal laidavimg; 4)
namy priezitira; 5) atidavimas j specialig aukléjimo ir drausmés jstaiga; 6) kitos jstaty-
my numatytos priemonés (atsizvelgiant j vaiko amziy, jo padaryto pazeidimo pobudij,
kitas aplinkybes).

Vis délto jstatymo deklaruotos priemonés arba néra taikomos, arba taikomos be
deramo teisinio pagrindo. Nors esti baudziamojo jstatymo norma, Vaiko teisiy apsau-
gos pagrindy jstatymas, taCiau susiduriama su procesiniais trikumais. Baudziamojo
proceso kodekso XV skyriuje ,Ikiteisminio tyrimo nutraukimas® 212 str. 1 p. numatyta,
kad ikiteisminis tyrimas nutraukiamas, kai paaiSkéja, kad yra kodekso 3 str. numatyty
aplinkybiy — asmeniui, kuris nusikalstamos veikos padarymo metu dar nebuvo tokio
amziaus, nuo kurio jis atsako pagal baudziamuosius jstatymus. BaudZiamojo proceso
kodekso 214 str. nustato ikiteisminio tyrimo nutraukimo tvarka, o 216 str. — nutari-
mo nutraukti ikiteisminj tyrima turinj. Taciau Siose normose nieko nekalbama apie itin
reikSmingas teisinio vertinimo aplinkybes: kaltininka, kuris neturéjo jstatymo numatyto
amZiaus, jam taikytinas aukléjimo priemones. Atrodytu, tokias priemones turéty taikyti
teismas, taCiau i jstatymo tai neiSaiSkéja. Ikiteisminj tyrima nutraukia prokuroras, byla
teismo nepasiekia. Prokuroras nejpareigojamas taikyti jokiy priemoniy, jo priimtas nu-
tarimas nutraukti ikiteisminj tyrima neturi bati tvirtinamas teismo (BPK 214 str. 2 d.).
Baudziamojo proceso jstatyme néra iSsprestas klausimas, kaip aukléjamojo poveikio
priemonés turi biti taikomos ir koks atsakingas subjektas jas turi pritaikyti'®. Neis-
sprestas klausimas, kokie subjektai tokias priemones taiko, priZidri jy jgyvendinima'.
Bitina iSspresti, kas — prokuroras ar teismas — turéty tokias priemones pritaikyti. Jei tai
baty prokuroro kompetencija, tikslinga pildyti Baudziamojo proceso kodekso 214 str.
1 dalj ir 216 str. 3 dalj. BaudZiamojo proceso kodeksg reikia suderinti su vaiko teisiy
apsaugos pagrindy jstatymo 49 str. 5 dalimi, nes néra aiSkaus rySio tarp prokuroro
nutarimo nutraukti ikiteisminj tyrimg ir teismo kompetencijos skirti atidavimg j speci-
aligsias aukléjimo ir drausmés jstaigas. |statymo 49 str. 5 d. prasme lieka diskutuoti,
kas yra ,jgaliotos institucijos*, teikianCios teismui nepilnametj siuntimui j specialigsias
jstaigas.

Remiantis Baudziamojo kodekso 81 str. 2 dalimi, nepilnamecCiy baudziamosios at-
sakomybés nuostatos taikomos asmenims, nusikalstamas veikas padariusiems iki 18
mety amziaus, o atskirais atvejais teismo nuozitira — iki 21 mety amziaus. |statymy
leidéjo jtvirtinta salyginé tarpiné grandis tarp ,formaliai“ pilnamecio ir pilnamecio ,,i$
esmeés®. |statyme jtvirtintos kategorijos nevienareikSmiskos: pilnametysté (18 mety)
yra formali amZiaus riba, o 21 mety riba yra socialinio brandumo amziaus riba, j3
konkreCiu atveju turi nuspresti teismas. 18—-21 mety amziaus ribos taikymas priklauso
nuo teismo nuozitros. |statyme nenumatyta procedira, atvejai ar poZymiai kaip teis-
mdekse nenumatyti prokuroro veiksmai galimi tiek, kiek jie nevarZo asmens laisviy ir teisiy; jei
veiksmai apriboja asmens laisves ir teises be pagrindo, jie neteiséti. 5
" Sovietingje sistemoje veiké ,nepilnameciy reikaly komisijos®, taikiusios priver¢iamasias poveikio priemones. Cepas A.,
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komentaras. Vilnius, 1989. P. 24.



mas turi pritaikyti nepilnameciy atsakomybés ypatumus pilnameciui jaunam asmeniui.
Teoretikai sitlé parengti rekomendacijas, kokiais atvejais teismas galéty taikyti Sig jsta-
tymo nuostatg'?. Praktikoje susiduriama su neaiSkumais: R. Z. buvo nuteistas uZ tai,
kad jis kartu su keturiais asmenimis, veikdami kaip bendrininkai per langg jsibrové |
nukentéjusiosios E. L. gyvenamajj namg, pavartodami fizinj smurta nesunkiai sutrikde
jai sveikatg ir pagrobé turto uz 24 010 lity. R. Z. paskirta galutiné subendrinta baus-
mé uz jo padarytas veikas (180 str. 2 d., 159 str., 187 str 3 d.) penkeri metai laisvés
atémimo. Nuteistojo gynejas teigé, kad teismas nepagrjstai netaike BK 81 str. 2 d. ir
91 str. 2 d. 2 punkto nuostaty, nors R. Z. ir buvo sulaukes statymy numatyto amZiaus,
jo elgesys atitiko socialiai nebrandaus nepilnamecio elges;j. AukSciausiasis Teismas
nurodé, jog i§ 81 str. 2 d. straipsnio matyti, ,kad jstatymy leidéjas klausimo apie as-
mens, padariusio nusikalstamg veika, socialine brandg iSsprendimg pirmiausia susieja
Su paties teismo teise tai nustatyti atsizvelgiant j padarytos nusikalstamos veikos po-
badj, motyvus bei kitas bylos aplinkybes, ir tik prireikus — j specialisto paaiSkinimus
ar iSvada“'3. Reikia sutikti su tokia motyvacija: BK 81 str. 2 d. taikymas turi likti teismo
nuoZzidros dalykas.

Baudziamasis kodeksas numato nepilnameciy atzvilgiu taikytinas specifines nuos-
tatas, reglamentuojancias recidyva (BK 27 str. 4 d.): teismas, spresdamas dél asmens
pripazinimo pavojingu recidyvistu, neatsizvelgia j teistumg uz nusikaltimus, kuriuos
asmuo padaré bidamas jaunesnis negu astuoniolikos mety. Jstatymy leidéjas sudaro
lengvatg sutrumpindamas nusikalstamas veikas pakartotinai darancio asmens ,nusi-
kalstamg staZa“, Si nuostata pazangi ir tikslinga. Praktikoje kartais kelia neaiSkumy tai,
ar nepilnametis per procesg gali biti jvardijamas kaip ,recidyvistas“: pagal BK 27 str.
1 d. ,Nusikaltimy recidyvas yra tada, kai asmuo, jau teistas uZ tycinio nusikaltimo pa-
daryma, jeigu teistumas uZ jj neiSnykes ar nepanaikintas jstatymy nustatyta tvarka, vél
padaro vieng ar daugiau tyCiniy nusikaltimy. Toks asmuo yra recidyvistas“. Bendroji
nuostata taikoma ir nepilnameciui; sudaromos prielaidos sunkesnei atsakomybei, tai
gali daryti jtakg bausmés skyrimui (plaCiau 4 dalyje).

Teismy praktikoje atskirose bylose nepilnametysté pripazjstama ir lengvinancia
aplinkybe (BK 59 str. 2 d.), pvz., ,kaltinamojo V. K. lengvinancia aplinkybe pripazintina
jo nepilnametysté: aptariamos veikos metu (129 str. 1 d.) kaltinamasis V. K. turéjo tik
16 mety“'*. Panady vertinima galima sutikti ir kitose baudZiamosiose bylose. Taiau
jvairas Lietuvos prokurorai bei teiséjai vertinti nepilnametyste kaip lengvinancig atsa-
komybe aplinkybe linke skirtingai. Vieni linke netaikyti tokios aplinkybés, nes nepilna-
metyste jau yra specifinés nepilnameciy atsakomybés ypatumy taikymo pagrindas,
kiti nepilnametyste vertina kaip lengvinan€ig aplinkybe. Zidrint i$ teoriniy pozicijy, as-
mens atsakomybe palengvinti galima jvairiais pagrindais, taCiau taikant nepilnameciy
baudZiamosios atsakomybés ypatumus nelogiska pripazinti nepilnametyste lengvinan-
Cia aplinkybe.

Mameéiq baudziamosios atsakomybés ypatumy, numatyty naujajame Lietuvos Respublikos
baudziamajame kodekse, jgyvendinimo problemos. // Teisé, 2001, T. 41. P 155-156.

™8 Lietuvos Auksciausiojo Teismo teiséjy kolegijos 2004 m. kovo 30 d. nutartis byloje Nr. 2K-200/2004. Skelbta , Teismy
praktika“, 2004, Nr. 21. Cituojama i$: Randakeviciené I. Kasacinio teismo jurisprudencija. Baudziamoji teisé. 1995-2005.

Vilnius, 2006. P 381.
™ Vilniaus apygardos teismo baudZiamoji byla. Nr. 1-56/2006, P. 6-7.



Teigiama tai, kad baudZiamasis jstatymas (97 str. 4 d.) numato lengvatas skaiciuo-
jant teistumo terminus: nepilnameciams, nuteistiems uZ ty€inius nusikaltimus ir realiai
atlikusiems paskirtg bausme, teistumo terminai po bausmés atlikimo ar atleidimo nuo
bausmeés atlikimo trumpinami per puse.

3. Aukléjamojo poveikio priemonés, jy tikslai, santykis su bausme, taikymas

Pagal 2000 mety Baudziamajj kodeksa, nepilnameciui, padariusiam baudziamajj nu-
sizengima, skiriamos, 0 nusikaltima padariusiam ir nuo baudziamosios atsakomybés
ar bausmés atleistam nepilnameciui gali bati skiriamos aukléjamojo poveikio priemo-
nés. BaudZiamojo kodekso 82 straipsnyje jvardijamos tokios priemonés: 1) jspéjimas;
2) turtinés Zalos atlyginimas arba jos paSalinimas; 3) nemokami aukléjamojo pobi-
dzZio darbai; 4) atidavimas tévams ar kitiems fiziniams ar juridiniams asmenims, kurie
ripinasi vaikais, ugdyti ir priziiréti; 5) elgesio apribojimas; 6) atidavimas j specialig
aukléjimo jstaiga. Teismas nepilnameciui gali paskirti ne daugiau kaip tris tarpusavyje
suderintas aukléjamojo poveikio priemones (82 str. 2 d.). Jeigu padaryti du ar daugiau
baudziamuyjy nusizengimu, teismas nepilnameciui gali skirti bausme. Skirdamas baus-
me, teismas privalo motyvuoti savo sprendimg (82 str. 3 d.). Rengiant baudziamojo
kodekso projektg buvo sumanyta poveikio priemoniy sistema, ,kurios tikslas ne tiktai
bausti nusikaltusius nepilnamecius, bet ir juos aukléti, ugdyti atsakinguma uz savo
poelgius ir padéti integruotis konkrecioje socialinéje aplinkoje gyventi ir dirbti“'>. Nors
Sioms priemonéms bdingi ir nubaudimo elementai, taciau jomis siekiama tokiy tiksly:
,1) pataisyti nepilnametj ir jj ugdyti; 2) keisti jo gyvenimo bida ir padéti integruotis |
visuomene; 3) sulaikyti nuo neteiséty veiky padarymo“'¢. Pagal projekto autoriy su-
manyma, aukléjamojo poveikio priemonés galéjo turéti keleriopg teisine reikSme: buti
sudedamaja bausmés dalimi, kai skiriamos kartu su bausme, nesusijusia su laisvés
atémimu; bati bausmeés alternatyva, kai nepilnametis padaro baudziamajj nusizengima
ar nesunky nusikaltima; bati pataisymo ir ugdymo priemone, kai nepilnametis atlei-
dziamas nuo baudziamosios atsakomybés'’. Be to, ,Sios priemonés skirtos ateiciai,
kadangi jomis siekiama specialiy tiksly (pataisyti nepilnametj ir jj ugdyti...), bet jas
taikant kartu atsizvelgiama ir j nepilnamecio praeitj — padarytg neteisétg veikq ir jg sa-
lygojusias aplinkybes“2. Kaip teigiamas Siy priemoniy aspektas pazymima ir tai, kad
jos padeda vengti bausmés ,stigmatizuojancio® poveikio, jomis jgyvendinama ,asme-
nybés korekcija ir tolesné integracija j pozityvig mikrosocialing aplinka, Siy priemoniy
visuma sudaro teisinj pagrindg sudétingam nepilnameciy resocializacijos procesui“®.

Praktikoje Sios priemonés skiriamos. Kaip silpnoji vieta ir trikumas nurodoma tai,
kad jy paskyrimas ir poveikis asmeniui daznai neapciuopiamas: sunku nustatyti, ar jos
nebuvo tik formalus dalykas, nes net ir konkreti priezitros institucija to nustatyti nepa-
jégi. Priemoniy reikSmés negalima absoliutinti, jy sulyginti su bausme, taikyti grieztus
efektyvumo kriterijus. Jy poveikis glidi ,teisinime jpareigojime* ir to turéty pakakti.

™ DrakSiené A. Nepilnameciy baudziamoji atsakomybé Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso projekte // Teisé. 1998, Nr. 32. P 40.

"6 Ten pat. P. 40.

7 Ten pat. P. 45.

8 Ten pat. P. 45.

'® DrakSiené A. Nepilnameciy baudZiamosios atsakomybés ypatumai naujajame Lietuvos Respublikos baudZiamajame
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Problemos skiriant aukléjamojo poveikio priemones prasideda tuomet, kai reikia
jvertinti kelias nusikalstamas veikas. Jei asmuo padaro baudziamajj nusizengimg ir
nusikaltima (keleta nusikaltimy), skiriant galuting bausme bausmeés ir baudziamojo
poveikio priemonés nesubendrinamos ir vykdomos atskirai. Tokiais atvejais, kai nepil-
nametis padaro ir baudziamuosius nusizengimus, ir nusikaltimus, priemoniy skyrimas
jam atskirais atvejais gali sukelti sunkesniy teisiniy padariniy nei pilnameciui asmeniui
ir sunkesniy padariniy nei tuo atveju, jeigu uz baudziamuyjy nusizengimy padaryma ne-
pilnameciui bity paskirtos BK straipsnio sankcijoje numatytos bausmés. Pavyzdziui,
tuo atveju, kai asmuo teisiamas uz baudziamyjy nusizengimy ir nesunkiy nusikalti-
my padaryma, uz nesunkius nusikaltimus paskirtos bausmés, vadovaujantis BK 63
straipsnio 5 dalies 2 punktu, apimant subendrinamos su bausmeémis, paskirtomis uz
baudZiamyjy nusiZzengimy padaryma, ir uZ baudzZiamuosius nusiZzengimus paskirtos
bausmeés atskirai nevykdomos. Tuo tarpu nepilnameciui uz baudZiamyjy nusizengimy
padaryma paskirtos aukléjamojo poveikio priemonés turéty bati vykdomos atskirai.
,1ais atvejais, kai uz baudziamyjy nusizengimy ir nusikaltimy padarymg paskirtos
bausmés turi biti subendrinamos apimant (BK 63 str. 5 d.), nepilnameciams uz bau-
dziamuyjy nusizengimy padarymg gali bati skiriama tik viena aukléjamojo poveikio prie-
mong — jspéjimas, nes Si priemoné jvykdoma i karto po nuosprendzio paskelbimo“®.
Auksciausiojo Teismo nuomone, BK 82 str. 1 d. néra tinkamai suderinta su kitomis
normomis. Tokiai pozicijai reikia pritarti.

Jspéjimas yra Svelniausia aukléjamojo poveikio priemoné. Jis gali bati skiriamas
nepilnamecCiui kaip savarankiSka priemoné arba kartu su kitomis tokiomis priemoné-
mis. Teismas, skirdamas nepilnameciui $ig aukléjamojo poveikio priemone, rastu is-
aiskina galimus teisinius padarinius, jeigu jis padaryty naujy nusikalstamy veiky (83
str.). Teorijoje teigiama, kad jspéjimas skirtinas, kai padaryta veika aiSkiai atsitiktiné,
nepilnametis nuoSirdziai gailisi, supranta savo kalte, elgesio netinkamuma, pasizada
mokytis, dirbti, gerai elgtis®'. |spéjimas teorijoje aiSkinamas dar placiau, kaip priemo-
né, galinti turéti atitinkama poveikj ne tik nepilnameciui, ,bet kartu netiesiogiai jspéty ir
jo tévus, globéjus ar kitus jj globojancius asmenis, jog batina pagerinti nepilnamecio
elgesio prieZidra, jo darbo ar mokymosi sglygas ir kt.“?2. Taip traktuojant Sig priemong
pernelyg iSple€iamas jos turinys.

Turtinés Zalos atlyginimas arba jos paSalinimas (BK 84 str.) skiriamas fik fuo atveju,
kai nepilnametis turi IéSy, kuriomis savarankiSkai disponuoja, arba padarytg Zalg gali
pasalinti savo darbu. Turtiné Zala turi biti atlyginta arba pasalinta savo darbu per teis-
mo nustatyta terming. Nemokami aukléjamojo pobddZio darbai (BK 85 str.) skiriami
nuo 20 iki 100 valandy sveikatos prieZiaros, globos ir ripybos ar kitose valstybinése
ar nevalstybingse jstaigose bei organizacijose, kuriose darbas gali turéti auklejamajj
pobudj. Sie darbai vykdomi, jeigu nepilnametis sutinka. Nemokami aukléjamojo po-
bidzio darbai turéty bati aukléjimas darbu, jei ,siekiama ne kompensuoti konkrecig
nusikaltimu padarytg zalg, bet pripratinti nepilnametj prie visuomeniskai priimtino gy-

2 |ietuvos AukSciausiojo Teismo 2004 m. rugséjo 21 d. nutartis baudZiamojoje byloje Nr. 2K-415/2004. Cituojama is:
Randakeviciené I. Kasacinio teismo jurisprudencija. Baudziamoji teisé. 1995-2005. Vilnius, 2006. P. 385.

2 BaudZiamojo kodekso komentaras. Bendroji dalis. Vilnius, 2005. P 439.

22 DrakSiené A. Nepilnameciy baudZiamoji atsakomybé Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso projekte // Teisé. 1998,
Nr. 32. P 47.



venimo bido ir ugdyti gailesCio ir pagarbos kitiems Zmonéms jausmus“?3. Pazymétina,
kad teismas skiria Sig priemone nezidrédamas j asmens sutikimg, o darbai vykdomi,
jei asmuo sutinka.

Atidavimas tévams arba kitiems fiziniams ar juridiniams asmenims, kurie rapinasi
vaikais, ugdyti ir priZidréti (BK 86 str.) skirtinas, kai kasdienio gyvenimo sglygos uZti-
krins teigiama poveikj nepilnameciui. Tévai ar kiti asmenys privalo nuolat nepilnamet
priZiréti, nepalikti jo visiSkai savarankiSkai spresti mokymosi, buities, bendravimo su
kitais klausimus. Prizitirintieji turi gyventi ir elgtis taip, kad nedaryty neigiamos jta-
kos ar nekelty neigiamo pavyzdzio. Elgesio apribojimas (BK 87 str.) skiriamas nuo
trisdeSimties dieny iki dvylikos ménesiy. Teismas nepilnametj gali jpareigoti: 1) bati
namuose nustatytu laiku; 2) mokytis, testi mokslg arba dirbti; 3) jgyti tam tikry Ziniy ar
iSmokti draudimus (saugaus eismo, mokinio taisykles ir pan.); 4) atlikti visa gydymosi
nuo alkoholizmo, narkomanijos, toksikomanijos ar venerinés ligos kursa. Sis jparei-
gojimas skiriamas tévy ar globéjy praSymu, jeigu nepilnametis sutinka; 5) dalyvauti
valstybiniy ar nevalstybiniy jstaigy bei organizacijy rengiamose socialinio ugdymo ar
reabilitacijos priemonése. Teismas nepilnamecCiui gali uzZdrausti: 1) Zaisti azartinius
Zaidimus; 2) uzsiimti tam tikra veikla; 3) vairuoti motoring transporto priemone (mo-
tocikla, savaeige masing ir pan.); 4) lankytis vietose, kuriose daroma neigiama jtaka
nepilnamecCio elgesiui, arba bendrauti su Zmonémis, daranciais jam neigiama jtaka;
9) be Sios priemonés vykdyma kontroliuojanCiy institucijy Zinios keisti gyvenamaja
vietg. Nepilnametis privalo nustatyta tvarka atsiskaityti apie jpareigojimy ir draudimy
vykdyma. Elgesio apribojimas — daZnai pasitaikanti poveikio priemoné nepilnameciy
baudziamosiose bylose. Teismas taiko detaliai iSvardytus jstatyme elgesio apribojimo
variantus. Aktualu tai, kad jpareigojimai turi biti ne tik suderinami tarpusavyije, ta-
Ciau ir pagrjsti. Savo turiniu elgesio apribojimas panasus j laisvés apribojimo bausme,
numatytg BaudZiamojo kodekso 48 straipsnyje. Ir bausmes, ir aukléjamojo poveikio
priemonés turinj sudaro konkretlis draudimai ir jpareigojimai. Elgesio apribojimas ir
laisves apribojimas teorijoje skiriami pagal jy taikymo tvarka, jpareigojimy ir draudimy
turinj ir nevykdymo sukeliamus teisinius padarinius®.

Atidavimas j specialig aukléjimo jstaiga (BK 88 str.) nustatomas nuo 3esiy ménesiy
iki trejy mety, bet ne ilgiau kaip iki nepilnameciui sueis astuoniolika mety, jis yra griez-
Ciausia poveikio priemoné. Priemoniy sistema sukonstruota taip, kad nepilnameciui
socialinis poveikis buty uztikrintas jo neatskiriant nuo jprastos aplinkos; ir tik iSimtiniais
atvejais jj reikia apgyvendinti specialiose institucijose.

Jeigu nepilnametis, kuriam paskirta viena aukléjamojo poveikio priemoné, jos ne-
vykdo ar netinkamai jg vykdo ir dél to buvo ne maziau kaip du kartus jspétas, teismas,
remdamasis Sios priemonés vykdyma kontroliuojanciy institucijy teikimu, gali pakeisti
tg poveikio priemong bet kokia kita aukléjamojo poveikio priemone, iSskyrus atidavima
j specialig aukléjimo jstaigg (BK 89 str.). Jeigu nepilnametis, kuriam yra paskirtos dvi
ar trys aukléjamojo poveikio priemonés, jy nevykdo ar netinkamai jas vykdo ir dél to
buvo ne maziau kaip du kartus jspétas, teismas, remdamasis Siy priemoniy vykdyma
kontroliuojanciy institucijy teikimu, gali pakeisti jas kitomis aukléjamojo poveikio prie-
monémis, jskaitant atidavima j specialig aukléjimo jstaiga.

% Draksiené A. Nepilnametiy baudziamoji atsakomybe Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso projekte // Teiss. 1998,
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4. Bausmés nepilnameCiams klausimai

|statymas riboja bausmiy rasis, taikomas nepilnameciams, (BK 90 str.: vieSieji dar-
bai, bauda, laisvés apribojimas, arestas, terminuotas laisvés atémimas), be bendry
aktualiy bausmeés skyrimui aplinkybiy, teismas jpareigojamas atsizvelgti j nepilname-
¢io gyvenimo ir aukléjimo salygas, nepilnamecio sveikatos bakle ir socialing branda,
ankscCiau taikytas poveikio priemones ir jy veiksminguma, nepilnamecio elges;j po nu-
sikalstamos veikos padarymo (BK 91 str. 2 d.).

Svarbus bausmés skyrimo aspektas, susijes su nusikaltimy recidyvu. Baudziamo-
jo kodekso 56 str. 1 d. numatyta, kad ,recidyvistui uZ ty€inio nusikaltimo padaryma
teismas paprastai skiria laisvés atémimo bausme”. Minéta, kad nepilnametis pagal BK
27 str. taip gali bdti recidyvistas. Sios nuostatos turi biti vertinamos sistemingai su
laisvés atémimo nepilnameciui iSimtinumg deklaruojanc¢iomis nuostomis (BK 91 str.
3d.): ,terminuoty laisvés atémimg nepilnameciui teismas gali skirti, jeigu yra pagrin-
das manyti, kad kitos riSies bausmiy nepilnamecio nusikalstamiems polinkiams pa-
keisti nepakanka, arba jeigu nepilnametis padaré sunky ar labai sunky nusikaltima. Kai
skiriama laisvés atémimo bausmé nepilnameciui, jos minimuma sudaro pusé minima-
lios bausmés, numatytos Sio kodekso straipsnio, pagal kurj teisiamas nepilnametis,
sankcijoje.“ Nors jstatyme teisingai jtvirtintas laisvés atémimo iSimtinumas, praktikoje
nemaza atvejy, kai nepilnameciai padaro itin sunkias nusikalstamas veikas ir nelieka
kito kelio, kaip tik skirti laisvés atémima?. Nuomonés teorijoje kartais priestaringos —
nors pripazjstama, kad uz pakartotinius turtinius nusikaltimus vargu ar pakaks baudos
ar areSto pataisyti nepilnametj, taciau drauge atmetama ir laisvés atémimo, kaip pa-
skutinés priemonés, galimybé, nes neva tokia bausmé biity per sunkiZ.

NepilnamecCiy baudziamosios atsakomybés praktinio taikymo kontekste svarbig
vietg uZima bausmés vykdymo atidéjimas (BK 92 str.). Apibendrinus baudzZiamasias
bylas galima padaryti iSvada, kad jis taikomas daznai ir pagrjstai. Praktikoje jis netaiko-
mas bylose, susijusiose su gyvybés atémimu, teismai jo netaiko motyvuotai. Remian-
tis AukSCiausiojo Teismo pozicija ,teismas neturéty skirti laisvés atémimo ar pataisos
darby bausmeés ir atidéti jos vykdyma, jeigu, atsizvelgus j bylos aplinkybes ir kaltininko
asmenybe, galima paskirti sankcijoje numatytg kitg Svelnesne bausme*“?.

Perspektyvu vertinant jauno pazeidéjo elgesj turéty buti atleisti nepilnametj nuo bau-
dziamosios atsakomybés (BK 93 str.). Nors jstatyme atleidimas nuo baudziamosios
atsakomybés pasiZzymi aukstais reikalavimais ir detaliomis sglygomis, taciau nepilna-
meciy atzvilgiu teismas turi apsvarstyti galimybe jj taikyti®,

% Stai, pavyzdziui, du keturiolikmegiai sudegino nukentéjusjjj N. A. Aptike jj gulintj vieno daugiabucio namo laiptinéje,
vienas iSkrausté gulinciojo kiSenes, o kitas ji padegé. Nukentéjusysis, kurio apie 70 procenty kino apdegé, ligoninéje
miré. Du jtariami paaugliai gyvena tame paciame daugiabutyje, j kurj SeStadienio pavakarg buvo atklydes nukentéjusysis.
Abu keturiolikmeciai auga be tévu, vieno jy tévas mirgs, motinai apribota tévy valdzia. Paauglys auga jj globojancio dédés
Seimoje. Kita nepilnametj priZidri seneliai, jo motina dirba uZsienyje. Abu nepilnamegiai ir anksciau jau keletg karty buvo
pateke j policijos akiratj: viename Alytaus prekybos centre jie talkino vagims — nusukdavo filmavimo kameras; kitasyk jie
iKliuvo parduotuvéje, kur lyg pokStaudami buvo padegeg tualetinj popieriy // 2006 m. lapkriio 7 d., Lietuvos rytas. P 1.
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27 AukSciausiojo Teismo nutarimas ,,Dél teismy praktikos atidedant paskirty bausmiy vykdyma®, 2000 birZelio 16 d., Nr. 25
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5. NepilnamecCiy bauaZiamoji atsakomybé ir proceddrinio teisingumo klausimai

Nagrinéjant nepilnameciy baudziamajg atsakomybe bitina paminéti ir procesinius
aspektus. Baudziamojo proceso jgyvendinimas, atskiry pareigany veiksmai, procesi-
né prievarta daro nepilnameciui jtakg. Tai, kaip veiksmai atliekami, kaip elgiamasi su
nepilnamecCiu véliau priklauso jo pozidris j visg sistema. Tiriant nusikaltimg asmeniui
daromas poveikis, Sis poveikis turéty bati drausminantis, o ne jbauginantis ar traumuo-
jantis. Taikant suémimg ikiteisminio tyrimo metu (nors tai ir padeda iStirti nusikalstama
veika), nepilnametis patalpinamas j tokiy pat nusikaltusiy asmeny terpe, tai daznai daro
jam neigiama poveikj, kriminaliné aplinka — kiti suimtieji asmenys, suémimas daznai
Zenkliai prisideda prie nusikalstamos orientacijos jtvirtinimo?. Nepilnameciy jtariamuyjy
santykiai su kriminalinés policijos pareigunais, tirianciais nusikalstamas veikas, daznai
yra visiSka prieSingybé tiems, kokie turéty bati*®®. Nustatyta, kad buvimas tardymo izo-
liatoriuje daré didele psichine ir fizing Zalg nepilnamecio asmenybei, i$ esmés neatitiko
teisésaugai keliamy tiksly®'. Kitas neigiamas aspektas — abejingumas nepilnameciui.
Apklaustyjy nuteistyjy teigimu, dauguma pareigany visiSkai abejingi nepilnameciui, jo
aukléjimui, juos domina vienas tikslas — nusikaltimo iSaiSkinimas, tyrimo metu eg-
zistuoja aukléjimo vakuumas®. Nors Baudziamojo proceso kodeksas numato daugel;
nuostaty, susijusiy su nepilnameciais proceso dalyviais, kai kuriy teoretiky nuomone,
naujasis baudZiamasis procesas iki galo neatitinka humanisko ir privilegijuoto proce-
S0, kuris turéty bati taikomas vaikams, koncepcijos®.

Turi biti stengiamasi vengti neigiamo kardomujy priemoniy poveikio, taikyti Svel-
niausias jmanomas priemones, nesisvaistyti valstybés prievarta. Kaip rodo praktika,
suémimas, nors ir grieztai reglamentuotas, praktikoje néra iSimtis. Suémimas ikiteis-
minio tyrimo pareigiiny motyvuojamas batinumu efektyviai istirti nusikalstamg vei-
ka. PavyzdZiui, vienoje baudZiamojoje byloje SeSiolikmetis asmuo suimtas; teisme
jrodzius asmens kaltumg jam paskirta bausmé — 25 pary arestas, kuri iS esmés jau
atlikta suémimo metu®+.

Remiantis BaudZiamojo proceso jstatymu, kardomosios priemonés nepilnameciui
turi bati Svelnesnés, ir net jeigu nepakankamai vykdomos — negrieztintinos. Tiriant
nusikaltimg batina pasitelkti pedagogu, kity asmeny, galin¢iy padaryti teigiama po-
veikj. Pastebima, kad net konkretaus pedagogo paskyrimas gali turéti reikSmés tyri-
mo sékmingumui: dazniausiai procese dalyvaujantis klasés auklétojas gali geriausiai
pazinoti vaikg, taCiau jei vaikas nelanko mokyklos, auklétojo ar bet kurio kito peda-
gogo dalyvavimas gali bati mazai veiksmingas®. Formalus nuostaty jgyvendinimas,

2 Vileikiené E., GeCéniené S. Kriminalinés justicijos poveikis nepilnameciy teisés paZeidéjy asmenybei ir jy elgesiui. Vilnius,
1999. P 11.

30 Tyrimas atskleidzia, kad, daugiau kaip pusés (64,2 proc.) apklausty vaikiny teigimu, kriminalinés policijos pareignai
juos musé; 47,5 proc. teigé, kad jiems buvo grasinama, ir 40,7 proc. — kad ant jy buvo rékiama; kad su jais buvo elgia-
masi normaliai, nurodé 16 proc. apklaustyju, o kad mandagiai — 4,7 proc. apklaustyjy; reciausiai buvo muSami tie, kurie
padaré lengvesnius nusikaltimus. Vileikiené E., GeCéniené S. Kriminalinés justicijos poveikis nepilname¢iy teisés pazeidéjy
asmenybei ir jy elgesiui. Vilnius, 1999. P 42.

31 Ten pat. P 79.

32 Ten pat. P 42.

33 Jatkevicius A. Nepilnameciy baudZiamosios atsakomybés jgyvendinimas baudziamajame procese // Teisé, 2001, T. 41. P 71.
34 Vilniaus apygardos teismo baudziamoji byla Nr. 1-56/2006.

3 Jatkevicius A. Nepilnameciy baudZiamosios atsakomybés jgyvendinimas baudziamajame procese // Teisé, 2001, T. 41. P 71.



biurokratinis proceso taikymas yra didzZiausias prieSas, nes paauglys, nepilnametis yra
nesusiformavusi asmenybé. Labai svarbus emocinis veiksnys bendraujant, nes batent
jis, 0 ne racionalumas nuspalvina procesinius santykius. Dél to, kad ir kokios geros
bty baudZiamojo proceso normos, taikomos biurokratiSkai ir be pedagogikos, bus
lygiai taip pat Zlugdancios ir Siaip deformuotg asmenybe. Nereikia pamirsti ir to, kad po
proceso seka bausmés jgyvendinimas, nuo kurio priklauso baudziamajame jstatyme
iSkelty tiksly jgyvendinimas.

6. NepilnamecCiy baudZiamosios atsakomybés tobulinimo gairés

Biity tikslingas tolesnis nepilnameciy baudziamosios atsakomybés plétojimas, to-
dél vertéty priimti vaiky ir jaunimo kriminalinés justicijos jstatyma. Jis turéty reglamen-
tuoti savarankiSkg nepilnameciy kriminaling justicija, kuri daugeliu atzvilgiy skirtysi
nuo suaugusiyjy kriminalinés justicijos. Tokios sistemos esmé bty ne nubaudimas,
bet specialus socialinis poveikis nusikaltusiam asmeniui, sudarytos prielaidos nusikal-
tusiam paaugliui graZinti j visuomene. Toks jstatymas sukurty darnig materialiniy bei
procesiniy normy sistema, nustatyty nedviprasmiskg santykj su bendru baudziamuoju
procesu, administracine teisena. Juo bity galima numatyti ir socialinius asmenybés
korekcijos badus. Baudziamajame procese prokuroras turéty galimybe nusikalstamos
veikos tyrimg nukreipti j kitas socialines institucijas (nepilnameciy reikaly komisijas,
jaunimo problemy sprendimo tarybg ir pan.). BK kontekste baty tikslinga plésti atleidi-
mo nuo atsakomybés pagrindus.

Bitina diegti baudziamojo persekiojimo iSvengimo, diversijos metoda. Jdomu tai,
kad, taikant alternatyvius modelius, uzsienio Salyse pasiekiama gery rezultaty, nors tai
ir prieStarauja konkrecios bylos duomenims®. Ikiteisminj nepilnameciy veiky tyrima,
persekiojima, turéty vykdyti specializuoti pareigiinai. Specializuoty ikiteisminio tyrimo
pareiginy, teismy arba bent teiséjy reikalingumg pabréZia dauguma autoriy®’. Esant
specializuotiems Seimos ar nepilnameciy teismams yra galimybé pritaikyti alternaty-
vius modelius ir pasiekti naudos.

ISVADOS

NepilnamecCiy baudziamosios atsakomybés ypatumai — BaudZiamajame jstatyme
numatyta teisiniy priemoniy visuma, sudaranti prielaidas jvertinti vaiky padarytas nu-
sikalstamas veikas. Tokios atsakomybés nuostatos numatytos Vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatyme, kuris jtvirtina vaiko teisiy prioritetg bei poveikio priemones pilname-
tystés nesulaukusiems asmenims.

Baudziamojo jstatymo, Baudziamojo proceso jstatymo, Vaiko teisiy apsaugos pa-
grindy jstatymo nuostatos néra visiSkai suderintos. Esti tam tikros priestaros, kurias
36\/aikuirjamamoji atsakomybé: uzsienio Saliy patirtis. Vokietija, Austrija, Olandija. Lenkija, Estija, Rusija.
Vilnius, 2001. P 100.

37 Vileikiené E., Ge¢éniené S. Kriminalinés justicijos poveikis nepilnameciy teisés pazeidéjy asmenybei ir jy elgesiui. Vilnius,

1999. P 81. JatkeviCius A. Nepilnameciy baudziamosios atsakomybés jgyvendinimas baudziamajame procese // Teisé,
2001, T. 41. P 64.



jstatymy leidéjas turéty panaikinti. Tikslinga papildyti BaudZiamojo proceso kodekso
214 str. 1 dalj ir 216 str. 3 dalj, numatant, kad prokuroras nutarime nutraukti ikiteis-
minj tyrimg iSsprendZia klausima dél aukléjamojo poveikio priemoniy nepilnameciui
taikymo jstatymy nustatyta tvarka. BaudZiamojo proceso kodeksa reikia suderinti su
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, nustatant prokuroro ir teismo kompetencijg
paskiriant atidavimg j specialigsias aukléjimo ir drausmes jstaigas.

BaudZiamasis kodeksas numato lengvaty nepilnameciams, susijusiy su pripazini-
mu recidyvistu, teistumo terminais, bausmés skyrimu, atleidimu nuo baudZiamosios
atsakomybés, Sios nuostatos taikomos ir praktikoje. Kai kurios nuostatos taikomos
nevienodai. Nepilnametysté kai kuriose baudZiamosiose bylose laikoma lengvinancia
aplinkybe. Tuo paciu pagrindu lengvinti atsakomybe néra pagrindo, todél tokios lengvi-
nancios aplinkybés teismas neturéty vertinti.

|statyme numatytas tarpinis amZius (18-21 metai) ir galimybé taikyti nepilnamecio
atsakomybés ypatumus susijes su teismo kompetencija. Pagal galiojantj jstatyma ne-
pilnametis, pakartotinai teisiamas uZ tyCing nusikalstama veikg, jeigu teistumas néra
iSnykes, laikomas recidyvistu. Tokia nuostata nedera su nepilnamec€io atsakomybei
skirtomis lengvatomis ir bausmés skyrimo pagrindais, todél BaudZiamojo kodekso 56
straipsn; reikia papildyti iSimtimi nepilnamecio atzvilgiu.

Baudziamojo poveikio priemonés skiriamos teismo nuoZitra. Jei nepilnametis tei-
siamas uZ kelias veikas — ir nusikaltimus, ir nusizengimus, uZ nusizengimo padaryma
galima skirti tik jspejima. Procesiniai atsakomybeés jgyvendinimo klausimai turi buti
sprendZiami taip, kad nebdty padarytas neigiamas poveikis nepilnameciui. Nepilna-
meciy atsakomybé tobulintina, numatant specialy nepilnameciy justicijos jstatyma,
diegiant specializuotus teismus, alternatyvas kriminalinei justicijai.



NEPILNAMECI) DUOMENU APSAUGA
ALEKSANDR MARKIN

IVADAS

Daugelis Lietuvos jstaigy, jmoniy, organizacijy kasdien tvarko asmens duomenis.
Asmens duomenys tvarkomi kiekviename gyvenimo Zingsnyje. Ne iSimtis ir nepilna-
meciy asmens duomeny tvarkymas. Visur yra reikalaujama tapatybe patvirtinanCiy
dokumenty: bibliotekoje, plaukimo bdrelyje ar norint kartu su vaiku iSvykti pailséti |
uzsien;, visur yra tvarkomi asmens duomenys.

IS paziiros nekalti dalykai, taCiau daugelis net nejtaria kokig grésme gali sukelti
neatsakingas asmens duomeny tvarkymas. IS pirmo Zvilgsnio paprasti veiksmai gali
sukelti pavojingy, o gal netgi ir neteiséty padariniy.

Asmens duomenys yra tvarkomi jvairiose gyvenimo srityse. Juos kiekvieng dieng
tvarkome ir mes patys bendraudami su savo draugais, artimaisiais, pazjstamais. Taip
mokytojas kasdien tvarko mokiniy asmens duomenis dienynuose, nepilnameciy rei-
kaly inspektorius tvarkydamas nepilnamecio asmens administracinio teisés pazeidimo
bylg taip pat neabejotinai susidurs su asmens duomeny tvarkymu. Anksciau buvo
placiai naudojamos uzrasy knygutes, kur daznas Zmogus uzsiraSydavo draugy, ben-
dradarbiy, giminai€iy bei pazjstamy kontakting informacija. Siuo metu, informacinéms
technologijoms sparciai braunantis j misy gyvenima, vis dazniau Zmonés naudojasi
jvairiomis informaciniy technologijy priemonémis. | mokyklas vis drasiau Zengia elek-
troniniai Zinynai, ketinantys ateityje visiSkai pakeisti jy popierinius pirmtakus. Sparciau
naudojantis informacinémis technologijomis asmens duomeny tvarkymo srityje vis
didesné grésmé kyla asmens privatumui. Butent dél pavojaus asmens privatumui,
kuris kyla tvarkant jo asmens duomenis automatinémis priemonémis, Europos Tary-
bos valstybes narés 1981 m. sausio 28 d. Strasbre priéme Konvencija del asmeny
apsaugos rySium su asmens duomeny automatizuotu tvarkymu (ETS Nr. 108). Sia
konvencija siekiama uZtikrinti, kad, tvarkant asmens duomenis automatizuotai (toliau
,2duomeny apsauga‘“), visy Saliy teritorijose bity gerbiamos kiekvieno asmens, nepai-
sant jo tautybés ir gyvenamosios vietos, teisés ir pagrindinés laisvés, o svarbiausia -
jo teisé j privaty gyvenima'.

Straipsnio tikslas — supazindinti skaitytojg su Lietuvos teisés normomis, regla-
mentuojanciomis nepilnameciy asmens duomeny tvarkyma, aptarti dazniausiai pasi-
taikanCias klaidas, su kuriomis susiduria nepilnameciy asmeny duomenis tvarkantys
asmenys bei nurodyti bidus Sioms klaidoms iSvengti, iSmokyti skaitytojg suprasti
ir praktiSkai taikyti asmens duomeny apsauga reglamentuojancias teisés normas.
Straipsnyje pateiktos informacijos praktinis pritaikymas turéty palengvinti darbuotojy,
tvarkanciy nepilnameciy asmens duomenis, kasdieninj darba.

" Konvencija dél asmeny apsaugos rySium su asmens duomeny automatizuotu tvarkymu, 1 str.



Autorius Siame straipsnyje patars, kaip nesuklysti tvarkant nepilnameciy asmens
duomenis, taip pat trumpai aptars duomeny apsaugos principus ir bendruosius teiséto
duomeny tvarkymo reikalavimus, supazindins skaitytojus su nepilnamecio, kaip duo-
meny subjekto, teisémis bei jy jgyvendinimo reikalavimais, apZvelgs duomeny sau-
gumo reikalavimus ir galiojancias teisés akty nuostatas, numatancias atsakomybe uz
neteisétus asmens duomeny tvarkymo veiksmus. Straipsnyje taip pat bus atkreiptas
démesys j dazniausiai pasitaikancias klaidas nepilnameciy asmens duomeny tvarky-
mo srityje. Autorius pamégins apZvelgti, kokig grésme gali sukelti neatsakingi asmens
duomeny tvarkymo veiksmai.

ASMENS DUOMENUY TVARKYMO TEISINIS REGLAMENTAVIMAS

Asmens privatumas yra kiekvieno asmens konstituciné teisé?. Asmens duomeny
tvarkymas prasideda Zzmogui gimus. Gimdymo namuose kg tik dienos Sviesg iSvy-
des kidikis nedelsiant yra identifikuojamas. Motinos istorijoje yra uZzraSoma: gimé 3
kilogramy svorio, 55 centimetry tgio, sveikas berniukas. 1S paziiros nieko nejprasta,
taCiau tokj vaiko apibddinimg galima laikyti asmens duomenimis. Be abejonés, nu-
statyti berniuko tapatybe turint tik tokj kiek] informacijos yra nejmanoma. Pasaulyje
kas minute gimsta tokstanciai berniuky. Siuo atveju vaikui identifikuoti yra reikalinga
daugiau informacijos. PavyzdZiui, Zinodami, kad berniukas gimé tam tikro miesto gim-
dymo namuose ir jo gimimo datg, galétume tiksliau identifikuoti vaika, taciau ir tokiu
atveju galimos klaidos. TaCiau zinodami, kad, pavyzdziui, 2007 mety sausio 1 dieng
Vilniaus pirmuosiuose gimdymo namuose gimé Onos Petraitienés sunds, galésime
tiksliai identifikuoti vaika.

Taigi i$ Sio paprasto pavyzdZio galime daryti iSvada, kad asmens duomenys — tai
bet kuri informacija, susijusi su fiziniu asmeniu — duomeny subjektu, kurio tapatybé
yra Zinoma arba gali bati tiesiogiai ar netiesiogiai nustatyta pasinaudojant tokiais duo-
menimis kaip asmens kodas, vienas arba keli asmeniui badingi fizinio, fiziologinio,
psichologinio, ekonominio, kultrinio ar socialinio pobidZio pozymiai®. Taip asmens
duomeny savokg apibréZia pagrindinis teisés aktas, nustatantis asmens duomeny
tvarkymo reikalavimus Lietuvoje, t. y. Asmens duomeny teisines apsaugos jstatymas
(Zin., 1996, Nr. 63-1479; 2003, Nr. 15-597) (toliau — ADTA)).

Asmens duomeny sgvoka apibidina keli jai bldingi poZymiai‘;

a) bet kuri informacija. Platus apibréZimo spektras apima jvairig informacija, susi-
jusig su fiziniu asmeniu, net lengvai gaunamg ir neesming. Sgvoka ,.informacija“ apima
garso, vaizdo, genetinius duomenis, pirSty atspaudus ir t. t. Nuomoné ir subjektyvis
vertinimai (pvz., ,netvarkingas®, ,geras mokinys“, ,mergisius“, ,nepatikimas“) — tai
taip pat informacija ADTA| apibréZzta prasme;

b) susijusi. VisiSkai nesvarbu, ar duomeny paskirtis yra informacija apie asmen;.
Svarbu yra tai, kad duomenys yra siejami su tuo asmeniu. Paprasti statistiniai duome-
nys néra siejami su atskiru asmeniu. TaCiau tai, kad kazkas priklauso statistinei grupei
2 LR Konstitucija, 22 str.

3 ADTA|, 2 str. 1 d.
4 ADTA| komentaras, P. 24.



(pvz., ,elgesio sunkumy turintis vaikas“), — tai su asmeniu susijusi informacija, ir todél
laikoma asmens duomenimis;

c) tapatybé yra nustatyta arba gali biti nustatyta. Asmens tapatybé gali biti nu-
statyta tiesiogiai i duomeny arba netiesiogiai i duomenu, susijusiy su kita informa-
cija, kurig turi arba gali gauti duomeny valdytojas. Asmens tapatybé gali bati nustatyta
pagal asmens pavardg, kodg, nuotrauka, genetinj kodg arba keliy svarbiy kriterijy ir
veiksniy grupe (adresa, gimimo data, profesijg ir pan.). Net jeigu asmeniui yra sutei-
kiamas slapyvardis, jo tapatybé gali bati laikoma tokia, kurig galima nustatyti, jeigu
duomeny valdytojas Zino ,rakta“ (kodg ar atitinkama slapyvardziy sarasa) ir gali susieti
slapyvardj su atitinkamu duomeny subjektu;

d) fizinis asmuo (duomeny subjektas). ADTA| apsaugo tik fizinius asmenis, kaip
duomeny subjektus, bet ne juridinius asmenis (jmones).

Savoka ,fizinis asmuo* reiSkia gyvg Zmogy. Autoriaus nuomone, ADTA] nuostatos
neturéty bati taikomos mirusiy asmeny asmens duomenims tvarkyti.

Kaip jau buvo minéta, ADTA| yra pagrindinis teisés aktas, nustatantis asmens duo-
meny tvarkymo reikalavimus Lietuvoje.

ADTA] tikslas® — ginti Zmogaus privataus gyvenimo nelieCiamumo teise, susijusia
su asmens duomeny tvarkymu. TaCiau paZzymétina, kad pagal §j jstatymg saugoma tik
fiziniy asmeny teisé j privaty gyvenima, tvarkant asmens duomenis.

ADTA] reglamentuoja santykius, kurie atsiranda tvarkant asmens duomenis ir au-
tomatiniu badu, ir neautomatiniu badu, dél savo pobldzio galinCiu paZeisti asmeny
privatuma.

ADTA| yra taikomas tvarkant asmens duomenis automatiniu btdu, t. y. kompiute-
riu, vaizdo filmavimo kameromis ir pan., ir tvarkant asmens duomenis susistemintose
rinkmenose, t. y. rinkmenose asmens duomeny, sistemiskai iSdéstyty pagal tam tikrus
su asmeniu susijusius kriterijus. PavyzdZiui, abécéline seka pagal pavardes sudarytas
klasés Zinynas ir pan.

Atkreiptinas démesys, kad ADTA| netaikomas, kai asmens duomenis tvarko fizinis
asmuo ir tik savo asmeniniams poreikiams, nesusijusiems su verslu ar profesija, ten-
kinti, pavyzdziui, mobiliajame telefone ar kompiuteryje asmeniniais tikslais yra tvarko-
ma elektroniné adresy knyguté su draugy ir giminaiciy kontaktais.

Siekiant tinkamai taikyti ADTA] nuostatas biitina jsisavinti dar kelias esmines Sio
teisés akto sgvokas:

1. Duomeny tvarkymas® — juo laikomas bet kuris su asmens duomenimis atlieka-
mas veiksmas: rinkimas, uzraSymas, kaupimas, saugojimas, klasifikavimas, grupa-
vimas, jungimas, keitimas (papildymas ar taisymas), teikimas, paskelbimas, naudo-
jimas, loginés ir (ar) aritmetinés operacijos, paieSka, skleidimas, naikinimas ar kitoks
veiksmas arba veiksmy rinkinys. Pavyzdziui, moksleiviy asmens duomeny rinkimas ir
uZraSymas j dienyng, duomeny apie nepilnamecio gyvenamajq vietg teikimas, neberei-
kalingy nepilnamecio asmens duomeny naikinimas ir pan.

S ADTA, 1 str. 1 d.
5 ADTA|, 2 str. 4 d.



2. Duomeny valdytojas’ — juridinis ar fizinis asmuo, kuris vienas arba drauge su
kitais nustato asmens duomeny tvarkymo tikslus ir priemones. Jeigu duomeny tvarky-
mo tikslus nustato jstatymai ar kiti teisés aktai, tai duomeny valdytojas ir (ar) jo skyri-
mo tvarka gali biti nustatyti tuose jstatymuose ar kituose teisés aktuose. Pagrindinis
kriterijus yra jgaliojimai nustatyti tvarkymo tikslus ir badus.

PavyzdZiui, mokyklos, tvarkydamos duomenis apie moksleivius, jy tévus ar globé-
jus, yra duomeny valdytojos. Moksleiviy asmens duomenis Svietimo tikslais taip pat
tvarko savivaldybés ar apskritys (priklausomai nuo to, kas yra mokyklos steigéjas),
Svietimo ir mokslo ministerija, Nacionalinis egzaminy centras, jvairios bibliotekos ir
kitos Svietimo jstaigos, kur moksleivis gilina savo Zinias, sportuoja, lavina muziki-
nius, dailés ar kitus gebéjimus. Tuo atveju, jei iSvardinti Okio subjektai patys nustato
moksleiviy asmens duomeny tvarkymo tikslus ir priemones, jie bus laikomi duomeny
valdytojais.

3. Duomeny tvarkytojas® — juridinis ar fizinis asmuo, duomeny valdytojo jgaliotas
tvarkyti asmens duomenis, bet néra duomeny valdytojo darbuotojas, kurio pareiga
yra vykdyti duomeny tvarkyma. Duomeny tvarkytojas ir (ar) jo skyrimo tvarka gali
biti nustatyta jstatymuose ar kituose teisés aktuose. Atkreiptinas démesys j daznai
pasitaikancig klaidingg nuomone, pagal kurig daugelis duomeny valdytojy duomeny
tvarkytojais laiko savo darbuotojus. 5

Pavyzdziui, Svietimo ir mokslo ministerija (toliau — SMM) tvarko visy Lietuvos
moksleiviy asmens duomenis, t. . SMM yra duomeny valdytojas. O mokyklos, veik-
damos pagal SMM nurodymus, bus laikomos asmens duomeny tvarkytojomis, kadan-
gi tvarkydamos moksleiviy asmens duomenis veiks pagal SMM nurodymus.

Svarbiausias kriterijus yra tas, kad duomeny tvarkytojas veikia tiktai vadovaudama-
sis duomeny valdytojo nurodymais. Duomeny valdytojas (bet ne duomeny tvarkytojas)
turi teisiniy jgaliojimy disponuoti duomeny tvarkytojo turimais asmens duomenimis.
Duomeny valdytojas nustato tvarkomy asmens duomeny paskirtj ir priemones. Be to,
duomeny valdytojas yra atsakingas uZ tai, kad tvarkymo operacijos atitiky jstatymo
reikalavimus, t. y. jos gali biti atliekamos tik tuo atveju, jeigu tai leidzia atitinkama
teisiné nuostata.

4. Ypatingi asmens duomenys® — duomenys, susije su fizinio asmens rasine ar
etnine kilme, politiniais, religiniais, filosofiniais ar kitais jsitikinimais, naryste profesiné-
Se sgjungose, sveikata, lytiniu gyvenimu, taip pat informacija apie asmens teistuma.

Ypatingos kategorijos duomenys: rasiné kilmé (jskaitant informacijg apie odos
t3, kad asmuo nepriklauso jokiai religinei bendruomenei (Sios kategorijos apima infor-
macijg apie asmens veikla, atsizvelgiant j jo politines, religines ar filosofines paziaras);
informacija apie priklausyma profesinéms sgjungoms, duomenys apie subjekto svei-
katg (jskaitant informacijg apie ankstesne, esamg ir bisimg fizing bei dvasine sveikatg
ir informacijg apie narkotiky ar alkoholio vartojima); informacija apie intymy gyvenima.
T ADTA], 2 str. 7 d.

8 ADTA], 2 str. 6 d.
9 ADTA], 2 str. 9 d.



Ypatingi asmens duomenys daznai vadinami ,jautresniais“ duomenimis, jiems tvarkyti
taikomi grieztesni ADTA| reikalavimai.

5. Sutikimas™ - savanorikas duomeny subjekto valios pareiSkimas tvarkyti jo
asmens duomenis jam Zinomu tikslu. Sutikimas tvarkyti ypatingus asmens duomenis
turi boti iSreikStas aiSkiai — raSytine, jai prilyginta ar kita forma, neabejotinai jrodancia
duomeny subjekto valig:

a) duomeny subjekty valios pareiSkimas.

Duomeny subjektas turi pareiksti savo valig, kad galima baty tvarkyti jo asmens
duomenis. AiSkiai iSreiksto sutikimo reikalaujama tik tuo atveju, kai susiduriama su
ypatingais duomenimis. Turi biti atliktas koks nors veiksmas, kad logiskai ir objekty-
viai mastantis stebétojas galéty jj jvardyti kaip sutikimo davima. Be to, sutikimg galima
sujungti su kitais pareiskimais, pavyzdZiui, pasiraSyti sutartj, kurioje baty ne tik duo-
meny tvarkymo nuostatos;

b) savanoriskas.'

Sutikimas turi juridine galig tik tuo atveju, jeigu jis duodamas savo noru. Duomeny
subjektas gali duoti sutikima arba ne. Sutikimas nelaikomas savanorisku, jeigu duome-
ny subjektas negali laisvai nuspresti, nepasiduodamas aplinkybéms.

Akivaizdu, kad duomeny subjektas negali atsisakyti duoti sutikimo, jeigu jis yra
socialiai priklausomas (pavyzdziui, pasiraSes darbo sutartj) arba kai sutikimas yra sie-
jamas su poreikiais ar privilegijomis, nuo kuriy duomeny subjektas yra labai priklau-
somas, pvz., bustas. Jeigu jis atsisakyty duoti sutikimg, pvz., perduoti savo asmens
duomenis mokumg nustatanCiai agentdrai, su juo nebity pasirayta sutartis. Esant
tokioms aplinkybéms, sutikimas nebity duotas savo noru. Taigi valios pareiSkimas
negalioty ir nebdty laikomas juridiniu pagrindu duomenims perduoti tokiai mokuma
nustatanciai agentirai. Sutikimas kartu su sutartimi, pvz., sutikimas tvarkyti duomeny
subjekto duomenis rinkodaros tikslais yra duodamas savo noru, jeigu nuo tokio sutiki-
mo nepriklauso sutarties sudarymas;

c) Zinomai'? duotas pareiSkimas.

Pareiskimas turi biiti Zinomai duotas ir konkretus. ,,Zinojima* sudaro visi kriterijai,
susije su prievole teikti informacija: duomeny valdytojo tapatybés, tvarkymo tikslo ir
priklausomai nuo aplinkybiy — gavéjo arba gavéjo kategorijos, neduoto sutikimo pa-
dariniy bei asmens teisiy Zinojimas. Dél ateityje bsimo tvarkymo sutikimas gali bt
duodamas tik tuo atveju, jeigu jj galima kuo detaliau apibadinti.

BENDRIEJI ASMENS DUOMENUY TVARKYMO REIKALAVIMAI

Kiekvienas duomeny valdytojas tvarkydamas nepilnameciy asmens duomenis privalo
laikytis bendryjy asmens duomeny tvarkymo reikalavimy, t. y. tam, kad asmens duo-

0 ADTA], 2 str. 11 d.
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menys baty tvarkomi teisétai, turi bati laikomasi bendryjy asmens duomeny apsaugos
principy (ADTA] 3 str.) ir turi bati nors vienas teiséto tvarkymo kriterijus (ADTA] 5 str.).

Asmens duomeny tvarkymo principai'®. Visi duomeny valdytojai, tvarkydami asmens
duomenis, turi uZtikrinti bendruosius duomeny tvarkymo principus: rinkti duomenis tei-
Sétais bei apibréztais tikslais ir tik butinos apimties; tvarkyti tiksliai, sgziningai ir teisé-
tai; uztikrinti surinkty duomeny tiksluma bei nuolatinj atnaujinimg (jei to reikia); saugoti
duomenis ne ilgiau nei reikia duomeny tvarkymo tikslams; uztikrinti tvarkomy duomeny
sauguma. Jstatymas jpareigoja duomeny valdytojg sudaryti salygas Zzmogui jgyvendinti
jo teises ir leidzia tik tokias iSimtis, kurios batinos demokratinéje visuomenéje.

Duomeny valdytojai, tvarkydami asmens duomenis, neretai pazeidZia Siuos prin-
cipus, pavyzdziui, pateikdami nepilnamecio asmens duomenis gaveéjui, nezinodami,
kokiu tikslu jam reikalingi minéti duomenys (ADTA] 3 str. 1 d. 1 p. jtvirtinto principo pa-
Zeidimas). Siekiant nepazeisti duomeny tikslumo principo (ADTA] 3 str. 1 d. 3 p.) nepil-
nameciy asmens duomenys turi bati renkami i$ pirminiy Saltiniy, pavyzdziui, duomeny
apie nepilnamecio gyvenamajg vietg pirminis Saltinis bty Gyventojy registro tarnyba
prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos ir pan. Teikiant nepilnamecio as-
mens duomenis daznai pateikiama daugiau duomeny, negu jy reikia, kad bty pasiek-
tas gavéjo tvarkymo tikslas (ADTA] 3 str.1 d. 4 p. jtvirtinto principo pazeidimas).

Teiséto tvarkymo kriterijai*. Asmens duomeny tvarkymas privalo turéti teisinj pa-
grinda, kuris jtvirtintas ADTA] ir gali biti pripaZjstamas, kai asmuo duoda sutikimg tvar-
kyti jo duomenis, kai sudaroma ar vykdoma su duomeny subjektu sudaryta sutartis,
kai tam tikrais atvejais reikia apsaugoti asmens esminius interesus, kai asmens duo-
menis batina tvarkyti pagal jstatymus ar jgyvendinant oficialius jgaliojimus, suteiktus
valstybés bei savivaldybiy institucijoms, ar turint teisétg interesa, nevirsijantj duomeny
subjekto intereso.

Moksleiviai (jy tévai ar globéjai) — duomeny subjektai. Pagrindinis asmens duomeny
Saltinis, tvarkant asmens duomenis mokyklose, yra pats duomeny subjektas — moks-
leivis, mokyklos direktoriui pateikes praSyma mokytis tam tikroje mokykloje. PraSyma
uz moksleivj iki 14 mety pateikia vienas i$ tévy (globéjy), o nuo 14 iki 16 mety pats
moksleivis, turintis tévy (rapintojy) rastiskg sutikima. Po praSymo pateikimo asmens
priemimas mokytis pagal pradinio, pagrindinio ar vidurinio ugdymo programas jformi-
namas sutartimi. Pradedama formuoti moksleivio asmens byla, kurioje jraSomi ne tik
moksleivio, bet ir jo tévy ar globéjy asmens duomenys.

Duomeny valdytojai tvarko duomeny subjekty duomenis. Du kartus per mokslo me-
tus moksleiviy ir jy tévy ar globejy asmens duomenys renkami bei tikslinami, duomeny
subjektui pildant Svietimo ir mokslo ministerijos parengtas rekomendacines anketas.
Tose anketose yra privaloma nurodyti moksleivio varda, pavarde, asmens koda, lytj ir
gimimo datg. Kiti anketos klausimai apie moksleivj ir jo tévus ar globéjus yra pildomi tik
sutinkant duomeny subjektui (jei asmuo yra nepilnametis — gavus jo tévy sutikima).

Be duomeny subjekto pateikty duomeny, mokyklos privalomai tvarko tam tikrus
kiekvieno moksleivio duomenis apie moksla, pvz.: klasés pavadinimas, pamaina,

4 ADTA], 3 str.
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socialiné padétis (socialiai remtinas/socialiai remiamas), mokymosi forma, profilis,
pakraipa, ar lanko pailgintos dienos grupe ir kt. Pazymétina, kad ypatingi moksleiviy
asmens duomenys, t. y. duomenys apie sveikatg, tautybe, lytinj gyvenima ir kt., mo-
kyklose gali bati tvarkomi (ir teikiami duomeny gavéjams) tik esant radytiniam ar jam
prilygstanciam duomeny subjekto sutikimui, iSskyrus tam tikrus jstatyme numatytus
atvejus, pvz.: jei reikia apsaugoti asmens esminius interesus, kai duomeny subjektas
nepajégia duoti sutikimo dél fizinés negalios ar yra neveiksnus; kai bitina uzkirsti kelig
nusikalstamoms veikoms; kai duomenys yra reikalingi bylai teisme nagrinéti ir kt.

Tam tikri teisés aktuose nustatyti moksleiviy asmens duomenys suvedami j moky-
klos moksleiviy duomeny baze, po to perduodami j savivaldybes ar apskrities duome-
ny bazes, 0 i$ ten | SMM Svietimo informaciniy technologijy centro centring duomeny
baze. Abiturienty asmens duomenys nustatyta tvarka iS mokykly perduodami j Nacio-
nalinj egzaminy centra.

Po mokyklos baigimo moksleiviy duomenys nustatytg laikg dar gali bati saugomi
mokyklose, taCiau jy naudojimas turi grieztai atitikti bendruosius asmens duomeny
tvarkymo principus bei teiséto tvarkymo kriterijus.

ASMENS DUOMENUY TEIKIMAS

ADTA] numato, kad asmens duomenys gali bati teikiami pagal duomeny valdytojo
ir duomeny gavéjo sudarytg asmens duomeny teikimo sutartj (daugkartinio teikimo
atveju) arba duomeny gavéjo praSyma (vienkartinio teikimo atveju). Sutartyje batina
nurodyti asmens duomeny naudojimo tiksla, salygas ir tvarka'e.

Atkreiptinas démesys, kad nemaza dalis pazeidimy yra padaroma teikiant asmens
duomenis. Kartais nesilaikoma auksciau iSdéstyty nuostaty ir asmens duomenys tei-
kiami nesilaikant saugumo reikalavimy, pavyzdZiui, telefonu, elektroninio paSto prie-
monémis prieS tai duomeny neuzkodavus, pagal asmeny rastiSkus paklausimus, i$
kuriy néra aiski besikreipianCiojo asmens tapatybé.

Siekiant iSvengti minéty paZeidimy, duomeny valdytojas kiekvienu atveju pries teik-
damas asmens duomenis turi jvertinti, ar duomeny gavéjas, prasantis pateikti asmens
duomenis, turi teise juos gauti ir tvarkyti, ar praSomy pateikti duomeny tvarkymo tiks-
las ir apimtis atitinka ADTA| reikalavimus, ar yra nors vienas i3 ADTA] nustatyty teiséto
tvarkymo kriterijy, ar toks teikimas nepazeis duomeny saugumo reikalavimy apsaugoti
asmens duomenims nuo atsitiktinio ar neteiséto sunaikinimo, pakeitimo, atskleidimo,
taip pat nuo bet kokio kito neteiséto tvarkymao.

ASMENS KODO TVARKYMAS

Tobuléjant informacinéms technologijoms, vis didesng verte turi informacija, in-
telektinis turtas. Ne paslaptis, kad asmens kodas yra svarbus ir turi bati kiekvieno
saugomas. Daznas i§ misy net nesupranta, kodél gi tas kodas yra toks brangus ir kuo
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jis yra ypatingas. Asmens kodas' — unikali skaitmeny seka, kuri asmeniui suteikiama
Gyventojy registro jstatyme nustatyta tvarka. IS Sio apibréZimo darytina iSvada, kad
kito asmens su tokiu pat asmens kodu néra, jis yra unikalus ir nesikartojantis. Be to,
daugelis valstybés registry ir informaciniy sistemy yra sukurti asmens kodo pagrindu,
tai leidZia be vargo surinkti asmens duomenis iS skirtingy Saltiniy ir sujungti juos j
vieng rinkmeng, ir tai, be abejo, gali turéti neigiamy padariniy tiek Zmogaus privatumui,
tiek netgi jo materialiai gerovei. PavyzdZiui, iS V| Registry centras pagal asmens kodg
galima gauti duomenis apie asmens turima nekilnojamajj turta, i Gyventojy registro
tarnybos prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos — apie asmens dekla-
ruotg gyvenamajg vieta, Seimos sudétj, i V| ,Regitra“ — apie asmens turimas trans-
porto priemones ir pan. Ne paslaptis, kad tokius duomenis sujungus j vieng duomeny
baze gali kilti didelé grésmé ne tik asmens privatumui, bet netgi ir asmens turtui, jei Sie
duomenys baty naudojami nusikalstamais tikslais.

ADTA] 7 str. 2 d. numatyta, kad naudoti asmens kodg tvarkant asmens duomenis
galima tik gavus duomeny subjekto sutikima. Be abejo, uz nepilnametj §j sutikima
turéty duoti jo tévai, globéjai ar kiti jstatyminiai atstovai.

ADTA] 7 str. 3 d. jtvirtintas baigtinis sgrasas atvejy, kuriems esant gali biti naudo-
jamas asmens kodas be duomeny subjekto sutikimo:

1) jei tokia teisé yra nustatyta Siame ir kituose jstatymuose;

2) atliekant mokslinj arba statistinj tyrimg Sio |statymo 12 ir 13 straipsniuose nu-
statytais atvejais;

3) valstybés registruose ir informacinése sistemose, jeigu jie yra jteisinti teisés akty
nustatyta tvarka;

4) juridiniams asmenims, kuriy veikla susijusi su paskoly teikimu ir skoly iSieSko-
jimu, draudimu ar nuomos verslu, taip pat sveikatos apsaugos ir socialinio draudimo
bei kity socialinés globos institucijy ir Svietimo jstaigy, mokslo ir studijy institucijy
veikloje bei jstatymy nustatytais atvejais tvarkant jslaptintus duomenis.

ASMENS DUOMENU TVARKYMAS VISUOMENES INFORMAVIMO TIKSLAIS

ADTA| nustato, kad asmens duomeny tvarkyma visuomenés informavimo priemo-
nése Zurnalistikos, meninés ir literatlirinés raiSkos bei kitais tikslais priZitiri Zurnalis-
ty etikos inspektorius. Jo kompetencija nustato Visuomenés informavimo jstatymas
(Zin., 2006, Nr. 82-3254) (toliau — V1)).

VI] nustato draudimg filmuoti, fotografuoti vaikg ar daryti jo garso ir vaizdo jrasus
be nors vieno i$ tévy, globéjy ar ripintojy ir paties vaiko sutikimo. DraudZiama naudoti
vaiky fotografijas, garso ar vaizdo jrasus erotinio, pornografinio ir smurtinio pobtidZio
informacijoje'®.

SiVI] nuostata atkreipia démesj j tai, kad nepilnameciai yra labai pazeidziama visuo-
menés dalis ir jstatymo leidéjas tokiu badu bando apsaugoti jy teisétus interesus.

7 ADTA|, 7 str. 1 d.
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DUOMENY SUBJEKTO TEISES

1. Teisé Zinoti (bati informuotam) apie savo asmens duomeny tvarkyma's.

Mokykla ar kitas duomeny valdytojas, tiesiogiai iS nepilnamecio rinkdamas asmens
duomenis, privalo suteikti tokig informacijg: apie savo tapatybe ir buveing; kokiais
tikslais tvarkomi nepilnamecio asmens duomenys; kam ir kokiais tikslais jie teikiami;
kokius savo asmens duomenis nepilnametis privalo pateikti ir kokie yra duomeny ne-
pateikimo padariniai. Taip pat duomeny valdytojas privalo duomeny subjektui suteikti
informacija apie teise susipazinti su jo asmens duomenimis, teise reikalauti iStaisyti
neteisingus, neissamius, netikslius jo asmens duomenis bei teisg nesutikti, kad buty
tvarkomi tam tikri neprivalomi duomeny subjekto asmens duomenys. Si teisé laikoma
joyvendinta, kai nepilnametis tokig informacijg jau turi — tokia informacija gali bati
vieSai paskelbta ir visiems prieinama, pvz., leidinyje ,Valstybés Zinios*“.

Jei mokykla ar kitas duomeny valdytojas visus ar dalj asmens duomeny elementy
gauna ne i$ duomeny subjekto, pvz., i$ kitos mokyklos ar i kito duomeny valdytojo,
jis privalo apie tai duomeny subjektg informuoti. Prie$ pradédamas tvarkyti asmens
duomenis arba jei ketina duomenis teikti tretiesiems asmenims, privalo apie tai duo-
meny subjektg informuoti ne véliau kaip iki to momento, kai duomenys teikiami pirma
kartg. Tai negalioja tais atvejus, kai jstatymai ar kiti teisés aktai apibrézia tokiy duo-
meny rinkimo ir teikimo tvarkg bei duomeny gavéjus. Atitinkamuose teisés aktuose
yra nustatyta, kad mokyklos teikia moksleiviy duomenis savivaldybéms ar apskritims,
Svietimo ir mokslo ministerijai bei Nacionaliniam egzaminy centrui.

2. Teisé susipazinti su savo asmens duomenimis?.

Jei nepilnameciui kyla klausimy dél jo asmens duomeny tvarkymo, jis, pateikda-
mas asmens tapatybe patvirtinantj dokumenta, turi teisg kreiptis j duomeny valdyto-
ja, pavyzdziui, mokyklos administracijg, savivaldybe ar apskritj, Svietimo ir mokslo
ministerijg ar kitus duomeny valdytojus, ir gauti informacija, i$ kokiy Saltiniy ir kokie
jo asmens duomenys surinkti, kokiu tikslu jie tvarkomi, kam teikiami. Duomeny valdy-
tojas privalo atsakyti ir pateikti praSomus duomenis ne véliau kaip per 30 kalendoriniy
dieny nuo kreipimosi dienos. Duomeny subjekto praSymu tokie duomenys turi biti
pateikiami rastu. Vieng kartg per metus tokig informacijg duomeny valdytojas privalo
pateikti nemokamai.

3. Teisé reikalauti iStaisyti neteisingus, neiSsamius, netikslius asmens duomenis?'.

Jei nepilnametis, susipazines su savo asmens duomenimis, nustato, kad jo asmens
duomenys yra neteisingi, neiSsamis ar netikslis, ir, pateikdamas asmens tapatybe
patvirtinantj dokumenta, kreipiasi j duomeny valdytoja, pavyzdziui, mokyklos adminis-
tracija, savivaldybe ar apskritj, Svietimo ir mokslo ministerijg ir pan., duomeny valdy-
tojas privalo nedelsdamas asmens duomenis patikrinti ir duomeny subjekto praSymu
(raSytine, Zodine ar kita forma) iStaisyti neteisingus, neiSsamius, netikslius asmens
duomenis ir (ar) sustabdyti tokiy asmens duomeny tvarkyma, iSskyrus saugojima.

S ADTA], 18 str.
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4. Teisé reikalauti sunaikinti ar sustabdyti savo asmens duomeny tvarkyma?.

Jei nepilnametis, susipazings su savo asmens duomenimis, nustato, kad jo as-
mens duomenys yra tvarkomi neteisétai, nesaziningai, ir, pateikdamas asmens ta-
patybe patvirtinantj dokumentg, kreipiasi j duomeny valdytoja, duomeny valdytojas
nedelsdamas privalo neatlygintinai patikrinti asmens duomeny tvarkymo teisétuma,
sgZininguma ir duomeny subjekto praSymu (iSreikStu rasytine forma) sunaikinti netei-
Sétai ir nesaZiningai sukauptus asmens duomenis ar sustabdyti tokiy asmens duome-
ny tvarkyma, iSskyrus saugojima.

5. Teisé nesutikti, kad baty tvarkomi asmens duomenys?.

Nepilnametis turi teise nesutikti (rastu, Zodziu ar kitokia forma), kad baty tvarko-
mi tam tikri neprivalomi asmens duomenys. Jei nesutikimas yra teisiSkai pagrjstas,
duomeny valdytojas privalo nedelsdamas ir nemokamai nutraukti asmens duomeny
tvarkymo veiksmus, iSskyrus jstatymy nustatytus atvejus, ir informuoti duomeny ga-
Véjus.

6. Teisé skusti duomeny valdytojo veiksmus (neveikima)?.

Jei duomeny valdytojas atsisako vykdyti duomeny subjekto praSyma, duomeny
subjektas turi teise duomeny valdytojo veiksmus (neveikima) skysti Valstybinei duo-
meny apsaugos inspekcijai per tris meénesius, kai baigiasi terminas, per kurj duomeny
valdytojas privaléjo duomeny subjekiui atsakyti. Inspekcijos interneto svetainéje yra
paskelbta rekomendaciné praneSimo dél duomeny subjekto teisiy pazeidimo forma.

Atkreiptinas démesys, kad nepilnametis, kaip duomeny subjektas, gali jgyven-
dinti savo teises savarankiSkai nuo 18 metuy, iSskyrus atvejus, kai nepilnamediai,
sulauke 16 metuy, jy tévy, globos (riipybos) institucijy, jy rapintojy ar jy paéiy pa-
reiSkimu teismo tvarka pripaZjstami visiSkai veiksniais. Nepilname¢iy vaiky teisiy
jgyvendinima uZtikrina tévai. Taciau, kai sprendZiamas bet koks su vaiku susijes
klausimas, vaikas, sugebantis suformuluoti savo paziuras, turi bati iSklausytas tie-
siogiai, o jei tai nejmanoma — per atstova, ir priimant sprendima j jo norus turi bati
atsizvelgta, jei tai neprieStarauja paties vaiko interesams.

DUOMENY SAUGUMAS

ADTA] numato, kad duomeny valdytojas ir duomeny tvarkytojas privalo jgyvendinti
tinkamas organizacines ir technines priemones, skirtas apsaugoti asmens duome-
nims nuo atsitiktinio ar neteiséto sunaikinimo, pakeitimo, atskleidimo, taip pat nuo
bet kokio kito neteiséto tvarkymo. Minétos priemonés turi uztikrinti tokj saugumo lygj,
kuris atitikty saugotiny asmens duomeny pobidj ir jy tvarkymo keliamg rizika, ir turi
bati iSdéstytos raSytiniame ar jam prilygintos formos dokumente (duomeny valdytojo
patvirtintose asmens duomeny tvarkymo taisyklése, duomeny valdytojo ir duomeny
tvarkytojo sudarytoje sutartyje ir pan.).
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Atkreiptinas démesys, kad jstatymo leidéjas nedetalizuoja, kokias organizacines ir
technines priemones turi pasirinkti duomeny valdytojas tvarkydamas asmens duo-
menis, taCiau numato, kad jos turi atitikti saugotiny asmens duomeny pobudj bei ju
tvarkymo keliama rizika. PavyzdZiui, tvarkant moksleiviy vardus ir pavardes galbdt néra
batinos sustiprintos apsaugos priemonés, pakakty mokyklos dienynus laikyti saugioje,
tik tam tikriems jgaliotiems asmenims prieinamoje vietoje. Be abejo, tvarkydami moks-
leiviy sveikatos duomenis, kurie yra laikomi ypatingais asmens duomenimis, reikéty
imtis grieZtesniy apsaugos priemoniy ir t. t.

Vadovaujantis Sia ADTA] nuostata kiekvienas asmens duomenis tvarkantis duo-
meny valdytojas privalo turéti patvirtintas asmens duomeny tvarkymo taisykles, t. y.,
dokumenta, detalizuojantj ADTA| nuostatas, numatantj asmeny, dirbanciy su asmens
duomenimis, teises ir pareigas, asmens duomeny tvarkymo badus ir atvejus, duome-
ny saugojimo ir naikinimo tvarka, duomeny subjekty teisiy jgyvendinimo procedaras.

Valstybiné duomeny apsaugos inspekcija (toliau — Inspekcija) yra parengusi tipiniy
asmens duomeny tvarkymo taisykliy rekomendacine forma ,,Rekomendacijos duome-
ny valdytojams dél asmens duomeny tvarkymo etikos kodeksy rengimo®, kurig galima
rasti Inspekcijos interneto svetainéje adresu http.//www.ada.lt/index.php?action=pag
e&Ing=It&id=55.

ATSAKOMYBE UZ ADTA| PAZEIDIMUS

Atsakomybé uz ADTA| pazeidimus yra numatyta Lietuvos Respublikos administraciniy
teisés pazeidimy kodekse (Zin., 2000, Nr.22-552) (toliau — ATPK)?, ..

ATPK 2141 straipsnis numato atsakomybe uZ neteisétg asmens duomeny tvarkyma;

ATPK 2149 straipsnis numato atsakomybe uZ duomeny Subjekto teisiy paZeidima;

ATPK 21407 strajpsnis numato atsakomybe uZ Valstybinés duomenty apsaugos inspek-
cijos pareigiiny teisety nurodymy nevykdyma;

ATPK 214@3 strajpsnis numato atsakomybe uZ neteisétg asmens duomeny tvarkyma ir
privatumo apsaugos paZeidima elektroniniy rysiy srityje.

Atkreiptinas démesys, kad sankcijos uz minéty teisés normy pazeidimus néra di-
delés, uz ATPK 21404, ATPK 21419, ATPK 214@3 straipsniy paZeidimus pirmg kartg
skiriama bauda nuo penkiy Simty iki vieno tikstancio lity, o pirma kartg pazeidus ATPK
21407 straipsnj gali bati paskirta nuo vieno iki dviejy Simty lity bauda.

Tokios maZos baudos daznai nesustabdo duomeny valdytojy nuo neteiséty asmens
duomeny tvarkymo veiksmuy, todél, autoriaus nuomone, atsakomybe uz ADTA| pazei-
dimus batina sugrieztinti. O kol atsakomybé uZ ADTA] paZeidimus néra sugrieZtinta,
belieka pasikliauti masy visuomenés morale bei galimomis ADTA] paZeidusio duome-
ny valdytojo pasmerkimo visuomenéje moralinémis pasekmeémis.

Be ATPK numatytos atsakomybés, ADTA] numato, kad asmuo, patyres Zalg dél
neteiseto asmens duomeny tvarkymo arba kity duomeny valdytojo ar duomeny tvar-
kytojo, taip pat kity asmeny veiksmy ar neveikimo, paZeidZianciy ADTA] nuostatas,

% ATPK.



turi teise civiline tvarka kreiptis j teismg dél reikalavimo atlyginti jam padarytg turting
ir neturtine Zala?’.

ISVADOS

Nepilnameciy asmens duomeny tvarkymas turi bati atliekamas grieZtai vadovau-
jantis ADTA] reikalavimais, kiekvienas duomeny valdytojas turi nuolat stebéti teisés
akty, reglamentuojanciy asmens duomeny tvarkyma, pokyc€ius, kelti savo darbuotojy
kvalifikacijg ir tobulinti jy teisines Zinias apie asmens duomeny apsauga.

Kiekvienas asmuo, dirbantis su asmens duomenimis, turi susipaZinti su ADTA],
moketi jj taikyti praktiSkai, gebéti jvertinti, ar atlikus vienokj ar kitokj tvarkymo veiksma
nebus paZeistos duomeny subijekto teisés, kaip tinkamai turi bati tvarkomi asmens
duomenys, kokie yra reikalavimai asmens duomeny rinkimui, teikimui, saugojimui,
kada asmens duomenys turi bati naikinami, o kada juos privalu saugoti vadovaujantis
kitais teisés aktais.

27 ADTA|, 34 str.



ATKURIAMOJO TEISINGUMO KONCEPCIJA,
JO MODELIAI'NEPILNAMECIY JUSTICIJOJE

DR. ROKAS USCILA
[VADAS

Visuomenés brandos lygj parodo jy nariy bei institucijy gebéjimas konstruktyviai
spresti konfliktus dél nusikalstamy veiky padarymo. Akivaizdu, kad kiekvienu atveju
turime aukg (personifikuotg ar abstrakcia) ir nusikaltusj, kurj daznai linke pasmerkti,
izoliuoti net nesusimastydami apie Salutinius tokiy sprendimy padarinius. Nors dekla-
ruojame, kad gyvename civilizuotoje, teisinéje valstybéje, taciau negalime atsisakyti
primityviy ir nefunkcionuojanciy socialiniy ir teisiniy instituty, kurie Zaloja j kriting si-
tuacijg patekusj nepilnametj. Kartu bandome save pateisinti, apgaudinéti sakydami,
kad vyksta ,reformos®, diegiamos inovacijos, situacija turi keistis, tafiau pokydiai
neapciuopiami. Vadinasi, reikia netradiciniy, net kardinaliy sprendimy, leisianciy pro-
blema spresti nenaudotomis priemonémis. Viena iS tokiy — tai proceddros, paremtos
atkuriamojo teisingumo koncepcija.

Pabréztina, kad Siuo atveju neturima omenyje, jog nereikalingos laisvés apribojimo
bausmiy, kitos penitencinés institucijos, taciau turi bati ir alternatyvos, socialinés tech-
nologijos, jgalinancios konflikty sprendimg, paremtg ne prievartinémis priemonémis,
bet dialogu, kompromiso pasiekimu.

Kriminologai vienbalsiai pritaria, kad viena i3 sudétingiausiy problemy nidienai —
nepilnameciy nusikalstamumas, ypaC smurtiniai nusikaltimai, jy recidyviskumas ir kt.
Tai problema, kurios net vizualiai matoma dalis jpareigoja neatidéliotiniems kirybi-
niams sprendimams, sudarantiems prielaidas laiku atlikti nepilnamecio elgesio korek-
cija, apskritai jo socializacija.

Taigi sprendziant nusikaltimo aukos ir nusikaltélio konflikta nepaprastai svarbi ,ben-
drumo idéja“, skatinanti ilgalaikiy ramiy, kaimyniSky santykiy perspektyva, tiesioginj
Zmoniy bendravima. , Tai sukuria artuma, daro jtakg tam tikry politiniy sprendimy pri-
émimui, formuoja bendraujancio ir altruistinémis savybémis pasizymin¢io Zmogaus
sgvoka“.!

Svarbiausias atkuriamosios (restitucinés) baudziamosios justicijos modelio tiks-
las — atkurti paZeistus santykius, kai nusikaltélis pats atlygina nukentéjusiajam pada-
rytg Zalg, atsipra$o, susitaiko.2 Omenyje turimas normaliy (gery) santykiy atkdrimas,
naujy rysiy uzmezgimas tais atvejais, kai nebuvo jokios aukos ir nusikaltélio saveikos.
Siy santykiy korimu ir uzmezgimu siekiama, kad nusikaltélis visiSkai jsisagmoninty ir
suvokty viktimizacijos padarinius, noréty susitaikyti su auka ir tai suvokty ne tik kaip
" Albrecht H. J. Restorative justice-answers to questions that nobody has put / Victim policies and criminal justice on the

road to restorative justice. Essays in honour Tony Peter. (eds) Fattah E., Parmentier S. 2001. P. 297.
2 Justickis V. Kriminologija. | dalis — Vilnius, 2001. P 279.



galimybe iSvengti bausmés. Siuo metu interakcijos $alys neturi pakankamai galiy, kad
jy nuomoné ir sprendimas daryty svarig jtaka jy paciy byloje, todél palaikyti tolesnius
santykius tampa nejmanoma, o Salys suprieSinamos.

Taigi reformuojant ,,.senajg” teisingumo vykdymo sistemg, bitina pakeisti paradigma,
kai ,sena ir apsunkinta” bylos tyrimo ir bausmiy taikymo sistema nebetinka, yra neefek-
tyvi ir neuztikrina atitinkamo Zalos kompensavimo nusikaltimo aukai®.

I. ATKURIAMOJO TEISINGUMO SAMPRATA

Atkuriamojo teisingumo terminas itin placiai vartojamas tiek baudziamosios teisés,
baudZiamojo proceso, tiek kriminologijos, psichologijos, penitencinés ir kity teisés
Saky doktrinose. O tai salygoja atkuriamojo teisingumo definicijy jvairove. Tad tikslinga
pateikti kelias definicijas, leisianCias geriau suvokti Sios koncepcijos idéja.

Zymi dalis atkuriamojo teisingumo atstovy atkuriamajj teisinguma jvardija kaip
,procesa”. Pvz., atkuriamasis teisingumas — tai procesas, kuriame susitinka visos
Salys, susijusios su konkreCiu nusikaltimu, kad kartu iSspresty, kaip jveikti nusikaltimo
padarinius*. Atkuriamasis teisingumas — tai procesas, per kurj atgailaujantis nusikal-
télis prisiima atsakomybe uZ jo nusikalstamg poelgj, padarytg nukentéjusiesiems ir
bendruomenei, kuri jo nesmerkia, o leidzia nusikaltéliui integruotis j ja. Ypac pabréz-
tinas santykiy atkdrimas tarp nusikaltélio ir aukos, nusikaltusio asmens savigarbos
palaikymas bendrijoje®. Atkuriamasis teisingumas — tai procesas, kuris suteikia ga-
limybe aukai ir nusikaltéliui susitikti akis j akj, susizinoti apie padarytg nusikaltimg bei
patirt viktimizacija, taip pat apie viens kito esama situacijg (darbg, iSsilavinimg ir t.t.),
bendrai pasiekti susitarima dél nusikaltusio bausmés®.

Atkuriamojo teisingumo studijos rodo, kad itin retai j pirma pozicijg iSkeliamas nusi-
kaltimo padarymo faktas (tai daznai akcentuojama tradiciniame-klasikiniame pozitiryje
j teisinguma), démesys kreipiamas j aukos ir nusikaltélio (dazniausiai nepilnamecio)
bei bendruomenés konsensusg. Kartu nesumenkinamas pats nusikaltimo padarymo
faktas, jis visada turi bati jvertintas kaip SiurkStus teisés paZeidimas vieno asmens
kito asmens atzvilgiu. Padarius nusikaltimg atsiranda auka (asmuo — auka, bet ne
valstybé — auka), kuri patyré zala, nuostolius. UZuot turéjes skolg valstybei, kuri véliau
anuliuojama, uzuot iSgyvenes kokig nors valstybés nustatyta bausme, nusikaltélis pir-
miausia turéty grazinti skolg aukai. Atkuriamasis teisingumas — tai klausimo dél zalos

3 Barnett R. Restitution: a new paradigm of criminal justice // International Journal of Social Political and Legal Philosophy.
1977. Vol. 87 (4). P 280.

4Marshall T. The Evalution on restorative justice in Britain. Council of Europe, Strasbourg 1996. P 22. Cituota i$ Michailovic I.
Atkuriamasis teisingumas: genezeé ir raida. Teisés institutas: Teisés problemos. 2001. Nr. 4. P. 50.

5 Haley J. Crime Prevention Through Restorative Justice: Lessons from Japan. In Restorative Justice: International Perspec-
tives, edited by Burt Galaway and Joe Hudson. Monsey, NY; Amsterdam, The Netherlands: Criminal Justice Press and
Kugler Publications, 1996. P 352.

% Immarigeon R. The Impact of Restorative Justice Sanctions on the Lives and Well-Being of Crime Victims: A Review of the
International Literature” in Restorative Juvenile Justice: Repairing the Harm of Youth Crime, edited by Gordon Bazemore and
Lode Walgrave. Monsey, NY: Criminal Justice Press. 1999. P 306.



spendimas, deryby procesas, kuris jtraukia ne tik nusikaltélj bei auka, bet ir jy Seimas
bei visuomenines organizacijas ir pan., t.y. visus tuos, kuriuos palieté nusikaltimas’.

Paminétina ir tai, kad dalis tyréjy, kaip starting pozicijg atkuriamojo teisingumo
sampratoje, akcentuoja nusikaltusiojo atsakomybés prisiemimg. Atkuriamasis tei-
singumas — tai visy pirma nepriverstinis atsakomybés uz nusikalstamg elges; prisi-
émimas, kuriuo siekiama atstatyti/atkurti padarytg Zalg nusikaltimo aukoms, o taip
pat pasiekti taikg ir ramybe tarp abiejy prieSingy pusiy®. Atkuriamasis teisingumas
suteikia skirtingg nusikaltimo jvertinimo ir atsakomybés uz jj struktirg. Nusikaltimas
suprantamas kaip Zala individui ir bendruomenéms, o ne kaip teisés pazeidimai, nu-
kreipti prie$ valstybe. Aukos, bendruomenés nariai ir nusikaltéliai tiesiogiai paveikiami
nusikaltimo, todél skatinami atlikti aktyvy vaidmenj teisingumo procese®.

Be to, tikslinga iSskirti nors ir salyginai nedidele atkuriamojo teisingumo koncepcijos
atstovy grupe, kuri pateikia ,strukttrines“ definicijas. Atkuriamasis teisingumas — tai
reagavimas j nusikaltimo padarymg, kada akcentuojamas nuostoliy, netekciy aukai at-
lyginimas, nusikaltusiojo atsakomybés dél padarytos Zalos prisiémimas bei santarves,
taikos formavimas bendrijoje.

Atkuriamasis teisingumas yra: a) kai bendrijoje galimas skirtingas pozitiris j nusikalti-
mo padaryma, atsakomybe bei padariniy vertinimg; b) akcentuojamas Zalos atlyginimas
bei tikimybés patirti antring Zalg mazinimas; c¢) nusikaltusio atsakomybés uz jy veikas/
veiksmus, taip pat uz sukeltg zalg, nuostolius prisiémimas; d) j nusikaltimo nagrinéjima
jtraukiamos abi Salys (auka ir nusikaltélis) ir bendruomené; e) konstruktyvus spendimas
pasiekiamas bendruomeniy ir vyriausybés bendradarbiavimo pastangomis.

Atkuriamasis teisingumas — tai procesas, kuriame visos $alys, susijusios konkre-
Ciu nusikaltimu, nutaria bendrai iSspresti, kaip paSalinti nusikaltimy padarinius ir ju
atsiradimg ateityje™. Taigi atkuriamojo teisingumo definicijg sudaro Sie pagrindiniai
elementai: a) nusikaltimas visy pirma matomas kaip konfliktas tarp individy, kurio pa-
sékoje padaroma Zala aukoms, bendruomenéms, patiems nusikaltéliams; b) baudzia-
mojo teisingumo proceso tikslas — taikos atstatymas bendruomenése, sutaikant Salis
ir atstatant/atlyginant konflikto sukeltg Zala; ¢) baudZiamojo teisingumo procesas turé-
ty palengvinti aktyvy auky, nusikaltélio, bendruomenés bendrininkavima/dalyvavima,
siekiant surasti konflikto iSsprendimo bada/galimybe'.

" Wundersitz J., Hetzel S. “Family Conferencing for Young Offenders: The South Australian Experience.” In Family Group
Conferences: Perspectives on Policy & Practice, edited by Joe Hudson, et al. Leicherdt, NSW, Australia; Monsey, NY: The
Federation Press, Inc. and Criminal Justice Press, 1996. P 113-114.

8 Minor K. I., Morrison J. T. “A Theoretical Study and Critique of Restorative Justice.” In Restorative Justice: International
Perspectives, edited by Burt Galaway and Joe Hudson. Monsey, NY; Amsterdam, The Netherlands: Criminal Justice Press
and Kugler Publications, 1996. P 117.

9 Umbreit M. “Avoiding the Marginalization and ‘McDonaldization’ of Victim-Offender mediation: A Case Study in Moving
Toward the Mainstream” in Restorative Juvenile Justice: Repairing the Harm of Youth Crime, edited by Gordon Bazemore
and Lode Walgrave. Monsey, NY: Criminal Justice Press. 1999. P 213.

0 Marshall T. Restorative Justice: An Overview. London: Home Office Research Development and Statistics Directorate,
1999. P 5.

" Galaway B., Hudson J. Criminal Justice, Restitution and Reconciliation. Monsey, NY: Criminal Justice Press., 1990. P 2.



Il. ATKURIAMOJO TEISINGUMO MODELIAI

PraktiSkai nejmanoma pateikti visy esamy, t.y. sukurty, jdiegty ir realiai taikomy
atkuriamojo teisingumo modeliy. Kiekviena valstybé ar net jos dalis (bendruomené)
gali sukurti savitg ir unikaly nusikaltimy nagrinéjimo modelj: yra atvejy kai vienoje
valstybéje taikomi keli atkuriamojo teisingumo modeliai. Modelio pasirinkimas, o svar-
biausia prigijimas, priklauso ir nuo socialiniy-teisiniy, ir nuo kulttriniy ar net istoriniy
veiksniy.

Siuo metu atkuriamojo teisingumo koncepcijoje néra suformuluota aiski modeliy
klasifikacija, t.y. neiSskiriami vieningi kriterijai, pagrindai, leidZiantys sistemiSkai gru-
puoti, kartu analizuoti minétuosius modelius. Praktikoje aptinkami atvejai, kai vienu pa-
vadinimu, pvz., ,mediacija“, jvardinti aukos ir nusikaltélio konflikto sprendimo modeliai
turi daugiau skirtumy nei panasumy. Tad Siame darbe tikslingai pateikiami bendriausi
modeliai, kurie grindziami pamatiniais (savanoriskumo, nesaliskumo, neutralumo, ben-
druomenés aktyvumo ir suinteresuotumo ir kitais) atkuriamojo teisingumo principais.

A. SPRENDIMO PRIEMIMAS “APSKRIT0JO STALO” PRINCIPU
(ANGL. CIRCLE SENTENCING)

Sprendimo priémimas ,apskritojo stalo® principu — tai atkuriamojo teisingumo mo-
delis, kuris pagrjstas ,apskritojo stalo“ principu, kai kiekvienas dalyvis, t.y. auka, nusi-
kaltes, policijos atstovai, teiséjas, prokuroras ir pan., turi teise pareikSti savo nuomo-
ne, pateikti pageidavimus, praSymus. Tai modelis, kuris pasizymi savo dalyviy gausa.
Teisésaugos institucijos néra nuoSalyje, nes dalyvauja restituciniame procese. Nagri-
néjamas procesas iSsiskiria savo principais, t.y. tarpusavio pagarbos, saziningumo,
galimybés pasisakyti, savanoriSkumo, teisingumo ir kt.

Sprendimo priémimo ,apskritojo stalo® principu modelis pradétas taikyti 1991 me-
tais Kanadoje bei Siaurinéje Jungtiniy Amerikos Valstijy dalyje. Sis modelis taikomas
tiek nusikaltusiy nepilnameciy, tiek pilnameciy bylose. Vienas i$ svarbiausiy reikala-
vimy — tai, kad nusikaltélis pripazinty savo kalte, prisiimty atsakomybe, be to, bty
palankios sglygos jo elgesio korekcijai. Svarbu ir tai, kad modelis taikomas jvairiy nu-
sikaltimy rasiy atvejais, net ir sunkiy. Sprendimo priémimo ,apskritojo stalo® principu
modeliu siekiama ne tik smulkiai iSsiaiSkinti nusikaltimo aplinkybes, motyvus, bet ir
apsvarstyti aukos, nusikaltélio, jy Seimy, bendruomenés poreikius. Sio proceso metu
nusikaltimo aukos, nusikaltéliai, abiejy pusiy Seimy nariai, draugai, teisingumo ir so-
cialiniy tarnyby personalas, suinteresuoti bendruomenés nariai aiskinasi nusikaltimo
aplinkybes, kilusias pasekmes bei jy iSvengimo galimybes ateityje.

Sio modelio isskirtinumas tas, kad gali keistis jo forma (priklausomai nuo nusikal-
timo raSies, sunkumo, nusikaltusio asmens amZiaus ir pan.), taip pat jis galimas bet



kurioje baudziamojo proceso stadijoje. Nuosprendzio priémimo ,apskritojo stalo® prin-
cipu modelio proceso sekmé priklauso nuo abipusio bendradarbiavimo tarp formalios
teisingumo sistemos ir bendruomenés.

dant procesa kiekvienas dalyvis supazindinamas su bendrgja proceso tvarka, pasisa-
kymy, bendro susitarimo priémimo, taikos sudarymo detalémis.

Paminétina ir tai, kad Siam modeliui badingas ilgas, detalus pasiruoSimas, pro-
cesas vykdomas labai intensyviai, todél reikalauja i$ suinteresuoty pusiy daug laiko
ir pastangy. Minesotos tyrimas parodé, kad po proceso nusikalte asmenys pareiské
pasitenkinimg dél atvejo nagrinéjimo sprendimo priémimo ,apskritojo stalo“ principu.
Nagrinéjamas procesas jvertinamas kaip geras btdas kurti stiprius bendruomeninius
rySius'.

B. KONFERENCIJOS-PASITARIMAI (ANGL. CONFERENCING)

Konferencijos-pasitarimai — tai atkuriamojo teisingumo principais pagrjstas nusi-
kaltimo nagrinéjimo procesas, kuris pasizymi dalyviy gausa, t.y. konflikto nagrinéjime
dalyvauja ne tik auka ir nusikaltélis, bet ir jy Seimos, taip pat socialinés palaikymo
grupés, policija, kiti pareigtnai, dirbantys nepilnameciy justicijoje.

Sis atkuriamojo teisingumo modelis jdiegtas 1989 m. Naujojoje Zelandijoje. Pagrin-
dinis Sio modelio uzdavinys — sukurti neteisming nusikaltimo, kurj padaré nepilname-
tis, nagrinéjimo procedurg, kurioje dalyvauty tiek nusikaltes asmuo ir jo tévai, globé-
jai, tiek auka bei bendruomenés atstovai. Siuo metu konferencijy-pasitarimy modelj
sprendziant konfliktus dél Seiminio smurto, nepilnameciy smurto vienas kito atzvilgiu
naudoja Anglija, Australija, Kanada ir JAV.

Vienas i§ pagrindiniy Sio modelio uZdaviniy — tai nusikaltusio nepilnamecio jtrau-
kimas j aktyvy atvejo nagrinéjima, atsakomybés suvokimas ir prisiémimas, parodant,
kiek zmoniy nusikaltimas paveiké, kiek Zmoniy yra suinteresuoti jo pozityviu elgesiu,
visaverte socializacija. Svarbu tai, kad galutiniam restitucinio pobidzio sprendimui turi
pritarti visos dalyvavusios $alys.

Konferencijy-pasitarimy modelis savotiSkai derina savanoriSkumo ir privalomumo
principus, t.y. pacio modelio taikymas i$ valstybiniy pozicijy yra imperatyvaus pobi-
dzio, siekiama iSvengti stigmatizacijos procesu, prielaidy kriminalinés karjeros forma-
vimuisi, subkultdros palaikymo ir pan. IS kitos pusés — Saliy dalyvavimas yra iskirtinai
savanoriskas, bet kuriuo momentu Salys (tiek auka, tiek nusikaltes) gali atsisakyti da-
lyvauti procese ir reikalauti tradicinio (teisminio) nagrinéjimo.

2 Umbreit M. S., Bradshaw W. and Coates R. B. 2001. Victim sensitive offender dialogue in crimes of severe violence:
Differing needs, approaches, and implications. Washington, DC: U.S. Department of Justice, Office for Victims of Crime.



Konferencijy-pasitarimy procesas susideda i$ Siy stadijy: parengiamosios, pasita-
rimo (nagrinéjimo), popasitariminés, kontrolinés.

Parengiamojoje stadijoje konferencijos facilitatoriui'® persiun¢iama byla i$ teisésau-
gos institucijos ar teismo. Jis konsultuojasi su atitinkamomis tarnybomis, kurios yra
suinteresuotos ar jtrauktos j Sio atvejo tyrima, analizuoja pirmine informacija, identifi-
kuoja Salis, nustato konferencijos uzdavinius.

Pasitarimo stadija pradedama nusikaltusiojo pasisakymu-pasakojimu, véliau pasi-
sako auka. Po to seka dialogas, klausimai ir atsakymai, interesy derinimas. Véliau
svarstomas Zalos atlyginimo klausimas, po jo nusikaltes, jo Seima pateikia pasitalyma
aukai ir bendruomenei, kaip bus pasalinti neigiami padariniai. Priémus sprendimg pa-
siraSomas susitarimas, nurodomos sumos, terminai, kontrolinés priemonés.

Popasitarimingje stadijoje facilitatorius atlieka visus formalumus, t.y. Salims patei-
kiami dokumentai, jy kopijos. Tais atvejais, kai nepriimamas konstruktyvus sprendi-
mas, facilitatorius apie tai informuoja teiséja, Salis. Byla grazinama teisésaugos insti-
tucijoms.

Kontrolinéje stadijoje facilitatorius atlieka stebéjimo funkcija, tikrina, kaip vykdomi
prisiimti jsipareigojimai, ar $aliy konfliktas nesitesia'.

Pateikiami duomenys, kurie rodo, kad konferencijy-pasitarimy modelis yra efekty-
vus jauny nusikaltéliy atvejais: 90 proc. auky pareiské satisfakcija, 95 proc. po restitu-
ciniy procesy nereikéjo tolesnio policijos jsikiSimo (paslaugy)®.

C. BENDRUOMENES NUOSTOLIU ATLYGINIMO MODELIS
(ANGL. COMMUNITY REPARATIVE BOARD)

Bendruomenés nuostoliy atlyginimo procesa jgyvendina Bendruomenés nuostoliy
atlyginimo tarybos (toliau — BNAT), sudarytos i$ bendruomenés nariy, kurios siekia
i$spresti ginéa kompromiso bidu. Sis modelis dazniausia taikomas nusikaltusiy ne-
pilnameciy ir nesunkiy nusikaltimy atvejais. BNAT paskiria atitinkama nuobaudg nu-
sikaltimg padariusiam asmeniui ir stebi, kaip jis vykdo paskirtus jsipareigojimus. Sio
modelio tikslas — uztikrinti bendruomenés jtraukima j teisingumo vykdymo procesa. Be
to, siekiama padrasinti nusikaltélj prisiimti atsakomybe uz savo veiksmus, uZ nusikal-
timu padarytg Zalg aukai ir bendruomenei.

Bendruomenés nuostoliy atlyginimo modelis pradétas taikyti 1980 m. Australijoje.
Jis i8sivysté is ,Kaimynystés tarnyby®, ,Visuomenés nukreipimo tarnyby®, kurios vei-
ké nuo 1920 mety. BNAT sudaromos i$ nedideliy pilieiy (specialiai apmokyty) grupe-
m Sis asmuo jvardijamas kaip pagalbininkas, koordinatorius, pagalbininkas — tarpininkas, tarpinin-
ﬁaéigp%i?i, Jacki D and Hudson, Joe and Unrau, Yvonne (2000). Family Group Conferencing in Child Welfare: Lessons from
a Demonstration Project Families in Society: The Journal of Contemporary Human Services 81(4).

5 Van Ness D. W. (1997). Legislating for Restorative Justice. Drafting Juvenile Justice Legislation: An International Work-
shop Cape Town, South Africa 4—6 November, 1997.



liy, kurios, gave teismo nurodyma dalyvauti atkuriamojo teisingumo procese, susitinka
Lakis j akj“ su nusikaltéliu. Susitikimy metu BNAT nariai konstruktyviai aptaria jvykusj
atvejj, aiSkinasi nusikaltimo sukeltas negatyvias pasekmes. Tada jie pateikia sidlomy
nuobaudy s3ra$a, kurj aptaria su nusikaltéliu. Tuo siekiama priimti bendrg susitarima,
kuris nurodo terming nusikaltimu padarytai Zalai atlyginti.

BNAT nuostoliy atlyginimo tarnyba kontroliuoja nusikaltélio jsipareigojimy vykdy-
ma. Nusikaltélis turi sistemingai praneSinéti jai apie susitarimy jvykdyma ir Zalos atly-
ginima. Po tam tikro laiko BNAT informuoja teismg apie nusikaltélio elges;j bei jvykdyta
arba nejvykdyta susitarima.

Sis modelis anks&iau buvo taikomas tik nepilnamegiy bylose, o neseniai pradétas
naudoti ir sprendziant suaugusiyjy nusikaltéliy bylas. Bitina paminéti ir tai, kad, kai
kuriy autoriy nuomone, dél per mazo aukos jtraukimo j procesg, jo negalima vadinti
atkuriamojo teisingumo modeliu'®.

D. SEIMY SUEIGA (ANGL. FAMILY GROUP CONFERENCING)

Tai vienas i$ specifiSkiausiy atkuriamojo teisingumo modeliy, kurio pagalba nagri-
néjami atvejai, kai nusikalsta nepilnametis. Procesg organizuoja socialinis darbuoto-
jas, 0] Seimy sueigas (pasitarimus) kvieCiami ne tik auka ir nusikaltélis su Seimomis,
bet ir jy artimi giminaiCiai (ypac tais atvejais, kai vaikg augina vienas i$ tévy arba jis
naslaitis). Taip pat procese dalyvauja bendruomenés autoritetai, mokymo jstaigy at-
stovai. Vienas i$ svarbiausiy Sio modelio bruozy — tai, kad galutiniam sprendimui turi
pritarti visi dalyviai, t.y., kad nelikty nepatenkinty Saliy.

Seimos sueigy modelis 1989 metais pradétas jgyvendinti Naujojoje Zelandijoje.
Australija 1991 metais, pasinaudojusi N. Zelandijos patirtimi, irgi pritaiké §j modelj
savo teisinéje sistemoje, pavadindama jj ,Wagga Wagga“ modeliu, kurj jgyvendina
policijos pareiginai. Véliau Sis atkuriamojo teisingumo modelis buvo pritaikytas ir ats-
kirose Amerikos valstijose bei Kanadoje.

N. Zelandijoje proceso taisyklés, pagal kurias vyksta Seimy sueigos darbas, yra
numatytos 1991 metais priimtame Vaiky, jaunimo ir jy Seimy akte (angl. Children,
Young Persons and Their Families Act)".

Paminétina ir tai, kad nagrinéjamas modelis taikomas nesunkiy nusikaltimy atvejais,
t.y. vagysCiy, apipléSimy, nusikaltimy, susijusiy su narkotikais, vandalizmo atvejais ir
tt. Sis modelis netaikomas smurtiniy nusikaltimy atvejais. Atliktas tyrimas parode,
kad 38 proc. smurto Seimoje auky po Seimy sueigos pasijuto blogiau, negu iki jos'@.
Matyt, kad tam jtakos turéjo nuolatiné baimé dél smurto pasikartojimo galimybés,
tam tikras spaudimas i$ nusikaltélio pusés, baimé susitikti akis j akj su smurtautoju ir
® Declan R. Restorative Justice. London School of Economics and Politikal Science. — UK, 2003. P. 263.

7 Declan R. Restorative Justice. London School of Economics and Politikal Science. — UK, 2003. P. 366.
® Maxwell G. and Morris A. Family, Victims and Culture: Youth Justice in New Zeland. — 1993. P. 75.



pan. Be to, tyrimo autoriai padaré iSvada, kad aukos galéjo bati netinkamai paruostos
susitikimui, auky likesciai galéjo neatitikti realybés, aukos galéjo nusivilti paCiu Seimy
sueigos taikymo modeliu, nes proceso metu daugiau démesio buvo skiriama ne joms,
0 nusikaltélivi. Todél smurtiniy nusikaltimy Seimoje aukos dazniau renkasi tradicin;
bylos nagrinéjimo kelig.

Taigi Seimy sueigos modelio pagalba yra sprendziamos nepilnameciy (iki 17 mety)
nusikaltéliy bylos. Policijos pareiginas, prie$ atiduodamas medZiagg j teisma dél ne-
pilnamecio nusikaltimo padarymo, pasidlo konfliktg spresti padedant jaunimo teisin-
gumo koordinatoriui (angl. youth justice co-ordinator). Jeigu Seima sutinka bendradar-
biauti, priima bendrg susitarimg, o nusikaltélis jvykdo jame numatytus jsipareigojimus
dél zalos atlyginimo, medziaga neperduodama teismui. PrieSingu atveju bylg nagrinéja
teismas. Kai nusikaltélis yra areStuojamas, byla nagrinéjama teisme ir, jeigu kaltinimai
bylos nagrinéjimo metu nepaneigiami, teiséjas gali pavesti jaunimo teisingumo koor-
dinatoriui surengti Seimy sueiga.

Procesas prasideda jaunimo teisingumo koordinatoriaus pasveikinimu, padékoji-
mu, kad atvyko susitikti ir padéti aukai bei nusikaltéliui iSspresti kilusj konfliktg. Auka
ir jaunasis nusikaltélis pristato dalyvius, kurie juos palaikys. Koordinatorius patikslina,
kokios procedros laukia dalyviy tam, kad jie turéty bendrg supratima apie jvyksiant]
procesa. PradZioje policijos pareigiinas perskaito parengtg raporta, kuriame iSdéstyti
visi faktai apie nusikaltélj bei jo padaryta nusikaltimg. Po to nusikaltélis iSreiSkia savo
pozicijg jam pateikty kaltinimy atzvilgiu ir juos prisiima arba neigia. Jeigu raporte pa-
teikti faktai yra diskutuotini, atsiranda galimybé iStaisyti klaidas. Taciau, jeigu nusikal-
télis neigia savo atsakomybe dél nusikalstamy veiksmy, o tai praktikoje pasitaiko labai
retai, Seimy sueigos darbas baigiamas ir byla grazinama j policijg medziagai papildyti.
Tuo atveju, kai nusikaltélis pripazjsta savo kalte, jaunimo teisingumo koordinatorius
praso nusikaltimo aukos pasisakyti. Ji turi galimybe iSsakyti nusikaltimo metu patirtus
jausmus bei uzduoti nusikaltéliui aukai rtpimus klausimus. Tuo atveju, jeigu auka ne-
gali dalyvauti Seimy sueigoje, jos parengtas rastu pasisakymas perskaitomas garsiai
visiems sueigos dalyviams. Kalbant aukai nusikaltélis privalo tyléti, jis neturi, prieSingai
nei nusikaltélio Seima, klausimy uzdavimo nusikaltimo aukai teisés. Po nusikaltimo
aukos pasisakymo nusikaltélis turi galimybe paaiskinti visas su nusikaltimu susiju-
sias aplinkybes, nusikaltimo padarymo motyvus, atsakyti j visy susirinkimo dalyviy
iskeltus klausimus. Siy pokalbiy déka sudaromos salygos nusikaltéliui pajusti, kokj
poveikj jo veiksmai padaré aukai, aukos artimiesiems, taip pat nusikaltélio Seimai,
jo draugams. Nusikaltélio artimieji, aktyviai dalyvaudami procese, sudaro sglygas vi-
siems daugiau suzinoti apie nusikaltélio gyvenima, o tai daznai leidZia geriau suprasti
jo nusikalstamos veiklos motyvus. Po visy diskusijy praSoma, kad dalyvaujancios su-
sirinkime puseés jvardyty, kokiy rezultaty jos tikisi i$ Sio proceso.



Sio modelio i$skirtinis bruozas tas, kad veiksmy plang parengia ir sidlo svarstyti
nusikaltélio Seima. Tuo iSreiSkiamas pasitikéjimas Seima, kuri priimty tinkama, teisin-
g3 sprendimg. Koordinatorius sudaro salygas ir galimybe nusikaltélio Seimai bendrai
spresti iSkilusig problema ir priimti konstruktyvy sprendimg jy Seimos nario — nusikal-
télio atzvilgiu. Tas faktas, kad nusikaltélio Seima gali bendrai susitikti ir atvirai bandyti
spresti iSkilusig problema, gali turéti didelés reikSmés Seimos tarpusavio santykiams
ateityje. Pasibaigus nusikaltélio Seimos apmastymams, diskusijoms dél iskilusiy nu-
sikaltimo aplinkybiy, sudaromas planas, pagal kurj jaunasis nusikaltélis turés atlyginti
aukai nusikaltimu padarytg zalg. Jame nustatoma nuostoliy atlyginimo tvarka, termi-
nai, paskiriama bausmé, pvz., vieSieji darbai. Be to, nusikaltélis jpareigojamas atsi-
praSyti nusikaltimo aukos. Nusikaltélio Seimos sudarytas nuostoliy atlyginimo planas
svarstomas tolesniame Seimy sueigos procese. Planas, tenkinantis visas suintere-
suotas puses, yra priimamas kaip pagrindas. PrieSingu atveju, jeigu iSkyla nesutarimy
dél nusikaltélio Seimos priimto sprendimo tinkamumo, Zalos atlyginimo terminy, jos
dydZio, medZiaga grazinama j teismg dél galutinio sprendimo priémimo’.

E. NUSIKALTIMO AUKOS IR NUSIKALTELIO MEDIACIJA

Nusikaltimo aukos ir nusikaltélio mediacija — tai tarpininkavimo procesas, pagrjstas
savanoriskumo bei konfidencialumo principais, kurio metu tarpininkas (mediatorius)
padeda dviems ar daugiau Saliy iSnagrinéti problemine situacija, gauti atsakymus |
kilusius klausimus, iSspresti konfliktg bei priimti konstruktyvy sprendimg. Manoma,
kad pirmoji mediacijos/dialogo programa (batent nusikaltusiy nepilnameciy atvejais)
buvo jgyvendinta 1974 metais Kichenerio mieste, Kanadoje.

Svarbu paminéti, kad mediacija — tai labiausiai paplites atkuriamojo teisingumo
modelis Europoje. Pirmieji modeliai jdiegti praéjusio amZiaus 9-ajame deSimtmetyije.
Esamos situacijos jvertinimas labai sudétingas, mediacijos taikymo praktika yra labai
jvairi, 1.y. skiriasi mediacijos instituto santykis su tradiciniu baudziamuoju teisingumu,
mediacijos centry priklausomumas, mediacijos taikymas atitinkamy nusikalstamy
veiky ar asmeny atzvilgiu (dazniausiai nepilnameciy), mediacijoje priimto sprendimo
teisinis vertinimas ir kt. Tad toliau pateikiamas bendrasis, klasikinis modelis, kuris
rekomenduojamas ir Lietuvai.

Nusikaltimo aukos ir nusikaltélio mediacija — tai procesas, kurj galima (salyginai)
suskirstyti j tam tikrus etapus.

® Morris, Allison and Gabrielle Maxwell. 1998. “Restorative Justice in New Zealand: Family Group Conferences as a Case
Study.” Western Criminology Review 1 (1).
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l. Bylos, atvejo registravimas (mediacijos inicijavimas)

Atsizvelgiant | konkreCig nusikalstama veika, nusikaltimo aukos ir nusikaltélio me-
diacijg inicijuoti bei atsiysti atitinkamg dokumentacijg gali: a) teisésaugos institucija,
kurios kompetencijai priskiriama byla (policija, prokuratiira, teismas, pataisos reikaly
jstaigos, jy padaliniai ir pan.), b) nusikaltimo auka arba nusikaltélis, jy advokatai, at-
stovai, ¢) savivaldybiy, kity municipaliniy tarnyby atstovai, d) NVO, teikianCios pagalbg
ir paramg nusikaltimo aukoms, e) kiti. Pats praneSimas mediacijos centrui nereiskia,
kad tarpininkavimas bus atliekamas. Cia bitina akcentuoti, kad dalyvavimas media-
cijoje grindZiamas savanoriSkumo principu - mediacija byloje turéty bati taikoma tik
tais atvejais, kai Salys savo noru sutinka dalyvauti joje. Abi Salys turi turéti teise savo
sutikimg atSaukti bet kurioje mediacijos proceso stadijoje. PrieS nukreipiant atvejj
mediacijg, Salims turi bati suteikiama visapusiSka informacija apie jy teises, media-
cijos pobudj, galimas jy sprendimo pasekmes. Né vienai Saliai negali bati daromas
neteisétas poveikis, siekiant, kad ji pasirinkty mediacija?. Taigi Sioje stadijoje tikrinama
pirminé informacija, o tik véliau perduodama ,byla“ konkre€iam mediatoriui.

Il. Bylos, atvejo analizé mediacijos centre

Sioje stadijoje detaliai susipaZjstama su teisésaugos institucijy persiysta ir/ar Sa-
liy pateikta medziaga (byla), atliekama jos analizé, sprendziamas mediacijos mode-
lio parinkimo bei konkretaus mediatoriaus (-iy) skyrimo, komediatoriy reikalingumo
klausimas, taip pat susitikimy apklausy vieta, apklausy taktika ir pan. UZsienio Saliy
praktika rodo, kad tikslingas mediatoriy profiliavimas, t.y. mediatoriai — dirbantys su
nepilnameciais, mediatoriai — dirbantys su smurtiniais nusikaltimais ir t.t.

Mediacijos centro koordinatorius (administratorius) turi nustatyti ir jvertinti, ar da-
lyviai sugebés (pvz., dél amZiaus, psichinés-emocinés bisenos) dalyvauti mediacijos

2 Europos Tarybos dokumentas dél atkuriamojo teisingumo baudZiamojoje teiséje yra Rekomendacija Nr. R (99) 19 ,Me-
diacija baudZiamosiose bylose”.



procese. Mediatorius dél tam tikry aplinkybiy (pvz., nusikaltimo aukos ligos, laikino
sveikatos sutrikimo ir pan.) gali atidéti bylos nagrinéjimg mediacijos centre, ir, jei rei-
kia, pasiysti asmenj pas atitinkamus specialistus. Smurtiniy nusikaltimy mediacijos
procesuose mediatorius gali prasyti dalyviy sutikimo (leidimo) konsultuotis su specia-
listais dél jy dvasinés ir psichinés sveikatos.

lll. Individualus (prieSmediaciniai) mediatoriaus pokalbiai su nusikaltimo auka
ir nusikaltéliu

Kartais interakcijos Salys, dazniausiai nusikaltimo aukos, bijo dalyvauti mediaci-
joje, nes 8is procesas joms nezinomas. Dazniausiai nusikaltimo aukos vengia tie-
siogiai susidurti su nusikaltéliu bei kilusia problema apskritai, taciau po mediacijos
teigia esancios patenkintos, kad ryzosi Siam Zingsniui bei pacios iSsprendé problema.
Paminétinas ir tas faktas, kad nusikaltimo aukos ir nusikaltélio paklausus, ar ateityje
dalyvauty panaSiose programose, buvo gautas teigiamas atsakymas.?' Be to, 91 proc.
mediacijoje dalyvavusiy auky mano, kad mediacijos programos turéty bati inicijuoja-
mos ir skatinamos kiekvienos teisésaugos institucijos®.

Mediatorius privalo: a) per pirmg susitikimg informuoti interakcijos Salis apie jsta-
tymuose jtvirtintas konfidencialumo ribas, b) informuoti interakcijos Salis apie aplin-
kybes, kuriomis jis gali (ar negali) biti priverstas liudyti teisme, pateikti tam tikrg in-
formacija, kuri buvo gauta mediacijos metu, c) aptarti su interakcijos Salimis fakty
atskleidimo mediacijos procese tvarka, d) informuoti dalyvius apie tikimybe atskleisti,
pavieSinti mediacijos rezultatus suinteresuotai institucijai ar teismui, taCiau iSlaikant
konfidencialuma bei uztikrinant visos asmeninés informacijos anonimiskuma, e) infor-
muoti, kad bus imtasi visy jmanomy apsaugos priemoniy.

Taigi Sioje stadijoje pateikiamos ,Zaidimo taisyklés®, Salims pateikiami proceso
principy iSaiskinimai, tiek auka, tiek nusikaltes gauna atsakymus j visus klausimus,
susijusius su mediacijos procedidromis, be to, gali iSsakyti savo pageidavimus, 10-
kescius.

Bene svarbiausias Sio etapo elementas — tai mediatoriaus prisistatymas, kad Salys
suvokty ir jj priimty kaip neSaliska tarpininkg. NeSaliSkumas reikia atsiribojimg nuo
simpatijy ar iSankstinio nusiteikimo atitinkamo proceso dalyvio atzvilgiu. Mediatoriaus
pareiga — padeti tiek nusikaltimo aukai, tiek nusikaltéliui iSspesti jy konflikta nesiimant
nei kaltintojo, nei gynéjo vaidmens.

Neutralumas nurodo, kokie yra mediatoriaus ir interakcijos Salies santykiai. Jei me-
diatorius jaucia ar bent vienas i$ dalyviy nurodo, kad mediatoriaus ,kilmé” ar asmeniné
patirtis trukdys tarpininkavimo funkcijai jvykdyti, jis privalo pasitraukti i$ proceso, is-
skyrus atvejus, kai niekas neprieStarauja tolesniam jo darbui. Be to, mediacijos proce-

21 Stone-Randolph N. Victim-Offender Mediation, Dialogue Programs. 1994. P 4.
2 Umbreit M. S. Victim-offender mediation training manual. — University of Minnesota, 1998. P 12.



so dalyviams suteikiama teisé laisvai pasirinkti mediatoriy, jei sutinka kita interakcijos
Salis. Taigi vengdamas interesy konflikto, mediatorius turi atskleisti interakcijos Salims
visas aplinkybes, kurios gali sukelti naujg bei eskaluoti seng konflikta.

IV. Bendri susitikimai

Jsitikinus interakcijos Saliy savanoriSku apsisprendimu dalyvauti mediacijoje, orga-
nizuojamas bendras interakcijos $aliy susitikimas. Susitikimo tikslas — aptarti konflikto
sprendimo budus bei priimti konstruktyvy susitarima. Mediatorius turi informuoti in-
terakcijos Salis apie jy teises pasitraukti iS mediacijos bet kuriuo metu ir dél bet kokiy
priezasCiy.

Prie$ pradedant Salims kalbéti, mediatorius vél primena pagrindines taisykles bei
savo neutraly vaidmenj Siame susitikime. Po jZanginio mediatoriaus Zodzio Zodis daz-
niausiai suteikiamas nusikaltimo aukai. Auka trumpai iSdésto savo samprotavimus dél
padaryto nusikaltimo, nurodo, kokig zalg ir nuostolius patyré, kaip Sis jvykis paveiké
ar pakeité jos gyvenima. Tuomet nusikaltéliui suteikiama galimybé atsakyti j pateiktus
klausimus, atsipraSyti, pasiaiSkinti, kodél jis taip pasielgé, apie kg galvojo darydamas
nusikaltimg ir pan. Tada Salys pateikia viena kitai klausimus, atsakinéja j juos. Kai abi
Salys aptaria bei atkuria jvykio aplinkybes, mediatorius pasidlo pereiti prie Zalos atlygi-
nimo klausimo bei susitarimo dél jos kompensavimo pasira§ymo.

Taigi mediatoriaus funkcijos/pareigos Siame etape yra Sios: 1) padéti Salims jsi-
sgmoninti ir pasiekti savanoriska sprendimg, garantuoti sgmoningg dialogg. Media-
torius negali priversti interakcijos Salies dalyvauti mediacijoje bei sudaryti tam tikra
sutartj. Mediatorius negali priimti sprendimo uz bet kurj proceso dalyvj; 2) skatinti
dalyviy apsisprendimg (sprendimo priémima); be to, mediatoriaus pareiga — padé-
ti dalyviams suZinoti ir iSsiaiSkinti interakcijos Saliy poreikius ir bendrus interesus.
Esant atitinkamoms aplinkybéms, kai interakcijos Salys negali susitarti, jos turi bati
drgsinamos ieskoti kity (papildomy) specialisty pagalbos (konsultacijy); 3) padrasinti
dalyvius gauti nepriklausomy eksperty iSvadas, patarimus, reikalingus pasiekti sgmo-
ninga susitarimg ar apginti savo teises bei teisétus interesus; 4) pateikti informacijg tik
pagal savo kvalifikacijg; 5) uZztikrinti ,proporcingas* derybas, neleisti Salims panaudoti
manipuliacine ar bauginan€ig (grasinancig) deryby taktika. Jeigu mediatorius mato,
jaucia, kad derybos vyksta negarbingai, jis turi stengtis pataisyti situacijg arba, jeigu
reikia, nutraukti, atidéti susitikima.

V. Susitarimo dél susitaikymo pasira§ymas

Aukos ir nusikaltusio pasiraSoma sutartj dazniausiai sudaro 5 dalys: 1) materialinés
Zalos atlyginimas, 2) reikalavimai, keliami tolesniam nusikaltélio elgesiui, 3) jparei-
gojimai nusikaltéliui gydytis, lankyti atitinkamg terapijos kursa, dalyvauti reabilitaci-
jos programose, 4) kontrolés priemonés, uztikrinancios jsipareigojimy jvykdyma, 5)



nusikaltimo aukos jsipareigojimai (atsiimti pareiskima, inicijuoti baudziamosios bylos
nutraukimg kaltininkui ir aukai susitaikius ir t. t.).

Pabréztina, kad j susitarimg gali bati jtraukti ir tretieji asmenys, pavyzdziui, vietos
bendruomenés, nevyriausybiniy organizacijy, dirbanCiy ir su nusikaltimy aukomis, ir
su nusikaltéliais, nariai. Kartu uztikrinama susitarime prisiimty jsipareigojimy kontrolé,
jy vykdymas laiku, galimy konflikty kilimo prevencija ir pan.

Cia svarbu paminéti Europos Tarybos rekomendacine nuostata, kad “Nusikaltimo
aukos ir nusikaltélio mediacija gali bati taikoma bet kuriuo bylos (atvejo) tyrimo mo-
mentu ir net jj atlikus. Be to, Salys gali bti jtrauktos j baudziamajj procesg ir veikti
paraleliai. Mediacijos pasiektas rezultatas gali paskatinti nutraukti baudZiamajj perse-
kiojima ar bti pateiktas kaip rekomendacija sprendZiant gincq teisme”?,

VI. Susitarimo jvykdymo kontrolé

Vienais atvejais manoma, kad mediacija pasibaigia, kai jforminamas ir pasiraSomas
Saliy susitarimas. Kitais atvejais laikoma, kai susitarimas pasieké savo galutinj tiksla,
kai jvykdomos visos sutartyje numatytos salygos. Siais atvejais mediatorius, atlikes
mediacijg, privalo patikrinti, kaip vykdomas susitarimas, ar atlyginta Zala, ar atlikti dar-
bai, ar kaltininkas gydosi ir t. t. Tais atvejais, kai mediacijg inicijuoja tam tikra institu-
cija, turi bati informuojama apie interakcijos Saliy susitarimy jvykdymo aplinkybes.
Tik tuomet, kai visos salygos jvykdytos, mediatorius gali konstatuoti, kad mediacija
pasieké savo tiksla. Cia pazymétinas psichologinis momentas, kai $alys jaucia vidinj
jsipareigojima jvykdyti priimta susitarima, nes jis yra jy darbo rezultatas, o ne i$ Salies
primestas jpareigojimas.

ISVADOS IR PASIULYMAI

Atkuriamasis teisingumas — tai bet kuris procesas, kuriame nusikaltélis, jo auka,
atskirais atvejais suinteresuoti tretieji asmenys, taip pat bendruomené aktyviai daly-
vauja bendrame konflikto, kylanCios i§ nusikaltimo, sureguliavime, kaip taisyklé su
tarpininko pagalba. Atkuriamojo teisingumo koncepcija turi daug sékmingy realiza-
cijos formy Europoje. Stebimas spartus atkuriamojo teisingumo modeliy plétojimas
baudZiamojoje justicijoje, ypaC akcentuojant aukos ir nusikaltélio mediacija. Tarp ES
Saliy nariy yra tik trys valstybés, t.y. Lietuva, Latvija ir Estija, kurios neturi teisiSkai
reglamentuotos aukos ir nusikaltélio mediacijos.

Atsizvelgiant j tarptautines rekomendacijas Lietuvoje batina sukurti ir jdiegti atku-
riamojo teisingumo modelj numatant teisés aktuose bylos nukreipimo j jj salygas,
galimybes jj taikyti visose baudziamojo proceso stadijose, taip pat supazindinant ir

% Expose des Motifs. Recommandation nr (99) 19 du Comité des Ministres aux Etats Membres sur la Médiation en Matrice
Pénale (adoptée par le Comité des Ministres le 15 septembre 1999, lors de la 679e réunion des Délégués des Ministres).



pareignus, ir visuomene su juo bei jo privalumais. Tarptautiniuose dokumentuose
ypac akcentuojamas atkuriamojo teisingumo modelio taikymas nepilnameciy baudzia-
mojoje justicijoje.

Paminétina ir tai, kad Lietuvoje atliktos atskiros studijos (pvz., Teisés instituto 2006
m.), atrankiniai tyrimai parodé, kad Lietuvoje yra tikslingas nusikaltimo aukos ir nusi-
kaltélio mediacijos jdiegimas. Siuo metu stebimas mediacijos paslaugy poreikis visy
suinteresuoty Saliy, t.y.: tiek potencialiy paslaugos gavéjy, tiek ir naujai parengty ar
rengiamy Sios paslaugos teikéjy.

Uzsienio valstybiy patirtis rodo, jog dazniausiai mediacijos institutas Salyse die-
giamas palaipsniui — pirmiausia tam tikroje teritorijoje arba asmeny grupéje. Lietuvoje
taip pat tikslinga mediacijos taikymag pradéti nuo eksperimentinio modelio. Sidlytina
pirmiausia jj iSbandyti nepilnameciy bylose tam tikrame mieste (pvz., Vilniuje). Teisés
institutas sidlo parengti ir jgyvendinti eksperimentinj “Nusikaltimo aukos ir nusikaltélio
mediacijos” projekta, kuris apimty metodinj, organizacinj, teisinj ir kitus batinus ekspe-
rimentinio mediacijos centro suktrimo bei veiklos aspektus. Numatoma, kad minétas
centras galéty veikti pagal Skandinavijos $aliy model].

Sprendziant mediacijos jvedimo klausima svarbu apsispresti dél salygy, kurioms
esant atvejis galéty bati nukreipiamas j mediacija, bei jas reglamentuoti. Pasirinktos
salygos neturéty bt labai grieZtos ir nustatancios siaurg atvejy rata, bet paliekancios
diskrecijos pareiginams galutinai nuspresti. UZsienio valstybiy patirtis rodo, jog pras-
minga nepilnameciams padarius nusikalstamg veikg numatyti platesnes galimybes
taikyti mediacija.



VAIKY VIKTIMIZACIJA LIETUVOJE

DR. ROKAS USCILA
[VADAS

NepilnamecCiy justicijos samprata Lietuvoje apima tik nusikaltusius vaikus, Kurie
priskiriami jvairioms rizikos grupéms, yra jtraukti j policijos, kitas profilaktines jskaitas,
turintys jvairiy priklausomybiy ar pan. Visy pirma, dirbtinai sukuriamos ,specifinés®
vaiky grupés, tuo palaikant atskiriamojo teisingumo apraiSkas'. Antra, nukentéje vaikai
nesusilaukia pakankamo tyréjy démesio. Juvenalinés viktimologijos studijos Lietuvoje
yra nepakankamos ir epizodinés.

Autoriaus nuomone, nepilnameciy justicija turi apimti ne tik kriminologinius, bet ir
viktimologinius aspektus, kadangi: a) dazni atvejai, kai vaikas organiSkai savyje de-
rina tiek aukos (pvz. aukos ir nusikaltélio inversija?), tiek nusikaltusiojo asmenybés
bruozus, o vieno ar kito vaidmens realizavimas priklauso daugiau nuo situaciniy veiks-
niy, t.y. objektyviy aplinkybiy. Atskiros viktimologinés teorijos net ir nusikaltus;j vaikg
priskiria prie atitinkamos auky kategorijos; b) pamazu keiCiasi pozidris j nukentéjusj
asmen;, t.y. jo vaidmenj, jo indélj nusikalstamos veikos genezéje ir tyrime. Nusikaltimy
aukos — tai ne tik informacijos Saltinis byloje, tai aktyvus situacijos kiréjas, jtakojantis
aplinkybes, koreguojantis jvykiy eiga; ¢) nejmanoma sukurti efektyvios prevencinés,
reabilitacinés ar resocializacinés sistemos neiSanalizavus ir nejvertinus viktimizacijos
procesy (t.y. socialiniy procesy, sukurian¢iy nusikaltimy aukas, iSSaukianciy atitinka-
mus neigiamus padarinius), jy kilmés, priezasCiu. Lietuvoje daugeliu atvejy prevenciné
veikla (ar tiesiog prevencija jgyvendinama) suvokiama ,per nusikaltusj asmen;j*, t.y.
kaip nusikalsti linkusj vaikg atitraukti nuo atitinkamos veiklos, kaip jj izoliuoti ar jbau-
ginti, taCiau visiSkai neiSnaudojamas viktimologinis prevencinis potencialas, t.y. ,per
auka®, stiprinant jy savisauga, formuojant savikontrolg ir kt.

" Atskiriamasis (selektyvusis) teisingumas — tai selektyvusis kriminalinés justicijos modelis, kuriame dominuoja institucinis
aspektas, t.y. socialiné justicijos sistema negali, nesugeba “aptarnauti” daugiau Klienty, iStekliai itin riboti. Tad sistema
pasirenka lengviausig kelig ir i$ jvairiy kriminalinés justicijos démesj atkreipusiy asmeny atrenka tuos, kurie maziausiai
socializuoti, t.y. dazniausiai nepilnamecius. Dobryninas A. Atskiriamasis teisingumas // Jurisprudencija. 2001. T. 20 (12).
P 107-112.

2 Placiau Zr. Uscila R. Aukos - vaiko ir smurtautojo inversija // Pedagogika - Vilnius, 2005. T. 77.



Straipsnio tikslas — formuoti kompleksinj nukentéjusiyjy vaiky vertinimg Lietuvoje
i$ viktimologiniy pozicijy. Kartu keliami Sie uZdaviniai: pateikti juvenalinés (pedagogi-
nés) viktimologijos sampratg ir dalyka, aptarti atskiras (itin pazeidziamas) auky — vaiky
rasis.

JUVENALINE VIKTIMOLOGIJA

IS bendrosios viktimologijos® dokirinos (pagal tyrimy kryptis) iskiriama juvena-
liné viktimologija (angl. juvenile victimology (angl. juvenile — nepilnametis, lot. victi-
ma — auka, gr. logos — mokslas)). Tai kompleksiné doktrina, kurios tyrimy centre yra
aukos — vaikai, jas kuriantys, formuojantys viktimizaciniai procesai, jy viktimiSkumas,
atitinkama viktimologine prevencija.

Si viktimologijos rasis, viena i§ progresyviausiy Europoje, taip pat déstoma ir Lie-
tuvos universitetuose*, taciau dazniau jvardijama kaip ,pedagoginé“ viktimologija.
Sios viktimologijos krypties tikslas — suteikti specialiy/tarpdisciplininiy (teisés, teisés
psichologijos, kriminologijos, viktimologijos, teismo medicinos) ziniy pedagogikos
studentams, jgalinant juos nustatyti, kompleksiskai jvertinti socialinius vaiko viktimiza-
cijos procesus, jy bikle, specifikg bei dinamikg Lietuvoje, numatyti bei pateikti galimus
problemy sprendimo kelius bei prevenciniy priemoniy diegimo galimybes.

Juvenaliné viktimologija pasizymi itin placiu tyrimo dalyku. Ji tyrinéja smurta, prie-
varta, kitus neigiamus poveikius patyrusius vaikus (pavieniais atvejais net ir negimu-
sius (pvz., aborto aukos), naujagimius, mazamecius (iki 14 m. amziaus), nepilna-
mecius (iki 18 mety amziaus)). Tai vaikai, nukentéje nuo nusikalstamy veiky ar kity
teisés pazeidimy, buitinio, Seiminio smurto aukos, prekybos Zzmonémis aukos, pedo-
fily aukos, vaikai, zuve gaisruose, autoavarijose ir kt. Be to, Si Saka apima ir vaikus,
vartojanCius narkotines, toksines medziagas, kai jie jtraukiami j narkomanija. Vieng is
placiausiy auky — vaiky klasifikacijy pateikia prof. G. Babachinaité, kuri iskiria vaikus,
kaip socialiniy procesy aukas, pagal viktimiskumo apraiSkas: 1) vaikai pamestinukai;
2) dinge ar pagrobti vaikai; 3) pabége iS namy arba atstojanCiy namus jstaigy; 4)
vaikai — smurto ir kitaip iSreikStos diskriminacijos Seimoje aukos; 5) vaikai, patiriantys
seksualinj ar fizinj smurta; 6) vaikai — drastisky jvykiy liudininkai; 7) vaikai — teisés
pazeidéjai; 8) vaikai — teisés pazeidimy ir nusikaltimy aukos; 9) vaikai, gyvenantys

3 Viktimologija (victima lot. k. — auka ir logos graiky. k. — mokslas) — mokslas, tyrinéjantis aukas. Viktimologija kaip atskira
kriminologijos mokslo teorija (3aka) susiformavo XX amZiaus 5 deSimtmetyje, o kaip atskiras mokslas — 7-8 deSimtmetyje.
Viktimologija — tai kompleksinis mokslas, sistemiskai analizuojantis aukos fenomeng, pasitelkiant teisés, kity socialiniy,
humanitariniy bei tiksliyjy moksly dalinius duomenis, informacija. Viktimologija tiria socialinius procesus, kurie lemia ar
daro jtaka asmens tapimui auka, pateikia viktimizacijos procesy pazinimo metodologija, jvertina Siy procesy padarinius, jy
mastus, be to, nagrinéja galimus aukos ir nusikaltélio konflikto sprendimo ir Zalos atlyginimo, kompensavimo biidus, patei-
kia sitilymus, kaip tobulinti minétus institutus, kaip organizuoti prevencing veikla. Taigi viktimologija nustato viktimogeninius
veiksnius ir pateikia rekomendacijas dél jy Salinimo arba minimalizavimo. Uscila R. Viktimologijos pagrindai. Mokslo aidai,
Vilnius. 2005. P 7-8.

* Siuo metu viktimologija déstoma: Mykolo Romerio universiteto Kriminologijos katedra — “Viktimologija”; Vilniaus univer-
siteto Teisés fakultetas — “Viktimologija”; Siauliy universiteto Socialinés pedagogikos ir psichologijos katedra — “Viktimolog-
ija”; Klaipédos universiteto Socialinés pedagogikos katedra — “Pedagoginé viktimologija”; Vilniaus pedagoginio universiteto
Socialinés pedagogikos katedros tyrimy kryptis — "Pedagoginé viktimologija”.



netinkamomis sglygomis; 10) vaikai, esantys laisvés atémimo ar jos apribojimo jstai-
gose; 11) nejgalieji vaikai; 12) vaikai naslaiciai; 13) misriy Seimy vaikai®.

Kadangi juvenaliné viktimologija pretenduoja biiti (yra) taikomuoju mokslu, viktimo-
loginiai tyrimai, atrankinés studijos turi biti siejamos su praktinémis problemomis, uz-
tikrinant laiku atlikta viktimizaciniy procesy identifikavima, efektyvig intervencija, teikia-
my paslaugy koregavima, nuolating stebéseng ir t.t. Deja, Lietuvoje negalime pasigirti
nuosekliomis, moksliSkai pagrjstomis ir metodologiSkai korektiSkomis taikomosiomis
viktimologinémis studijomis, nukreiptomis j praktinj lygmenj, ypa¢ baudziamosios jus-
ticijos ir socialinés apsaugos srityse. Kiek geresné situacija yra Svietimo sektoriuje,
taciau ir Cia studijos bei tyrimai yra atitole nuo kasdieniy problemy, traksta konkreciy
rekomendacijy, suderinty su turimais materialiniais ir ZmogiSkaisiais iStekliais. Apiben-
drinant galima teigti, kad juvenaliné viktimologija Lietuvoje daugiau atlieka edukacing
funkcija, yra teorinio pobadZio.

ATSKIROS AUKU — VAIKY RUSYS LIETUVOJE

Kaip mineta, juvenaliné viktimologija nagrineja visas jmanomas auky — vaiky ka-
tegorijas. Siuo straipsniu siekiama aptarti kelias specifines auky — vaiky tipologijas,
kurios patenka j nagrinéjamos viktimologijos dalyka. Be to, tipologijy iSskyrimas yra
salyginis, mat viena grupé gali patekti (bdti apjungta) j kitg, kartais yra itin glaudZiai
susijusios. Paminétina ir tai, kad vaiky viktimiSkumas yra kompleksinio pobudZio, t.y.
daznai viename asmenyje galima tikimybiu, rizikos veiksniy visuma, kuri sglygoja skir-
tingas viktimizacijos apraiskas. Taigi iSskirtinos Sios auky — vaiky grupés:

1. Smurto Seimoje ar mokykloje aukos — vaikai. Siuo metu néra empirinio tyrimo,
kuris parodyty tikrajj Siy nukentéjusiy vaiky skaiciy. Taciau pateikti tyrimai rodo, kad
vaikai nukencia ten (t.y. Seimoje, mokykloje, jos prieigose), kur turéty jaustis saugiau-
siai, kur baty uZtikrintos palankios aplinkybés jy raidai, visavertei socializacijai.

Mokykloje vaikai patiria baime dél kontroliniy darby, mokytojy, kity vaiky patyciy;
pakeliui | mokyklg ar i$ jos jie bijo prieSiSkai nusiteikusiy kity vaiky ir jaunimo grupeliy
arba aukstesniujy klasiy mokiniy; namie kai kurie vaikai bijo tévy.

Toliau pateikiami tyrimai, kurie parodo pavieniy problemy giluminius aspektus,
taciau leidzia kelti pagristy abejoniy dél ,sékmingy* darzeliy, mokykly (ypac kaimo)
reformy.

* 2004 m. tarptautinis tyrimas ,,Paaugliy poZiaris j seksualumg ir seksualing
prievarta“” parodé, kad: 31 proc. tyrime dalyvavusiy moksleiviy teigé vaikystéje ar
paauglystéje patyre seksualing prievarta, 46 proc. prisipaZzino buve bausti fizinémis
bausmeémis, 12 proc. patys kg nors jkalbinéjo, verté, spaudé uzsiimti seksualine veikla.

5 Babachinaité G. Nusikalstamumo prevencijos organizavimo viktimologiniai aspektai (monografija). Lietuvos teisés
akademija, Vilnius, 2000. P 14.

6 Civinskas R., Levickaité V., Tamutiené I. Vengian¢iy lankyti mokykla vaiky problemos ir poreikiai: monografija. Vilnius:
Garnelis, 2006. P. 113.

7 Respublikinés universitetinés ligoninés (RUL) Vaiko raidos centro inicijuotg tyrimg atliko Rinkos analizés ir tyrimy grupé.
Tyrimo Lietuvoje metu buvo apklausta 3010 Lietuvos viduriniy, vakariniy, profesinio mokymo jstaigy moksleiviy, kuriy
amZzius 18-20 mety. Daugiausia tyrime dalyvavo 18-me¢iy.



2006 m. tyrimo ,,Viaiky nuomoné apie smurta“® duomeny analizé parodé, jog 54
proc. berniuky ir 66 proc. mergaiciy teigé, kad didZiausia grésmé patirti smurtg kyla
mokykloje. Vaiky nuomone, labiausiai prie$ vaikus smurtauja bendraamziai ir vyresni
vaikai. Tik 10 proc. vaiky nurodé, kad jie mokyklose jauciasi saugiai. Deja, Lietuvoje
pasiekiame kraStutines agresyvios vaiky subkultiros apraiSkas, kai mokiniai smur-
tauja tarpusavyje, viska filmuoja, véliau tai platina internete, kadangi tai ne tik ,kieto
jvaizdZio“ aksesuaras, bet saves realizavimo forma, t.y. ,tai galiu padaryti ne tik kom-
piuterinéje erdvéje, bet ir realiame gyvenime®, abi ,erdves” apjungti, kaip savotiskas ir
madingas realybés Sou.

« Pasaulinés sveikatos organizacijos duomenimis (PS0), Lietuva tarp 35 pasau-
lio Saliy yra pirmaujanti pagal vaiky patyCiy skaiciy. Net 79 proc. berniuky ir 67 proc.
mergaiiy (15 m.) per 2 pastaruosius ménesius bent kartg patyré patycias.® Tad pagal
Siuos viktimizacinius poveikius Lietuva yra pirmaujanti pasaulyje. Paminétina ir tai, kad
Y2 respondenty (15 m. berniuky ir mergaiciy) nurodé, jog jiems patinka jy mokykla.'®

« 2002 m. ,,Rizikos grupés vaiky tyrimas*“ parodé, kad net 1/3 rizikos grupés vai-
ky per pastaruosius 3 metus buvo nukentéje nuo nusikaltimo (59 proc. buvo sumusti,
35 proc. apvogti, 13 proc. stipriai sumusti). DidZioji dalis (57 proc.) vaiky nusikaltimo
auka tapo vieng kartg, du kartus (24 proc.), bet buvo ir tokiy, kurie nurodé nusikaltimo
auka tape net 10 karty. Be to, tyrimas parodé, kad artimiausia vaikui aplinka — namai,
mokykla ir jy teritorijos - yra pacios nesaugiausios: net 29 proc. nukentéjusiyjy nu-
rodé, kad nusikaltimo auka tapo namuose ar prie namy, o mokykloje ar jos teritorijo-
je—23 proc.M.

2. Vaikai — saviZudybiy aukos. Pagrindinés iSskiriamos vaiky savizudybiy prie-
Zastys — patirta seksualiné, fiziné, emociné prievarta ar nesirapinimas (Seimoje,
mokykloje, kitoje aplinkoje ir kt."?) apsprendzia, kodél Si vaiky grupé yra juvenalinés
viktimologijos tyrinéjimo objektas. Statistikos departamento prie LRV duomenimis
2000 — 2006 m. registruotos vaiky savizudybés (mety vidurkis — 26,3). PSO duome-
nimis, savizudybé yra pagrindiné jauny asmeny (15-34 mety amziaus) mirties prie-
Zastis. 10-19 mety amZiaus Lietuvos gyventojy grupéje savizudybés uzima 2-3 vietg
tarp mirties priezasciy.

3. Prekybos Zmonémis aukos — vaikai. PaZzvelgus | statistinius duomenis atrodo,
jog néra didelés problemos, t.y. per metus registruojami vos keli prekybos vaikais
atvejai. Tad vél tenka kelti klausima dél empiriniy tyrimy batinybés, kadangi néra tyri-
muy, kurie bent dalinai parodyty egzistuojancios problemos mastus, o0 apie jy buvima

8 Tyrima atliko LVTGO , Gelbékit vaikus®. Tyrimo populiacija: SeSiy Lazdyny ir Karoliniskiy mikrorajono mokykly 11-17 mety
moksleiviai. Respondenty skaicius ir amzius: N=582, amzius 11-17 m. Tyrime dalyvavo 299 berniukai ir 283 mergaités.
9 Young people’s health in context. Health Behavior in School-aged Children (HBSC) study: international report from the
2001/2002 survey. Edited by C. Currie, C.Roberts, A. Morgan, R. Smith, W. Settertobulte, 0. Samdal & V. Barnekow Ras-
mussen, eds. Health Policy for Children and Adolescents, No. 4 2004, P. 145-155.

0 Ten pat. P 45.

" Vileikiené E. Rizikos grupés vaiky tyrimas. Vilnius: Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerija, 2002. Reprezentatyvi
rizikos grupés vaiky, jtraukty j policijos informacing apskaitg, apklausa atlikta 2002 m. gruodzio mén. Individualiy interviu
metu visoje Lietuvoje buvo apklausti 1032 10-18 mety rizikos grupés vaikai.

"2 Pivoriené R. V. Vaiky savizudybés. Placiau zr. http://www.delfi.lt/archive/index.php?id=946528.



pakanka keliy atvejy, pvz., kai j modeliy namus buvo verbuojamos nepilnametés, ma-
Zametés, kurios véliau vezamos j araby S$alis teikti seksualiniy paslaugy.

4. Kitos auky kategorijos. Vaikai — institucinés aukos. Pagrindinis vaiky sveikatos
apsaugos ir rapinimosi jais principas (vizija) - vaikai iki 3 mety amziaus neturi buti
jkurdinami vaiky globos institucijose ilgesniam kaip 3 ménesiy laikotarpiui. Lietuvoje
46 i$ 10 000 kudikiy ir vaiky iki 3 mety amZiaus globojami valstybinése institucijose.
Pagal §j rodiklj Lietuva i§ 32 tyrime dalyvavusiy Saliy buvo penkta®™. Taip sistema
sukuria institucines aukas — vaikus, kurie keliauja i$ vienos institucijos j kita, nemoko-
mi savarankiSkai gyventi, dirbti, mielai tampa valstybés iSlaikytiniais. Ypac Sios ten-
dencijos pastebimos nejgaliyjy vaiky atvejais. Valstybiniuose vaiky globos namuose
gyvena 4394 nejgalus vaikai, kuriy tévai beveik niekada neaplanko ir greiciausiai nie-
kada nebepasiims namo 4. Vaikai — skurdo aukos. Statistikos departamento prie LRV
duomenimis 2005 m. 32 procentai namy Ukiy gyveno Zemiau vidutinio lygio. Ypac
didelé problema vienkiemiuose, taip pat asocialiose Seimose. Specialistai pastebi, kad
Lietuvoje auga nauja, nemotyvuota dirbti vaiky karta. Siandien rizikos aplinkoje auga
net 36 tukst. vaiky. Vaikai — priklausomybiy aukos. Kaip jau minéta, jog vaikai itin pa-
ZeidZziama socialiné grupé, kuri nepajégi atsispirti naujausioms, sparciai plintanioms
priklausomybés formoms, pvz., ,Sopoholikai“’® - asmenys, turintys priklausomybe
nuo interneto, kompiuteriniy zaidimy, jau nekalbant apie priklausomybe nuo narkotiky,
alkoholio ir kt. Kol kas Lietuvoje uZregistruota tik kelios deSimtys vaiky, kuriy tévai
kreipési j psichologus dél priklausomybés nuo kompiuterio. Tyrimai rodo, kad nuo 60
iki 70 proc. vaiky naudojasi internetu. Be to, internetu naudojasi vis mazesni vaikai.
1/3 apklausty vaiky nurodé, kad pradéjo narSyti internete bidami 7-10 mety. Tuo
tarpu tik kas antras tévas suvokia, jog internetas gali kelti pavojy vaikams, ir tik 8 proc.
Zinoty, kur reikia kreiptis, susidarus su Zalingu, nelegaliu interneto turiniu'®. Lietuvos
vaikai Zaidzia jy amziui netinkamus, smurtinio turinio zaidimus, turi galimybes pasiekti
gasdinancias, pornografinio turinio interneto svetaines. Tikétina, kad ilgesnis laikas,
praleistas Zaidziant smurtinio turinio zaidimus bei didesnis jsitraukimas j juos salygoja
smurtinio elgesio modeliy, agresijg pateisinanciy jsitikinimy jsitvirtinima, ir yra susijes
su smurto panaudojimu atliekant nusikalstamas veikas'.

'3 Svarbus kiekvienas vaikas (Lietuvos Respublikos vaiky iki 3 mety, globojamy valstybinése institucijose, sveikatingumo ir
globos biiklé) / Socialiniy tyrimy institutas. - Vilnius: Firidas, 2005. P 5.

15 ,Sopoholikai” — asmenys, kurie turi nesuvaldoma nora pirkti. Pabréztina, kad $i kategorija auky Lietuvoje tik formuojasi, taiau
sparciai dauggja. ltalijoje, Ispanijoje, Skotijoje atlikj tyrimai parodé, kad nuo 2 iki 10 proc. asmeny turi liguista potraukj pirkti,
poreikj, kuris i5 esmés niekada nepatenkinamas. “Sopoholikiy” motery net tris kartus daugiau nei vyry. Be to, apie pusé 14-18
mety merginy turi psichologing priklausomybe nuo pirkiniy. Londono psichoterapeutas G. Vilsonas nurodo, kad asmenys, tur-
intys problemy tarpasmeniniuose santykiuose, depresija bando ,gydyti” pirkiniais. Tai ne tik nesprendzia problemos, bet ir ugdo
neigiama priklausomuma, jsiskolinima ir t. t. Oniomanija - tai psichikos sutrikimas, pasireiskiantis nenugalimu, nekontroliuojamu
potraukiu ka nors pirkti. JAV mokslininkai nustaté, kad liguisto pirkimo sutrikimu jy Salyje serga 1-6 proc. Zmoniy, moterys serga 9
kartus daziau negu vyrai. SableviCius M. LoSimo ir pirkimo azartas: ar jau susirupinti? “Sveikas Zmogus” 2003 m. Nr. 6.

"6 Tyrimas atliktas jgyvendinant projekta “Saugus internetas”. 2005 m. Internetas - agresijos ir sekso mokykla. “Veidas”, 2005
09 08. Nr. 36. P 32-37.

smurtui pries vaikus“. Placiau Zr. http://www.draugiskasinternetas. lt/lt/adult/news?id=2003.



VAIKAI — NUSIKALSTAMUY VEIKY AUKOS

UZregistruoty nusikalstamy veiky statistika Lietuvoje rodo, kad nuo 2004 m. kie-
kvienais metais vis maZiau padaroma nusikalstamy veiky, t.y. 2004 m. uZregistruotos
93419 nusikalstamos veikos, 2005 m. — 89815, o0 2006 m. — 82155 atitinkamos
veikos. Palyginus pastaryjy dvejy mety duomenis, pastebimas Zenklus (8,5 proc.)
registruoto nusikalstamumo sumazéjimas. TaCiau kity duomeny, bitent nukentéjusiyjy
vaiky, analizé nekelia optimistiniy prognoziy.

Toliau analizuojami Statistikos departamento prie LR Vyriausybés, Informatikos ir
rySiy departamento prie VRM, kity valstybiniy institucijy duomenys apie nukentéjusius
vaikus.
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1 paveikslas. Nukentéjusiyjy ir nukentéjusiyjy vaiky skaicius Lietuvoje 2004-2006 m.

Statistiniy duomeny analizé rodo, kad keli metai daugéja vaiky, nukentéjusiy nuo
nusikalstamy veiky, skaicius. 2005 m. matomas (lyginant su 2004 m.) Zenklus nu-
kentéjusiyjy vaiky skaiCiaus padidéjimas (27,3 proc.), 2006 m. didéjimo tendencija
iSlieka, taciau ne tokia sparti (3,7 proc.). Paminétina ir tai, kad nukentéjusiyjy vaiky
procentiné dalis tarp visy nukentéjusiujy taip pat didéja, t.y. nuo 9,4 proc. iki 10,3
proc. (2005-2006 m.). Tad Sie skaiCiai kelia pagrjsty abejoniy dél neva mazéjancio
nusikalstamumo, efektyvesnio teisésaugos institucijy darbo, bendrai sékmingo nusi-
kalstamumo prevencijos priemoniy jgyvendinimo. Sj teiginj i$ dalies patvirtina ir Nusi-
kalstamumo prevencijos Lietuvoje centro viktimologiniai tyrimai, kuriy rezultatai rodo,
kad viktimizacijos lygis kyla, t.y. 19 proc. apklaustyjy (N=1003) nurodé, kad 2005 m.
tapo nusikalstamy veiky aukomis (2003 m. — 12 proc., 0 2004 m. — 16 proc.).
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2 paveikslas. Nuo nusikalstamy veiky nukentéjusiy vaiky pasiskirstymas pagal lytj 2004-2006 metais
Lietuvoje (absol. skaiC.)

Antrame paveiksle pateikti duomenys rodo, kad berniuky nukencia daugiau nei
mergaiciy, t.y. 2/3 visy nukentéjusiy vaiky — tai berniukai. Taciau akivaizdzios ir nuken-
téjusiujy mergaiciy skaiCiaus didéjimo tendencijos, kurios per pastaruosius 2 metus
yra Zenklesnés negu berniuky. 1S esmés nukentéjusios mergaités ir sudaro kriting nu-
kentéjusiyjy vaiky padidéjimo mase 2006 m.

Analizuojant duomenis apie nukentéjusius vaikus, jy pasiskirstymg tarp amziaus
grupiy pastebima, jog Zenklesnis padidéjimas (2006 metais) matomas 7-9 bei 10—
13 m. amZiaus grupése, taciau procentinés dalys, net esant dideliems pokyciams,
iSlieka salyginai stabilios. Paminétina ir tai, kad 2004-2006 m. nukentéjusiy vaiky,
priskiriamy amZiaus grupei nuo 10 iki 17 m., vidurkis yra 86 proc.
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3 paveikslas. Nukentéjusiyjy vaiky pasiskirstymas pagal nusikalstamy veiky rasis Lietuvos kaimuose ir
migstuose 2004-2005 m. (absol. skaic.).



Duomeny analizé rodo, kad 2005 m. (lyginant su 2004 m.) nusikaltimy, nuo kuriy
nukentéjo vaikai, skaicius didéja tiek Lietuvos miestuose (31,5 proc.), tiek kaimuose
(32,2 proc.). Taciau palyginus miesto ir kaimo viktimizacijos intensyvuma (nusikaltimy
atvejais) matyti, kad miesto vaiky viktimizacija 1,5 karto didesné nei kaimo vaiky, kai
2005 m. i5 100 000 miesto vaiky 740 nukentéjo nuo nusikaltimy, tuo tarpu kaimo vai-
ky — 468. Zvelgiant | baudziamuosius nusizengimus stebimos atvirkstings, t.y. mazéji-
mo tendencijos. Taigi vaikai vis daugiau nukencia nuo sunkesniy nusikalstamy veiky,
t.y. nusikaltimy, kuriy padariniai ilgam pasilieka vaiky sgmonéje.
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4 paveikslas. Nukentéjusio vaiko ir nusikaltélio saveika (interakcija) 2004-2006 metais Lietuvoje (proc.).

Vaikas nukentéjo nuo:

2005 m. 2006 m.
Nepinametis ukentéjo nu: | A0S0 (Lgf’dc‘f)a"s Absol (Lgf’dc‘?f"s Absol. skaic. (Lgfdc‘f)a"s
Patévio ar ftévio 70 |51 61 | 34 66 32
Globéjy 4 03 10 | o6 16 08
Artimyjy giminai€iy 65 48 50 2,8 62 3,0
Pedagogy 10 |o7 10 |o6 6 03
Nepazistamy 982 | 720 1138 | 633 1200 57,7
Tewy 23 | 17,0 530 | 295 730 35,0

Aukos ir nusikaltélio interakcija (sgveika) — vienas i$ problematiSkiausiy viktimo-
logijos dalyky, kuris vangiai nagrinéjamas Lietuvoje, taCiau net statistiniai duomenys
leidZia pastebéti bauginancias tendencijas. Penktame paveiksle analizuojami duome-
nys rodo, kad per pastaruosius 3 metus keiciasi santykis tarp nepazjstamy auky ir



nusikaltéliy bei interakcijos Saliy, kuriuos siejo atitinkami rySiai. Pabréztina, kad aukai
nepazjstamy nusikaltéliy procenting dalis per 3 metus sumazgjo 14,3 proc., o nuken-
tejusiy vaiky nuo jy paciy tévy iSaugo nuo 17 (232) iki 35 proc. (730). Taigi 2006 m.
duomenys rodo, kad kas treCia auka — vaikas viktimizacijg patiria nuo savo tévy.
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5 paveikslas. Nukentéjusiy vaiky patirta Zala 2004-2006 m. Lietuvoje (absol. skaic.).

2004-2006 m. stebimos seksualinés ir psichologinés prievartos didéjimas tarp
nukentéjusiyjy vaiky. Tai itin grésmingos tendencijos, kadangi bitent Sie padariniai turi
ilgalaikj poveikj, itin neigiamai jtakoja normalig vaiky raida, socializacija.
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6 paveikslas. Nusikalstamos veikos, nuo kuriy nukentéjo vaikai 2000-2006 m. Lietuvoje (absol. skaic.).

Sestame paveiksle pateikti duomenys rodo itin sparty vaiky, nukentéjusiy nuo
vagysCiy bei pléSimy, skaiCiaus didéjima. Nerimg kelig ir tai, kad daugiausiai vaiky
nukencia nuo pléSimy, kurie neatsiejami nuo fizinés, psichologinés prievartos. PI&Si-



mai — tai turtinio pobadzio nusikaltimai'®, taCiau viktimologiniu, kriminologiniu poZidriu
priskiriami prie smurtiniy nusikaltimy. Svarbu suvokti, kaip vaikas iSgyvena pléSimo
padarinius, kas skaudZiau: ar mobiliojo telefono, ar mp3 grotuvo uZ kelias deSimtis lity
praradimas, ar patiriamas paZzeminimas, kiino suZalojimai.
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7 paveikslas. Nusikalstamos veikos, nuo kuriy nukentéjo vaikai 2000-2006 m. Lietuvoje (absol. skaic.).

Akivaizdu, kad kiekvienais metais vis daugiau vaiky nukencia nuo smurtiniy nusi-
kaltimy. Pabréztini seksualinés prievartos, sunkiy sveikatos sutrikdymy atvejai, kuriy
traumuojantis poveikis (daugeliu atvejy) vaikui iSlieka visg gyvenima.
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8 paveikslas. Nukentéjusieji vaikai, nukentéje nuo seksualinés prievartos 2004-2005 m. Lietuvos kaimuo-
se ir miestuose (absol. skai¢./100 000 vaiky).

'8 Tais atvejais, kai kaltininkas turtui pagrobti panaudoja fizinj smurta prie$ nukentéjusij, jo veiksmai turi bti kvalifikuojami
kaip pléSimas. PléSimo metu panaudotas fizinis smurtas yra ne nusikalstamos veikos tikslas, o tik priemoné pagrobti
svetima turtg. Fizinio smurto padariniai gali bati fizinio skausmo sukélimas, nezymus ar nesunkus sveikatos sutrikdymas.
Lietuvos Auksciausiojo Teismo BaudZiamujy byly skyriaus teismy praktikos apibendrinimai B2—27. Lietuvos Auksciausiojo
Teismo senato 2005 m. birZelio 23 d. nutarimas Nr. 52 Dél teismy praktikos vagystés ir pléSimo baudziamosiose bylose.
Teismy praktika, 2005 07 20 Nr. 23.



Tolesné duomeny analizé parodé, jog daugéja seksualinés prievartos auky — vaikuy,
ypac Lietuvos kaimuose, kai per metus (2004—-2005 m.) Siy auky skaiCius padidéjo
net 21 proc. Paminétina ir tai, kad 2005 m. i 100 000 miesto vaiky seksualine prie-
vartg patyré 25 vaikai, o kaimuose — 44, t.y. 1,7 karto daugiau.
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9 paveikslas. Nukentéjusieji vaikai, nukentéje nuo seksualinés prievartos 2005 m. Pasiskirstymas pagal
amZiaus grupes (absol. skaic.).

2005 m. nuo iSzaginimy nukentéjo 114 mergaiciy (2003 m.-113, 2004 m.-113).
Batina pabrézti, kad 17 proc. iSzaginimo auky — vaiky — tai mazametés mergaités (iki
14 m.). Grésmingos tendencijos stebimos ir seksualiniy prievartavimy atvejais, kai nu-
kentéjusiy vaiku, t.y. tiek berniuky, tiek mergaiciy, didzioji dalis — mazameciai vaikai.

ISVADOS IR PASIULYMAI

Situacijos analizé, parodanti vaiky viktimizacijos mastus bei pobidj Lietuvoje, leidzia
susikloscCiusig situacijg jvardinti kaip Lietuvos vaiky ir jaunimo socialinj genocida.

Pateikti statistiniai bei tyrimy viktimologiniai duomenys, taip pat atskiry studijy
jzvalgos reikalauja neatidéliotiny veiksmuy, jvertinant pagalbos ir paramos nekentéju-
siems vaikams sistema, jos gebéjimus spresti problemas, kylan¢ias baudziamosios
justicijos srityje. Situacijos analizé leidZia suabejoti, ar Siuo metu esantys vaiko teisiy
»gynejai“ susitvarko su pavestomis funkcijomis. Atrodo, kad valstybinés institucijos
problemas pastebi tik per Ziniasklaida, tad stinga efektyviy ir tiksliniy prevenciniy prie-
moniy, atitinkamos intervencijos j konfliktines, krizines situacijas, pagaliau pagrindiniy
uzdaviniy atlikimo.

Bitina atlikti teisinio pobiidZio korekcijas baudziamojoje justicijoje. Siuo metu eg-
zistuoja epizodiSkas, eklektiSkas nukentéjusiyjy asmeny teisinio statuso pagrindy re-
glamentavimas. Nukentéjusiyjy asmeny teisiné apsauga (teisinis reglamentavimas, o
ypac teisiné praktika) Lietuvoje dar neatitinka minimaliy tarptautiniy standarty. Nors



per pastaruosius dvejus metus pastebimos teigiamos tendencijos (Zalos kompensa-
vimas smurtiniy nusikaltimy atvejais, kardomoji priemoné, jpareigojanti aukg ir smur-
tautojg gyventi skyrium, aukos informavimas dél nusikaltusiojo suémimo, jkalinimo
bei paleidimo), taCiau tai teisiniai institutai, kurie pasizymi deklaratyvumu, itin menkai
taikomi praktikoje. Tad rekomenduotina sekti ES Tarybos 2001 m. kovo 15 d. pama-
tiniu sprendimu (2001/220/TVR dél nukentéjusiyjy padéties baudziamosiose bylos)
(zr. 1 prieda).

Pabréztina, kad nukentéjusiojo vaiko teisiné apsauga mazai kuo skiriasi nuo pil-
namecio. Nors jstatymai numato kelias iSimtis, pvz., iskirting nukentéjusiyjy vaiky
apklausa, taciau realiai ji niekuo nesiskiria nuo paprastosios: vaikg apklausinéja kas
nori ir kiek nori, todél Cia akivaizdzios antrinés viktimizacijos apraiskos. Tad siilyti-
na tobulinti nukentéjusiujy vaiky teising apsauga atsizvelgiant j tarptautinius standar-
tus, pvz., JT Ekonominés ir Socialinés tarybos 2005 m. liepos 22 d. rezoliucija Nr.
E/CN.15/2005/14/ ,Vaiky kaip nusikalstamy veiky auky ir liudytojy apsaugos baudZia-
majame procese gairés*(zr. 2 prieda).



1 PRIEDAS
Oficialusis leidinys L 082, 22/03/2001 p. 0001-0004

Tarybos pamatinis sprendimas 2001 m. kovo 15 d. dél nukentéjusiyjy padéties baudziamosiose
bylose (2001/220/TVR) EUROPOS SAJUNGOS TARYBA,

atsizvelgdama j Europos Sajungos sutartj, ypac j jos 31 straipsnj ir 34 straipsnio 2 dalies b punkta,
atsizvelgdama  Portugalijos Respublikos iniciatyva [1],
atsizvelgdama j Europos Parlamento nuomoneg [2],

kadangi:

(1) Pagal Tarybos ir Komisijos veiksmy plang kaip geriausiai jgyvendinti Amsterdamo sutarties nuos-
tatas dél laisvés, saugumo ir teisingumo erdvés, ypac jo 19 punktg ir 51 punkto ¢ papunktj, per penkerius
metus nuo Sutarties jsigaliojimo atliekant lyginamajj kompensacijos nukentéjusiesiems schemy tyrimg ir
jvertinant veiksmy émimosi Europos Sajungoje tinkamuma turéty bati iSnagrinétas paramos nukentéjusie-
siems klausimas.

(2) 1999 m. liepos 14 d. Komisija Europos Parlamentui, Tarybai ir Ekonomikos ir socialiniy reikaly
komitetui pateiké komunikata, pavadintg “Nukentéjusieji nuo nusikaltimy Europos Sajungoje: pamastymai
dél normy ir veiksmy”. 2000 m. birZelio 15 d. Europos Parlamentas priémé rezoliucijg dél Komisijos ko-
munikato.

(3) 1999 m. spalio 15-16 d. Tamperéje posédziavusios Europos Vadovy Tarybos iSvadose, ypac jy 32
punkte, nurodoma, kad turéty bti parengtos minimalios nukentéjusiyjy nuo nusikaltimy apsaugos normos,
ypac dél nukentéjusiyjy galimybés kreiptis j teisma ir jy teisés j Zalos atlyginima, jskaitant teismo iSlaidas.
Be to, turéty buti parengtos nacionalinés programos finansuoti viesasias ir nevyriausybines priemones dél
pagalbos ir apsaugos nukentéjusiesiems.

(4) Valstybés narés turéty suderinti savo jstatymus ir kitus teisés aktus tiek, kiek reikia siekiant suteikti
nukentéjusiesiems nuo nusikaltimy auksto lygio apsauga, kurioje valstybéje naréje jie bebaty.

(5) ] nukentéjusiyjy reikmes turéty bati atsizvelgiama ir jais rapinamasi visapusiskai ir kompleksiSkai,
vengiant daliniy ar nenuosekliy sprendimy, galinCiy sukelti antrinj persekiojima.

(6) Dél to Sio pamatinio sprendimo nuostatos yra skirtos ne vien tik nukentéjusiojo interesams nagri-
néjant baudziamaja bylg. Jos taip pat aprépia tam tikras priemones, kuriomis siekiama padéti nukentéjusie-
siems prie$ baudZiamosios bylos nagrinéjimg arba po jo ir kurios galéty suvelninti nusikaltimo padarinius.

(7) Nukentéjusiesiems nuo nusikaltimy padedancios priemonés, ypac nuostatos dél kompensacijos ir
tarpininkavimo, néra susijusios su susitarimais pagal civilinio proceso teisés normas.

(8) Reikia suderinti nukentéjusiyjy padéciai ir pagrindinéms teiséms taikomas normas ir praktika, ypac
atsizvelgiant | teise reikalauti pagarbos juy orumui, teise teikti ir gauti informacija, teise suprasti ir bati supras-
tam, teise j apsaugaq jvairiose proceso stadijose ir teise gauti jiems skirta iSmoka, dél to, kad jie gyvena ne
toje valstybéje naréje, kurioje buvo padarytas nusikaltimas.

(9) Taciau Sio pamatinio sprendimo nuostatos nenumato valstybéms naréms pareigos uZztikrinti, kad
nukentéjusieji baty traktuojami kaip lygiaverciai proceso dalyviai.

(10) Svarbus yra specializuoty paslaugy teikimas ir nukentéjusiyjy rémimo grupiy dalyvavimas prie$
baudziamosios bylos nagrinéjima, jo metu ir po jo.

(11) Asmenims, bendraujantiems su nukentéjusiaisiais, turéty bati teikiamas tinkamas ir pakankamas
parengimas, nes tai yra svarbu ir nukentéjusiesiems, ir siekiant proceso tiksly.

(12) Valstybése narése turéty biti naudojamasi arba prie teisingumo sistemos esamo, arba grindziamo
nukentéjusiyjy rémimo grupiy tinklu kontaktiniy asmeny tinklo susitarimais,



PRIEME S| PAMATIN] SPRENDIMA;

1 straipsnis
Savoky apibrézimai

Siame pamatiniame sprendime:

a) ,nukentéjusysis” — tai fizinis asmuo, patyres Zalg, jskaitant kiino suzalojimg ar psiching trauma,
emocinj sukrétimg ar ekonominius nuostolius tiesiogiai dél veikimo ar neveikimo pazeidZiant valstybés narés
baudziamajj jstatyma;

b) ,nukentéjusiyjy rémimo organizacija“ — valstybéje naréje teisétai jsteigta nevyriausybiné organizaci-
ja, kurios parama nukentéjusiesiems yra teikiama nemokamai ir, veikiant laikantis atitinkamy salygu, Sioje
srityje papildo valstybés veikla;

¢) ,baudziamosios bylos nagringjimas” suprantamas pagal taikyting nacionaling teise;

d) ,procesiniai veiksmai* yra aiSkinami placiai, jskaitant ne tik baudziamosios bylos nagrinéjima, bet ir
nukentéjusiujy kontaktus su bet kuria valdZios institucija, vie3aja tarnyba ar nukentéjusiujy rémimo organi-
zacija dél jy byly prie$ baudZiamajj teismo procesa, jo metu ir po jo;

e) ,tarpininkavimas baudziamosiose bylose* suprantamas kaip nukentéjusiojo ir nusikaltimo vykdytojo
sutariamo sprendimo paieska prie$ baudziamosios bylos nagringjima arba jo metu tarpininkaujant kompe-
tentingam asmeniui.

2 straipsnis
Pagarba ir pripazinimas

1. Kiekviena valstybé naré uztikrina, kad nukentéjusiesiems priklausyty realus ir prideramas vaidmuo
jos baudziamosios teisés sistemoje. Ji ir toliau visaip stengiasi uZtikrinti, kad atliekant procesinius veiksmus
nukentéjusieji baty traktuojami su derama pagarba asmens orumui, ir pripazjsta nukentéjusiyjy teises ir
teisétus interesus, ypac susijusius su baudziamosios bylos nagringjimu.

2. Kiekviena valstybé naré uztikrina, kad nukentéjusieji, kurie yra ypaC pazeidziami, galéty naudotis
konkrecCiai nustatyta tvarka, geriausiai atitinkancia jy padetj.

3 straipsnis

Bylos nagringjimas ir parodymy davimas

Kiekviena valstybé naré atliekant procesinius veiksmus garantuoja nukentéjusiesiems galimybe bt is-
klausytiems ir duoti parodymus.

Kiekviena valstybé naré imasi atitinkamy priemoniy siekdama uZtikrinti, kad jos valdZios institucijos
apklausty nukentéjusiuosius tik tiek, kiek reikia baudziamosios bylos nagrinéjimui.

4 straipsnis
Teisé gauti informacijg

1. Kiekviena valstybé naré uZtikrina, kad nukentéjusiesiems nuo pat pirmojo susidirimo su teisésaugos
jstaigomis bet kuriais badais, kurie jai atrodo tinkami, ir kiek jmanoma bendrai suprantamomis kalbomis visy
pirma bty prieinama jy interesy apsaugai reikalinga informacija. Tokia informacija turi bati bent susijusi su
tuo, kas nurodyta toliau:

a) tarnybomis arba organizacijomis, j kurias jie gali kreiptis paramos;

b) parama, kurig jie gali gauti;

c) kur ir kaip jie gali pranesti apie nusikaltima;

d) procedaromis po tokio pranesimo ir su tokiomis procediromis susijusiu jy vaidmeniu;

e) kaip ir kokiomis salygomis jie gali gauti apsauga;

f) kokiu mastu ir kokiomis salygomis jiems yra prieinama:

i) teisiné konsultacija arba

ii) teisiné pagalba, arba

iii) kuri nors kita konsultacijos rusis,



jei i ir ii papunkCiuose numatytais atvejais jie turi teise ja gauti;

g) jiems keliamais reikalavimais dél teisés gauti kompensacija;

h) jei jie gyvena kitoje valstybéje, ar yra kokios nors specialios jiems prieinamos priemonés savo inte-
resams apginti.

2. Kiekviena valstybé naré uztikrina, kad nukentéjusieji, pareike dél to pageidavima, baty informuojami
apie:

a) savo skundo rezultatus;

b) svarbius veiksnius, leidZianCius jiems vykstant baudZiamajam persekiojimui Zinoti baudziamosios
bylos nagrinéjimo dél asmens, traukiamo baudZiamojon atsakomybén uZ su jais susijusius nusikaltimus,
eiga, iSskyrus iSimtinius atvejus, kai tai gali pakenkti tinkamam bylos nagrinéjimui;

c) teismo priimtg nuosprend;.

3. Valstybés narés imasi priemoniu, reikalingy uztikrinti, kad bent jau tais atvejais, jei nukentéjusiesiems
galéty kilti pavoju, kai baudziamojon atsakomybén patrauktas arba uz nusikaltima nuteistas asmuo yra
paleidziamas j laisve, prireikus bity galima priimti sprendimg pranesti apie tai nukentéjusiajam.

4. Tiek, kiek valstybé naré savo iniciatyva siuncia Sio straipsnio 2 ir 3 dalyse nurodytg informacija, ji turi
uztikrinti, kad nukentéjusieji turéty teise jos negauti, nebent jos siuntimas yra privalomas pagal atitinkamos
baudziamosios bylos nagrinéjimo salygas.

5 straipsnis
Informavimo garantijos

Kiekviena valstybé naré teismo proceso liudytojy ar dalyviy statusg turin€iy nukentéjusiujy atzvilgiu
imasi priemoniy, reikalingy kiek jmanoma sumazinti informavimo sunkumus, susijusius su atitinkamy tos
baudziamosios bylos nagrinéjimo veiksmy supratimu ir dalyvavimu juose, tokiu mastu, kad Sios priemonés
prilygty priemonéms, kuriy ji imasi teisiamojo atzvilgiu.

6 straipsnis
Konkreti pagalba nukentéjusiajam

Kiekviena valstybé naré uztikrina, kad nukentéjusieji galéty gauti 4 straipsnio 1 dalies f punkto iii pa-
punktyje nurodyta nemokama, jei pateisintina, konsultacija dél jy vaidmens procesiniuose veiksmuose ir, jei
tikslinga, 4 straipsnio 1 dalies f punkto ii papunktyje nurodytg teising pagalba, kai jiems gali bati suteikiamas
baudziamojo proceso dalyviy statusas.

7 straipsnis
Su baudziamosios bylos nagrinéjimu susijusios nukentéjusiyjy iSlaidos

Kiekviena valstybé naré pagal taikytinas nacionalinés teisés nuostatas dalyviy arba liudytojy statusa
turintiems nukentéjusiesiems suteikia galimybe, kad jiems baty apmokétos dél jy teiséto dalyvavimo bau-
dZiamosios bylos nagrinéjime patirtos iSlaidos.

8 straipsnis
Teisé j apsauga

1. Kiekviena valstybé naré nukentéjusiesiems ir prireikus jy Seimy nariams ar panaSy statusg turin-
tiems asmenims uZtikrina tinkamag apsaugos lygj, ypac dél jy saugos ir privataus gyvenimo apsaugos, kai
kompetentingos institucijos mano, kad yra didelis atsakomujy veiksmy pavojus arba turi tvirty jrodymy dél
ketinimy jsibrauti j jy privaty gyvenima.

2. Tuo tikslu ir nepazeisdamos $io straipsnio 4 dalies, valstybés narés garantuoja, kad baty galima pri-
reikus kaip teismo procesiniy veiksmy imtis atitinkamy priemoniy nukentéjusiyjy ir jy Seimy nariy ar panasy
statusa turin€iy asmeny privatumui ir jy fotografijoms apsaugoti.



3. Kiekviena valstybé naré, be to, uZtikrina, kad bty iSvengta nukentéjusiyjy ir nusikaltéliy kontakty
teismo patalpose, nebent baudziamosios bylos nagrinéjimas reikalauja tokiy kontakty. Prireikus tuo tikslu
kiekviena valstybé naré palaipsniui riipinasi, kad teismo patalpose baty specialds laukiamieji nukentéjusie-
siems.

4. Kiekviena valstybé naré uZtikrina, kad tais atvejais, kai nukentéjusiuosius, ypac labiausiai pazeidZia-
mus, reikia apsaugoti nuo parodymy davimo vieSame teismo posédyje padariniy, nukentéjusieji teismo
sprendimu gali turéti teise duoti parodymus tokiu badu, kuris leis §j tikslg pasiekti bet kuriomis tinkamomis
priemonémis, suderinamomis su pagrindiniais teisiniais principais.

9 straipsnis
Teisé j kompensacija baudziamosios bylos nagrinéjimo metu

1. Kiekviena valstybé naré uZztikrina, kad nukentéjusieji nuo nusikalstamy veiky turéty teise per priderama
laikotarpj sulaukti nutarties dél nusikaltélio mokétinos kompensacijos vykstant baudziamosios bylos nagri-
néjimui, iSskyrus atvejus, kai tam tikri nacionalinés teisés aktai nustato kompensacijos priteisimg kitokiu
badu.

2. Kiekviena valstybé naré imasi atitinkamy priemoniy skatinti nusikaltélj nukentéjusiesiems sumokéti
prideramg kompensacija.

3. Jei baudziamosios bylos nagrinéjimui néra batina, nukentéjusiesiems priklausantis grazintinas turtas,
areStuotas baudziamosios bylos nagringjimo metu, yra jiems nedelsiant grazinamas.

10 straipsnis
Tarpininkavimas dél bausmés skyrimo baudZiamosios bylos nagrinéjimo metu

1. Kiekviena valstybé naré siekia skatinti tarpininkavima baudziamosiose bylose uz nusikaltimus, kuriuos
ji laiko tinkamais tokios priemonés taikymui.

2. Kiekviena valstybé naré uztikrina, kad j bet kurj tokio tarpininkavimo baudziamosiose bylose metu
nukentéjusiojo ir nusikaltélio pasiekta susitarima galéty buti atsizvelgta.

11 straipsnis
Kitoje valstybéje naréje gyvenantys nukentéjusieji

1. Kiekviena valstybé naré uztikrina, kad jos kompetentingos institucijos galéty imtis atitinkamy prie-
moniy kiek jmanoma sumazinti sunkumus, su kuriais susiduriama tais atvejais, kai nukentéjusysis gyvena
ne toje valstybéje, kurioje padarytas nusikaltimas, ypaé organizuojant bylos nagringjima. Siuo tikslu jos
valdzZios institucijos visy pirma turéty:

- galéti spresti, ar nukentéjusysis gali padaryti pareiSkimg tuojau po nusikaltimo padarymo,

- kiek jmanoma remtis nuostatomis dél apklausos organizavimo vaizdo konferencijos badu ir telefonu,
numatyto 2000 m. geguzés 29 d. Konvencijos dél Europos Sajungos valstybiy nariy savitarpio pagalbos
baudziamosiose bylose [3] 10 ir 11 straipsniuose, kad bty iSklausyti uzsienyje gyvenanciy nukentéjusiujy
parodymai.

2. Kiekviena valstybé naré uZtikrina, kad nukentéjusysis nuo nusikaltimo ne toje valstybéje naréje, kurioje
jis gyvena, galéty savo gyvenamosios valstybés kompetentingoms institucijoms paduoti skunda, jei jis
negaléjo to padaryti valstybéje naréje, kurioje buvo padarytas tas nusikaltimas, arba sunkaus nusikaltimo
atveju — jei jis nenoréjo to padaryti.

Kompetentinga institucija, kuriai yra pateiktas skundas, jeigu jis nepriklauso jos pacios kompetencijai,
nedelsdama perduoda jj kompetentingai institucijai toje teritorijoje, kurioje nusikaltimas buvo padarytas.
Skundas nagrinéjamas pagal valstybés, kurioje tas nusikaltimas buvo padarytas, nacionaling teise.



12 straipsnis
Valstybiy nariy bendradarbiavimas

Kiekviena valstybé naré skatina, plétoja ir gerina valstybiy nariy bendradarbiavima, kad sudaryty pa-
lankesnes salygas veiksmingesnei nukentéjusiyjy interesy apsaugai nagrinéjant baudziamasias bylas arba
teisming sistema tiesiogiai siejancio tinklo, arba rySiy tarp nukentéjusiyjy rémimo organizacijy forma.

13 straipsnis
Specialios tarnybos ir nukentéjusiyjy rémimo organizacijos

1. Kiekviena valstybé naré procesiniy veiksmy kontekste skatina nukentéjusiyjy rémimo sistemuy, at-
sakingy uZ pirminio nukentéjusiyjy priémimo ir paskesnés paramos bei pagalbos nukentéjusiesiems or-
ganizavima, veikimg arba paripindama savo vie3osiose tarnybose specialiai parengtus darbuotojus, arba
finansuodama nukentéjusiyjy rémimo organizacijas.

2. Kiekviena valstybé naré skatina tokiy darbuotojy ar nukentéjusiyjy rémimo organizacijy procesiniuose
veiksmuose veikima, ypac:

a) teikiant nukentéjusiesiems informacija;

b) teikiant pagalbg nukentéjusiesiems pagal jy neatidéliotinus poreikius;

c) lydint nukentéjusiuosius, jei reikia ir galima, baudziamosios bylos nagrinéjimo metu;

d) teikiant pagalbg nukentéjusiesiems jy praSymu pasibaigus baudziamosios byos nagrinéjimui.

14 straipsnis
Procesiniuose veiksmuose dalyvaujanciy ar kitaip su nukentéjusiais bendraujanciy darbuotojy profesinis
rengimas

1. Per savo vie$gsias tarnybas arba finansuodama nukentéjusiyjy rémimo organizacijas, kiekviena vals-
tybé naré skatina iniciatyvas, sudarancias salygas procesiniuose veiksmuose dalyvaujantiems arba kitaip
su nukentéjusiaisiais bendraujantiems darbuotojams gauti tinkama profesinj parengima, ypac atkreipiant
démes;j j labiausiai pazeidZiamy grupiy poreikius.

2. Sio straipsnio 1 dalis yra ypa¢ taikoma policijos pareigiinams ir praktikuojantiems advokatams.

15 straipsnis
Praktinés salygos dél nukentéjusiyjy padéties vykstant procesiniams veiksmams

1. Kiekviena valstybé naré remia, kad procesiniams veiksmams apskritai, 0 ypac tose vietose, kuriose
gali bati pradétas baudziamosios bylos nagringjimas, bity laipsnikai kuriamos salygos siekiant uzkirsti
kelig nukentéjusiyjy antriniam persekiojimui ir iSvengti, kad nukentéjusiesiems baty daromas nereikalingas
spaudimas. Tai ypac taikytina tinkamam pirminiam nukentéjusiyjy priémimui ir jy padéciai prideramy salygy
atitinkamose byly nagrinéjimo vietose karimui.

2. Taikydama $io straipsnio 1 dalj, kiekviena valstybé naré pirmiausia atsizvelgia j teismuose, policijos
nuovadose, vieSosiose tarnybose ir nukentéjusiyjy rémimo organizacijose esancias salygas.

16 straipsnis
Teritorinis taikymas

Sis pamatinis sprendimas yra taikomas Gibraltarui.



17 straipsnis
lgyvendinimas

Kiekviena valstybé naré jteisina jstatymus ir kitus teisés aktus, reikalingus, kad baty laikomasi $io pa-
matinio sprendimo:

- dél 10 straipsnio — nuo 2006 m. kovo 22 d.,

- dél 5 ir 6 straipsniy — nuo 2004 m. kovo 22 d.,

- dél kity nuostaty — nuo 2002 m. kovo 22 d.

18 straipsnis

|vertinimas

Nuo 17 straipsnyje nurodyty daty kiekviena valstybé naré Tarybos Generaliniam sekretoriatui ir Ko-
misijai nusiun¢ia nuostaty, jtvirtinanCiy nacionalinés teisés aktuose Siuo pamatiniu sprendimu nustatytus
reikalavimus, teksta. Taryba per metus nuo kiekvienos i$ Siy daty jvertina priemones, kuriy émési valstybés
narés, kad laikytysi Sio pamatinio sprendimo nuostaty, susipazinusi su pranesimu, kurj parengia Generalinis
sekretoriatas, remdamasis i$ valstybiy nariy gauta informacija, ir Komisijos rastu pateikta ataskaita.

19 straipsnis
|sigaliojimas

Sis pamatinis sprendimas jsigalioja nuo jo paskelbimo Europos Bendrijy oficialiajame leidinyje dienos.
Priimta Briuselyje, 2001 m. kovo 15 d.

Tarybos vardu

Pirmininkas

M-I. Klingvall

[11 OL C 243, 2000 8 24, p. 4.

[2] 2000 m. gruodzio 12 d. pateikta nuomoné (dar nepaskelbta Oficialiajame leidinyje).
[3]10LC197,20007 12, p. 1.




2 PRIEDAS

JT Ekonominés ir socialinés tarybos 2005 m. liepos 22 d. rezoliucija Nr. E/CN.15/2005/14/ ,Vaiky kaip
nusikalstamy veiky auky ir liudytojy apsaugos baudziamajame procese gairés”.

(Dokumento iStrauka, neoficialius dokumento vertimas)
V. Teisé j pagarby elgesj ir uzuojautg

10. Elgesys su vaikais — nusikaltimy aukomis ir liudininkais turi bati grindziamas jy globa ir poreikiy ten-
kinimu viso proceso metu. Bitina atsizvelgti j jy konkreCia padétj, esamus poreikius, amziy, lytj, sveikatos
bakle ir brandos lygj, taip pat uztikrinti jy fizinj, psichinj ir dorovinj nelieCiamuma.

11. Su kiekvienu vaiku biitina elgtis, kaip su asmenybe, turinia individualius poreikius, norus ir suvoki-
ma. Nei vienas vaikas neturi biti specialisty vertinamas, kaip atitinkamo amZiaus ar tam tikros tipologijos ar
atskiros rusies nusikaltimo auka.

12. |siterpimas j vaiko — nusikaltimy aukos ir liudininko asmeninj gyvenima turi bati minimaliai apribotas,
taCiau uztikrinantis aukStus jrodymy surinkimo, fiksavimo standartus, kurie baty pakankami baudZiamojo
persekiojimo metu.

13. Siekiant iSvengti sunkumy vaiko apklausy metu, apklausa ir kiti procesiniai veiksmai turi bti atlie-
kami atitinkamai parengty specialisty, kurie privalo atsiZvelgti j vaiko poreikiy pagarbg ir visapusiska jy
analize.

14. Visi veiksmai atliekami atsizvelgiant j vaiko poreikius ir iSreiSkiant jam uzuojauta, sudarant palankias
salygas ypatingiems jo poreikiams. Procesiniai veiksmai privalo bti vykdomi vaiko vartojama ir supran-
tama kalba.

VI. Teisé j apsauga nuo diskriminacijos

15. Baudziamasis procesas turi uZtikrinti vaiky — nusikaltimy auky ir liudininky apsauga nuo diskrimi-
nacijos pagal rase, odos spalva, lytj, kalba, religija, politinius ar kitus jsitikinimus, nacionaling, etning ar
socialing prigimtj, materialinj statusa, sveikatos bakle, jo tévus ar globéjus ir kitas aplinkybes.

16. Baudziamojo proceso metu ir teikiant paramg vaikams — nusikaltimy aukoms ir liudininkams, taip
pat jy Seimoms, turi bati atsizvelgiama j jy amziy, jsitikinimus, lytj, seksualing orientacija, etning, kultarineg,
religine, kultdrine ir kita socialing kilme, priklausomuma kastai, socialines-ekonomines vaiko gyvenimo saly-
gas, imigracinj ar pabégélio statusa, o taip pat j ypatingus vaiko poreikius, atsizvelgiant j jo sveikatos biikle,
jgudzius ir gebéjimus. Specialistai turi biti atitinkamai apmokyti ir turéti supratima apie minétus skirtumus.

17. Atsizvelgiant j aukos lyties aspektus ir skirtingas konkrecCiy nusikaltimy rasis, tokiy kaip seksualinis
iSnaudojimas, batina sukurti specialias tarnybas, padalinius, kurios numatyty atitinkamas apsaugos prie-
mones.

18. Vaiko amZius neturi bti Klittimi dalyvauti jam baudZiamajame procese. Kiekvienas vaikas turi teise
j tinkama elgesj su juo, kaip su gebanciu tinkamai suvokti aplinkybes liudininku, kurio parodymai turi bt
tinkamai jvertinami, be to, negali buti i$ anksto preziumuojama, kad vaiko parodymai yra menkaverciai dél
jo amZiaus ar brandos lygio.



VII. Teisé gauti informacija

19. Vaikai — nusikaltimy aukos ir liudytojai, taip pat jy Seimos ir teiséti atstovai nuo baudziamojo proceso
pradzios, pirmojo kontakto su pareigtnais, kaip ir viso proceso metu, turi teise gauti atitinkama informacija
apie:

a) esancias medicinines, psichologines, socialines ir kitas atitinkamas tarnybas, taip pat taip pat bidus
gauti teisines, konsultacines, atstovaujamasias paslaugas, kompensacijas, finansing parama;

b) baudziamojo proceso procediras, skirtas suaugusiems ir nepilnameciams, jskaitant vaikus - nusikal-
timy aukas ir liudininkus, svarba, terminus ir parodymy davima, taip pat apklausos ikiteisminio tyrimo bei
teisminio nagrinéjimo metu tvarka;

c) egzistuojancius vaiko paramos mechanizmus, kai pateikiami skundai dél ikiteisminio tyrimo ar teis-
minio nagrinéjimo;

d) konkrecius bylos tyrimo terminus ir vieta, kitas procesines priemones;

€) esamas gynybos priemones;

f) esamus mechanizmus (tvarka) dél priimty sprendimy, kurie lieia nusikaltimo aukos vaiko ar liudinin-
ko interesus, perziaréjimo;

g) atitinkamas vaiky — nusikaltimy auky ir liudininky teises, kurias numato JT vaiko teisiy konvencija ir
JT deklaracija “Dél pagrindiniy teisingumo principy nusikaltimy ir pikinaudziavimo valdzia aukoms”;

20. Nusikaltimy aukos — vaikai, jy Seimos, teiséti atstovai turi teise neatidéliotinai (ar skubiai) gauti
informacijg apie Siuos aspekius:

a) baudziamosios bylos tyrimo eigg ir tvarka, jskaitant jtariamojo suémima, sulaikyma, atitinkamy kar-
domujy priemoniy paskyrima, jy pakeitima, taip pat prokuratiros apie ikiteisminio tyrimo bei teismy apie
teisminio nagrinéjimo metu priimtus sprendimus;

b) esamus Zalos atlyginimo budus, kai patirta Zala atlygina teisés pazeidéjas, valstybé baudziamojo
persekiojimo metu ar naudojant alternatyvius civilinius, ar kitus budus.

VIII. Teisé bati iSklausytam ir pareikSti savo nuomong ir abejones (baime)

21. Specialistai ir kiti baudziamojo proceso dalyviai turi taikyti visas turimas priemones, siekiant, kad
vaikas — nusikaltimo auka ir liudininkas galéty iSreiksti savo nuomone, taip pat abejones, baime dél jy daly-
vavimo baudZiamajame procese. Taigi Cia batina:

a) uZztikrinti vaiky konsultavima, esant batinumui, naudoti visg jmanoma informacijg (19 punktas);

b) uZtikrinti vaikams turéty galimybe laisvai ir savo nuoZitra pateikti mintis, pastabas, abejones dél bau-
dziamajame procese nagrinéjamy aplinkybiy, nuogastavimus dél galimo pasikésinimo i$ kaltinamo asmens,
taip pat dél jiems parankaus parodymy davimo;

c) tinkamai atsizvelgti j vaiko nuomone ir baimes, o jei (jy negalima iSsklaidyti ) jos nepasitvirtina, néra
pagrjstos, tada imtis priemoniy, kuriomis vaikui iSaiSkinamos jo neramumo priezastys, nuomonés pagrjs-
tumas ir kt.

IX. Teisé | efektyvia pagalba

22. Vaikai — nusikaltimy aukos ir liudininkai, atitinkamais atvejais jy Seimos nariai turi gauti pagalba,
kurig teikia tinkamai paruo$ti specialistai. Kalbama apie pagalbines finansines, teisines, konsultacines, me-
dicinines, pedagogines paslaugas, fizinés ir psichologinés paramos tarnybas, batinas vaiko reintegracijai..
Kiekviena pagalba turi buti teikiama atsizvelgiant j j vaiko poreikius ir suteikiant jiems galimybe efektyviai
dalyvauti visuose baudziamojo proceso etapuose.



23. Suteikdami pagalbg vaikams — nusikaltimy aukoms ir liudininkams specialistai turi imtis visy prie-
moniy, kuriomis baty uZztikrintas pagalbos koordinavimas, siekiant, kad vaikas nepatirty nepagristai didelio
poveikio.

24. Vaikai — nusikaltimy aukos ir liudininkai turi gauti pagalbg i$ asmenu, uztikrinanciy Sio pobadzio
veiklas, t.y. specialisty, iki tol, kol yra paslaugy, pagalbos poreikis, t.y. vaikas negali bati paliktas be
priezidros®.

25. Specialistai privalo jdiegti ir jgyvendinti priemones, kurios palengvinty vaiky parodymy davima, o taip
pat bendravimg ir procesiniy priemoniy supratima, t.y. viska, kas vyksta ikiteisminio ir teisminio nagrinéjimo
metu. Tokios priemonés bty:

a) specialisty, teikianCiy vaikams — nusikaltimy aukoms ir liudininkams buvimas, t.y. atitinkamos para-
mos ir pagalbos sistemos buvimas, ypatingy vaiky poreikiy apskaita (registracija);

b) vaiko palydos paslauga proceso metu, t.y. duodant parodymus, apklausy metu. Tai asmenys, tei-
kiantys parama, tarp jy specialistai ir atitinkami Seimos nariai. taip pat specialistai bendraujantys su $eimos
nariais;

c) teisminio nagrinéjimo metu batinas globéjy dalyvavimas, uZtikrinantis vaiko interesy apsauga.

X. Teisé j asmeninj gyvenima

26. Vaikai — nusikaltimy aukos ir liudininkai turi pirmumo teise pasinaudoti savo asmeninio gyvenimo
apsauga,

27. Bet kuri informacija, susijusi su vaiku, dalyvaujanciu baudZiamajame procese, turi bati apsaugota.
Tokia apsauga uztikrinama laikantis konfidencialumo ir informacijos nevieSinimo, t.y. informacija, kuri leidZia
nustatyti vaiko, dalyvaujancio baudziamajame procese, asmenybeg;

28. Esant batinumui batina imtis priemoniy, kuriomis paSalinami visuomeniniai ir masinés informavimo
atstovai i$ teismo posédziy salé, kai vaikas duoda parodymus.

XI. Teisé j apsauga nuo sunkiy situacijy baudziamojo proceso metu

29. Specialistai privalo imtis prevenciniy priemoniy, kad nekilty sudétingy situacijy paieskos, ikiteisminio
tyrimo bei teisminio nagrinéjimo etapuose, siekiant uztikrinti vaiky teisétus interesus.

30. Specialistai privalo atitinkamai elgtis su vaikai — nusikaltimy aukoms ir liudininkais:

a) uztikrinti vaiko parama, lydint jj viso baudziamojo proceso metu, kai tai batina siekiant maksimalaus
vaiko teisiy apsaugos;

b) uztikrinti aiSkuma dél atliekamo baudziamojo proceso, formuojant vaiko suvokimg apie tai, kas vyksta
proceso metu, siekti maksimalaus aiSkumo. Vaiko dalyvavima teisminiame nagrinéjime bei apklausose bti-
na i§ anksto suplanuoti ir stengtis, kad bty nepertraukiamas vaiko rySys su specialistais;

c) uztikrinti kuo skubesnj bylos nagrinéjima teisme, iSskyrus atvejus, kai teisminio nagrinéjimo pratesi-
mas siejamas su vaiko interesy uztikrinimu. Taip pat bitina pagreitinti ikiteisminj tyrima, imtis visy jstatymi-
niy, tardyminiy priemoniy, ypac pagreitinty bylos nagrinéjimo procedury;

d) naudoti vaiko interesus uztikrinancias priemones, jskaitant ir specialiai jrengtus vaiko apklausy kam-
barius, taip pat specialias tarpzinybines institucijas, nestandartines teismo patalpas, kuriose vaikai jaustysi



saugiai. Taip pat batina nustatyti tinkama bylos nagrinéjimo laika, pertraukas, kurios daromos atsizvelgiant j
vaiko amziy bei branda. Be to, batina nustatyti procedtras, kurios numato vaiko iSkvietima teisminei apklau-
sai tik tada, kai tai batina ir taikant kitas priemones, palengvinancias vaiko parodymy davima.

31. Specialistai turéty taikyti priemones siekdami:

a) Riboti apklausy skaiciy. Turi buti naudojamos specialios apklausos procediros, kurios leisty su-
mazinti vaiko apklausy, kity procesiniy veiksmu, teisminiy posédziy skaiciy, taip pat atsisakyta nebitiny
procedury, kartu naudojant i$ anksto fiksuotg informacija, pvz., vaizdo jrasa;

b) riboti pertekliniy kontakty su pazeidéju, jo atstovais, gynéju, taip pat su kitais asmenimis, neturinCiais
tiesioginio rysio su baudziamuoju procesu, skaiCiy. Specialistai turéty uztikrinti vaiko apsauga, ypac tokiy
procesiniy veiksmy atvejais, kaip akistata (kryzminé paklausa). Visais atvejais, kai tai batina ir jmanoma,
vaiko apklausa ir jo iSklausymas teisme turi biti atliekamas teisés paZeidéjui nesant, turi bati numatytos
atskiros laukimo ir apklausos patalpos.

c) apklausy metu uztikrinti vaiko interesy apsauga, taip pat sudaryti galimybe teisminés priezitros prie-
moniy vykdymui, siekiant liudijimo proceso palengvinimo ir jpauginimo tikimybés sumazinimo, pvz., naudo-
jant pagalbines apklausos priemones ar naudojantis eksperty-psichology paslaugomis.

XIl. Teisé j saugumo uztikrinimg

32. Tais atvejais, kai vaiky (auky/liudytojy) saugumui gali kilti pavojus, vertéty naudoti atitinkamas prie-
mones, informuojancias atitinkamus organus apie rizika, susijusig su santykiu/elgimosi nesaugumu, ir vaiky
apsauga nuo tokios rizikos iki baudziamojo proceso pradzios, jo metu ir jam pasibaigus.

33. Specialistai, kontaktuojantys su vaiku, jtariantys, kad vaikui, kuris yra auka/ liudytojas, buvo, yra
daroma arba gali biti padaryta Zala, privalo apie tai informuoti kompetentingus organus.

34. Vertéty paruoSti/apmokyti specialistus Siais klausimais: prisipazinimas ir jspéjimas dél jbaugini-
mo, grasinimas arba padaryta Zala vaikams (aukoms/liudytojams). Tais atvejais, kai aukoms/liudytojams
vaikams gali kilti grésmé dél bauginimy, grasinimy arba kai jiems gali bati padaroma Zala, vertéty numatyti
atitinkamas vaiky saugumo priemones. Tokios priemonés galéty bati:

a) tiesioginiy kontakty vengimas tarp auku/liudytojy vaiky ir jtariamy teisés pazeidéjy bet kuriame bau-
dZiamojo proceso etape;

b) teismo draudZiamujy jpareigojimy naudojimas, kartu numatant sistemine registracija;

c) teismo nutartis dél kardomujy priemoniy skyrimo jtariamam asmeniui (namy arestas, uzstatas);

d) vaiky aukuy/liudytojy saugumo uztikrinimas, kai tai yra jmanoma padaryti ar kai tai yra batinybé i§
policijos pusés ar kity kompetentingy institucijy, informacijos apie esamos buveinés vieta slaptumo uzti-
krinimas.

XIlI. Teisé j atlygj

35. Vaikams (aukoms/liudytojams) visais jmanomais atvejais turi bati numatomas atlygis, uztikrinant
visiSka kompensacija, reintegracija, restitucijg. Atlygio gavimo ir priverstinio iSieSkojimo tvarka turi bati len-
gvai prieinama, atsizvelgianti j vaiky interesus.

36. Atsizvelgiant j vaiky interesus ir vadovaujantis galiojanciomis proceddromis vertéty skatinti esamas
baudziamojo jstatymo procediras ir procediras atlyginti Zalg apjungti kartu su netradicinémis/neformalio-
mis procediromis, tokiomis kaip atkuriamasis teisingumas.

37. Atlygis taip pat gali bati teisés pazeidéjy restitucija, nustatyta teismo nutartimi, pagalbos suteikimas
kaip kompensacija aukoms pagal galiojancius jstatymus, Zalos atlyginimas pagal priimtg teismo nutartj,
vadovaujantis galiojanCiais jstatymais. Visais atvejais, kai tik jmanoma, turi bati numatomas medicinos,
socialinés ir Svietimo reintegracijos, psichologinés pagalbos, teisinés pagalbos islaidy padengimas. Vertéty
nustatyti proceduras, uztikrinancias priverstinj jsakymy vykdyma dél Zalos atlyginimo ir kompensacijos is-
mokeéjimo valstybei iki baudy iSieSkojimo.



XV. Teisé j specialias prevencines priemones

38. Papildant esamas prevencines priemones, kurias dera taikyti visiems vaikams, vaikai (aukos/liudy-
tojai) yra ypac pazeidziami zidrint i§ pakartotinés viktimizacijos pusés ar nusikaltimy padarymo, jiems reikia
taikyti specialias strategijas.

39. Specialistai privalo paruosti i jgyvendinti visa apimancias, tikslines strategijas ir veiksmus tokiais
atvejais, kai yra testinés vaiky viktimizijos tikimybés grésmé/rizika. Tokiose strategijose ir veiksmuose turi
bti atsizvelgta j viktimizacijos biida/charakterj, ypa¢ j viktimizacija, susijusia su Ziauriu elgesiu Seimoje,
seksualine prievarta, prekyba vaikais, atitinkamy jstaigy piktnaudziavimu sulaikymo metu. Strategijos gali
remtis valstybinémis, rajoninémis ir pilietinémis iniciatyvomis.



VAIKO RAIDA
EVALDAS KARMAZA
[VADAS

Vaiko raidos iSmanymas suteikia papildomy Ziniy ir idéjy, kaip reikéty organizuoti
aukléjima, kaip suprasti vaiko elgesio motyvus, kaip jvertinti, ar stebimas vaikas vysto-
si sveikai. Vaiko raida yra gana placiai iStyrinéta, nors dar yra daug klausimy, j kuriuos
néra aiskiy ir tyrimais pagrjsty atsakymy. Daugelio tyrimy rezultatai rodo, kad vaiko
raidai gali daryti jtaka labai daug veiksniy ir jj supanciy suaugusiyjy.

Kas vaikams biidinga? Vaikas vystosi tam tikrais raidos tarpsniais. Du aspektai yra
svarbis: pirma, kiekvieno vaiko raidos kelias yra labai individualus. Dél to yra nema-
Zai vaiky, kurie neatitinka bendrai tyrimais nustatyty amziaus normy. Antra — vaiko
vystymasis tam tikru periodu gali sustoti dél jvairiausiy prieZasciy. Kalbant apie tai,
kas formuoja vaika, visada yra keliamas klausimas: genai ar aplinka? | §j klausimg
néra tiksliai atsakyta. Tyrimai rodo, kad vaiko vystymuisi jtakg daro ir paveldéjimas, ir
Seima, ir mokykla, ir draugai, ir televizija, ir t. t.

Toliau iSsamiau yra nagrinéjama vaiko raida pagal tam tikras vystymosi sritis (fi-
zinis, kognityvus, emocinis ir t. t.). Toks apzvalgos bidas leidzia atidziau pazvelgti
kai kurias sritis, kurioms Lietuvoje, kalbant apie praktinj Ziniy taikyma, yra skiriama
nepakankamai démesio (vienos vaiko sritys yra ugdomos labiau, kitos — santykinai
apleistos).

Vaikai augdami gyvenime susiduria su jvairiais uzdaviniais. Kadikis ir 5 mety vaikas
ar ketvirtokas ir deSimtokas — labai skirtingi, vertinant pagal tai, kg jie gali, kuo domisi,
ka moka, kokiy turi interesy. Kokie yra vaiko poreikiai ir kg bando vaikai skirtingose
amZziaus grupése’:

Kidikiai:

- prisiriSimas;

- saugumo jausmas;

- gebéjimas saugiai trumpam atsiskirti nuo tévy;
- bandymas kalbéti;

- riby iSmokimas.

Ikimokyklinukai:

- fantazijos ir vaizduoté;

- smalsumas;

- blogo ir gero atskyrimas;
Vlnvestigation and Prosecution of Child Abuse. 2004. P 27.



- lyties tapatumas;

- kalbos vartojimas, reiSkiant norus ir jausmus;

- kalbos vartojimas, kuriant ir palaikant santykius;
- informacijos jsiminimas;

- sgmoningumo didéjimas.

Pradinukai:

- orientavimas j mokymasi;

- smulkesniy gebéjimy lavinimas;

- taisykliy perpratimas;

- loginiy padariniy — priezasciy supratimas;
- santykiy uZzmezgimas uz $eimos riby;

- mokymasis bendradarbiauti ir varzytis;

- didéjanti priklausomybé nuo draugy;

- pasirengimas brandai.

Paaugliai:

- atsiskyrimas nuo Seimos;

- visuomenés taisykliy riby iSbandymas;

- jégos sampratos patikrinimas;

- tapatumo, moralés, religiniy pazidry, ateities tiksly formavimasis;
- seksualumo iSreiSkimas.

VAIKY FIZINIS VYSTYMASIS

,,Kai mano dukrai suéjo 8 metai, pasidare sunku su ja susikalbéti. Ji visg laikg buvo
suirzusi, aikstinga...“? Véliau motina iSsiaiSkino, kad apie Siuos metus jos dukros
kiine pradéjo kisti hormonai, kiinas pradéjo tjsti. Tai sukélé mergaités irzluma.

Vaiko augimas. Vaikai keiCiasi stebuklingai greitai. Bet ne visos kino dalys auga
vienodai tolygiai. Kadikiai turi ypac didele galvg. Gimus vaikui, galva jau yra apie 60
procenty blisimos suaugusiojo galvos. Per pirmuosius 6 ménesius kudikio svoris pa-
dvigubéja. Apie antruosius metus vaikas jau turi puse savo blsimo suaugusio kino
tgio. Nuo pat gimimo greiciausiai vystosi vaiko nerviné sistema. Vaiko smegenys ak-
tyviausiai vystosi iki 6 mety. Nuo 6-8 mety neurony skaiciaus augimas gerokai sulété-
ja. Nuo 12—14 mety smegeny Iasteliy beveik nedaugéja. Vaiko fizinis kiinas pastebimai
auga nuo gimimo iki 6 mety. Véliau augimas sulétéja. Kitas kiino augimo Suolis — nuo
11-12 mety iki 16—18. Jdomu pastebéti, kad suaugusieji apie staiga paaugusius paau-

2Bee H. The Developing Child. 2000. P. 168.



glius mano, kad jie nerangts. Tyrimai rodo, kad vaikai, net ir staiga dgteléje, turi tokig
pat gerg judesiy koordinacijg kaip ir suaugusieji (Malina, 1990)2.

Vaikai vaikscioti iSmoksta net ir be suaugusiyjy pagalbos. Galima sakyti, kad gamta
savotiSkai uzprogramavo kai kuriuos vaiky gebéjimus. Jei tévai nemoko vaiky vaiks-
Cioti, jie tai iSmoksta daryti truputj véliau®, nei tévy padedami (vaikas paprastai i$-
moksta vaikscioti apie 12 augimo menesj).

Apie 10 metus mergaitéms ir apie 12 metus berniukams dél hormony poveikio pra-
sideda naujas augimo Suolis. Pirmiausia paauga plastakos ir pédos, véliau — rankos
ir kojos. Léciausiai keiCiasi dubuo. Mazdaug po 2-3 mety (po pastebimo (gteléjimo)
prasideda lytinis brendimas.

Paaugliai jautriau reaguoja j besikeiCiantj kiing. Padidéja démesys savo iSvaizdai.
Pastebéta, kad beveik 40 procenty merginy ir 30 procenty vaikiny pradeda galvoti, kad
jie negrazis, issigime (Offer, 1988)°. Paaugliai, ypaC merginos, griebiasi jvairiy, kartais
net drastiSky priemoniy ,koreguoti“ savo besikeiCiantj kiing (pvz: anoreksija ar bulimija
daznai kyla dél iSkreipto saves jsivaizdavimo). Laikui bégant, paaugliai pripranta prie
pasikeitusio kiino.

KAS STABDO VAIKO FIZIN] AUGIMA?

Stresas ir meilés trukumas. Pastebéta, kad vaikai, nejauciantys meilés, patiria
stresa, jie auga léCiau, yra pras€iau issivyste motoriniai judesiai. B. Lozoff (1989)°
pastebéjo, kad tokiy vaiky gali bati 1 i 20. Tévy neatidumas ir prieSiSkumas vaikui
skatina jj uzsidaryti, prastéja jo apetitas. O tai tiesiogiai atsiliepia augimui. Nustatyta,
kad emociné deprivacija (Silty santykiy nebuvimas, vaiko atskirtis) pakeiCia endokrini-
ne sistemg ir pakeicia augimo hormono gaminimg. Tokj vaikg laiku patalpinus j aplinkg
su teigiama emocine atmosfera, galima beveik visikai atstatyti jo augimg (Brocking-
ton, 1996)7. Jeigu netinkamos emocinés salygos nustatomos pavéluotai, kai vaikas
augo deprivuotoje aplinkoje savo pirmuosius 2 gyvenimo metus, tuomet koreguoti
vaiko augima galima tik i$ $alies. Sie vaikai augs lé¢iau, dazniau bus pastebima kity
sutrikimy.

Maitinimas. Negailestingo , eksperimento” rezultatus galima pastebéti tarp Koréjos
vaiky. Dél maisto nepritekliaus Siaurés Koréjos vaikai yra apie 10-12 cm mazesni,
nei jy Piety Koréjos bendraamziai. Suauge koréjieCiai, kuriems daugiau nei 40 mety,
beveik neturi jokiy tgio skirtumy®. Sis pavyzdys iliustruoja, kad sveikas maitinimasis
turi didele jtakg vaiko fiziniam augimui.
3Bee H. The Developing Child. 2000. P 172.

4 Gerrig R. J., Zimbardo P. G. Psychology and Life. 2002. P 503.
5 Pgl. Gerrig R. J., Zimbardo P. G. Psychology and Life. 2002. P. 505.
6 Pgl. Shaffer D. R. Developmental Psychology Childhood and Adolescence. 2002.

7 Ten pat. P 276.
& Demick B. Effects of famine: Short stature evident in North Korean generation. Seattle Times, 2004 02 14.



Vaiko augimas yra genetiskai uzprogramuotas. Jeigu dél maisto trikumo jis sulétéja
(ar visai sustoja), tai sutvarkius mityba, pastebimas gerokai greitesnis (kompensaci-
nis) augimas. Jeigu maitinimas buvo blogas ilgesnj laika, vaiko augimas ,nesugrj$*
prie genetiskai uzprogramuoto. Jautresnis laikotarpis — amzius iki 5 mety. Jeigu vaikai
Siuo periodu buvo blogai maitinami, jie visg gyvenima liks zemesni, sulétés smegeny
augimas. Skurdas taip pat daro tiesiogine jtakg vaiky fizinei gerovei. SkurdZiai gyve-
nanciose Seimose vaikai 2-3 kartus dazZniau Ziiva dél nelaimingy atsitikimy ar ligy, 40
procenty daugiau praleidzia pamoky dél ligos, 2-3 kartus daznesni regos sutrikimai
ir pan.

Vaiko ligos. Paprastai jvairios ligos vaiko augima gali pristabdyti tik laikinai. Tokios
ligos kaip tymai, véjaraupiai, nedaro jtakos vaiko augimui. Po ligos, kuri pristabdo
vystymasi, vaiko augimas pagreitéja. Svarbiausia salyga — normalus maitinimasis.
NekokybiSkas maistas silpnina imunine sistema. R. Martorellas (1980)° pastebéjo,
kad tie ikimokyklinio amZiaus vaikai, kurie dazniau serga ir blogiau maitinasi, yra apie
2-3 kg lengvesni ir 3-5 cm mazesni nei jy bendraamziai. Taip pat pastebéta, kad
nepilnose Seimose vaikai serga dazniau (astma, galvos skausmai ir kiti negalavimai)
(Dawson, 1991)™.

Keli jdomis faktai apie fizinj vystymasi:

- Mergaités, lankancios sporto birelius, save vertina geriau (Richman, 2000)".

- Per paskutinius 100 mety pagreitéjo vaiky brendimas. PavyzdZiui, apie 1900 metus
mergaités pirmgsias menstruacijas turéjo apie 14—15 metus. Dabar vidurkis yra
12,5 m. (Tanner, 1990)'2. Intensyvus sportas vélina brendima.

- Berniukai, kurie véliau bresta, blogiau mokosi mokykloje, gauna mazesnius pazy-
mius. Véliau skirtumai iSnyksta (Durbas ir kt., 1991).

VAIKY MASTYMO VYSTYMASIS

Neretai tai yra jvardijama kaip Zmogaus kognityvus vystymasis. Daug tyrimy atliko
Sveicary psichologas J. Piaget, jo sukurta teorija daznai yra remiamasi iki Siol (nors
kai kurie jo teiginiai yra patikslinti ar net paneigti naujesniais tyrimais), aiSkinant vaiko
mastymo vystymasi.

Vaiko mastymo pagrindas — tai kognityvios schemos. Schema — tai tam tikra vi-
diné kategorija (jsivaizdavimy kompleksas), kaip Zmogus supranta tam tikrus iSorinio
pasaulio elementus. Pavyzdziui, kamuolio metimas — vaiko schemoje yra ,suraSyta“,
kaip turi laikyti rankose, kaip stipriai mesti, kokio tikétis rezultato.

9 Pgl. Shaffer. D. R. Developmental Psychology Childhood and Adolescence. 2002. P 275.
"0 Bee H. The Developing Child. 2000. P 200.

" Pgl. Shaffer D. R. Developmental Psychology Childhood and Adolescence. 2002. P 248.
2 Ten pat. P 250.

¥ Ten pat. P 257.



Nuo gimimo Sios schemos yra labai elementarios. Tai, pavyzdziui, émimo schema.
Tik kg gimes vaikas turi taip vadinamasias sensorines-motorines schemas (pavyz-
dZiui, daiktg patikrinti reikia jsidéjus j burna, iSbandzius skonio receptoriais). Vaikui
augant, schemos keiciasi, sudétingéja. Yra iSskiriamos tokios vaiko mgstymo vysty-

mosi stadijos:

AmZiaus
tarpsnis

Stadija

Pagrindinés schemos ar patirties
demonstravimo bidai

|gyjami bruoZzai

Nuo gimimo
iki 2 mety

Sensomotoriné

Supangios aplinkos tyringjimui
naudojamos sensorinés arba
motorinés galimybés. Stadijos
pradzioje vaikai naudojasi tik
refleksais, véliau jgyja gebéjima
koordinuoti judesius pagal
savo jutimus.

Kudikiai jgyja primityvy saves ir
kity jausma, atsiranda objekto
pastovumas, tai yra kai suvokiama, kad
objektas nedingo, net ir jo nematant.

2-7 metai

Ikioperaciné*

Vaikai sukuria vidinius simbolius
tiems daiktams, Zmonéms ar
reiSkiniams, su kuriais susidare.
Juos mintyse turi vaizdy, garsy,
Zo0dZiy pagalba.

Zaisdami vaikai lavina vaizduote.
Mastymas — egocentrinis (vaikas mano,
kad kiekvienas pasaulj mato taip kaip jis).
Vaikai daug mokosi,
imituodami kitus Zmones.

7-11 mety

Konkreciy
operacijy stadija

Vaikai gali objektus kategorizuoti
pagal tam tikra savybe
(pavyzdziui, ilgi daiktai).

Perpylus sultis i$ siauros
stiklings | placia, vaikas pradeda
suvokti, kad sulCiy kiekis nepasikeité
(nors pirmas jspadis, kad jy liko maziau).

11 mety ir
vyresni

Formaliy
operacijy stadija

abstrakcias savokas, kurti hipotezes.

Paauglys gali suprasti ir vartoti

Jis jau néra tik ,Cia ir dabar*.

Loginio mastymo nebevarzo konkretumas
ar batinybé stebéti. Paaugliai gali kelti
hipotetinius klausimus. Jiems budingas
sisteminis mastymas, dél kurio galima
svarstyti keleta problemos sprendimo
varianty ir iSsirinkti tinkamiausia.

* Operacija — baziné mastymo struktdra, kurios padedama kinta turimos informacijos Struktira, turinys,

kategorijos

Detaliau panagrinésime vaikyste ir paauglyste. Vaikysté (ankstyvoji — 3-5 metai,
viduriné — 6-11 metai) — tai pagrindinis mastymo Suolis. Apie 1-3 metus formuojasi



gebéjimas suteikti simbolius. Tai pasireiSkia ZaidZiant, kai daiktams ar Zaislams sutei-
kiama kita prasmé, nei yra daiktas. Zaidimai ugdo vaiky pazintinius ir socialinius ge-
béjimus (Slade ir Wolf, 1994)'. Dél to vaikams turi bati sudarytos salygos Zaisti. Taip
pat Siuo laikotarpiu formuojasi kitas svarbus mastymo komponentas — imitavimas.
Kidikiai gali pakartoti veiksmus i3 dviejy elementy (pvz: kamuoliuko jdéjimas j kibirg ir
jo pakratymas). TreCiaisiais metais vaikai jau gali pakartoti veiksmus i$ 8 daliy. Vaikai
daZniau kartoja tévus nei televizijos laidas ar draugus. Pagal L. Kuczinsky (1987), net
iki 71 procento vaiky iSmokty veiksmy yra motinos veiksmy pakartojimas. Dél to tévy
teigiamas elgesys vaikystéje yra svarbi aukléjimo dalis.

Apie 2 metus vaiky sakiniai biina i$ vieno—dviejy Zodziy. Apie 4-uosius metus vaikai
pradeda suprasti kalbos taisykles's. 3-6 mety vaikams dar badingos Sios mastymo
savybés:

- Animizmas. Vaikai net negyviems daiktams priskiria gyvyjy bitybiy savybes (sau-
&, traukinys, debesys ir pan.).

- Materializavimas. Vaiky fantazijos jiems gali atrodyti labai realios ir tikros, kaip ir
realybéje esantys daiktai.

- Egocentrizmas. Tai vaiky polinkis aplinkg (Zmonés, daiktus) vertinti tik pagal savo
kriterijus. Vaikas negali suprasti, kad kitas Zmogus gali turéti kitokia nuomong.

Paauglystéje (apie 11-12 metus) pereinama j formaliy operacijy stadijg. Siame
raidos tarpsnyje paaugliai kelia hipotezes, aktyviau naudoja logikg. PavyzdZiui, j klausi-
ma ,jeigu visy marsieciy kojos biity geltonos, o Salia manes stovéty marsietis, kokios
bty jo kojos?” paaugliai atsakyty ,geltonos*. Pradiniy klasiy vaikai dazniau atsakyty
,a$ nemaciau marsieCio“ arba ,kojos negali bati geltonos®. Sis pavyzdys rodo, kad
paaugliai gali suvokti hipotetines aplinkybes ir naudotis logika.

Gabs ir aktyviai lavinami vaikai gali anksc¢iau pereiti j formaliy operacijy stadija.
Deja, ne visi paaugliai ir suaugusieji pereina j Sig stadijg. Gali biti, kad hipotetinj (,kas
baty, jeigu baty*) ir loginj mastyma paaugliai naudoja tik kai kuriose srityse (matema-
tika, fizika, politika), bet kasdieniame gyvenime to netaiko. Tai priklauso nuo jy noro,
intensyviy emocijy, ar sprendZiamas klausimas yra aktualus asmeniskai (Neimark,
1975)". Tyrimai rodo (pvz., Ward ir Overton, 1990), kad paaugliai savo gebéjimus
daZniau taiko tuomet, kai jie to nori. Dél Sios prieZasties juos motyvuoti aukStesniems
pasiekimams yra batina (pvz., kalbéti apie jy numatomus pasiekimus, dazniau taikyti
gebéjimus ir pan.).

Paaugliai ,ant svarstykliy“ deda ir savo tévy idealus, Seimos taisykles, lygina savo
tévus su kitais, vertina, ,kas bdty, jeigu jy tévai baty kitokie...“. Paaugliai pradeda
smerkti tévus, jeigu tévai patys nesilaiko taisykliy ar normy, kuriy turi laikytis paaugliai.
Tévai, bendraudami su paaugliais, turi daugiau aiSkinti. Vaikai prieSinasi vien tik pa-
liepimams (ypac jeigu tie paliepimai paaugliy akimis atrodo neracionalis). Paaugliai,
remdamiesi hipotetiniu mastymu, iSkelia daug sudétingy klausimy (pavyzdZiui, ,jeigu
" Pgl. Newcombe N. Child Development: Change over Time. 1996. P. 220.

5 Ten pat. P 223.

'6Craig G. J., Baucum D. Human Development. 2002. P 319.
7 Pgl. Newcombe N. Child Development: Change over Time. 1996. P. 497.



Dievas myli Zmones, kodél pasaulyje yra tiek daug kencianciyjy“). Paaugliai, keldami
jvairias hipotezes, vertindami jvairius dalykus, gali ,paskesti“ apmastymuose. Kartais
savianalizé, savistaba, hipoteziy analizavimas jiems teikia didelj malonuma. Neretai
toks mastymas bina egocentrinis (paaugliai mano, kad taip, kaip jie galvoja, galvoja ir
kiti; kad tai, kas jiems jdomu, turi bati jdomu ir kitiems)'.

Vaiko ir paauglio mastymas — jdomis faktai:

- Jau stebint kiidikj galima i$ dalies nuspéti, koks bus jo intelekto lygis. Pastebéta,
kad kdikiai, kuriems nusibosta tie patys Zaislai, bet palyginti ilgai tyrinéja naujg daikta,
véliau turés aukstesnius intelekto rodiklius (McCall ir Carriger, 1993)°.

- Vaikai tik nuo dvejy mety pradeda suvokti, kad veidrodyje jie mato save (Lewis ir
Brooks-Gunn, 1979)2.

- 7 mety vaiko atmintis beveik susilygina su suaugusiojo atminties galimybémis
(Gathercole, 1998)2'. Tik vaikas dar nenaudoja efektyviy jsiminimo techniky (pavyz-
dZiui, grupavimas, scenarijaus kirimas).

- Mergaités kalbéti iSmoksta truputj anksCiau nei berniukai. Tai paaiSkinama tuo,
kad jos turi daugiau Iéliy-Zaisly, su kuriomis gali kalbétis Zaidimo metu (O‘Brien, Nagle,
1987) 22,

- Jau 3 mety vaikai gali moketi dvi kalbas (Nicoladis, 1999)%. Jie tik kartais vienos
kalbos ZodZius vartoja kalbédami kita kalba. MaZi vaikai, mokantys dvi kalbas, geba
geriau prisitaikyti prie kintanCiy aplinkybiy, yra maZiau sustabaréje (mastymo lygyje).

- ,[sivaizduojami Zidrovai“ — tai paaugliams badingas fenomenas. Paaugliai neretai
mano, kad juos kas nors stebi ir vertina. Tie menami stebétojai yra net paauglio min-
tyse. Paaugliai yra labai jautrds kity Zmoniy nuomonei, jg gana ilgai apsvarsto (Elkind,
1967)%.

- ,AmZinas gyvenimas“. Tarp paaugliy esti mitas, kad jie yra ypatingi, kad jiems
nieko negali atsitikti, kad jie gyvens amzinai. Tai dazna tarp paaugliy, linkusiy elgtis
rizikingai.

VAIKY EMOCINIS VYSTYMASIS

Si vystymosi sritis tiesiogiai yra susijusi su Zmogaus socialiniu vystymusi. Jas
panagrinésime atskirai, nes neretai vaiky emocinis pasaulis sulaukia nepakankamai
démesio.

'8 Pgl. Newcombe N. Child Development: Change over Time. 1996.
¥ Ten pat. P 174.

2 Ten pat. P 229.

2 Craig G. J., Baucum D. Human Development. 2002. P. 319.

2 Ten pat. P 349.

% Ten pat. P 353.

% Ten pat. P 517.



Dabartinés teorijos teigia, kad vaiky emocijos yra pagrindas tam tikram tikslui pa-
siekti (Saarni et. al. 1998)%. Vaiko emocijos — vaiko protinio vystymosi, socialiniy
santykiy ir fizinés sveikatos pagrindas.

Nuo gimimo stebimos kelios vaiko pagrindinés emocijos. Tai dZiaugsmas, susi-
domeéjimas, nuostaba, baimé, pyktis ir liidesys. Kadikio emocijas galima ,skaityti
i$ jo veido iSraiSkos, galdniy judesiy. Daugiausia tyréjai nagrinéja keturis jausmus:
dzZiaugsma, pyktj, liidesj ir baime. DZiaugsma kodikiai iSreiSkia Sypsena. Véliau Syp-
sena jgyja socialing prasme (vaikas ja bendrauja su suaugusiais). Nuo 4-6 ménesiuy
vaikas labiau pradeda reiksti pyktj. Su amZiumi pykéio intensyvumas didéja. Priezas-
tis — vaikai pykdami kontroliuoja aplinkg (tévus, mokytojus ir pan.). Liddesj kudikiai ir
vaikai jaucia reCiau nei pyktj. Lilidesys — tai reakcija j praradimg (atskyrimas nuo tévy,
daikto praradimas). Litdesj dazniau jaucia vaikai, kuriy gyvenime yra pazeisti tévy ir
vaiky santykiai. Nuo vieneriy mety vaikas ima bijoti. Dar tik pradéjus SliauZioti atsiranda
aukscCio baimé. Kai kurie vaikai genetiSkai yra uZprogramuoti jausti didesne baime.
Vaiko baimés stiprumas daug priklauso nuo to, kiek jos turi tévai. Pvz., Izraelio maZose
bendruomenése (kibucuose) vaiky baimingumas yra didesnis dar nuo kidikystés (vai-
kai labiau bijo nepaZjstamy Zmoniy nei kitose kultiirose), nes suaugusiyjy pasaulyje
yra didelé teroristiniy iSpuoliy rizika (Saarni ir kt., 1998)%. Kad vaikas vystytysi sveikai,
jis turi turéti vadinamajj saugy pagrindg (angl. secure base), kur visada gali grjzti ir
jaustis saugiai, kur nekils baimés jausmas. Vaikai, neturédami saugaus pagrindo (pati-
kimo suaugusiojo, saugaus kambario ir pan.) turi daugiau vystymosi sutrikimy.

Tam, kad vaikas iSmokty iSvengti pavojingy aplinkybiy, jam nebdtina patirti skaus-
mo ar bausmiy. Vaikas jaucia tévy emocijas, kai jis kg nors daro netinkamai. Tai yra
pakankama salyga, kad vaikas mokytysi. Kai vaikas jaucia per didelj nerima, slopsta
jo protiniai gebéjimai. Nedidelis nerimas (juntamas tik epizodiSkai) pagerina proting
veiklg. Kai mes laikome egzaming, geriausius rezultatus pasiekiame, kai jauciame ne-
didelj nerima (Barason, 1980)%. Emocijos veikia vaiko atmintj. Vaikai, patiriantys sti-
prias neigiamas emocijas, gerai jsimena sukélusj jas jvykj, sukélusj Sias emocijas. Net
po pirmyjy skiepy vaikas gali ilgam pradéti vengti tokiy aplinkybiy (ir apskritai gydymo
procediry; Goodman, 1991)2, Per didelis nerimas yra Zalingas. Vaikai, patiriantys
stipry nerimg, sunkiau atsimena Saluting informacijg (pvz., nusikaltimo aplinkybes)
(Bugental, 1992)%.

DaZnos neigiamos emocijos (pavyzdZiui, stresas) padidina pulsg ir kraujo spau-
dima, mazina imuniteta. Vaikai dazniau serga, turi virSkinimo problemy. Pastebima
tokia grandis: vaiky, kurie namuose kencia daznus smurtinius iSpuolius, yra socialiai
apleisti, auga globos namuose, kraujyje atsiranda daugiau kortizolio. Kortizolis sukelia
elgesio problemy ir fizinés sveikatos negalavimy. Tokie vaikai yra nerimastingesni,

% Pgl. Berk L.E. Child Development. 2003. P. 625.
% Ten pat. P 634.
2 Ten pat. P. 625.
% Ten pat. P 625.
% Ten pat. P 625.



maistg kartais vartoja, lyg valgyty paskutinj karta, jeigu jaucia, kad ko nors negaus
(pvz., maisto), reaguoja agresyviau (Gunnar, 2000)%.

Vaikus, kurie pirmaisiais gyvenimo metais buvo emociSkai traumuoti (ar apleis-
ti), galima iSgydyti (kartu sumaZzéja kortizolio kiekis). PavyzdZiui, J. S. Fisheris (ir kt.
2000) sukiré programa, kurios metu iSmoko tévus tinkamai elgtis su vaiku. Vaikams
kartu su tévais taikoma Zaidimy terapija. UZsiémimai trunka 10 savaiciy. Jau po 5
savaiCiy sumazéja netinkamo vaiky elgesio iSraiSky, kraujyje sumazéja kortizolio®'.

Vaikai turi iSmokti atpaZinti savo emocijas ir tinkamai (tai yra nezalojant kity ir sa-
ves) jas reiksti. To vaikai iSmoksta tose Seimose, kur ir teigiamos, ir neigiamos emoci-
jos yra iSsakomos, néra slepiamos. Tévy emocijos tiesiogiai veikia vaikg. Pavyzdziui,
motiny, kurios serga depresija (apie 8—10 procenty visy motery), vaikai bana irzlesni,
sunkiau uzmezga artimus santykius su suaugusiaisiais, maziau démesingi ir jautris
aplinkiniams, blogiau miega (Field, 1998; Martis ir Gaffan, 2000)3. Jeigu motinos ser-
ga gilia depresija, vengia gydytis, rekomenduojama, kad laikinai vaikus auginty kitas
artimas asmuo (tévas, giminaiCiai ar pan.). Vaikai, nuolat jauciantys pavojy, véliau
mokykloje ar kitoje aplinkoje gali pasidaryti nekontroliuojami, jeigu susiduria su stre-
sinémis aplinkybémis.

llgg laikg galvota, kad vaikai neserga depresija. Tyrimais nustatyta, kad apie 10
procenty vaiky (iki brandos) susiduria su Sia emocinio sutrikimo forma. Net 30-40
procenty paaugliy susiduria su trumpalaikés depresijos formomis. Jei depresija trunka
ilgiau nei 6 ménesius — diagnozuojama Klinikiné depresija. Tokia forma pasitaiko 1
procentui vaiky (iki brendimo), 1,6-8 procenty — paaugliy. Depresijg vaikams gali
sukelti: depresija serganti motina, perkélimas j kitg mokykla, tévo darbo netekimas,
artimyjy mirtys ir pan. Vaikams batina suteikti pagalba, nes depresijos negydant didéja
savizudybés rizika, prastéja mokymosi rezultatai, vaikai nustoja dométis juos dominu-
sia veikla, mazéja draugy.

VAIKY TAPATUMO IR SOCIALINIS VYSTYMASIS

Stebint 2 mety vaiky zaidimus jau galima pamatyti, kaip vaikai bendrauja tarpusa-
vyje. Vieni bus altruistiSkesni, kiti — bejégiSkesni. Tarp jy dar nebus draugystés Zenkly.
Stebint 5—6 mety vaikus, galima pastebéti, kad daug kas jau pasikeité. Tarp tos pacios
Iyties vaiky nemazai draugisky rySiy. Tarpusavio ginCai labiau pasireiskia rikteléjimais,
pravardZiavimais (tarp dvimecCiy — stumdymais, atimingjimais).

Vaiko tapatumo vystymasis. Nors vaiky socialinis vystymasis gana skirtingas ir
individualus, pastebimos tam tikros bendros tendencijos. Vaikas tik apie 1-2 metus
pradeda atpaZinti save kaip atskira individa. Siame amZiuje i§sivysto vadinamasis ,ka-
tegoriSkas a$“ (tai yra saves suvokimas per tam tikra kategorijg — ,a$ — berniukas®,
»,as — didelis®, ,a$ — gera mergaité“). Kategorijos yra labai apibendrintos.

30 Pgl. Berk L.E. Child Development. 2003. P. 627.
31 Ten pat. P 627.
32 Ten pat. P 628.



X

Apie 3-5 metus vystosi ,jsimenamasis a$“. Tai yra vaikas jau turi autobiografing
atmintj (kg jis daré, kur buvo, kaip elgési). Vaiko supratimui apie save Siame amZiuje
didele jtaka daro tévy pokalbiai apie jo elgesj, nuotykius, prasizengimus ir pan. Vaikas
save dazniausiai gali apibadinti pagal iSorinius ar stebimus bruozus. Sio amziaus vaikai
yra ganétinai egocentriski. Tai tiesiogiai veikia ir jy santykius su aplinkiniais. H. Well-
manas (1994) sukuré vadinamaja jsitikinimy-nory teorijg (angl. beliefe-desire theory
of mind)®. Jo teorijg pagrindZia nemazai tyrimy. Teorija teigia, kad Zmonés kity elgesj
aiskina pagal kity Zmoniy norus ir jsitikinimus. Kai tik vaikas pradeda suvokii, kad kiti
Zmonés elgiasi pagal savo norus ar jsitikinimus, jis tampa socialiai brandesnis. Tik
pradinése klasése vaikai, jkalbinédami draugus kokiai nors veiklai, pradeda atsizvelgti
ir j draugy norus. Pastebéta, kad vaikai, turintys vyresniy broliy ir/ar sesery, efektyviau
sprendzia jvairias socialines uzduotis, jie greiCiau iSmoksta atpazinti skirtingus Zmoniy
jsitikinimus ir norus. Tas pats pastebéta ir tarp vaiky, gyvenanciy iSpléstinése Seimose
(kai, be tévy, Seimoje gyvena kity artimy giminaiciy).

6—10 mety vaikai gali save apibudinti kur kas iSsamiau. Vaikai save charakterizuoja
ne vienpusiskai. Jie gali vertinti ir teigiamus, ir neigiamus savo bruoZus. ,A$“ — su-
vokimui jtakg daro lyginimai su bendraamziais. Pradiniy klasiy moksleiviai geba save
palyginti su kitais vaikais ne vien tik pagal iSorinius, bet ir pagal vidinius (psichologi-
nius) bruozus.

11 mety ir vyresni paaugliai gali save apibadinti dar detaliau ir abstrakciai (pavyz-
dziui, ,esu protingas*; taip save apiblidindamas paauglys gali apibendrinti keletg savo
savybiy — ,esu protingas, nes esu talentingas ir nuovokus®).

Nuo mokyklinio amziaus vaikai turi suformave vadinamajj dvigubg ,as“ — ,idealus
as“ ir ,realus as"“. ,ldealus a$“ — tai savybés, kurias vaikas noréty sau priskirti ar tu-
reti. Dazniausiai §j saves suvokima formuoja kity (tévy, bendraamziy) nuomoné, kuri

X

paskui suasmeninama, matomi kity Zmoniy pavyzdziai. ,Realus a3“ — turimy savybiu,
gsamy bruoZy vertinimas. Labai didelis skirtumas tarp ,idealaus as“ ir ,realaus a3*
sukelia emociniy problemy, smarkiai pazeidzia saviverte. Vaikui iki 8 mety didziausig
poveikj apie savajj ,as“ daro tévai, nuo 8 iki 15 mety — bendraamZiai.

Kalbant apie saves vertinimg ir ,a8" tapatuma, galima i$ dalies paaiSkinti paaugliy
polinkj j nusikaltimus. Dauguma paaugliy vienaip ar kitaip kartais pasielgia netinka-
mai, nusizengia jstatymams (alkoholio vartojimas, rikymas ar pan.). Taip netiesiogiai
jie iSbando kitus vaidmenis. Paaugliai, kurie turi Zemg saviverte, pesimistiSkai zidri j
savo ateitj, bana depresiski, nusikalsdami nebemato tiek pavojaus dél savo ateities.
Kartais paaugliai susikuria vadinamajj ,melagingg as“ (pradeda tvirtinti tokius teiginius
apie save ir savo elgesj, kuriais patys netiki, bet, deja, elgiasi pagal Siuos klaidingus
teiginius). Tai daZniau atsitinka, kai aplinkiniai prastai vertina jy ,realyjj as“. Paprasta
iSvada — net ir nusikalstantys vaikai turi bati ir teigiamai jvertinami, nes tai netiesiogiai

gali uzkirsti kelig tolesniems jy nusikaltimams. Kitas paauglystés bruozas — kartais

33 Pgl. Berk L.E. Child Development. 2003. P 699.



jie save labai gerai vertina, remdamiesi keliais (ar tik vienu) savo teigiamais bruozais
(ir to jiems pakanka). Jeigu paauglys polinkj j nusikaltimus pradeda vertinti teigiamai,
batina formuoti jo pozitrj j jo tikrasias teigiamas savybes, ,uzkirsti kelig aplinkiniams
Zmonéms, kurie jj gerbia uZ padarytus prasiZengimus.

Paaugliai pagal savo tapatumo iSsivystyma, gali bati tokiuose salyginiuose raidos
tarpsniuose:

1. Tapatumo iSskaidymas — paaugliai neturi aiskiy gyvenimo orientyry, néra sufor-
mave tam tikry vertybiy, nesistengia jy nustatyti (,AS nezinau, kg veiksiu po mokyklos,
gal informatika studijuosiu, o gal teise.. Dar nezinau, man nejdomu.*).

2. Nebrandus tapatumas — paaugliai priemé tam tikras vertybes ir issikélé tam
tikrus tikslus sau, apie tai daug nesvarste. Neretai autoritetingi asmenys i$ aplinkos
uZ juos nusprendzia, ko gyvenime paauglys turi siekti ir kuo tapti (,Mes Seimoje apie
tai daug nediskutavome, bet kazkaip yra nuspresta, kad stosiu j architektiros studijas,
nes tévas yra architektas.”).

3. Moratoriumas — paaugliai savarankiSkai aktyviai ieSko ir formuoja savo identis-
kuma, vertybes ir gyvenimo tikslus. Paaugliams budingas eksperimentavimas su jvai-
ria veikla (,AS, kaip mama sakeé, esu katalikas nuo gimimo, bet dabar negaliu pasakyti,
ar tikrai as geras katalikas.“).

4. Brandus tapatumas — individai turi savarankiSkai suformuotg vertybiy sistema,
aiskius gyvenimo tikslus, juos lydi psichologinés gerovés jausmas, kalbant apie jy
pasirinktg kelig (,Kartais pavargstu nuo darbo, bet savo pasirinkto juristo kelio nenoriu
keisti, man jis patinka.).

Paaugliai gali ,keliauti i$ vieno raidos tarpsnio j kitg tiek aukstyn, tiek zemyn. To-
kios pat stadijos budingos ir suaugusiesiems. Individai gali iSlikti visg gyvenimg tik
vienoje stadijoje. Sveikiausias asmenybés vystymasis yra, kai i§ moratoriumo tarpsnio
pereinama j brandaus identiSkumo lygj. Tokie paaugliai (ir suaugusieji) dazniau patiria
psichologinj komforta, geriau save vertina, labiau sutampa jy realusis ir idealusis ,as“.
Paaugliai, kurie ,uzstringa“ tapatumo iSskaidymo ar nebrandaus tapatumo stadijoje,
sunkiau prisitaiko, yra sustabaréje, laikosi nelanksciy nuostaty (kurias galima pavadin-
ti net vidinémis dogmomis), nuomoniy skirtumus priima kaip galimg pavojy (dél to gali
nekesti kitaip mastanciy, besirengianiy bendraamziy), yra labiau priklausomi nuo kity
Zmoniy (kurie juos palaiko emociskai) (Kroger, 1995)%. Juos lengviau jtraukti j sektas,
ekstremalias grupuotes (nes ilgai nesvarste jie priima kity nuomone). Paaugliai, esan-
tys tapatumo iSskaidymo stadijoje (net nebandé formuoti sau tiksly ar vertybiy) yra
savotiSkoje rizikos grupéje — juos labiau reikia kontroliuoti, jie tiki, kad viskas bus gerai,
yra apatiski dabartinéms gyvenimo teikiamoms progoms save iSbandyti ar tobulinti,
labiau linke j narkotiky vartojima, depresija, net savizudybes (Archer ir Waterman,
1990)%, Sios problemos dar paastréja, pereinant i§ paauglystés j jaunyste.

34 Pgl. Berk L.E. Child Development. 2003. P. 731.
3 Ten pat. P 731.



Vaiko socialinis vystymasis. Vaiko socialinis gyvenimas apima daug parametry.
Tai yra santykiai su tévais, kitais Seimos nariais, bendraamziais, socialiniy sgveiky
suvokimas ir t. t. Nuo gimimo plaiausi socialiniai rySiai vaikg sieja su tévais. Vaiko
socialinis vystymasis prasideda nuo kadikystés. Dar kudikystéje atsiranda imitacinis
elgesys, bendravimas Zvilgsniu, Sypsena su tévais, kitais aplinkiniais Zmonémis. Vai-
kui augant, tobuléja ir jo supratimas apie aplinkinj socialinj gyvenima, kitus Zmones. IS
pradziy vaikai turi menkg suvokimg apie kity Zmoniy jausmus ir mintis. Laikui bégant,
pradeda suprasti, kad tg patj reiSkinj skirtingi Zmonés gali skirtingai suprasti. Pavyz-
dziui, vaikui patinka laipioti medZiais, 0 mama bijo, kad jis gali susiZeisti. Skirtingo
amziaus vaikai skirtingai supras mamos pastabas, jos baime ar nerima. R. Selma-
nas®, atlikes tyrimus su vaikais, pastebéjo, kad vaiky supratimas apie kitg Zmogy, jo
jausmus, mintis gali pereiti 5 etapus. Pirmajj salygiSkai pavadino nuliniu lygiu:

- 0 lygis: nediferencijuotas ,kito" pozicijos priémimas (3—6 mety vaikai). Vaikai
supranta, kad ,as“ ir ,kitas“ gali turéti skirtingus jausmus ir mintis, nors dazniausiai
savo jausmus ir mintis priskiria , kitam®.

- 1 lygis: socialinis-informacinis ,kito“ pozicijos prigmimas (4-9 mety vaikai).
Vaikai supranta, kad kiti Zmonés gali kitaip jaustis ir mastyti, bet tai jie aiSkina tuo,
kad ,kiti“ ne viska Zino arba turi visai kitg informacijg (,,jeigu jie Zinoty, kg as Zinau, jie
mastyty kaip ir a3“).

- 2 lygis: ,kito" pozicijos priemimas (7-12 mety vaikai). Vaikai gali suprasti kito
pozicija, ,matyti kito Zmogaus akimis“. Jie supranta, kad ir kiti gali bent trumpam
suprasti ir ,matyti jo paties akimis®. Kartais vaikai, net pasielge netinkamai, tikisi, kad
tévai supras jy poelgio prieZastis.

- 3 lygis: ,,treciojo” pozicijos priémimas (10-15 mety vaikai). Vaikai yra pajégas ne
tik suprasti, kad ,kitas“ gali turéti kitokiy minciy ir jausmuy, bet ir tai, kad ,treciajam“ is
Salies dviejy bendraujanciy Zmoniy padétis gali pasirodyti dar kitaip.

- 4 lygis: bendruomeniné ,,treciojo” pozicija (14 mety—suauges). Paaugliai suvokia
bendrazmogiSkasias vertybes, bdingas jy visuomenei, supranta, kad ,treciojo“ nuo-
moné gali remtis batent tomis bendraZzmogiskomis vertybémis.

Vaiko santykiai su bendraamZiais. Vaikas kitais vaikais pradeda dométis jau nuo 6
ménesiy. Vaikai kartu su kitais gali Zaisti nuo 1,5 mety (kai vaikas imituoja kitg vai-
ka, veikla tarpusavyije yra derinama). 3—4 mety vaikai pirmenybe teikia zaidimams su
kitais vaikais (nei individualiai), Zaidimuose atsiranda bendradarbiavimas, vaidmeny
Zaidimai.

Panasiai vystosi ir draugiski santykiai. Jau nuo 1,5 mety vaikai pradeda pasirinkinéti
jiems labiau patinkanCius Zaidimo partnerius. 3-4 metais daugiau nei pusé vaiky jau
turi draugisky santykiy, kurie tesiasi maziausiai puse mety (Dunn, 1993)¥. Bendrau-
dami su draugais, vaikai lavina daug socialiniy jgidziy. Tam, kad vykty bendras Zai-
dimas, vaikai turi moketi derinti savo pastangas, mokéti aukoti dalj savo noruy, pazinti
draugo norus ir jausmus, mokéti iSreiksti save ZodZiais ir t. t. Nuo vaikystés stebima,

3 Pgl. Berk L.E. Child Development. 2003. P. 740.
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kad didesné dalis draugiSky santykiy yra tarp tos pacios lyties vaiky. Ypac tai rySku
tarp 6-12 mety vaiky (jaunesni nei 6 mety, ir vyresni nei 12 jau neretai draugauja su
prieSingos lyties vaikais). Pradiniy klasiy moksleiviai dazniausiai renkasi draugus pagal
tai, kg gali kartu nuveikti. Paaugliai draugus jau labiau renkasi pagal psichologinius
veiksnius (bendri interesai, panaSus poZitris). Paauglystéje lojalumas ir iStikimybé
tampa labai svarbls. Paaugliai draugams yra atviresni nei tévams (nors prisiriSimas
prie tévy iSlieka gana stiprus). Vaikystéje draugai vaikams padeda jgyvendinti vieng
svarby poreikj — veikluma. O paauglystéje draugai atlieka kitg funkcijg — peréjima prie
savarankiSko gyvenimo. Tarp paaugliy taip pat atsiranda tokie fenomenai kaip grada-
cija (kas kokias funkcijas atlieka draugy grupéje) ir konformizmas (prisitaikymas prie
grupés). Paaugliy grupés jaung Zmogy gali ir jtraukti j neigiama veikla, ir i$ jos iStraukti
(pakeitus draugy grupe). Paaugliams rizikinga bati jtrauktiems j nusikalstamas grupes,
gaujas. Ar jaunuolis jsilies j tokig grupe, priklauso nuo jo asmeniniy savybiy. | netinka-
mas draugijas labiau linke burtis tie paaugliai, kurie iki paauglystés turéjo elgesio pro-
blemy (Vitaro, 1997)%. F. Vitaro tyrimas parodé, kad vaikams, kurie dar iki brendimo
turéjo polinkj blogai elgtis, teigiamos jtakos negali padaryti net geri draugai. Neigiamos
paaugliy draugijos greiCiau suvilioja ribinius paauglius, neturinCius su tévais saugiy
rysiy ir santykiy (Dishion, 1995)%.

Paaugliai taip pat kuria vadinamuosius hierarchinius santykius. Yra jvedamos kate-
gorijos, nustatinéjama (pagal jvairius kriterijus), kas kam priklauso. Skirtingos grupés
turi skirtingg socialinj statusa. Tarp jaunimo pasitaiko tokios grupés kaip pankai, ,for-
sai“, ,benglai“, ,gotai“ irt. t. Skirtingose mokyklose priklausymas vienai ar kitai grupei
jaunuolj pakelia ar nuleidZia j tam tikrg socialinj statusa. Tokios grupelés ypac didele
jtaka daro 13-16 mety paaugliams. Véliau jy aktualumas mazéja, didesne svarba turi
artimi santykiai su vienu dviem draugais, draugysté su prieSingos lyties atstovu.

Vaiko socialinis vystymasis — jdomis faktai:

- Vaikai, geriau save vertinantys, turi daugiau draugy, yra populiaresni tarp bendra-
amziy (Harter, 1982).

- Jeigu tévai per daug globoja savo vaikus, be pagrindo perimdami funkcijas, kurias
vaikai gali jveikti patys, krenta vaiky pasitikéjimas savimi, jie be suaugusiyjy (ar kity
asmeny) priezidros nesiima jokios atsakomybés (Pomerantz ir Eaton, 2000)*.

- Nuo 8-ojo iki 10-0jo deSimtmecio JAV taikoma nemazai programy, kuriomis buvo
keliamas vaiky saves vertinimas. Deja, kylant vaiky savivertei pradéjo daugéti aso-
cialaus elgesio apraiSky, mazéjo motyvacija mokytis (Berk, 2003)*. Tarpkultdriniai
tyrimai parode, kad efektyviausia, kai tévai vaikus giria uz realius pasiekimus, nustato
naudingus ir pasiekiamus tikslus, netaiko aplaidaus (aukléjimas nevyksta, yra nenuo-
seklus ir pan.) ar hiperglobojamojo aukléjimo metody (Chen ir Stevenson, 1995)%.

3 Pgl. Bee H. The Developing Child. 2000. P. 514.
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VAIKY MORALINIS VYSTYMASIS

Vaiko moralinis vystymasis — tai vaiko suvokimo, vertinimo, nuostaty vystymasis
apie visuomeniSka ir asocialy elgesj, elgesys, atitinkantis vidines nuostatas, gebéji-
mas skirstyti, kas yra teisinga, kas — ne. Etology iSvados i$ gyviny elgesio stebéjimo
(gebéjimas dalytis, aukotis, padéti) leidzZia daryti prielaida, kad Zmogaus moralé yra
jgimta. Mokslininkai net smegenyse rado sritj (ventromedialing priekiniy smegeny da-
lis, truputj aukSciau kaktos), kuri sukelia jausmus, stebint kity Zmoniy kancig. Zmonés
su Sios srities pazeidimais, matydami, kad kencia aplinkiniai Zmonés, nieko nejaucia
(nors suvokia, kad turi kilti gailesCio jausmas), jie maZiau paiso visuomenéje priimty
socialiniy normy (Damasko, 1994). Taip pat psichopatu, kurie nejausdami jokio gai-
lesCio kankina savo aukas, tyrimai parodé, kad minétoje srityje jy smegeny aktyvumas
yra mazesnis. )

Deja, moralés negalima paaiskinti vien tik biologiniais tyrimais. Zmogaus moralé
priklauso ir nuo to, kaip ji vystosi, kokios yra sudaromos salygos vaikui augti moralia
asmenybe, kokie taikomi aukléjimo metodai, tévy charakteristikos ir t. t. Paprastai Sis
procesas yra vadinamas internalizacija — tai bendruomenés normy kaip savo asmeni-
niy vidiniy normy priémimas.

Zmoniy pasaulyje jau kiidikiai, i$girde kity kiidikiy verkima, pradeda verkti, netie-
siogiai norédami prisiSaukti suaugusiyjy démesj, kad kaZzkam yra blogai. Vaikai jau
nuo dvejy mety pradeda suvokti sgvokas, kas yra ,gera“, kas yra ,bloga“. Panasiu
metu formuojasi gebéjimas uZjausti (Kochanska ir kt., 1995)*. Pagal Z. Froida, apie
3-6 metus vystosi vaiky kaltés jausmas. Kartu su atsiradusiu kaltés jausmu tobuléja
vaiko moralaus elgesio supratimas. Kaltés jausmas yra susijes su jsijautimo jausmu.
Tik galédamas jausti, kad kitas kencia, vaikas gali jausti ir kaltés jausma (,man gaila,
kad dél manes jis taip kenCia“). Tévai turi padéti vaikams jveikti kaltés jausma (vaikai
kaltés jausma turi mazinti kaip nors atlygindami padarytg Zalg, o ne patys patirdami
pazeminimg ar bandydami pasiteisinti).

Tam, kaip vystosi Zmogaus moralé, daug démesio skyré L. Kohlbergas. Jis nustaté,
kad Zmogaus moralé pereina tam tikrus raidos tarpsnius:

- 1 stadjja. Orientacija j bausme ir paklusima. Vaikai suvokia, kad uz negerg elgesj
jie gali bati baudziami, dél to negalima negerai elgtis.

- 2 stadija. Orientacija j naudingg tikslg. Vaikai vertina moraly elgesj kaip asme-
niSkai naudinga (,jeigu su manimi gerai elgiasi, tai ir a$ gerai pasielgsiu®, ,man reikia
gerai elgtis, nes tada apie mane gerai galvos®).

(1 ir 2 stadijose (ikikonvencinis lygis) esantys asmenys priima kity (autoritety) nu-
statytas taisykles ir moralés normas, neturi savo vidiniy taisykliy, veiksmus vertina
pagal jy padarinius, jvertina, ar bus baudziami).

- 3 stadija. Orientacija j gero elgesio taisykles ,geras berniukas — gera mergaité*.
Vaikai nori sudaryti gerg jspadj, o tik atitikdami ,gero berniuko — geros mergaités*
normas jie tai gali pasieki.

4 Pgl. Berk L.E. Child Development. 2003. P. 756.



- 4 stadija. Orientacija j tvarkos palaikymg visuomenéje. Asmuo nesiekia naudos
sau, elgdamasis moraliai. Tai jis daro remdamasis nuostata, kad ,reikia laikytis jstaty-
my, nes taip mums visiems geriau*“.

(3 ir 4 stadijose (konvencinis lygis) esantys asmenys priima kity nustatytas taisy-
kles ir moralés normas sgmoningai, vadovaudamiesi visuomengs interesais, jy moralé
nera orientuota tik j asmening nauda).

- 5 stadija. Orientacija j socialinj susitarimg. Asmenys vertina jstatymus ir moralés
normas kaip bidg Zmoniy gerovei ir visuomeninei tvarkai uZtikrinti. Kai kurie jstatymai
ir normos gali bati keiCiamos, jei tai pagerinty individualaus Zmogaus ir visuomenés
padétj. Tie jstatymai yra bendras sutarimas.

- 6 stadija. Orientacija j visuotinius moralés principus. Asmuo remiasi bendrazmo-
giSkais Zmonijos moralés principais.

(5 ir 6 stadijose (pokonvencinis lygis) esantys asmenys jau nebesivadovauja besg-
lygisSkai savo visuomenes Sukurtais jstatymais, daugiau remiasi bendraZmogiskomis
vertybémis)

Tyrimai parodé, kad iki 10 mety vaikai bina paprastai 1-2 stadijose, apie 11-14
metus aktyviai pereina j 3 stadija, nuo 14—-16 mety — j 4 stadija. Tik apie 20-24 metus
nedidelé dalis jaunuoliy pereina j 5 stadija. Dauguma lieka 4 stadijoje.(Kohlberg ir kt.,
1983)%.

Vélesni tyrimai parodé, kad daugelj kasdieniy problemy Zmonés sprendzia, vado-
vaudamiesi 1-3 stadijos moralés principais, nors kalbédami apie abstrak€ias aplinky-
bes yra linke vertinti i$ 3-5 stadijos rémy (Walker ir Moran, 1991)%.

SEIMOS JTAKA VAIKY VYSTYMUISI

Seima ir jos poveikis vaikui yra gana plagiai tyrinétas. Tyrimai rodo, kad net nedideli
vieno Seimos nario pakitimai veikia visus Seimos narius. Pavyzdziui, jei vyras myli savo
Zmong ir jg palaiko, Zmonos, kaip motinos, yra kantresnés ir jautresnés, auklédamos
vaikus (Cox, 1989)*". Tos motinos, kurios mano, kad vyrai turi aktyviai prisidéti aukléjant
vaikus, netiesiogiai paveikia tévus taip, kad jie iS tikryjy pradeda vaikams skirti daugiau
démesio (Belsky ir kt., 1984)*. Vien motinos korektiSka nuostata keicia partnerio elgesj
vaiko atzvilgiu.

Vertinant dabarting Seimg Lietuvoje ir jos poveikj vaikui, reikia atsizvelgti j kai kuriuos
salyginai naujus aspektus:

- daugéja nesusituokusiy pory ir atskirai gyvenanciy tévy;

- atidedamas vaiky gimdymas;

- sumazéjes gimstamumas;

- didesnis motery, uzsiémusiy darbu ir karjera, skaicius;

- daugiau skyryby;

4 Pgl. Berk L.E. Child Development. 2003. P. 780.
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- daugiau nepilny Seimy;

- daugiau pakartotiny vedybu;

- daugiau vaiky, laikinai gyvenanciy be tévy (dél migracijos).

Bet kuris i$ Siy (ar nepaminéty) veiksniy atsiliepia ir vaikui. Kartu Sie veiksniai keiCia
tradicinés Seimos sampratg. Jau dabar yra keblu pasakyti, kas yra vidutiné Lietuvos
Seima. Kad ir koks yra Seimos statusas, pagrindiné salyga sveikam vaiko vystymuisi pir-
maisiais metais — Silti santykiai, saugumo sukarimas vaikui, jautri reakcija j jo problemas
(Belsky, 1981)*. E. Eriksonas jvedé tokias dvi svarbias salygas, norint uZtikrinti vaiko
sveikg augima visais periodais: vaiko supratimas/jautrumas bei tévy reiklumas/kontrolé.
Ir viena (vaiko supratimas), ir kita (reiklumas) dera tarpusavyje. Mylintys ir besirtpi-
nantys tévai uztikrina, kad vaikas bus labiau emociSkai prisiriSes, kels daugiau socialiai
orientuoty tiksly savo gyvenime, geriau sutars su bendraamZiais, labiau save vertins,
vadovausis aiskesniais ir aukStesniais moraliniais principais. Tai tik dalis privalumy. Bet
bdtina ir kita salyga — reiklumas/kontrolé/ribojimas. Tik turi bti balansas. Vaikai papras-
tai nori patikti savo tévams, todél nesunkiai priima tai, ko jie reikalauja.

Remiantis Siais dviem principais Seimos yra skirstomos j keletg kategorijuy:

- Autoritetiné Seima (protingi reikalavimai, nuolat taikomi gyvenime, vaikas yra su-
prantamas ir gerbiamas);

- Autoritariné Seima (daug reikalavimy, bet nesistengiama vaiko suprasti, neatsizvel-
giama j jo jo poreikius);

- Nuolaidi Seima (vaiko néra stengiamasi suprasti, iSgirstami jo poreikiai, bet jam néra
keliami jokie reikalavimai, néra kontrolés);

- Nusisalinusi Seima (vaikas yra nekontroliuojamas, jam netaikomi jokie reikalavimai,
neatsizvelgiama j jo poreikius).

Tyrimai rodo, kad geriausi pazintiniai ir socialiniai pasiekimai biina tarp ty vaiky, kurie
auga autoritetinése Seimose (Baumrind, 1977)%. Autoritetinése Seimose — vidutiniai re-
zultatai, o santykinai Zemiausi rezultatai buvo vaiky i$ nuolaidZiy ir nusisalinusiy Seimy.
Tarp vaiky i$ autoritariniy Seimy daznesné nuotaiky kaita, impulsyvumas, agresyvus el-
gesys (ypac tarp berniuky). Vaikai i nuolaidZiy Seimy daugiau turi problemy su priklau-
somybémis (Baumrind, 1991).

Daugiausia problemy turi vaikai i$ nusiSalinusiy Seimy. Tokiose Seimose vaikai yra
socialiai apleisti, tévai domisi tik savimi ir savo problemomis. Vaikai apie tre€iuosius
metus tampa santykinai agresyvis, sunkiai valdo savo impulsus (Miller, 1993) %', Jie
ir véliau linke elgtis netinkamai, dazniau nusikalsta, bina priesiski, egoistiski ir protes-
tuojantys.

4 Pgl. Shaffer D. R. Developmental Psychology Childhood and Adolescence. 2002. P. 798.
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,SUNKUS* PAAUGLIAI ARBA KODEL PAAUGLIAI
ELGIASI AGRESYVIAI?

DR. ROMA JUSIENE

[VADAS

Agresyvus ir net smurtinis paaugliy elgesys kelia didelj susirdpinima. Nemazéja
ir atvejy, kai agresija pasireiSkia ne tik bendraamziy ar kity Zzmoniy atzvilgiu, bet yra
nukreipiama | save. Be to, Si agresija jgauna ziauresniy formy, daznai tampa lemtingu
jvykiu, kainuojanciu Zmoniy gyvybes. Zinoma, padétis Lietuvoje Siuo poZilriu néra is-
skirtiné. Pastarajj deSimtmetj intensyvéjanciu paaugliy smurtiniu elgesiu itin susiriping
ir Jungtiniy Amerikos Valstijy bei Vakary Europos $aliy teisésaugininkai, teisétvarkos,
socialiniy ir ugdymo jstaigy darbuotojai, psichinés sveikatos priezidros specialistai.

Paauglysté civilizuotose visuomenése visuomet buvo ir yra apibidinama kaip sun-
kus psichologiSkai organizmo ir asmenybés brendimo laikotarpis, pasizymintis labai
stipriais prieStaringais iSgyvenimais, emocijy ir elgesio sunkumais. Paaugliai yra
jautresni, greiCiau ir smarkiau reaguoja j nusivylimus, apribojimus, gyvenimo pasi-
keitimus. Be to, | realig aplinkg ir joje esanCius Zmones jie zilri negatyviau, nes Si
tikrové daZniausiai neatitinka jy susikurto idealaus pasaulio vaizdo. Todél ir agresyvus
ar konfliktinis elgesys Siuo amZiaus tarpsniu atrodo gana jprastas. Konfliktuodami su
bendraamZiais ir suaugusiais Zmonémis paaugliai tarsi tikrina savo jsitikinimus, iSban-
do save, siekia jtvirtinti save kaip atskirg, vientisa, nepriklausoma asmenybeg. Tiesa,
vien fiziologiniai ir emociniai brendimo ypatumai ir nemazy psichologiniy pastangy
reikalaujancCios tapatumo paieSkos nepateisina net ir Sios agresijos ar nesutarimy su
kitais. Dauguma paaugliy mokosi ar jau yra iSmoke, ankstesne savo patirtimi jgije
tinkamy biidy, kaip iSreiksti ir patenkinti savo poreikius, kaip jtvirtinti ir atskleisti save,
neskaudinant kity. TaCiau dalis paaugliy tokios patirties neturi. Be to, jie itin stipriai ir
egocentriSkai yra susirapine, kad baty patenkinti tie jy esminiai poreikiai, kurie nebuvo
patenkinti ankstyvoje raidoje. Antra, Sie paaugliai nemoka ar negeba tinkamai jy is-
reikSti, juolab patenkinti savo poreikius socialiai priimtinu badu.

Taigi vienas i$ esminiy klausimy — kada paaugliy emociniai ir elgesio sunkumai tam-
pa trikdantys ne tik jy paciy sékminga prisitaikyma aplinkoje, bet ir trikdantys santykius
su kitais Zmonémis. Kada paaugliy agresyvus ar kitoks netinkamas elgesys perZengia
Ljprastinés“ agresijos ribas ir tampa labai rimta, destruktyvia, besaike agresija? Vienas
svarbiausiy dalyky yra aiSkintis ir suprasti veiksnius, kurie lemia tokj paaugliy elges;.
Pagaliau esminis klausimas — kaip bendrauti su netinkamai besielgianciais paaugliais
jvairiomis aplinkybémis: ginant jy ar kity Zmoniy teises, ugdant juos, siekiant jiems
padéti, apsaugoti juos ar kitus. Kaip pasiekti, kad bendravimas su tokiais paaugliais



pereity j bendradarbiavimg, siekiant paaugliy asmeninés gerovés ir socialiai priimtino
elgesio? Méginsime Siame straipsnyje j Siuos klausimus atsakyti.

PAAUGLYSTEJE KYLANTYS SUNKUMAI

Psichologijoje ar kituose socialiniuose moksluose bei praktikoje vartojama daugybé
savoky ,sunkiam“ paaugliui apibadinti. ,Sunkiais“ paaugliais paprastai vadiname elge-
sio ar emociniy sunkumy turinCius paauglius. Jy elgesys ar emocinis reagavimas esant
jvairioms aplinkybéms ne tik apsunkina jy paciy sékminga prisitaikyma prie aplinkos,
tikslinga, kryptinga veikla, siekiant uzsibrézty tiksly, nory ar poreikiy patenkinimo. Sis
elgesys trikdo ir santykius su kitais Zmonémis, bendravimg ir bendradarbiavimg su
jais. Ypac tai akivaizdu konkreciose situacijose. PavyzdZiui, kai tenka bendrauti ir ben-
dradarbiauti su paaugliu, apklausiant jj, ripinantis jo ugdymu ar gerove.

Kalbédami apie taip vadinamuosius ,sunkius® paauglius dazniausiai omenyije tu-
rim agresyviai besielgianCius ar asocialius, nepaklistancius paauglius. Jy elgesys
aplinkiniy vertinamas kaip netinkamas, nepadedantis prisitaikyti, trikdantis. Be to, Sis
elgesys paprastai yra destruktyvus kity Zmoniy arba savo paties atzvilgiu. Nereikiy
pamirsti, kad daugeliu atvejy tokj elgesj lydi ir neparodomas, o tik numanomas vidinis
diskomfortas, nelaimingumo jausmas, prislégtumas ar nerimastingumas. Kaip rodo
dauguma psichologiniy tyrimy, netinkamu elgesiu pasireiskiantys sunkumai yra susije
su paaugliy depresija, kitais emociniais sutrikimais'.

Siame straipsnyje daugiausia vietos skirsime biitent agresyvaus elgesio, smurtau-
jantiems ar jstatymus paZeidinéjantiems paaugliams, méginsime suprasti, kodél jie
taip elgiasi.

Jvairaus pobidZio prasiZengimai yra gana bdingi paaugliams. Jsitraukimas j rizikin-
03 ar nusikalstama veikg, agresijos proverziai ar polinkis elgtis asocialiai paauglystéje
yra dazniau norma, nei iSimtis. Daugeliu atvejy toks elgesys yra laikinas, epizodinis.
Pasibaigus paauglystei, pasibaigia ir prasizengimai. DidZioji dalis paauglystéje prasi-
Zengusiy ar nusikaltusiy Zmoniy suauge buna produktyvas ir socialis?.

Deja, dalis prasiZengti linkusiy paaugliy ar jaunuoliy tampa vadinamaisiais ,pasto-
viais nusikaltéliais“ — jvairaus pobtdZio prasizengimai ir nusikalstama veika tampa
jy gyvenimo badu. Dazniausiai Sie Zmonés dar vaikystéje pasizymi asocialiu elgesiu.
Pastebima, jog vaikystéje (iki dvylikos mety amZiaus) nusikalte asmenys dazniau tam-
pa vadinamaisiais rimtais ir nuolatiniais nusikaltéliais®.

Daugelio autoriy nuomone, prasizengusiy paaugliy ar jaunuoliy skirstymas j va-
dinamuosius ,epizodinius, laikinus“ (angl. desisters) ir j ,nuolatinius, rimtus® (angl.
persisters) leidZia geriau suprasti tokio elgesio prielaidas vienu ar kitu atveju. O svar-

" Silver M. Angry Adolescents Who Worry About Becoming Violent. In Adolescence, 2000.

2 Juvenile Delinquency: Prevention, Assessment, and Intervention. Eds. Heilbrun K., Goldstein N. E. S., Redding R. E. Oxford
University Press, 2005. P. 73.

3 Ten pat. P 75.



biausia — atskleidZia, jog vienu ir kitu atveju galimos skirtingos intervencijos, pagalbos
badai.

P Wilsono ir G. Farquharsono teigimu, nepilnameciy nusikalstama veika — tai jy ne-
gebéjimas laikytis visuomenéje priimty teisiniy ir moraliniy normy*. Daznai asocialus
ar netinkamas elgesys yra tik sudétiné socialinio prisitaikymo sunkumy dalis. O su
socialinio prisitaikymo sunkumais paaugliai susiduria itin daznai. Viena vertus, paau-
glystei budingas eksperimentavimas idéjomis, patirtimi; kyla noras maiStauti, atmesti
suaugusiyjy primestus standartus, reikalavimus; norima iSméginti naujy dalyky, naujy
vaidmenu, rizikuoti, tikrinti savo galimybiy ribas. Paaugliy mastymas itin idealizuotas
ir egocentriskas. Tai yra jie kuria savo jsivaizduojamg idealaus pasaulio modelj, todél
tampa itin jautrds to modelio neatitinkanciai ,Ziauriai ir neteisingai“ tikrovei. AiSku, kurj
laikg jiems atrodo, kad tik tai, kg jie jauCia, masto ar supranta, yra tikra ir negincija-
ma.

Kita vertus, paaugliai vis labiau suvokia ir savo atsakomybe bei bitinybe atsiskirti
nuo juos globojanciy suaugusiujy, tapti individualiomis savarankiSkomis asmenybe-
mis. Tai ir dziugina, ir baugina. Psichologas E. Eriksonas paauglystéje iSgyvenama
psichosocialinés raidos krize vadino tapatumo paieSkomis®. Paauglys turi atsakyti |
daugybe klausimy, susijusiy su savimi ir savo vieta aplinkoje. ,Kas as esu?“, ,Ka a$
sugebu?“, ,Ko noriu ir kg galiu?“, ,Kokia viso to prasmé?“ Paauglys mégina suvokti,
kokj jj mato kiti zmonés, ir palyginti su tuo, koks jis atrodo pats sau. | klausimg “kas
a87?” reikia atsakyti i$ jvairiy poZidrio taky: kas yra mano kiinas? Kokia mano Iytis (ne
tik biologiné ar socialiné, bet psichologiné orientacija: nors biologiniai poZzymiai ir soci-
alinés normos yra vienokie, a$ jauciuosi esas visai kitoks...)? Kokia as asmenybé?

Paaugliai reikalauja, kad su jais nebity elgiamasi kaip su vaikais, siekia pagalbos ir
pasitikéjimo®. Kai jy reikalavimy nelabai paisoma — protestuoja, darosi nepaklusnds,
Siurksciai elgiasi; pripaZinimo stokg bando kompensuoti netinkamais (masy, suaugu-
siyjy, pozidriu) badais bei burdamiesi j neformalias grupes.

Pagaliau visas Sias tapatumo paieskas bei transformacijg iS vaiko j saugusj Zmo-
gy apsunkina sudétingi fiziologiniai pokyciai. Apie keturioliktuosius metus organizme
ne tik vyksta hormoniniai ar fiziologiniai pokyciai, taigi ir lytiné branda, lemianti kiino
pasikeitimus, bet ir galutinai subresta centriné nervy sistema. Visi Sie pokyCiai daro
paauglj jautresnj, be to, kelia daugiau jtampos ir nerimo. Taigi agresyvus elgesys pa-
augliui neretai atrodo vienas i tinkamiausiy ir paprasCiausiy bidy apsaugoti save,
jveikti vidinj nerima, jsitvirtinti suaugusiyjy pasaulyje. Ypac tuomet, kai kitokiy — soci-
aliai priimtiny, brandesniy — bidy paauglys néra jvaldes. Arba tuomet, kaip matysime
véliau, kai ankstesné paauglio patirtis rodo agresijg ar smurtg esant vienintelj tinkama
bida gauti tai, ko nori.

“Forensic Psychoterapy: Crime, Psychodynamics and the Offender Patient. Eds. Cordess Ch., Cox M. Jessica Kingsley
Publishers, London and Philadelphia, 1996. P 313.
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AGRESYVUS ELGESYS IR JO TIKSLAI

Agresija apibréziama kaip bet koks prieSiskas elgesys, siekiant pakenkti psicholo-
giSkai ar fiziSkai kitiems arba sau (vadinamoji autoagresija). Agresyvus elgesys yra
vienas i$ dazniausiy Zmogaus atsaky j grésme ar jtampa kelianCiy aplinkybiy arba at-
sakas j nepatenkintus poreikius, j kliitis, su kuriomis susiduriama, siekiant uzsibrézto
tikslo. Tai yra agresyviai elgiamasi tuomet, kai néra saugu (taigi norima jbauginti kita)
ir kai negauni to, ko labai reikia ar norisi.

Paauglystéje agresyviai elgiamasi irgi paprastai norint apsaugoti save, jsitvirtinti,
siekti pripazinimo, jvertinimo ar patenkinti poreikius. TaCiau svarbu atkreipti démes;j j
keletg dalyky. Pirmiausia, tikétina, kad kuo nesaugiau jausis paauglys, tuo agresyviau
jis elgsis. Nesaugumas gali rastis i$ ankstesnés patirties, iS nesaugios, visiskai nepro-
gnozuojamos ar agresyvios aplinkos arba i$ nesaugiy — nepastoviy, nenuspéjamy ar
smurtiniy — santykiy su vaikg globojusiais asmenimis. Antra, kadangi agresija siejama
su nepatenkintais poreikiais, agresyvus elgesys budingesnis paaugliams, kurie jaucia-
si negaunantys to, ko jiems labiausiai reikia (ir tai, aptarsime véliau, anaiptol néra ma-
teriallis dalykai). TreCia, Zmogui vystantis tam tikras kiekis agresijos reikalingas, kad
galéty atsiskirti nuo globojanciy asmeny ir save apginti bei jtvirtinti. Todél kuo labiau
paauglys kontroliuojamas aplinkiniy, kuo labiau ribojamas jo savarankiSkumas, kuo
maziau jis turi galimybiy ir gebéjimy atsiskleisti ir jsitvirtinti (tai yra parodyti, koks jis
iSskirtinis, gebantis, vertas pagarbos ir jvertinimo) tinkamais badais, tuo agresyviau
jis linkes elgtis.

Svarbu pastebéti ir tai, kad agresija ne visuomet reiSkiama tiesiogiai, atvirai, akty-
viai. Kartais stebima vadinamoji pasyvioji agresija. Pasyvioji agresija — tai slepiamas
prieSiSkas elgesys, kai siekis kenkti kitam pasireiSkia ne atvirai prieSiSku elgesiu, bet
netiesioginiais veiksmais ar poelgiais. Kitaip tariant, Zmogus iSoriskai gali atrodyti su-
sitvardes, net malonus, bet iS tiesy daro viska, kad pakenkty kitam. Arba kaip tik ne-
daro to, ko yra praSomas, ir tokiu biidu mégina pakenkti. Pasyviosios agresijos ypac
daug hierarchinése struktiirose ar socialinése situacijose, kada dél tam tikry priezascCiy
negalima atvirai rodyti prieSiSkumo. Todél ir sulaikomi ar apklausiami paaugliai neretai
yra pasyviai agresyvas: tyli ar visiSkai nereaguoja kalbinami, sutinka su reikalavimais
ar pasitlymais, bet jy nevykdo ar daro prieSingai. Tokiu btdu jie iSreiSkia savo pykij
ar nepasitenkinima, mégina apsaugoti save, slepia savo nerimg ir iSgastj. Nors suau-
gusiyjy akimis gali atrodyti, kad taip jie labiausiai kenkia sau, patys paaugliai to nejsi-
samonina. Leidimas paaugliui atvirai (ZodZiais) iSreikSti savo nerimg ar pykdj, tikétina,
labai palengvinty tolesnj bendravimg ir bendradarbiavima su juo.

PanaSiai atsitinka ir autoagresijos atveju, kai prieSiSkas elgesys nukreipiamas j
save, ne j kitus. Galima jvairi autoagresija, pradedant depresija (kuri kartais apibréZia-
ma kaip j save nukreipta agresija), baigiant fiziniu saves zalojimu ir savizudybémis. Kai
kuriems Zmonéms jy vidiné blisena yra pernelyg psichologiskai sunki, skausminga, ir
vienintelis bdas, kurj jie mato tai busenai palengvinti — tai fizinis skausmas, kurj patiria
Zalodami save. Jie i$ tiesy tuomet pasijunta geriau, kad ir kokie rimti bity suzalojimai.
DaZniausiai save Zaloja asmenys, kurie jauciasi negalintys ar nepajégiantys kontroliuo-



ti to, kas vyksta jy gyvenime, kurie jauciasi labai vieniSi, apleisti, nemylimi”. Dél minéty
paauglystéje iSgyvenamy sunkumy saves zalojimy esti ir Siame amZiuje. Psichologiniy
tyrimy duomenimis, paaugliai yra linke save Zaloti ir biina depresiski, nes jiems triksta
bendravimo su tévais®. Save Zaloti taip pat gali biiti bidinga ribinio tipo asmenybés
sutrikimg ar psichikos sutrikimg turintiems asmenims.

Tiesa, kartais saves Zalojimas ar kitokia autoagresija gali biti méginimas manipu-
liuoti aplinka. Sitaip asmenys gali reikalauti démesio, gauti kokios nors naudos (pvz.,
patekti gydytojy priezidron) ar tiesiog bandyti jbauginti, grasinti personalui (ypac tai
dazna areStinése). TaCiau iS esmés saves Zalojimas dél vidinio psichologinio skausmo
skiriasi nuo saves Zalojimo norint manipuliuoti aplinka. Pirmiausia paciu reagavimu |
skausma: pirmuoju atveju fizinis skausmas tarsi maziau jauciamas, tik jis ir padeda
atsitokéti iS sunkiai pakeliamo vidinio nerimo. Antra, pirmuoju atveju saves Zalojimas
paprastai vyksta vienumoje, kitiems nematant. Antruoju — jei taip siekiama manipuliuo-
i kitais ar juos jbauginti — autoagresija batinai bus reiSkiama kity akivaizdoje. Ir vienu,
ir kitu atveju saves zalojimas yra rimta problema, reikalaujanti greito ir profesionalaus
reagavimo.

Agresijos proverZiams neretai bidingas dar vienas ypatumas — agresijos perkeli-
mas. Minéjome, kad agresijos priezastis gali bati paauglio vidinis nepasitenkinimas dél
nepatenkinty poreikiy, dél savarankiSskumo ribojimo ar dél bauginimo. TaCiau Zzmonés
ar aplinkybés, j kurias nukreiptas prieSiSkas elgesys siekiant pakenkti, gali neturéti nie-
ko bendra su tuo nepasitenkinimu. Savo kasdieniniame gyvenime irgi galime pastebéti
atvejy, kai iSliejame pyktj ant namiskiy, nors jj sukélé kolegos darbe. Arba Saukiame
ant vaiko, nors i$ tiesy pykstame ant sutuoktinio. Pagaliau aprékiame pardavéjg ar
praeivj gatvéje, nors esame nepatenkinti savimi. Panasiai atsitinka ir paaugliams. Susi-
kaupusj pyktj ir nuoskauda dél tévy kontroliuojamo ar Zeminamo elgesio paauglys gali
nukreipti j silpnesnius ir ne tokius ,pavojingus® bendraklasius. [tampg dél grasinimy
mokykloje paauglys gali iSlieti gadindamas mokyklos inventoriy.

Biitina pastebéti, jog apskritai agresyvus elgesys — tapimas agresoriumi — daznai
siejamas su agresijos i$ kity ar smurtinio elgesio potyriu. Jungtinése Valstijose nepil-
nameciy jvykdyty itin smurtiniy nusikaltimy (pvz., kai buvo nuSauta keliolika mokiniy ir
mokytojy) tyrinétojai pastebi, jog tai jvykde asmenys patys ilga laikg patyré tyCiojima-
si, priekabiavima, jy atzvilgiu buvo smurtaujama®.

Smurto patyrima, ypac jei smurtaujama buvo vaiko atZvilgiu, o smurtautojai — arti-
mi vaikui zmonés, kaip svarby veiksnj, lemiantj vélesnj polinkj smurtauti, nurodo ir kiti
tyréjai'®. Vieno tyrimo duomenimis, tarp nusikalstamg veika jvykdziusiy ir psichikos
sutrikimy turinCiy asmeny 80 procenty vaikystéje patyré fizinj arba seksualinj smur-
ta'". Apskritai smurtg patyrusiyjy yra apie 812 procenty. Pirma, Sis tyrimas patvir-
7 Abnormal Psychology, ed. Holmes D., 4" edition, 2000. P. 349.
8Silver M. Angry Adolescents Who Worry About Becoming Violent. In Adolescence, 2000.
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tina, kad esti vadinamasis ,smurto ratas“: smurto patyrimas yra susijes su tapimu
smurtautoju. Antra — ne kiekvienas smurtg patyres asmuo véliau tampa smurtautoju.
Be to, ne kiekvienas smurtautojas ar agresorius vaikystéje yra patyres smurtg. Kie-
kvienu konkre€iu atveju veikia vadinamieji rizikos ir apsauginiai veiksniai, didinantys
arba mazinantys paauglio agresyvaus elgesio tikimybe.

RIZIKOS IR APSAUGINIAI VEIKSNIAI

Tarp daZniausiai su agresyviu ar smurtiniu elgesiu siejamy rizikos veiksniy, daugelio
autoriy duomenimis, yra:

* Biologiniai, genetiniai veiksniai. Nustatyta, jog polinkis elgtis agresyviai gali bt
jgimtas arba paveldétas. FiziologiSkai paprastai tai lemia keletas svarbiy dalyky: neu-
rocheminiai pakitimai (pavyzdZiui, didesné nei jprasta hormono testosterono koncen-
tracija); neurotransmiteriy, kitaip — informacijos perneséjy nervy sistemos lygmenyjie,
dishalansas (pavyzdziui, seratonino trikumas); psichofiziologiniai veiksniai (pavyzdziui,
létas Sirdies ritmas); neuropsichologiniai trikumai (atsakingi uz mastymo ir vykdoma-
sias funkcijas) 2. Siuos jvairius pakitimus gali lemti arba i$ tévy genetiskai paveldéti nervy
sistemos bei fiziologiniai ypatumai, arba patirtos galvos smegeny traumos, neurologinés
ligos, per motinos néStuma bei gimdyma patirtos komplikacijos, kenksmingy medZziagy
poveikis néStumo metu ir kt. Jau vaikystéje biologiniai rizikos veiksniai lemia mazy vai-
ky elgesio sutrikimus, didesnj aktyvuma, impulsyvuma, démesio sutrikimg, mokymosi
sunkumus'. Agresyvy elgesj gali lemti fiziologiSkai didesnis stimuliavimo poreikis'. Kai
kuriems asmenims, kad gerai jaustysi, nuolat reikalinga patirti daugiau rizikos, ,astriy
potyriy“, todél jie daznai imasi rizikingos, pavojingos veiklos.

* Seimos psichologiné atmosfera ir socialiné ekonominé padétis. Daznai atsitin-
ka, kad genetinj polinkj elgtis agresyviai sustiprina ir ,paveldéta“ atitinkama aplinka.
PavyzdZiui, vaikas ne tik gali paveldéti iS agresyviy tévy prastesne impulsy kontrole ar
didesnj stimuliacijos poreikj, bet ir auga su atitinkamy sunkumy turinciais tévais, kurie
su juo ar aplinkiniais elgiasi agresyviai. Be to, galbit Sio vaiko tévai nesugeba — dél
savo asmenybés ypatumy — tenkinti vaiko poreikiy. Taigi vaikas auga apleistas arba
yra traumuojamas. Psichologiniy tyrimy duomenimis, ir visiSka neprieZidra, ir pernelyg
didelé kontrolé, ypac jei taikomos grieztos fizinés bausmés, lemia agresyvy paaugliy
elgesj'™. Kalbant apie psichologing atmosferg Seimoje, svarbiausi asocialaus elgesio
rizikos veiksniai yra nenuoseklis (neprognozuojamo elgesio), smurtaujantys, Salti ar
atstumiantys vaika tévai ar globéjai. Be to, su paauglio sunkumais siejami ir dazni tévy
tarpusavio konfliktai, skyrybos, tévy nedalyvavimas ugdant vaikg dél per didelio uzim-
tumo ar asmeniniy psichologiniy problemy, taigi vaiko emocinis apleistumas. Véles-
nius paauglio sunkumus prognozuoja ir prasta Seimos socialiné ekonominé padétis,

"2 Farrington D. Advancing knowledge of early prevention. In Early Prevention of Adult Antisocial Behaviour. Eds. Farrington
D.P, Coid J.W., Cambridge University Press, 2004. P. 8.
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pajamy trikumas, tévy bedarbysté, itin jaunas motinos amzius'. Kiti tyréjai kaip svar-
biausius rizikos veiksnius nurodo tévy iSsilavinima ir uzimtuma, taip pat priklausomybe
nuo alkoholio™.

* Socialiné aplinka ir kultdriniai veiksniai. Polinkj nusikalsti, daugelio tyrimy duo-
menimis, didina paauglio priklausymas asocialiy paaugliy grupei ir vadinamoji ,,prasta
kaimynysté“. PavyzdZiui, KembridZo studijos duomenimis, 75 procentai vadinamujy
Lnuolatiniy“ nusikaltéliy, bldami keturiolikos, turéjo nusikalsti linkusius draugus; tokiy
draugy turéjo 33 procentai ,epizodiniy” nusikaltéliy ir tik 16 procenty nenusikaltusiy
jauny Zmoniy'®. Zinoma, ,prasta kaimynysté*, tai yra gyvenimas didesnio nusikalsta-
mumo rajonuose, veikia dazniau ne tiesiogiai, o kaip papildomas rizikos veiksnys, be
prastos socialinés ekonominés padéties, kity su Seima susijusiy veiksniy. Kadangi
asocialus bei agresyvus elgesys yra susijes ir su psichoaktyviomis medZiagomis, mi-
néti socialiniai veiksniai gali didinti batent jy vartojimo tikimybe. Kalbant apie kultdrinius
veiksnius, svarbu paminéti bendrg nuostatg smurtavimo atzvilgiu bei neigiamg Zinias-
klaidos ir industrijos poveikj. Psichologijos mokslas aiSkiai parodé, jog susidirimas su
smurtu ar jo stebéjimas kuria smurtg'. Taciau daugeliu atvejy vaikai ir paaugliai néra
niekaip apsaugoti, o neretai — dar ir skatinami — su juo susidurti, kai stebi smurtines
TV laidas ar ZaidZia smurtinio poblidZio kompiuterinius Zaidimus.

Apsauginiai agresyvaus elgesio veiksniai daznai yra priesingi rizikos veiksniams reis-
kiniai. PavyzdZiui, tinkamas bendravimas su tévais ir tévy priezitira gali apsaugoti vaikus
nuo neigiamos TV ar pramoninés industrijos jtakos. Jgimty trakumy ar biologiniy veiksniy
nebuvimas (pavyzdZiui, geri intelekto gebéjimai, optimalus nervy sistemos funkcionavi-
mas) gali kompensuoti patiriamus Seimoje rizikos veiksnius. Ir atvirk§ciai, net ir esant
genetiniams rizikos veiksniams, tinkama Seimos ir socialiné aplinka gali apsaugoti nuo
vélesnio asocialaus elgesio. Stai Ontario Vaiky sveikatos tyrimas atskleidé, jog svarbis
apsauginiai veiksniai, net tuomet, kai vaikas auga rizikos Seimose, yra geri mokslo pa-
siekimai, dalyvavimas socialinéje popamokinéje veikloje ir geri santykiai su kitais Zmo-
némis?.

Be to, kaip apsauginiai veiksniai jvardinama visa, kas vaika, véliau paauglj ar jaung su-
augusj zmogy, daro psichologiskai atspary rizikos veiksniams. Nors vaikas auga dides-
nés rizikos Seimoje (skurdas, tévy psichopatologija, gimdymo komplikacijos), jis neturés
elgesio problemy, jei pasizymés tokiomis savybémis kaip socialumas, draugiskumas,
pasitikéjimas savimi. Paprastai tokie vaikai yra aktyvesni mokydamiesi ir uzklasinéje vei-
kloje, turi mégstamy uZzsiémimy, daugiau bendrauja su kitais Zmonémis.

'8 Farrington D. Advancing knowledge of early prevention. In Early Prevention of Adult Antisocial Behaviour. Eds. Farrington
D. P, Coid J. W., Cambridge University Press, 2004. P 10.

7 Loeber R., Green S. and Lahey B. Risk factors for adult antisocial personality. In Early Prevention of Adult Antisocial
Behaviour. Eds. Farrington D.P, Coid J. W., Cambridge University Press, 2004. P. 94.

"8 Farrington D. Advancing knowledge of early prevention. In Early Prevention of Adult Antisocial Behaviour. Eds. Farrington
D. P, Coid J.W., Cambridge University Press, 2004. P. 10.

"® Cillessen A. H. N. Understanding the Predictors of Violent Adolscent Behavior. In USA Today, Society for the Advancement
of Education, 2002.

2 Losel F.,, Bender D. Protective factors and resilience. In Early Prevention of Adult Antisocial Behaviour. Eds. Farrington D.
P, Coid J.W., Cambridge University Press, 2004. P. 135.



Yra daugybé agresyvy elgesj, jo pasireiSkimo formas, prieZastis, dinamika aiSkinan-
Ciy teorijy. Todeél ir priezastys, kodél paaugliai tampa agresyvis ar asocialts, konkrecCiu
atveju yra labai skirtingos. Zvelgiant apskritai visuomet svarbu turéti omeny jvairiy
rizikos ir apsauginiy veiksniy sgveika: nuo biologiniy, genetiSkai nulemty ar prigimtiniy,
iki socialiniy, lemty aplinkybiy. Vieny ar kity vyravimas lemia tai, kad paaugliai tampa
gana atsparas, turintys vidinés jégos, tikéjimo, saugumo arba labai pazeidZiami, nuolat
agresyvus, destruktyvas.

Siuo atveju kalbame apie besiformuojancius asmenybés sutrikimus, tai yra ne-
lankscCius ir tvarius elgesio modelius, ypac apsunkinancius asmens santykius su kitais
Zmonémis, socialine sgveika. Skirtingi asmenybés sutrikimus apraSe autoriai vadino
juos ,charakterio patologija“, ,akcentuacijomis® ir pan. Nors asmenybés sutrikimai
diagnozuojami ne anksciau nei esant 18 mety amZiaus, manoma, jog daZniausiai jie
susiformuoja per pirmuosius penkerius gyvenimo metus. Be to, panaSiai kaip ir kiti
psichikos sutrikimai, didesné tikimybe, jog esant nepalankioms vaiko asmenybés rai-
dai sglygoms asmenybés sutrikima turés vaikai, jau nuo gimimo pasizymintys atitinka-
mais temperamento bruozais (irzlumu, neigiamu emocionalumu, dideliu reaktyvumu ir
pan.). Taigi asmenybés sutrikimy atveju stebima genetiniy, biologiniy ir ankstyvosios
patirties veiksniy jtaka.

VIDINES AGRESYVAUS ELGESIO PRIELAIDOS

Ankstyvas patyrimas, jog esi globojamas, priZidrimas, mylimas, kai tenkinami tavo
esminiai poreikiai — ne tik fiziologiniai, bet ir saugumo, meilés (prieraiSumo), véliau savi-
garbos ir pripazinimo - teikia biting kiekvienai sveikai asmenybei pagrinda, kuris i5 esmés
leidZia pasitikéti savimi, kitais Zmonémis, teigiamai vertinti aplinkinj pasaulj. Kaip teigia
garsus psichologas E. H. Eriksonas, kad Zmogus tapty duodantis, mylintis, globojantis,
jis pirmiausia pats turi tai gauti. Jei tai nepavyksta, vaikas, norédamas kontroliuoti padetj,
nebeiesko abipusio rysio, bet stveriasi prievartos ar fantazijy.?"

Ankstyvosios patirties trikumai ir traumos labiausiai atsiskleidzia paauglystéje, kai
vyksta galutinis asmenybés formavimasis. Kai néra ankstyvo minétojo meilés ir globos
patyrimo, vaikai auga su stipriu vidiniu alkiu — troSkimu to, ko negavo ir kas bitina jy
ZmogiSkajam buvimui. Be to, jie patiria psichologinj skausmg ir nerima dél pakartotinio
traumavimo (apleistumo, paliktumo, fizinio Zalojimo, poreikiy nepaisymo). Pasaulis, jy
patyrimu, yra prieSiSkas, nedraugiskas. ,AS niekam nerlipiu, manes niekas nepaiso ir
nemyli. AS blogas. Tad kodél a$ turéCiau paisyti kity? Man nieko nereikia — a3 pasird-
pinsiu savimi ir iSgyvensiu pats — bet kokia kaina!“ Taigi paaugliai su tokia patirtimi yra
pazeidziami ir iSsigande, apleisti, bet iSoriskai jie savo pazeidZiamuma ir nerimg pridengia
kerstingumu ir skriauda.

Svarbis asmenybés formavimosi uzdaviniai, galutinai sprendZziami paauglystéje, yra
atsiskyrimas nuo globojanciy asmeny, tapimas savarankisku, tapatumo jtvirtinimas, sa-

2 Erikson E. H. Vaikysté ir visuomené. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2004.



vikontrolé?2, Turédamas gerg patirtj ir palaikanCig aplinkg, paauglys daugiau ar maZiau
sékmingai jveikia Siuos svarbius raidos uZdavinius. TaCiau kuo nesaugesni ir nepasto-
vesni buvo ankstyvieji vaiko rySiai su jj globojanciais asmenimis, tuo daugiau nerimo ir
nepastovumo yra dabartiniuose santykiuose su artimais Zmonémis. Tai prie jy artéjama,
siekiant meilés ir saugumo, tai paniskai bégama, nes iSsigastama per didelés priklauso-
mybés. Krastutiniais atvejais tokie paaugliai tampa pernelyg priklausomi nuo kity (negali
be kito Zmogaus ir manipuliuoja juo, kad tik nebaty palikti), savo priklausomybe neigdami
smurtu (muSa, parodydamas, kas virSesnis); arba tokie paaugliai artumo su kitais Zmo-
nemis norg patenkina prievartiniais santykiais. Kitais atvejais jie tiesiog anksti pradeda ir
greitai nutraukia intymius santykius, blaskosi, keisdami partnerius, arba tampa vienisi,
uzsisklende, atsiriboje. Artumo ir rySio su kitais poreikis neretai paauglystéje pakeiCiamas
priklausomybémis (nuo alkoholio, narkotiniy medziagu, Zaidimy ir kt.).

Augant visiskai nenuspéjamoje, neprognozuojamoje aplinkoje labiausiai ZeidZziama
savikontrolé?. VisiSkai vaikystéje nekontroliuoti arba, prieSingai, pernelyg grieZtai ir ne-
nuosekliai kontroliuoti paaugliai véliau nemoka kontroliuoti saves, o tai yra viena i$ svar-
biausiy prielaidy nusikalstamai veikai. Susiddre su frustruojanCiomis, nerimg ar grésme
kelianCiomis aplinkybémis, jie linke elgtis impulsyviai, neapgalvotai, neprognozuojamai.
Tokiam elgesiui, kaip minéjome, jtakg gali daryti ir tam tikri prigimtiniai temperamento ar
nervy sistemos funkcionavimo ypatumai.

Pagaliau sumaistj ir pasimetima dél tapatumo (,Kas as esu? Ka galiu? Ko noriu?“),
pagarbos ir pripaZinimo stokg paaugliai daznai kompensuoja visagalybés pojuciu, fan-
tazavimu apie savo beribes galias, todél gali atitinkamai elgtis, vedami Siy fantazijy ar
jsitikinimuy.

Taigi visi Sie ankstyvosios raidos sunkumai bei atitinkamas biologiniy veiksniy lemtas
polinkis atitinkamai reaguoti daro poveikj placiam asmenybés sutrikimy, arba vadinamy-
jy ,akcentuacijy“, spektrui**. Nuo nekontroliuojanCiujy saves, impulsyviy, beatodairiSkai
agresyviy iki labai manipuliatyviy, apgaudinéjanciu, kruopS€iai planuojanciy savo Ziauru-
mo ar smurto aktus. Moraliniu poZitiriu — nuo visiSkai nepajégiy suvokti, kas yra gerai, kas
blogai, kas tinkama, kas ne (arba turinCiy labai savita, ikreipta suvokima), iki aiSkiai tai
suvokian€iyjy, bet nepaklistanciyju.

Visiems Siems paaugliams yra bidinga nepasitikéti kitais (o tai labai apsunkina ben-
dravimg su jais, siekiant padeéti) ir nenoras priimti socialiy reikalavimy ar praSymy. ,Kodél
as turécCiau ko nors paisyti, manes juk niekas nepaisé!“ — toks jy prieSiSkumas yra kartais
pasléptas, pasyvus, neretai — atviras. Destruktyvumo, Ziaurumo laipsnis priklausys nuo
to, kaip stipriai paZeisti jy esminiai poreikiai. Kuo labiau vaikystéje jie buvo nepriZidréti,
iSnaudoti, traumuoti, tuo bejégiSkesni, iSsigande, jautrls kity kritikai ar santykiui j juos
paaugliai yra, tuo gynybiskiau jie reaguoja, gindamiesi naudoja smurtg ir nepaiso kity?.

2 Forensic Psychoterapy: Crime, Psychodynamics and the Offender Patient. Eds. Cordess Ch., Cox M. Jessica Kingsley
Publishers, London and Philadelphia, 1996. P. 371.

% Ten pat P. 372.

2 Gabbard 0. Psychodynamic psychiatry in clinical practice, 1995. P. 35.

% Forensic Psychoterapy: Crime, Psychodynamics and the Offender Patient. Eds. Cordess Ch., Cox M. Jessica Kingsley
Publishers, London and Philadelphia, 1996. P. 317.



Turima ankstesné patirtis visiskai nepasitikéti kitais Zmonémis lemia tai, kad net ele-
mentarus klausinéjimas ar domeéjimasis jais Siems paaugliams gali kelti didZiulj nesau-
gumg — jais bus pasinaudota, jie bus nuskriausti. MaZa to, savo elgesiu ir reagavimu jie
mégins provokuoti suaugusiyjy prieSiSkuma ar griaus jy rodoma pasitikéjima — tam, kad
patvirtinty savo jsitikinimus apie iS5 esmés prieSiSkg ir nedraugiSka pasaulj. Pagaliau jy
paciy elgesys jiems — visame jy patirties ir jsitikinimy kontekste — atrodo pateisinamas,
teisingas. Jie nuosirdZiai nesuvokia ir nemato, kg daro ne taip.

Zinoma, nuo paauglio sunkumy pobiidZio, nuo to, ar jo agresyvus arba asocialus el-
gesys yra tik lemtas aplinkybiy, ar jau yra asmenybés bruoZas, priklausys ir darbo su juo
pobidis, taikoma pagalba. PavyzdZiui, kai paauglio agresija yra lemta daugybés rizikos
veiksniy, jis pakartotinai jsitraukia j nusikalstamg ar pavojingg veika, pagalba turéty buti
intensyvi, kompleksing, profesionali.

BENDRAVIMAS SU AGRESYVIAIS PAAUGLIAIS

Pagrindinis darbo su agresyvaus elgesio ar vadinamaisiais ,,sunkiais“ paaugliais tiks-
las — kad jie neprasiZengty ar nekartoty prasizengimy, kad nelauzyty jstatymy. Kitas, ne
maziau svarbus, tikslas — kad jie geriau suprasty save, savo elgesio padarinius, jgyty jgu-
dZiy, bitiny socialiai priimtinam ir asmeniskai tenkinan¢iam gyvenimui. Zinoma, abiems
Siems tikslams paaugliai prieSinsis: ir dél to, kad jie yra paaugliai, taigi prieSinasi viskam,
ka sitilo suaugusieji, ir dél to, kad jie nepasitiki suaugusiaisiais, taigi netiki, kad tokiu bdu
siekiama jiems padéti. Be to, jei pats paauglys nemato reikalo keistis ar kg nors keisti savo
aplinkoje — ,kokia man i$ to nauda?“ — tai jam padeti yra itin sunku. Dauguma i§ masy
dirbdami su paaugliais teisiame, baudZiame ar moralizuojame, stengiamés parodyti savo
pranaSumag ir galig. Deja, tai duoda prieSinga efekta. Mat késinimasis j paauglio privatuma
bei savarankiSkuma ir parodymas, kad jis bejégis, priklausomas, daro jj dar pazeidZziames-
nj —todél jis arba visai uZsidaro, arba reaguoja agresyviai.

Moralizavimas, dirbant su agresyvaus elgesio paaugliais, visiSkai neveiksmingas ir dél
to, kad Sie paaugliai turi labai savitg ,teisingumo®, ,moralumo“ samprata. Be to, asocia-
laus tipo asmenybés sutrikima turintys jaunuoliai dél savo psichologinés raidos trikumy
neturi susiformave vadinamojo vidinio cenzoriaus, moralés jausmo, gebéjimo suprasti
kity Zmoniy poreikiy ar skausmo. Todél jie nejaucia sazinés priekaisty ar kaltés. Jie gali tik
apsimesti atgailaujantys, jei mato, kad iS to turés naudos. Viena vertus, dirbant su tokiais
paaugliais ar jaunais Zmonémis, svarbu parodyti, kuo socialiai priimtinesnis elgesys bus
naudingas jiems patiems. Antra — mokyti juos elementariy tinkamo bendravimo bady,
mokyti suprasti kito Zmogaus poreikius ir atsizvelgti j juos.

Paprastai visa, kg paaugliai nori pasakyti mums savo agresyviu elgesiu, tai: ,Esu ver-
tas bent kiek pagarbos. Nusibodo, kad visi siunCia mane velniop...“?s Paprastai konkre-
Ciomis aplinkybémis rodyti pagarba tikrai néra sunku: uZtenka j paauglj kreiptis kaip j sau
lygy suaugusj Zmogy (o ne nusileisti iki jo lygio ir elgtis iSSaukiamai); pasitlyti paaugliui
patogiai jsitaisyti kabinete; papraSyti jo pagalbos, méginant suvokti padétj, ir pan.

2 Rosenberg M. B. Bendraukime be pykeio: nuogirdus kalbéjimas. Kaunas, Sviesa, 2000. P 102.



Dirbant su vadinamaisiais ,probleminiais“ jaunais Zmonémis, kaip ir dirbant su bet
kuriais kitais vienokiy ar kitokiy sunkumy turinCiais Zmonémis, vienas i$ svarbiausiy jran-
kiy esame mes patys. Taigi pirmiausia Siam jrankiui valdyti reikalingas saves pazinimas,
supratimas, kaip tas jrankis — tai yra mes patys — ,veikiame®. Kitaip tariant, kaip mes
reaguojame j vienokj ar kitokj kity Zmoniy elgesj, kiek ir kaip suprantame savo paSnekova,
ypac jo slepiamus jausmus, norus ar nepatenkintus poreikius. Dirbant su paaugliais ar
jaunuoliais tokj saves paZinimg galétume pradéti nuo prisiminimy apie savo paciy paau-
glyste ar ankstyva jaunyste. PavyzdZiui, J. Pitts (1999) sidlo pastebéti ir jvardyti skirtumus
tarp saves, kai mums buvo SeSiolika mety, ir dabartinio saves?. Paklauskite saves: ar
mes jauCiames kitaip? Ar mes kitaip mastome? Ar pasikeité misy vertybés? Ar pasikeité
misy poreikiai? Pastebékime ne tik iSorinius skirtumus, bet ir vidinius. O gal yra dalyky,
kurie nepasikeité? Kaip ir anksciau, mes galime nerimauti esant tam tikroms aplinkybéms,
piktintis tais paCiais dalykais ar Zmonémis. PavyzdZiui, ir paauglystéje, ir dabar, suaugus,
mes galime panaSiai reaguoti susiddre su autoritetingais (padétimi, valdzia ,virSesniais*)
asmenimis. Bendravimas su paaugliais — ypac turinCiais emociniy ar elgesio sunkumy —
daZnai paskatina masy ankstesnius vidinius iSgyvenimus, konfliktus. Daznai nustembame
pamate, jog j paauglj reaguojame visiskai taip pat, kaip masy paciy tévai, ugdytojai, nors
buvome sau prisieke, jog niekada nekartosime jy klaidy.

Vienas svarbiausiy bendravimo sékme lemianciy gebéjimy yra empatija. Tai gebéjimas
jsijausti j kito Zmogaus jausmus, poreikius, neatsisakant savo paties poreikiy ir neprisii-
mant uZ juos atsakomybés?®. Svarbu atkreipti démesj j keletg svarbiy dalyky — pirma, su-
prasti kita dar nereiSkia, kad batinai reikia kazkg daryti, méginant pakeisti tuos jausmus ar
patenkinti poreikius. UZtenka parodyti supratima ir padéti paciam paaugliui suprasti savo
jausmus ir poreikius. Antra, suprasti paauglj ir priimti jj kaip individualia asmenybe, turinCig
savo patirtj, poreikius, jausmus, visiSkai nereiSkia atleisti jj nuo atsakomybés, isteisinti.

EmpatiSkumo ugdymas prasideda nuo gebéjimo jsijausti j kit asmen;, suprasti, kg jis
jaucia, ko jis nori. Kitaip tariant, empatija padeda suprasti, kas slypi uz vienokio ar kitokio
elgesio. Juk daZniausiai savo norus, poreikius, praSymus mes atskleidZiame ne tiesiogiai.
PavyzdZiui, jsivaizduokime, kad jis planuojate romantiSkg vakarg su sutuoktiniu ar my-
limuoju, o Sis, nieko nejtardamas, pareiskia, jog vél uZtruks darbe. Neretai, uZuot sake:
,AS labai taves pasiilgau ir noriu, kad Siandien vakarg praleistume drauge®, kaltiname: , Tu
amzinai paskendes savo darbuose, negali skirti laiko man.“ Arba piktai tylime, trankome
durimis ar kitaip elgiamés, demonstruodami savo pasipiktinima ir liides;.

Panasiai elgiasi ir paaugliai. PavyzdZiui, pirmakart uZ prasizengimus sulaikytas paau-
glys, uZuot sakes: ,AS labai nerimauju dél to, kas dabar su manimi bus, kuo visa tai pa-
sibaigs“, gali tyléti ir nereaguoti j jokius misy méginimus jj prakalbinti. Arba jis gali slépti
savo nerimg rodydamas prieSiSkuma: kuo jam baisiau ir kuo jis labiau nerimauija, tuo
pikCiau su mumis kalbasi. Todél masy profesionalumo reikalas yra pastebéti ir suprasti
paauglio emocijas. Parodyti, kad mes jj suprantame ir esame pasirenge padeti.

#" Pitts J. Working with Young Offenders. British Association of Social Workers, 1999.
% Rosenberg M.B. Bendraukime be pyk¢io: nuoSirdus kalbéjimas. Kaunas, Sviesa, 2000. P. 84.



Labai sutrikusiems, rimty elgesio ar emociniy sunkumy turintiems paaugliams kartais
labai svarbu yra aiSki, struktiiruota, nuspéjama aplinka. Jie tuomet jauciasi geriau, sau-
giau.

Apskritai rekomenduojama visuomet paaugliams paprastai, aiskiai, suprantamai pasa-
kyti, kg mes ketiname daryti, koks yra susitikimo ar pokalbio tikslas, kokie gali bti tolesni
Zingsniai ir pan. Nereikia manyti, jog tai ir taip yra ,savaime aiSku“ ar ,suprantama®“.

Jau minéjome, kad vienas i$ svarbiausiy dalyky dirbant su paaugliais — saves pazi-
nimas, ypac Zinojimas savo pazeidziamy, skaudZiy viety. Tai ypaC svarbu, reaguojant j
agresyvy elgesj, nes padeda suprasti, kas mums trukdo taikyti veiksmingas technikas,
susiddrus su kito agresija. Tarkim, verbalinés agresijos (kai uzgauliojama ZodZiu) atveju
vienos i$ veiksmingiausiy yra ,pasitraukimo j Salj ir ,atviro prisipaZinimo“ technikos.?®
PavyzdZiui, kai ant jusy rékiama ar kai jus keikiamas, kg reikSty pasakyti: , Taip, sutinku,
man dar daug ko reikia iSmokti“ ir toliau neeskaluoti Sios temos. Atrodyty, paprasta ir
i$ tiesy veiksminga, ypac jei ir j tolesnius méginimus mus uZkabinti nereaguojame, ne-
atsakome tuo paciu. Taciau daugeliu atvejy mes tiesiog negalime pasitraukti ar nuleisti
visko negirdom. Negana to — negalime pripaZinti, kad masy elgesys iS tiesy gali siutinti
kitus. Kodél to negalime? Manome, kad nukentés misy savigarba? Esame jsitikine, jog
tai reik§ misy pralaiméjima? Taikant atviro prisipaZinimo technika, sitloma nuoSirdziai ir
saZiningai sureaguoti j grasinimus ar uZgauliojimus, uZzuot méginus ir toliau apsimetinéti,
jog kontroliuojame padétj ir esame nepazeidziami: , Taip, mane tai irgi siutina“ arba ,Mane
gasdina, neramina toks elgesys*“... TaCiau galbit yra vidiniy ar iSoriniy sunkumy, trukdan-
¢iy mums reaguoti tokiu bidu? Susidire su emociSkai sunkiomis ar skaudziomis aplin-
kybémis, batinai turime turéti galimybe kreiptis pagalbos j kitus specialistus, kad padéty
mums susivokti, suprasti save (ir paauglj), iSreiksti savo jausmus.

Gali skambéti banaliai, taCiau agresyvaus elgesio paaugliams galime padéti tik rodyda-
mi nuoSirdy doméjimasi jais ir blidami su jais visiSkai s3Ziningi. Kaip tik bati nuoSirdziam
ir sgZiningam su paaugliu, kuris yra prieSiSkas, melagingas ar uZsidares, yra sunkiausia.
SaZiningumas ir nuosirdumas dar reiSkia ir drasg pripazinti, kad mes patys galime jaus-
tis pasimete, iSsigande, pikti ar sunerime. Jei méginsime apsimetinéti, slapstydami savo
tikruosius jausmus, arba apgaudinésime paauglj, nutylédami ar meluodami bendravimo
su juo tikslus, paauglys tikrai tai pastebés ir arba ,,demaskuos® mus, arba taps dar prie-
SiSkesnis. Bet kuriuo atveju tai tik apsunkins kuriant pasitikéjimo — bitinos salygos ben-
dradarbiauti — santykius.

% Aggression and violence, eds. Turnbull J., Paterson B., Hampshire: Macmillan, 1999.



EFEKTYVAUS BENDRAVIMO SU ASOCIALIAIS
PAAUGLIAIS PRINCIPAI:

KAIP TAI, KA SUAUGUSIEJI MANO APIE PAAUGLIUS,
LEMIA JU TARPUSAVIO BENDRAVIMA

DR. SAULE RAIZIENE
[VADAS

2005 m. gruodzio—2006 m. sausio mén. Lietuvoje buvo atliktas kompleksinis
sociologinis tyrimas ,Nepilnameciy justicija Lietuvoje*!. Siekiant iSsiaiSkinti nepilna-
meciy teisés paZeidéjy ir kriminalinés justicijos pareiginy tarpusavio santykius, buvo
apklausti rizikos grupei priskirti vaikai ir nepilnameciai, atliekantys laisvés atémimo
bausme, bei kriminalinés justicijos pareigiinai, dirbantys su nepilnameciais teisés pa-
Zeidéjais (t. y. policijos pareiginai, prokurorai, teiséjai, jkalinimo jstaigy ir pataisos ins-
pekcijy pareigtnai). Tyrimo rezultatai atskleidé, kad kriminalinés justicijos pareigtnai
turi neigiama poZitrj j nepilnamecius, o ne nepilnameciai — j pareigtinus. Nepilnameciai
gana blogai vertina nepilnameciy reikaly policijos pareigtny ir kriminalinés policijos
tyréjy darbg. Dauguma kriminalinés justicijos pareiginy nurode, jog jiems sunkiau
dirbti su nepilnameciais teisés pazeidéjais nei su suaugusiais. Pareigiinai skundési
jZtliu nepilnamecCiy elgesiu, nepagarba pareiglinams, neigiama nuostata prie$ juos.
Sie rezultatai patvirtina tai, kad nepilnameciy ir kriminalinés justicijos pareiginy tar-
pusavio santykiai néra geri. Tai gali bati jvardyta kaip Lietuvos nepilnameciy justicijos
trikumas, kurj paSalinus galima bty tikétis efektyvesnio darbo. Bet nuo ko reikéty pra-
déti? Ar kriminalinés justicijos pareigiinams atsisakius neigiamo poZitrio j asocialius
paauglius tikrai pageréty jy tarpusavio supratimas? | Siuos klausimus yra atsakoma
Siame straipsnyije, kurio pagrindinis tikslas — atskleisti, kaip kriminalinés justicijos
pareiginy isankstiné nuomoné apie paauglius lemia pareigano ir paauglio tarpusavio
bendravima.

BENDRAVIMAS KAIP INFORMACIJOS PERDAVIMAS IR PRIEMIMAS

Jeigu kriminalinés justicijos pareigiinams uZduotume klausima, koks yra pagrindi-
nis juy darbo tikslas, tikétina, kad iSgirstume skirtingus atsakymus priklausomai nuo
to, kurios institucijos atstovas pareigiinas yra. Kriminalinés policijos pareigunai at-
sakytu, jog jy darbo tikslas — atlikti parengtinj tyrimg, prokurorai teigty, jog jy darbo
tikslas — valstybés kaltinimo palaikymas, teiséjai — baudZiamyjy byly nagrinéjimas ir

" Vileikiené E. Kompleksinio sociologinio tyrimo ,Nepilnameciy justicija Lietuvoje” rezultaty pristatymas (http://www.vrm.
It/uploads/media/Nepilnameciu_justicijos_Lietuvoje_tyrimas_2005-2006_m.m._01.pdf, Zitréta 2006 12 01).



baudZiamojo proceso teisétumo uZztikrinimas, jkalinimo jstaigy ir pataisos inspekcijy
pareiginai — nepilnameciy delinkventy resocializacija, nepilnameciy reikaly policijos
pareigiinai — resocializacijos priemoniy jgyvendinimas ir prevenciné veikla. TaCiau |
klausima, kaip jus pasiekiate savo darbo tiksla, paprastai visy minéty kriminalinés jus-
ticijos institucijy pareigiinai atsako vienodai — bendraudami su paaugliais. Taigi niekas
negali paneigti, kad kriminalinés justicijos pareigiinams, kuriy specializacija yra darbas
su nepilnameciais, bendravimas su paaugliais yra neiSvengiama kasdieniné veikla.

Panagrinékime, kas yra bendravimas. Bendravimg galima suprasti kaip informaci-
jos perdavimo ir priémimo procesa?. Kad vykty bendravimas, turi bati bent du Zmonés.
Vienas Zmogus savo mintis, jausmus uzkoduoja (verbaliniais ir/ar neverbaliniais Zen-
klais, simboliais) ir siun€ia uzkoduotg pranesimg pasirinktu informacijos perdavimo
kanalu (pavyzdziui, ZodZiu ar rastu). Kitas Zmogus priima praneSima, jj atkoduoja, su-
pranta ir siuncia atsakyma, kurj gauna pirmasis (Zr. 1 paveikslg).

Uzkoduoja/ o Uzkoduoja/
atkoduoja Kanalas Pranesimas Kanalas atkoduoja
(ai) (ai)

(siuncia ir gauna)
(euneb J1 e1guNIs)

1 paveikslas. Bendravimo procesas kaip informacijos perdavimo ir priémimo procesas

Kriminaliniy institucijy pareiginai labai daZnai tiesiogiai bendrauja su paaugliais,
todél drauge pareiginai ir siuncia informacijg paaugliui, su kuriuo bendrauja, ir gauna
tam tikrg informacijg i$ jo. Tokiam bendravimui yra bidingas grjZtamasis rysys. Jei
pareiginas kreipiasi j paauglj: , Tai kg §j karta, Povilai, iSkrétei?“, o pastarasis iSgirdes
pirmuosius ZodZius i$ karto iSpleCia akis, keistai pasiZidri j pareigling ir purto galva,
pareiginas dar nebaiges sakinio supranta, kad Povilas nebus linkes atvirai bendrauti
Su juo, neigs savo kalte, sakydamas, jog nepaZeidé jstatymu, todél teks pareiginui
ieSkoti kity bady, kaip uzmegzti geresnj kontaktg su Siuo paaugliu. Taigi bendravimo
metu mes ne tik perduodame ir priimame informacijg, bet ir kuriame tarpasmeninius
santykius saveikaudamis.

BENDRAVIMAS KAIP PAREIGUNO IR PAAUGLIO TARPUSAVIO SAVEIKA

Tarpusavio sgveika — tai bendraujanciyjy poveikis vienas kitam*. Kriminalinés ins-
titucijos pareigino pasisveikinimas su paaugliu lemia, kaip paauglys atsakys parei-
ganui: ar atsakys maloniai ir pagarbiai, rodydamas norg testi pokalbj, ar nieko neat-
2 Adler, R. B., Towne N., Proctor Il R. F. Looking Out, Looking In. Wadsworth Publishing, 2005.

3Hogg M. A., Vaughan G. M. Social Psychology, Pearson Edication Limited, 2005.
4 Almonaitiené J., Antiniené D. ir kiti. Bendravimo psichologija. Kauno technologijos universitetas, 2005.



sakys, nusuks akis j Salj ir dar labiau susigs$. Bet gali biti ir atvirkStinis procesas:
pareigiinas pasisveikina maloniai ir Siltai, o paauglys atsako Siurk$ciai, pazemindamas
pareigiing. Atitinkamai toliau pareiginas su paaugliu kalba grieZtai, o Sis visiSkai nebe-
kalba. Vadinasi, pareigiinas ir paauglys bendraudami daro vienas kitam jtakg. TaCiau
Sio straipsnio tikslas yra atskleisti, kaip pareigtny iSankstiné nuomoné apie paauglius
lemia pareiglno ir paauglio bendravima, todél toliau straipsnyje ir bus kalbama, k3
pareigunas turi suprasti ir kaip bendrauti, kad jo ir paauglio tarpusavio supratimas bty
kuo geresnis.

BENDRAVIMO PRADZIA — |SPUDZIO VIENAS APIE KITA SUSIDARYMAS

L

|spadis apie Zmogy:

Kitas Zmogus teigiamas
arba

neigamas

A 4

Vienas Zzmogus

I

2 paveikslas. [spadZio apie Zmogy susidarymas

Tik pamate Zmogu, mes i karto apie jj susidarome tam tikrg jspidj (zr. 2 paveiksla).
Mes pastebime, kaip Zmogus atrodo, kaip jis apsirenges, kokia jo Sukuosena ir t. t. Vien
tik iSvaizda gali lemti tam tikrg jspadj apie Zmogy. Taip pat galime pastebéti, kaip Zmo-
gus elgiasi (pavyzdZiui, kalba taisyklingai ar vartoja daug necenziriniy Zodziy, suka
akis j Salj ar jdémiai spokso ir pan.). Visa tai, kg mes pastebime apie kitg asmen],
lemia jspldzio apie kit susidaryma, o susidarytas jspadis apie asmenj lemia misy
bendravimg su juo. Jei Zmogus yra tvarkingai apsirenges, kalba sklandZiai, susidaro
teigiamas jspudis apie jj ir mes su Siuo Zmogumi bendrauti linke maloniai. Bet jei Zmo-
gaus drabuZiai apdriske, netvarkingi, nuo jo sklinda nemalonus kvapas, mes vengiame
tokio Zmogaus, nes susidaro neigiamas jsptdis apie jj.

Pareiginas, tik pamates paauglj, taip pat susidaro apie jj teigiamg arba neigiama
jspudi. Zinoma, skirtingi pareigiinai, susitike tg patj paauglj, gali susidaryti kiek skirtin-
09 jspudj, kadangi gali pastebéti skirtingus dalykus. Nuo pareigino susidaryto jspu-
dzio apie paauglj priklauso, kaip pareigiinas su juo bendraus.



POZIJRIS | PAAUGL] KAIP | TAM TIKROS GRUPES NAR|

Kartais jspudis apie zmogy susidaro todél, kad tam tikrg asmenj Zmogus priskiria
tam tikrai grupei, apie kurig yra susidare stereotipg. Stereotipas — tai apibendrintas
jsitikinimas apie Zmoniy grupe, kurios atstovams priskiriamos tam tikros savybés®.
Tai masy Zinios, nuostatos ir lokesciai tam tikros Zmoniy grupés atZvilgiu®. Stereotipai
bina:

1) teigiami (pavyzdziui, japonai yra darbstis) ar neigiami (pavyzdZiui, paaugliai yra
prieSiski);

2) teisingi (pavyzdziui, britai yra konservatyvis) arba klaidingi (pavyzdziui, blondi-
nés yra kvailos);

3) apie viding grupe, kuriai individas priklauso (pavyzdziui, lietuviai — santdrs),
arba apie iSoring grupe, kuriai individas nepriklauso (pavyzdziui, italai — karstakosiai).

Tikétina, kad kriminalinés justicijos institucijy darbuotojai, kurie dirba savo darba
ne vienerius metus, taip pat turi susidare stereotipus apie tam tikras paaugliy grupes
(pavyzdziui, padariusius tam tikras veikas, gyvenancius tam tikrame rajone arba au-
gancius tam tikro socialinio sluoksnio Seimose ir pan.). Toliau bus aptariama, kaip Sie
pareiginy stereotipai apie paaugliy grupes susidaro.

Socialinéje psichologijoje yra Zinomi du stereotipy susidarymo aiSkinimai: socio-
kultdrinis ir kognityvus’. Pagal sociokultdrinj aiSkinima, stereotipai susiformuoja indi-
vido socializacijos proceso metué. Augdamas vaikas i$ Salia esanciy Zzmoniy perima
elgesio ir interpretacijos btdus, taisykles, kaip reikéty elgtis ir pan. Véliau pastebéjes
ar iSgirdes, jog tam tikras Zmogus pasielgé kitaip nei reikéjo (ar turéjo) pasielgti, indi-
vidas §j skirtumg uzakcentuoja, padidina ir apibendrina visg ty Zmoniy, kuriai priklauso
stebimas individas, grupe. Gali bti, jog pagal vieng asmenj Zmogus sprendzia apie
visg grupe, kuriai pats nepriklauso, nes jam bldinga manyti, jog iSorinés grupés (kuriai
individas saves nepriskiria) nariai yra labiau panaSts nei vidinés grupés (kuriai indivi-
das save priskiria) nariai®.

Pagal kognityvyjj stereotipy susidarymo aiskinima, zmogus turi jgimtg gebéjima
lyginti ir pastebéti skirtumus™. Tai vyksta greitai, natdraliai ir automatiskai (t. y. be
psichikos kontrolés). Dazniausiai mes skirstome Zmones | grupes pagal amziy, Iytj ir
tautybe™. Zmogus pastebi, kas bendra vienos grupés nariams ir kuo ta grupé skiriasi
nuo kity, o tuomet apibendrina — suformuoja stereotipa.

Susipazinus ir su sociokultiriniu, ir su kognityviu stereotipy susidarymo aiskinimu,
galima pasakyti, jog tai, kad pareigtinai turi stereotipus apie paauglius, yra nei gerai,
nei blogai — tiesiog natiralu, Zmogiska. Kaip ir kiekvienas Zmogus, taip ir pareiginas

5 Matsumoto D., Juang L. Culture and psychology. Belmont (California): Thomson/ Wadsworth, 2004.

6 Hamitton D. L., Crump S. A. Stereotypes // Encyclopedia of Applied Psychology. Elsevier Academic Press, 2004. P 479-484.
"Ten pat. P 479-484.

8 Matsumoto D., Juang L. Culture and psychology. Belmont (California): Thomson/ Wadsworth, 2004.

9 Aronson E., Wilson T. D., Akert R. M. Social Psychology. Pearson Education International, 2005.

©Hogg M. A., Vaughan G. M. Social Psychology, Pearson Edication Limited, 2005.

™ Hamilton D. L., Crump S. A. Stereotypes // Encyclopedia of Applied Psychology. Elsevier Academic Press, 2004. P 479-484.



negali neturéti stereotipy, nes jis yra tam tikros visuomenés narys ir turi tam tikry
kognityviy gebéjimy, o tai lemia stereotipy susidaryma.

Kriminalinés justicijos pareigtinams labai daZnai tenka susitikti su paaugliais aplinky-
bémis, kai néra akivaizdu, kodél paaugliai vienaip ar kitaip pasielgé: daznai néra aisku,
kodél paauglys kg nors pavogé, pabégo i namuy ir pan. D. L. Hamiltono ir S. A. Crumpo
(2004) teigimu, tokiomis aplinkybémis, kai stebinCiam Zmogui néra akivaizdu, kodél kitas
pasielgé vienaip ar kitaip, labai daznai Zmogus vertinamas remiantis susidarytu stereoti-
pu. Taigi pareiganui vertinant paauglj, pareiguno turimi stereotipai apie tam tikra paaugliy
grupe veikia automatiskai, be samonés kontrolés. Dél to gali biti, jog pareigiinas priskirs
paaugliui savybes, kurios badingos visiems tos grupés paaugliams. Bet gal bitent esant
tokioms aplinkybéms paaugliui Sios savybés néra budingos? Gal paauglio elgesj léme
visai kitos prieZastys nei daugelio paaugliy panaSiomis aplinkybémis? Sie klausimai ver-
Cia susimastyti apie tai, jog stereotipinis Zmoniy vertinimas gali bati neteisingas — mes
galime suklysti, jei apie Zmogy sprendZiame kaip apie tam tikros grupés narj, turédami
apie ta grupe Zmoniy iSanksting nuomone.

ISANKSTINE NUOMONE APIE PAAUGLIUS IR JOS POVEIKIS PAREIGUNO BEN-
DRAVIMUI SU PAAUGLIAIS

Neigiama iSankstiné nuomoné apie Zmoniy grupe gali lemti neigiama nuostatg kito
asmens atzvilgiu vien todél, jog jis priklauso tai socialinei grupei'. Tai dar vadinama
iSankstiniu prieSiSkumu. Kaip susije stereotipai ir iSankstinés nuostatos, pateikta 3
paveiksle.

STEREOTIPAS POZIURIS

A grupé I Tinginiai

> Neigiamas

B grupé —— Melagiai

3 paveikslas. Rysys tarp stereotipy ir iSankstiniy nuostaty

Jei pareigiinas apie A paaugliy grupe mano, jog jie yra tinginiai, o apie B — jog jie
melagiai, pradédamas bendrauti su konkre€iu paaugliu, kurj priskyré A ar B grupei, jis
gali turéti iSankstinj neigiama poziarj j Sj paauglj, o tai gali lemti netgi pareigino ben-
dravima su juo. Pavyzdziui, jei pareigiinas mano, jog Sis paauglys priklauso A paaugliy

2 Matsumoto D., Juang L. Culture and psychology. Belmont (California): Thomson/ Wadsworth, 2004.



grupei, o jie visi yra tinginiai, vadinasi, ir Sis paauglys yra tinginys, jis per apklausg
neduoda jam susipaZinti su reikiamais dokumentais, nes mano, jog vis viena paauglys
ty dokumenty neskaitys: ,Jis juk tinginys!* Galima panagrinéti ir kit pavyzdj: parei-
gunas mano, jog paauglys priklauso B grupei, o jie visi — melagiai, todél apklausos
metu neuzduoda paaugliui atviry klausimy, o tik uzdarus, nes mano, jog vis viena Sis
paauglys, kaip ir visi kiti priklausantys Siai grupei, meluos, tai kam vargintis uzduodant
atvirus klausimus, juk paprasciau pateikti uzdarus'®.

Jeigu pirmame pavyzdyje pareigiinas nebity turéjes iSankstinés nuomonés apie
paauglj, tikétina, jog bity daves paaugliui susipazinti su reikiamais dokumentais, o
antrajame pavyzdyje — uZdaves atvirus klausimus. Taigi abiem Siais atvejais buvo ga-
lima pastebéti, kaip iSankstiné nuomoné apie paauglius Iémé pareigano bendravima
su paaugliais. Pateiktuose pavyzdziuose pareigiinai su paaugliais bendravo kitaip, ir,
deja, bet netinkamai ir neprofesionaliai, vien todél, kad turéjo stereotipus ir iSankstines
nuostatas prieS minétas paaugliy grupes, o tai galima vadinti netgi diskriminacija.

Vadinasi, stereotipai, iSankstinés nuostatos ir diskriminacija yra susije (Zr. 4 pa-
veiksla). Zmogus, turédamas tam tikra apibendrintg jsitikinima (stereotipa) apie Zmo-
niy grupe, gali i$ anksto neigiamai nusistatyti prie$ kita Zmogy (iSankstiné nuostata),
kuris priklauso tai grupei, ir su tuo Zmogumi elgtis kitaip nei su kity grupiy nariais (dis-
kriminuoti)™. Zmogaus nuomoné gali lemti, kg Zmogus jaucia kitam ir kaip jis elgiasi
su kitu bendraudamas.

Diskriminacija

ISankstinis

Stereotipai «—* | nusistatymas

4 paveikslas. Rysys tarp stereotipy, iSankstiniy nuostaty ir diskriminacijos

Jau esame kalbéje apie tai, jog stereotipy turi visi Zzmonés (pareigtnai taip pat), ta-
Ciau tikrai ne visi Zmonés ir ne visada bendraudami su grupiy, apie kurias turi neigiama
nuomone, nariais jaucia jiems iSankstinj prieSiskuma ir juos diskriminuoja. Manoma,
jog Zmogus, kuris turi neigiama stereotipg apie tam tikrg grupe, vis délto bendrauda-
mas gali nenusistatyti prie$ tos grupés asmenis ir jy nediskriminuoti's. Kai kuriems
'8 Uzdari klausimai yra tie, kurie reikalauja atsakymo ,taip“ arba ,ne”; atviri — kurie reikalauja i§samaus atsakymo, prasideda
Zo0dZiais ,Kas", ,Kaip“, Kodél" (BarSauskiené, 2002).
™ Esses V. M., Semenya A. H., Stelz M. Prejudice and Discrimination // Encyclopedia of Applied Psychology. Elsevier

Academic Press, 2004. P 101-107.
'5 Matsumoto D., Juang L. Culture and psychology. Belmont (California): Thomson/ Wadsworth, 2004.



Zmonéms bendraujant tai jgyvendinti yra lengviau, kitiems sunkiau. Kyla klausimas:
nuo ko tai priklauso? TaCiau prie$ atsakant j §j klausima, paanalizuokime, kodél vis
délto Zmogus linkes j iSanksting nuostatg ir kity diskriminavima.

Isankstiniy nuostaty ir diskriminavimo prieZastys. Yra Zinomos dvi teorijos, kurios
aiskina, kodél Zmogus linkes j iSankstines nuostatas ir diskriminacijg — tai realisting
konflikty teorija ir socialinio identiteto teorija'. Pagal realisting konflikty teorija, iS-
ankstinj prieSiSkuma ir diskriminacijg lemia konkurencija ir rungtyniavimas dél riboty
istekliy'”. Kaip visi Zinome, iStekliai (energetikos, pinigy ir pan.) yra riboti, todél mums
tenka jais dalytis. Zmogui ne tiek svarbu, kg jis turi arba ko neturi, kiek santykinis iSte-
kliy trakumas, kuris pastebimas, kai Zmogus save lygina su kitais. Pastebéjes, jog kit
turi daugiau nei jis, Zmogus patiria nepasitenkinimg i$ egoistiniy (a$ interesas) ir bro-
liSky (grupés interesas) paskaty. Siuo metu yra konkuruojama ne tiek dél materialiniy
iStekliy, kiek dél socialinio statuso ir jtakos visuomenéje@.

Pagal socialinio tapatumo teorijg, kiekvienas individas siekia gerai save vertinti.
Saves vertinimas priklauso nuo asmeninio ir socialinio (grupes, kuriai Zmogus save
priskiria) tapatumo™. Zmogaus saves vertinimas pageréja, jei jis asmeniskai kg nors
pasiekia arba prisijungia prie grupés, kuri yra sékminga ir patraukli. Dél Sios prieZasties
Zmogus linkes palankiau vertinti grupe, kuriai priklauso, nei kitas grupes®. Kartais
Zmogus gali pagerinti saves vertinimg atsiliepdamas neigiamai apie kitos grupés, ku-
riai Zmogus saves nepriskiria, narius arba vieng tos grupés narj. ISankstiné nuostata
ir diskriminacija padeda Zmogui iSrySkinti grupés, kuriai priklauso, o drauge ir savo
paties, pranaSumag prie$ kitas grupes?'.

Vadinasi, Zmogaus saves suvokimas kaip tam tikro grupés nario yra pagrindiné
prielaida iSankstiniam prieSiSkumui ir diskriminacijai pasireiksti. Esant Siai prielaidai,
viena teorija kaip iSankstinio prieSiSkumo ir diskriminacijos priezastj nurodo konkuren-
Cijg dél istekliy, kita — Zmogaus norg gerai save vertinti. TaCiau abiejy teorijy atstovai
sutinka, jog vieni Zmonés yra labiau linke konkuruoti arba Zeminti kitus dél gero saves
vertinimo nei Kiti ir tai priklauso nuo asmenybés ypatumy. Tyrimy duomenys rodo,
jog Zmonéms, kurie linke j iSankstines nuostatas ir kity diskriminavima, badingi au-
toritarinés asmenybés bruoZai — jie linke paklusti autoritetui, netoleruoja skirtumuy, jy
mastymas sustabaréjes, seksualumas uzslopintas?.

Zmogaus polinkis saugoti savo jsitikinimus. Kai Zmogus susidaro apie kg nors nuo-
mone, net ir tuo atveju, kai ji yra suformuojama, neturint pakankamai informacijos,
jis néra linkes nuomonés keisti, net jei ji prieStarauja akivaizdiems jrodymams?. Pa-
vyzdZiui, politiniai lyderiai neatSaukia vyriausybinés programos, kuri néra pakankamai

6 Esses V. M., Semenya A. H., Stelz M. Prejudice and Discrimination // Encyclopedia of Applied Psychology. Elsevier
Academic Press, 2004. P 101-107.
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efektyvi; mokslininkas atkakliai gina savo teorijg, nors tyrimy duomenys akivaizdZiai jai
priestarauja, ir pan. Zmogui biidingas polinkis ieskoti, interpretuoti ir kurti informacija,
kuri patvirtinty jo jsitikinimus.

Pareiginas, susidarantis jsptdj apie paaugl; ir norintis suprasti, kodél paauglys pa-
sielgé batent taip, yra ne tik pasyvus informacijos gavéjas, bet ir aktyvus informacijos
ieSkotojas. Jei pareigiinas mano, jog paaugliui badingi tokie patys bruoZai kaip ir ki-
tiems tos grupés paaugliams, jis gali nesgmoningai ieSkoti tikrovés fakty, kurie patvir-
tinty jo lokesCius. Tuomet pareiginas tarsi mokslininkas kelia hipotezes apie paauglj ir
ieSko informacijos, kuri patvirtinty jo likescius.

Kaip tai vyksta, atskleidZia M. Snyderio ir W. Swann (1978) atliktas tyrimas?*. Ty-
réjai tiriamuosius, kurie iki tyrimo nebuvo pazjstami, suskirsté poromis. Vienas poros
narys rinko informacijg apie kitg uzduodamas klausimus. Kokius klausimus uzduo-
ti, tiriamasis turéjo pasirinkti iS pateikto klausimy sara3o. Prie§ klausimy uzdavima
klausianCiajam buvo sakoma, jog tas asmuo, kurj jis apklaus, yra arba ekstravertas,
arba intravertas (Zinoma, kokj apibtdinimg apie klausiamajj pasakyti, buvo parenkama
atsitiktinai) bei liepiama i$ klausimy saraso iSsirinkti klausimus, kuriuos jis noréty uz-
duoti. Tie, kurie mané, jog kalba su intravertu, daugiau uzdavé j intraversijg orientuoty
klausimy (pavyzdZiui, ,Ar kada nors jauteisi grupés nuo3alyje?“), o manantieji, jog
kalba su ekstravertu, daugiau uzdaveé j ekstraversijg orientuoty klausimy (pavyzdziui,
LAr jums patinka Sventés?“). Vadinasi, klausianciyjy iSankstiné nuomoné apie apklau-
siamg Zmogy nulémé klausimy pasirinkimag. O atsakymai j Siuos klausimus patvirtino
jy turimus lokescCius. Kai kitiems tiriamiesiems buvo rodomas pokalbiy jrasas, jie ne-
daug klydo jvertindami, ar klausiantysis kalba su intravertu ar ekstravertu, t. y. tre€iyju
asmeny nuomoné sutapo su klausinéjancio asmens nuomone apie apklausiamajj.

Galima sakyti, jog Zmonés, kurie turi iSanksting nuomone apie kitus asmenis, pa-
teiktame pavyzdyje tarsi patenka j uzdarg ir klaidinantj ratg: mano, jog kitiems Zmo-
néms bldinga tam tikra savybé, ir pradeda ieSkoti tam tikros informacijos, dél to su-
kuria realybe, kuri patvirtina jy l0kesCius. Pareiginai bendraudami su paaugliu taip pat
gali uzduoti jam tam tikry klausimy ir atkreipti démes;j tik j tg informacija, kuri patvirtinty
jy turimus stereotipus, o tos informacijos, kuri neatitinka jy turimy stereotipy, nepa-
stebéti.

Taip pat yra stebima, jog kartais mes elgiamés su Zmogumi pagal turima tos grupés
stereotipg ir savo elgesiu iSprovokuojame kitg Zmogy elgtis taip, kad masy turimas
stereotipas pasitvirtinty. R. Rosenthalis ir L. Jacobson (1968) atliko tai atskleidzZiant]
eksperimentg®. Sie tyréjai jvertino vienos San Francisko pradiniy mokyklos moksleiviy
intelektinius gebéjimus ir mokytojai pasaké, kuriy vaiky intelekto testo rezultatai buvo
auksti, t. y. jy galimybés labai didelés, o kuriy — zemi, t. y. jy galimybes nedideles.
Zinoma, vaikai j Sias grupes buvo suskirstyti atsitiktinai, o ne pagal intelekto testo
rezultatus. Po astuoniy ménesiy tyréjai vél atliko intelekto testg ir pastebéjo, jog vaiky,
kurie buvo jvardyti kaip gabds, intelekto testo rezultatai buvo 30 baly geresni nei ty,
kurie buvo jvardinti kaip negabas. Kontrolinéje grupéje (kur mokytojai nebuvo pateikta

% Hogg M. A., Vaughan G. M. Social Psychology, Pearson Edication Limited, 2005.
% Hogg M. A., Vaughan G. M. Social Psychology, Pearson Edication Limited, 2005.



informacija apie vaiky intelekto testo rezultatus) tokio intelekto testo rezultaty pasikeiti-
mo nebuvo stebima. Galima manyti, jog mokytojos nuomoné apie vaika, t. y. jog jis yra
gabus, 1émé mokytojos elgesj su vaiku. ] tuos mokinius, kuriuos ji vertino kaip gabes-
nius, kreipé daugiau démesio, emociskai juos labiau palaike, dazniau kvieté atsakinéti
bei dazniau gyré, skatino. Zinoma, Sie mokiniai, tokio mokytojos elgesio paskatinti,
taip pat elgési atitinkamai — jie daugiau mokési, atidZiau klausé, neuzsiiminéjo paSaline
veikla ir jy pasiekimai buvo geresni.

Paskelbus Sio tyrimo rezultatus, tyréjai sulauké gana daug kritikos. Taiau akivaiz-
du, jog ne tik pedagoginiame procese, bet ir pareigtino bendravime su paaugliu taip pat
galima stebéti §j vadinamajj ,,savaime iSsipildancios pranasystés* procesg. Panagriné-
kime pavyzdj (5 paveikslas), kaip pareigiino turima nuomoné apie paauglj per apklausg
gali bati patvirtinta stebint trijy etapy ,savaime iSsipildancig paranasyste“. Per pirmajj
etapg pareiginas susidaro nuomone apie paaugl: ,Visi paaugliai yra jzalds, tai ir Sis
yra jzulus, ziari i$ padilby, sédi iSsidrébes.“ Antruoju etapu pareiginas elgiasi su pa-
augliu pagal susidarytg jsptdj apie paauglj: uzdavinéja klausimus pakeltu tonu, liepia
nedelsiant atsakyti, neleisdamas pagalvoti ir pan. TreCiuoju etapu paauglys priderina
savo elgesj prie pareigiino: pradeda taip pat kalbéti pakeltu tonu, priekaiStauja, kad
klausimus pareigiinas uzduoda per greitai, neleisdamas jam pagalvoti, taip pat, kad
pareiginas atlieka savo darbg skubédamas. Toks paauglio elgesys pareiglnui patvir-
tina apie jj susidarytg nuomone: ,Sakiau, jog jie visi jZ0lus, taip ir yra — Sis paauglys
man ka tik tai patvirtino.*

1 etapas
Pareigiino elgesys
su paaugliu
Pareigino nuomoné
apie paauglj 2 etapas
v
Paauglio elgesys
3 etapas Su pareignu

5 paveikslas. ,, Savaime issipildancios pranasystés” procesas

Taigi visiSkai natdralu ir zmogiska, jei kriminalinés justicijos institucijy pareignai
turi stereotipy apie paaugliy grupes. TaCiau, jei pareigino bendravimo su paaugliais
metu pasireiSkia pareigiiny neigiama nuostata prie$ paauglius bei jy diskriminavimas,
tai néra gerai ir trukdo pareigtinui kurti su paaugliu gerus tarpusavio santykius. Nesant



gery tarpusavio santykiy, bendraujant pareiginui, siekianCiam priimti teisingg sprendi-
mga, gana sudétinga perprasti asmen;j esant konkreCioms aplinkybéms. Vadinasi, kad
kriminalinés justicijos institucijy darbuotojai efektyviai atlikty savo darba, yra biitina,
kad jie bendraudami su paaugliais atsisakyty iSankstiniy neigiamy nuostaty prie$ pa-
auglius.

KAIP SU[\/IAZINTI KRIMINALINES JUSTICIJOS INSTITUCIJY PAREIGUNUY NEI-
GIAMA ISANKSTINE NUOSTATA PRIES PAAUGLIUS?

Pasak V. M. Esses ir kity (2004), sumazinti Zmoniy prieSiSkumg ir diskriminacijg
galima: 1) suteikiant kuo daugiau informacijos, Ziniy apie kity grupiy kultdra, gyvenimo
bida, jprocius; 2) sudarant galimybe susipaZinti su kity grupiy gyvenimu. Sie autoriai
pazymi, jog pokytis jvyks, jei bus tenkinama bent viena i$ Siy salyguy:

o bendra veikla, siekiant bendro tikslo, kai visy statusas yra vienodas;

o skirtingy grupiy nariai bendraus daznai, ilgai ir prasmingai;

e jkitos grupés atstova bus Ziirima kaip j atskirg individa, o ne kaip j grupés narj®.

Galima pamastyti apie tai, kurios iS Siy literatiroje nurodomy priemoniy gali padéti kri-
minalinés justicijos institucijy pareigiinams sumazinti iSankstinj prieSiskuma paaugliams.
Visy pirma dél informacijos apie paauglius suteikimo pareigtinams. Manyciau, jog tai i$
tikryjy galima jgyvendinti kriminalinés justicijos pareiginams per jvairius mokymus Su-
teikiant Ziniy apie paaugliy pazintinés ir socialinés raidos ypatumus. Tokios informacijos
gavimas leisty pareiglinams geriau suprasti, kas keiCiasi paauglystés laikotarpyje bei
kokius iSgyvenimus Sie pokyCiai sukelia, kg vienas arba kitas paauglio elgesys mums
atskleidZia apie paauglio jausmus. Remiantis Lietuvoje atlikto tyrimo duomenis, 53 proc.
pareigiiny nurodo, jog pareiginy, dirbanCiy su nepilnameciais teisés pazeidéjais, mo-
kymas turéty bati viena i$ prioritetiniy nepilnameciy justicijos veiklos sriCiy?. Galima
manyti, jog nemaza dalis pareiginy yra pasiruo$e dalyvauti mokymuose ir iSgirsti, priimti
bei jsiminti pateikiamg informacija apie paauglius.

Antroji literatiiroje nurodyta priemoné, galinti padéti sumaZinti iSanksting nuostatg —
galimybé pareigiinams susipazinti su paaugliy gyvenimu. Galima manyti, jog taikant
Sig priemone prieSiSkumui maZinti, yra sudaromos salygos pazinti paaugliy gyvenima
ne mokymy metu, bet tiesiogiai pareigiinams bendraujant su paaugliais. Tai galima jgy-
vendinti organizuojant bendrg veikla, pavyzdZiui, sporto varZzybas, konkursus ar pan.,
kur dalyvauty ir kriminalinés justicijos pareigtnai, ir paaugliai. Taciau tokioje veikloje
visi turéty biti lygiateisiai ir lygiaverciai. Kuo dazniau ir ilgiau pareigtnai bendrauty su
paaugliais, tuo prieSiSkumas bty maZesnis. Tai galéty bti pasiekta jgyvendinant jvai-
rias prevencijos programas. Lietuvos pareigtnai taip pat pritaria prevenciniam darbui
bei jo tobulinimui (59 proc. apklausty pareiginy nurodo, kad tobulinti prevencinj darba

% Esses V. M., Semenya A. H., Stelz M. Prejudice and Discrimination // Encyclopedia of Applied Psychology. Elsevier
Academic Press, 2004. P 101-107.
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It/uploads/media/Nepilnameciu_justicijos_Lietuvoje_tyrimas_2005-2006_m.m._01.pdf, Zitréta 2006 12 01).



turéty bati prioritetiné nepilnameciy justicijos veiklos sritis?®), todél tikétina, jog yra
pasirenge dalyvauti jgyvendinant gerai parengtas prevencijos programas.

Liko nepaminéta literattiroje nurodyta paskutiné prielaida iSankstiniam prieSiSkumui
maZinti — pareigliny poZidrio j paauglj keitimas: Zidréti j paauglj ne kaip j grupés narj,
bet kaip j atskirg individg. Remiantis Sia prielaida, pareiginy iSankstinis prieSisSkumas
paaugliams sumazés, jei pareigtinai norés suprasti bei iSsiaiskinti, kodél konkreciomis
aplinkybémis Sis paauglys pasielgé bitent taip. Pareigtinai, bendraudami su paaugliu,
neperkels neigiamo vertinimo j patj vaikg dél to, jog jis priklauso tam tikrai grupei ar ne-
tinkamai elgési. Pareiginai bus motyvuoti surinkti informacijg apie konkrety paauglj ir
remiantis ja susidaryti apie jj tiksly jspud. Zinoma, visa tai galima jgyvendinti ir pasiekti
iSankstinio prieSiSkumo sumazinimg bei efektyvesnj kriminalinés justicijos institucijy
pareiginy ir paaugliy bendravimg tik tuomet, kai pareigtnai patys to sieks: jie Zinos,
kad stereotipai, iSankstinés nuostatos veikia, taciau norés jy veikimg sukontroliuoti,
siekdami iSvengti iSankstinés nuomonés jtakos jy bendravimui su paaugliais.

Taigi Sios priemonés jgyvendinimas galimas tik norint patiems pareigiinams. Ta-
Ciau, kaip rodo Lietuvoje atlikto tyrimo duomenys, tik 13 proc. Lietuvos pareigiiny
nurodo, jog neigiamo poZidrio j nepilnamecius teisés paZeidéjus atsisakymas turi buti
prioritetiné nepilnameciy justicijos veiklos sritis?®. Vadinasi, tik nedidelé Lietuvoje dir-
banciy kriminalinés justicijos institucijy pareigiiny dalis sutinka, kad pareiginy neigia-
mo pozidrio atsisakymas baty teigiamas poslinkis j geresnj pareiginy ir nepilnameciy
tarpusavio supratima. Viliuosi, jog Siame straipsnyije atskleistas ir paaiskintas rySys
tarp suaugusio nuomonés apie paauglius ir suaugusiojo ir paauglio bendravimo padés
ir likusiai daliai Lietuvos kriminalinés justicijos institucijy pareigiiny suprasti, kas vyks-
ta bendraujant su paaugliu ir kaip pareigiino iSankstiné nuomoné apie nepilnamecius
teisés paZeidéjus gali daryti jtaka jy tarpusavio supratimui, o supratus noréti keisti savo
bendravima su nepilnameciu, siekiant efektyvesnio bendradarbiavimo.

ISVADOS

1. Kriminalinés justicijos institucijy pareigny, kuriy specializacija yra darbas su
nepilnameciais teisés paZeidéjais arba nukentéjusiais, bendravimas su paaugliais yra
neiSvengiama kasdieniné veikla.

2. Bendraudami pareigtinas ir paauglys daro vienas kitam jtaka, kuria tarpusavio
supratimg, biting efektyviam bendradarbiavimui.

3. Kaip pareigtinas bendraus su paaugliu, priklauso nuo jsptdZio, kurj pareigtinas
susidaro apie paauglj. 5

4. Pareigunai turi stereotipus apie paaugliy grupes. Sie stereotipai gali lemti parei-
gano jspadj apie paaugl.

5. Pareigunai turéty vengti stereotipinio paaugliy vertinimo, nes:

a) gali pasireiksti iSankstiné neigiama nuostata prie$ paaug|j ir jo diskriminacija;
% Vileikiené E. Kompleksinio sociologinio tyrimo ,Nepilnamec€iy justicija Lietuvoje” rezultaty pristatymas (http://www.vrm.
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b) gali biti pastebéta ir renkama tik ta informacija, kuri patvirtina pareigtno spéjimus
apie paauglj;

C) pareiginas savo elgesiu gali iSprovokuoti paauglj elgtis taip, kad tai patvirtinty pa-
reigino iSanksting nuomone apie paaugl].

6. Kriminalinés justicijos institucijy pareiginy supratimas, kas vyksta bendraujant
ir kaip jy turima iSankstiné nuomoné apie paauglius gali lemti jy bendravimg su paau-
gliais, gali padéti pareiginams pakeisti savo neigiamg poZidrj j nepilnamecius teisés
pazeidéjus ir kurti efektyvesnj bendradarbiavima su jais.



NEPILNAMECIY TEISES PAZEIDEJY
ASOCIALIY MASTYMO SCHEMU KOREKCIJA

DR. AISTE DIRZYTE
[VADAS

, 1772 metais teismas nusprendé, kad tarnaitei iS Kamblé miesto, nuZzudZiusiai savo
Seimininke, turi biti surestos kartuvés; jy papédéje turi stovéti tas pats kréslas, kuria-
me sédéjo jos Seimininké Zalen, kai jvyko ZmogZzudysté; ja ten pasodinus, egzekutorius
turi nupjauti jai plastakg ir jos akivaizdoje jmesti j ugnj, po to nedelsdamas suduoti
keturis kartus su kapokle, kuria ji nuzudé Seimininke. Tai padarius, ji turi bati pakabinta
kartuvése ir smaugiama tol, kol apleis gyvybé. Po dviejy valandy jos kiing reikia nu-
kabinti ir atskirti nuo jo galvg kartuviy papédéje ant eSafoto su ta pacia kapokle, kuria
ji nuzudé savo Seimininke, ir tg galvg iSkelti ant dvideSimties pédy aukscio kuolo uz
Kamblé varty netoli nuo kelio, vedancio j Dué, o likusj kiing jkisti j maiSg ir uzkasti Salia
to kuolo deSimties pédy gylyje” .

PrieS porg SimtmecCiy sunku bty buve net jsivaizduoti, kad Europos valstybése
radikaliai pasikeis valdZios elgesys su Zmonémis, paZeidusiais galiojancius jstatymus.
VieSas egzekucijas, pasmerkima, kankinimus, prievartinj darbg XXl amziuje pakeité
humanistinés strategijos ir projektai: nuteistiesiems sudaromos galimybés lavintis, lei-
dZiama savanorikai pasirinkti uZimtumo programas.

Kai kuriems Zmonéms sunku suprasti, kodél su nuteistaisiais turi bati elgiamasi
Svelniai ir pagarbiai — juk tai asmenys, kurie parodé nepagarbg visuomenés verty-
béms. Kai kurie tvirtina, jog visuomenei bty naudingiau, jeigu grjztume prie grieztes-
niy elgesio su nuteistaisiais standarty — tuomet Zmogus, planuojantis nusikaltima, pir-
miausia pagalvoty apie pasekmes (prievartinj darbg ir pan.), kurias gali patirti dél savo
veiksmy. Vis délto toks pozidris Europoje — jau istorija, praeitas etapas — ir ne todél,
kad XXI amziaus Europa — humanistiniy, pacifistiniy idéjy buveiné. Griezto elgesio su
nuteistaisiais strategija tiesiog nepasitvirtino. XIX amziaus pradzios nusikalstamumo
analizé stulbina griezto poveikio nuteistiesiems neveiksmingumu: ,nors disponuojama
tokiomis represijos priemonémis kaip eSafotas, geleZinis antkaklis, katorgos, nusikal-
timy nemazéja; recidyvy kreivé uzuot leidusis kyla“.

Jau XIX amZiaus autoriai analizavo elgesio su nuteistaisiais strategijas: ,neteisybés
jausmas, kurj patiria kalinys, gali bati viena iS nevaldomo elgesio priezasciy; patyres
jstatymo nenumatytas kancias, jis pasiduoda jsiuciui pries visa, kas jj supa; visuose
valdZios atstovuose jis mato budelius; nebetiki savo kaltumu, pats apkaltina teisingu-

' Cituojama knygoje Foucault M. Disciplinuoti ir bausti. Vilnius: Baltos lankos, 1998. P 57.
2| Fraternite, Nr. 10, 1842, vasaris. Cituojama knygoje Foucault M. Disciplinuoti ir bausti. Vilnius: Baltos lankos, 1998. P 313.



ma“®. I§ istorijos galima pasimokyti, kad bausmiy vykdyme agresyvumas nuteistyjy
atzvilgiu nepaskatina pozityviy pokyciy, ,neisgydo® nusikalstamumo. Bet ar galima
teigti, jog humanistiniai projektai — tokie kaip kognityviy jguidziy ugdymo programos
nuteistiesiems — ,panacéja“, kuri iSgelbés civilizuotas visuomenes nuo kriminalinés
destrukcijos?

2004 m. Jungtinés Karalystés Tyrimy, plétros ir statistikos direktoratas (angl. Re-
search, Development and Statistics Directorate) paskelbé jsptdingus 2002—-2003 m.
nuteistyjy ugdymo programy analizés rezultatus*: grupéje, kuri dalyvavo kognityviy
jgudziy ugdymo programoje, recidyvy skaicius sumazéjo net 14 proc., t.y. buvo atlikta
apie 21 000 nusikaltimy prevencija. Tai reiSkia, jog bausmiy vykdymo procese pavyko
jgyvendinti pagrindinj visuomenés interesg — nuteistojo korekcija, sumazinant pavojin-
gumg visuomenei ir paskatinant pozityvius elgesio pokycius.

XXI amZiuje laisvés atémimo vietos Lietuvoje vadinamos ne kalinimo, bet pataisos
jstaigomis, vadinasi, pagrindinis jy tikslas — paskatinti nuteistojo keitimasi, galimybe
atkurti ir iSlaikyti darng su savimi, aplinka, Auk3Ciausiuoju.

Indy filosofijoje tikima, kad Zmogaus esmé yra tarsi ,baltas drabuZis“. Visi gimsta
Siame pasaulyje bejégiai, bet ,Svarts®“. Visi augdami nori meilés, gerumo, pagarbos,
palaikymo, supratimo. Dél jvairiy socialiniy, ekonominiy, psichologiniy aplinkybiy, kri-
ziy, klaidy, iSbandymy, nemeilés, pazeminimo, atstimimo, savidestrukcijos ,baltas
drabuZis“ gali tapti neSvarus, purvinas, bet jo esmé dél to nesikeiCia. ,ISskalbus“ dra-
buzj, jis vél gali tapti baltas — t.y. Siame gyvenime kiekvienas zmogus kiekvieng dieng
turi galimybe ,pradéti i$ naujo”.

Nuteistasis — asmuo, kuris dél jvairiy psichologiniy priezasciy nesuprato savo veiks-
my moralinés prasmés, padaré klaidg ir gavo gyvenimo pamoka. Ar jis pasimokys i$
patirties, pasikeis, ,pradés iS naujo“ — priklauso ne tik nuo jo paties psichologinio
subrendimo, bet ir ,reikSmingy kity“®, kurie bus $alia, méginant suprasti, kas vyksta.
Zmogaus keitimasis — sudétingas procesas, ir specialistai, dirbantys su nuteistaisiais
bei dalyvaujantys $iame procese, turi ypatinga misija. Sios misijos vykdymas kai ku-
riems gali atrodyti keliantis neviltj — tarsi ,Sizifo darbas“, méginant uzridenti akmenj
j kalno virSane i$ naujo ir iS naujo. Dirbti su nuteistaisiais ugdomajj darbg sugeba tik
patys stipriausieji, ir jy iStvermingos pastangos bei tikéjimas geru rezultatu atneSa
visuomenei bei patiems nuteistiesiems nejkainojama — didesnio saugumo ir geresnés
gyvenimo kokybés — nauda.

Siame straipsnyje apZvelgsime teorijas, kuriy pagrindu yra kuriamos nepilnameciy
teisés pazeidéjy asocialiy mastymo schemy korekcijos strategijos, taip pat susipazin-
sime su konkreciais pratimais, padedanciais jvertinti ir koreguoti individo mastyma.

3 F. Bigot Preameneu. Rapport au conseil general de la societe des prisons, 1819.

4 Caroline Friendship, Linda Blud, Matthew Erikson and Rosie Travers. An evaluation of cognitive behavioural treatment for
prisoners. Research, Development and Statistics Directorate, London, 2004.

5 Swami Vivekananda. The Vedanta Philosophy. Harvard University, 1896.

6 Plagiau Zr. Sullivan H. S. The Interpersonal Theory of Psychiatry. N.Y., 1953.



1. NEPILNAMECIU TEISES PAZEIDEJU MASTYMO TYRIMU RAIDA

Kognityvis nusikaltusiy nepilnameciy ypatumai pradéti tyrinéti tik XX a. 6-ajame
deSimtmetyje. G. M. Sykesas ir D. Matza 1957 metais tyré, kaip nuteistieji bando
pateisinti savo asocialy elgesj. Jie nustaté 5 kognityvius faktorius:

1. Atsakomybés neigimas (kiti paskatino, buvau girtas, esu vargsas, turéjau sunkig vai-
kyste).

2. Zalos neigimas (nieko iS tiesy nepadariau blogo, beveik nepakenkiau).

3. Aukos neigimas (auka to nusipelné, iSprovokavo).

4. |statymy ir jy saugotojy smerkimas (démesio koncentravimas j procedrines ,netei-
sybes®).

5. Noras kreiptis j aukStesnes instancijas (ieSkoti teisybés dél jvykusio ,nesusipratimo*).

Tyrimai rodo, jog net suvokdamas, kad gali gauti nuobauda uZ netinkamg elgesj,
nepilnametis nuteistasis bus orientuotas j aukS¢iau pateiktus kognityvius faktorius, t.y.
elgsis pagal juos.

S. Yochelsonas ir S. Samenowas 1976 metais ,Kriminalinéje asmenybéje” aprasé
recidyvisty ,mastymo klaidas“: impulsyvumas, perfekcionizmas, konkretus masty-
mas, nesugebejimas jsijausti j kita.

R. Rossas ir R. Fabiano 1985 metais atkreipé démesj, kad nepilnameciai nuteistieji
skiriasi nuo kity socialinés kognicijos aspektu, t.y. saves, kito ir situacijos suvokimu.
Jie taip pat nustaté, kad efektyviausios yra tos nepilnameciy resocializacijos progra-
mos, kurios pirmiausia skirtos keisti mastyma, pozidrj j save ir kitus bei problemy
sprendimg. 1978 metais Novaco sukurta ,PykCio valdymo“ programa taip pat buvo
placiai naudojama nepilnameciy resocializacijos programose (,Neleisiu Sitam Zmogui
manegs iSprovokuoti®), ir pagal jg iki Siol dirbama daugelyje nepilnameciy pataisos js-
taigy vakary Salyse.

2. NEPILNAMECIY TEISES PAZEIDIMAI ASMENINIY KONSTRUKTY TEORIJOS
KONTEKSTE

Asmeniniy konstrukty psichologijos autorius — G. Kelly (1955). AKP — asmenybés
teorija, kuri teigia, kad kiekvienas asmuo aktyviai interpretuoja situacijas (konstruoja
pasaulj) ir elgiasi pagal asmeniniy konstrukty sistemas. Taigi norint suprasti elges;j,
reikia tirti asmeninius konstruktus. Konstruktai — ,savitas supratimas, kuo du dalykai
(objektai, reiSkiniai ir t.t.) yra panasus, ir kuo jie skiriasi nuo tre€iojo“. Konstravimas
néra tas pats, kas mastymas. Konstravimas — aktyvus lyginimas. Pvz., jei asmuo api-
badina mama kaip patikima, skirtingai nuo tévo, tai reiskia, patikimas/nepatikimas yra
to asmens konstrukty sistemos dalis.

Konstruktyvus alternatyvizmas teigia, kad Zmonés patiria pasaulj skirtingai, priklau-
somai nuo to, kaip interpretuoja jvykius. O jvykius iSmokstame interpretuoti pagal tai,
kokioje aplinkoje augome, kokius elgesio modelius matéme. Kita vertus, G. Kelly pa-



bréZia, kad ,né vienas asmuo néra biografijos auka®“. Jis pateikia tokius pagrindinius
asmeniniy konstrukty teorijos postulatus:

1. Asmens procesai psichologiSkai nukreipiami pagal tai, kaip asmuo numato jvy-
kius.

2. Konstravimo taisyklé: asmuo numato jvykius, remdamasis ankstesne patirtimi,
kurig integravo j jam prasmingas kategorijas.

Pavyzdys: Jonas kreipési j organizacijg, bet negavo paramos, kurios tikéjosi. Susi-
formuos konstruktas ,Nepadedanti vs padedanti. Taigi tikétina, kad j ,nepadedancia®
organizacijg jis daugiau nesikreips.

3. Individualumo taisyklé: Zmonés skiriasi tuo, kaip interpretuoja jvykius. Negalima
,SPéti“, kad Petras, jvykdes pléSima, konstravo situacijg taip pat kaip Jonas, jvykdes
analogiska nusikaltima.

4. Organizavimo taisyklé: konstruktai sudaro hierarching sistema, pvz.:

’ AGRESYVUS ‘ (vs) NEAGRESYVUS
Musa (vs) | Nemusa Lengva bendrauti | (VS) Sunku bendraut
Kuméciais vs Reikia vs
Tuo, kas po ranka Kalba tvardydamasis

5. Dichotomijos taisyklé: asmenine konstrukty sistema sudaro baigtinio skaiCiaus
bipoliniai konstruktai. Jei asmuo vartoja apibtdinima, jo sgmonéje visada yra ir indivi-
dualios prasmés prieSingybé: ,mégsta iSgerti“/,nuobodus*.

Taigi galima sakyti, kad nepilnametis jvykdo nusikaltima, jeigu lygindamas skir-
tingas elgesio alternatyvas ir remdamasis ankstesne savo patirtimi jis suvokia, kad
vienoje i$ jy yra didesnis naudos koeficientas. Norint suprasti nusikaltima, labai svarbu
iSsiaiskinti nepilnamecio teisés pazeidéjo motyvacija.

3. NEPILNAMECI TEISES PAZEIDEJU MOTYVACIJA

Zmogaus elgesio motyvacija psichologai domisi jau nuo XX amziaus pradzios. Psi-
chologas S. Freudas (1914, 1915) teigé, kad pagrindiniai elgesio motyvatoriai yra ins-
tinktai: seksualumas ir agresyvumas. PavyzdZiui, ankstyvuoju mokslinés veiklos periodu
Freudas aiSkino, jog vyrui pinigai, geras darbas pirmiausia reikalingi tam, kad galéty
uzZmegzti santykius su patinkanCia partnere ir patenkinty seksualumo poreikj. Véliau
Freudas pakeité savo poZidrj, ir psichologams gerai Zinomas jo teiginys apie asmenybés
branda: ,brandi asmenybé — tai Zmogus, kuris sugeba myléti ir dirbti“.



Psichologas Hullas (1943) iSskyré kitus instinktus (angl. drives), kurie motyvuoja el-
gesj — tai alkis, troskulys, seksas ir skausmo vengimas. Bet zoopsichologai S. E. Nisse-
nas ir G. M. Berlyne (1950), atlike eksperimentus su gyvinais, nustaté, kad, pavyzdZiui,
pelés ignoruoja maistg ir skausma, jei tik yra galimybé ,patyrinéti naujas erdves®. H. F.
kiais (angl. puzzle), net jeigu uz veikima jos negauna jokio ,apdovanojimo* (maisto), dar
daugiau — jos mieliau ZaidZia, jeigu pacios to nori, ir néra skatinamos maistu. Taip buvo
sukurtas vidinés motyvacijos terminas ir savideterminacijos teorija.

Savideterminacijos (E. Deci, R. Ryanas, 1985) teorijoje teigiama, kad kiekvienas
sveikas Zmogus gimsta su aktyvumo ir iniciatyvos potencialu. Mazi vaikai intensyviai
tyrinéja aplinka, ,ragauja“, mokosi — ir jiems tai patinka. Jie ZaidZia neskatinami, stato
smélio pilis nesitikédami jokio apdovanojimo, atlyginimo. Jiems patinka stimuly kaita,
ir jie vengia nuobodulio. Jiems patinka veikti, o per veikima jie pajunta savo paciy gali-
mybes (kompetencijos poreikio realizavimas), iSgyvena teigiamas emocijas.

C. E. lzardas (1977) teigé, kad galima iSskirti 10 skirtingy emocijy, susijusiy su
motyvacija, taCiau pagrindiné emocija, motyvuojanti veiklai — susidomeéjimas-susiza-
véjimas (angl. interest-excitement).

E. Deci (1985) teigimu, tam, kad Zmogus i$ tikryjy baty vidiniai motyvuotas, jis turi
jaustis laisvas nuo iSorinio spaudimo, autonomisSkas pasirinkdamas veiklg. Dirbant
ugdomajj darbg su nuteistaisiais, labai svarbu padéti jiems sudaryti savarankisko ap-
sisprendimo jspudj.

C. DeCharmso (1968) teigimu, pagrindiné Zmogaus elgesj motyvuojanti jéga — no-
ras kontroliuoti savo likimg. Tokiai minciai pritaria daugelis autoriy (pvz., Heider, 1958),
teigianciy, kad gyvenimo eigoje kiekvienas Zmogus siekia didesnés autonomijos, ir
kiekvienas turi poreikj apsispresti (savideterminacija).

Jvairius poreikius kaip Zmogaus elgesio motyvacijos Saltinius analizavo daugelis
autoriy (pvz., Maslow, McClelland, Montgomery, Myers, Harlow, Isaac, Herzberg).
Humanistinés psichologijos krypties autoriai motyvacijos Saltiniams priskyré fiksius,
vertybes. Ugdomojo darbo su nuteistaisiais kontekste svarbiausia atkreipti démes; |
tuos faktorius, kuriuos galima keisti. Nors kiekvienam asmeniui yra svarbi savideter-
minacija, ne kiekvienas Zmogus supranta savirealizacijos — kiirybiSko saves iSreiskimo
galimybe. Taigi norint paskatinti pozityvius pokycCius nuteistyjy motyvacijoje, pirmiau-
sia reikia keisti supratima, mintis apie savo galimybes.

Seymouras Epsteinas — kognityvios patyrimo savasties teorijos autorius, tyriné-
jes ,konstruktyvy mastyma“ ir mastymo (kognityviy) schemy formavimosi ypatumus
(Epstein, 1990; 1993; 1994; 1996). |sitikinimy sistemy visuma, kurig skirtingi autoriai
vadina jvairiai, pavyzdZiui, ,pasaulio modeliais“ (Bowlby, 1969), ,prasmés struktdro-
mis“ (Bruner, 1990), ,asmeniniais konstruktais* (Kelly, 1991), Epsteinas vadina ,as-
menine tikrovés teorija“. Epsteino teigimu, kiekvienas Zmogus kuria asmening tikrovés
teorija, kurig sudaro teorijos apie save, pasaulj ir santykj su pasauliu. Siy teorijy pa-
grindiniai teiginiai arba jsitikinimy sistemos yra emociskai reikSmingy gyvenimo jvykiy



iSvestiné. Pagal tai, kokios schemos Zmoguje dominuoja, galima daryti prielaidas apie
tam tikrg emocinj patyrima. Kognityviy schemy formavimuisi poveikj daro reikSmingi
gyvenimo jvykiai ir pasikartojancios kasdieniniy situacijy patirtys (Epstein, 1996). Pa-
teiksime pavyzd;.

M., 19 m. vyras, neturi darbo. Jis is pradZiy nenusiminé — pradéjo aktyviai jo ie$-
koti. Kreipési | konsultacine firma, kurioje parasé savo CV (gyvenimo apraSyma), ir
KruopScCiai tikrino darbo skelbimus teritoriniame darbo birZos skyriuje bei laikraSciuo-
se. Deja, net suradus tinkamus skelbimus, jis taip ir nebuvo pakviestas pokalbiui. Po
keliy nesékmingy bandymy M. padaré iSvada, jog jis per jaunas ir nepatyres, kad su-
sirasty darba. ligainiui jis nustojo ieSkoti darbo, o kai paZjstami atkreipdavo jo démes;j
J naujus skelbimus — net nebesikreipdavo.

Kaip matyti i$ pateikto pavyzdZio, asmuo gali tapti nemotyvuotu ieSkoti darbo po
keliy nesékmingy bandymy jj susirasti. Motyvacijg dirbti gali sumaZinti tokie faktoriai
kaip nepakankami iSoriniai (atlyginimas, materialiné nauda) ar vidiniai (pasitenkinimas
darbu, veiklos jdomumas, geras psichologinis klimatas darbe) pastiprinimai.

Asmeniné tikrovés teorija, pagal S. Epsteing, yra hierarchiSkai strukttriniy schemy
ir jy rysiy tinklas. Jg sudaro 4 pagrindiniai postulatai (teigiami arba neigiami):

1. Pasaulis yra geras, palankus 1. Pasaulis yra nepatikimas, grésmingas

2. Gyvenimas yra prasmingas (numatomas, 2. Gyvenimas yra beprasmis (nenumatomas,
kontroliuojamas, teisingas) nekontroliuojamas, neteisingas)

3. Kiti Zmonés yra geranoriski 3. Kiti Zmonés yra grésmés Saltiniai

4. AS vertingas 4. AS bevertis

Jeigu Zmoguje dominuoja neigiami postulatai (pasaulis blogas, gyvenimas bepras-
mis, kiti pavojingi, a$ bevertis) — tai rodo asmenybés destabilizacijg. Kriminalinio elge-
sio atveju gali bati stipriai pazeista kognityviy schemy ir asmenybés struktara (Epstein,
1994).

Schemy hierarchija, Epsteino teigimu, apima jvairiy rasiy schemas — nuo baziniy
postulaty iki situaciniy schemy. Svarbiausi postulatai, arba jsitikinimai, yra salyginai
stabillis, situacinés schemos — pakankamai lankscios (Epstein, 1990). Tarkime, nors
nuteistasis gali turéti prieSiska nuostatg psichoedukaciniy uzsiémimy atzvilgiu, apsi-
lankius uzsiémime ir patyrus ,susidoméjima-susizavéjima“, schema gali pasikeisti.

Asmeniné tikrovés teorija riSiuoja patyrimo duomenis ir nukreipia elgesj. Pagrindi-
nés jos funkcijos: 1) asimiliuoti realybés duomenis; 2) palaikyti malonumo — skausmo
pusiausvyrg; 3) palaikyti teigiamus socialinius santykius; 4) palaikyti teigiamg saves
vertinima. Epsteino teigimu, susilpnéjus vienai i$ funkcijy, nedelsiant bandoma susti-
printi kita, ir taip palaikyti pusiausvyra.



Svarbiausi jsitikinimai, arba schemos, gali bati: 1) ,apraSomosios“ arba 2) ,moty-
vacinés®. ApraSomosios schemos yra jsitikinimai apie asmenines ir pasaulio savybes.
Motyvacinés schemos — jsitikinimai apie vertybes ir tikslus bei jy jgyvendinimo badus.
Jos formuojasi emociskai svarbaus patyrimo pagrindu (Epstein, 1990).

Siekiant paskatinti nepilnameciy teisés paZzeidéjy prosocialaus elgesio motyvacija,
labai svarbus motyvacinis konsultavimas. Motyvacinis konsultavimas — priemoniy,
skirty padeti individui ugdyti socialines vertybes ir sékmingai jsitvirtinti darbo rinkoje,
visuma, apimanti: jvertinimg (asmenybés, jgidZiy, poZzidriy, vertybiy ir t.t.); mokyma
(isitvirtinimo darbo rinkoje salygos); konsultavimg (pasitikéjimo, pozityvaus mastymo
ugdymas ir kt.). Motyvacinio konsultavimo metodai gali bati: grupiné edukacija (kas
yra karjera? kokie yra karjeros sékmés veiksniai? ir t.t.), grupinés pratybos (saves
pazinimas, socialiniy jgtidZiy lavinimas ir t.t.), individualus darbas su nuteistuoju (jver-
tinimas, karjeros plano ruosimas).

Daugelio autoriy teigimu, efektyvus motyvacinis konsultavimas gali bati atliekamas
remiantis kognityvia asmenybés teorija (Kelly, Beck). Pagal Sig teorijg, norint paska-
tinti elgesio pokyCius, pirmiausia reikia keisti Zmogaus mastyma, mastymo schemas
(informacines struktiras atmintyje, nuo kuriy priklauso informacijos apdorojimas ir
atgaminimas).

Mastymo schemos, pagal A. Becka, gali biti adaptyvios — padedancios prisitaikyti
prie aplinkos reikalavimy, ir neadaptyvios — trukdancios, apsunkinancios integracija j
visuomene. I3skiriamos tokios teistyjy neadaptyvios mastymo schemos:

= Néra prasmés keisti gyvenimo bidg®,

= Neverta eiti dirbti uZ minimaly atlyginima®“,

= AS teistas, todél manes j normaly darbg nepriims®,

= Eiiau dirbti nebent uZ n tikstanciy, kitaip neapsimoka®“,

= AS per senas/per jaunas/ ir t.t., kad rasCiau normaly darbg"“.

Neadaptyvios mastymo schemos gali apsunkinti motyvacinj konsultavimg ir kar-
jeros planavima, todél pirmiausia reikalinga Siy schemy korekcija. Tolimesnis darbas
su nuteistuoju organizuojamas pagal Zemiau iSvardintas motyvacinio konsultavimo
uzduotis:

Nuteistojo

pokyiy stadija Motyvaciné konsultavimo uzduotis

Abejonés Sukelti abejones — padéti atsirasti supratimui apie dabartinio elgesio problemas

Noras keistis Suzadinti priezastis keistis; sustiprinti pasitikéjima savimi, kad galima pakeisti dabartinj elgesj

Apsisprendimas Padeéti pasirinkti geriausia kelig siekiant pokycio

Veiksmas Padeéti zengti zingsnius link poky€io

Palaikymas Padeéti pasinaudoti strategijomis, uzkertanciomis kelig atkryCiui

Atkrytis Padéti atnaujinti svarstymo, apsisprendimo ir veiksmo procesus, jveikiant beviltiskuma




Zemiau pateikiama nepilnamegiy teisés pazeidéjy asocialiy schemy korekcijos pro-
grama, paremta kognityvios krypties psichoterapeuty - A. Becko, J. Youngo, V. Guidanno
darbais.

4. NEPILNAMECIY TEISES PAZEIDEJY ASOCIALIY MASTYMO SCHEMU KO-
REKCIJOS PROGRAMA

Sios kognityvios programos tikslas — atlikti nepilnamegiy nuteistujy asocialiy mas-
tymo schemy korekcija; uZdaviniai — pakeisti asocialias nuteistyjy mastymo schemas
prosocialiomis schemomis; jtvirtinti prosocialiy mastymo schemy veikima. Nepilna-
mecCiy teisés pazeidéjy mokymo trukme paprastai gali sudaryti 5 uzsiémimai (po 3
val., i$ viso 15 val.) 1 asocialios mastymo schemos korekcijai. Rekomenduojama in-
dividuali arba grupiné psichoedukacija (grupés iki 5 asmeny, homogeniskos amziaus,
nusikalstamos veikos specifikos ir Iyties pagrindu). Pratimy eiga gali biti organizuoja-
ma pagal Zemiau pateikiama plana:

1 uZsiémimas: ,Tai, kg darome, priklauso nuo to, apie kg mastome*.

2 uzsiémimas: ,Kokia mintis paskatina nusikalsti?*

3 uzsiémimas: ,Akistata su tuo, kg dabar iSgyvenu®.

4 uzsiémimas: ,Ko siekiau, nusikalsdamas, ir kaip to pasiekti, nenusikalstant?*

5 uzsiémimas: ,Mano teisés, tikslai, interesai, vertybés®.

Rekomenduojama, kad programg vykdyty socialinis darbuotojas arba psichologas.
Jeigu uzsiémimus veda priezidros funkcijg atliekantis asmuo, gali kilti psichologinis
pasiprieSinimas i§ nepilnamecio nuteistojo pusés, ir programa nebus pakankamai
efektyvi.

Siame darbe pateikiamas tolesniy uzsiémimy turinys gali bati padalinamas nuteis-
tiesiems atskiruose lapuose kaip dalomoji medziaga, kuri aptariama grupelése arba su
specialistu. Specialistas, kuris ves uzsiémimus su nuteistaisiais, gali metodikoje ap-
raSytiems atvejams savarankiskai parinkti analogiSkus pavyzdzZius pagal individo arba
grupés, su kuria bus dirbama, nusikaltimo specifika.

Programos pagrindinis siekis — padéti nepilnameciui teisés pazeidéjui suprasti min-
Ciy ir elgesio bei emocijy rysj, paskatinti savianalize, nusikalstamy minciy neigiamy
pasekmiy numatyma, vertybiy ir gyvenimo tiksly ,inventorizacijg“.

1 uZsiémimas. ,,Tai, ka darome, priklauso nuo to, ka mastome*.

llgg laikg psichologijoje buvo manoma, jog emocijos ir elgesys yra atsakas j tam
tikras situacijas. Pavyzdziui, skyrybos su sutuoktiniu buvo vertinamos kaip didelj psi-
chologinj stresg sukeliantis jvykis. SchematiSkai tai galima pavaizduoti taip:

—S—» R
(Stimulas sukelia Reakcija)

Skyrybos sukelia didelj stresg



Bet sutikime, kad ne kiekvienas Zmogus litdi dél skyryby — kai kuriems Zmonéms
skyrybos sukelia psichologinj palengvéjima. Kitas pavyzdys — bisto pakeitimas. Anks-
Ciau buvo manoma, jog bisto pakeitimg galima vertinti kaip didelio streso $altinj. Bet
tarkime, laimeéjote ,aukso puodg® ir galite jsikraustyti j naujutélaitj Jums patinkanciais
baldais apstatytg ir paruostg gyventi nama. Ar Jums tai bus dZiaugsmo, ar nerimo $al-
tinis? Jeigu esate psichologiSkai sveikas Zmogus, patirsite daugiau dZiaugsmo, negu
nerimo. Taigi psichologai teigia, kad ne patys jvykiai, bet tai, kaip mes juos interpre-
tuojame, kokig prasme jiems priskiriame, apsprendZia, kg mes jausime ir kaip mes
elgsimés tam tikroje situacijoje.

Prisiminkite ir aptarkite situacijas, kurias paskatino Jusy mintys:

Kada ir kas jvyko? Ka maséiau? Kaip jauéiausi? Kaip pasielgiau?

Pvz., Vaikystéje
sudauziau vertingg
inda

Paslépiau, pasakiau,
kad tai padariau ne a$

Jeigu suzinos, kad tai

- Nerimas, baimé
padariau a3, mane nubaus

Psichologai A. Beckas, R. Leahy teigia, kad mintys yra tai, kas skatina veikti arba
neveikti, jaustis gerai arba blogai.

Naujoji formuluoté gali bati pavaizduota taip:

S » M » R

(Stimulas sukelia tam tikras Mintis, o Sios — tam tikrg emocing ir elgesio Reakcija)

Taigi ne kas kita kaip mintys nulémeé tai, jog buvote nuteistas/-a; mintys, kad veik-

dami:

basite laimingesnis,

tapsite laisvesnis,

turtingesnis,

galingesnis,

saugesnis,

bus patenkinti Jusy poreikiai ir t.t.



Jeigu mintys sukdré tokig situacija, kurioje esate dabar, tik mintys gali tg situacijg ir
pakeisti, padaryti Jusy gyvenima kitokj.

Paanalizuokime, kaip mintys mumyse sukuria skirtingas emocines busenas:

Mintis: Manau, kad... Emocija: Taigi a$ jauciu...
Pvz., Niekada jau nebdsiu laimingas Bejégiskuma

Pvz., Néra prasmés gyventi Nenora gyventi, apatija
Pvz., Man nesiseka Neviltj

Pvz., Manes laukia tik nesékmés, nelaimés Nerima

Pvz., Niekam nerlipiu Vienatve

Pvz., Kai kas mangs nekencia Pyktj

Pvz., I13sprendZiau problemas praeityje, todél iSspresiu ir ateityje | Vil

& Atlikite vaizduotés pratima.

1 situacija. |sivaizduokite, kad uz patalpos, kurioje esate, dury, stovi Zzmogus, kurio
nenorétuméte matyti. Tai Zmogus, su kuriuo susitikdamas iSgyvenate labai nemalonias
emocijas. Pabandykite vaizduotéje ,pamatyti“ to Zzmogaus veidg, laikyseng. Pabandy-
kite jsivaizduoti, kad tas Zmogus tuoj uZeis j patalpg, ir Jums bus labai nemalonu su
juo susitikti. Jeigu gerai pavyksta jsivaizduoti, kg pradedate jausti?

UzraSykite, kokias emocijas jauCiate, jeigu tuojau reikéty susitikti su ,zmogumi,
kurio labai nenorétuméte matyti“?

AS jauciu...

2 situacija. Jsivaizduokite, kad esate vietoje, kurioje Jums gera bati. Tai galéty bati
pieva, miSkas, jiros pakranté... Vieta, kurioje jauCiatés labai saugiai ir ramiai, kurioje
Jums labai gera. Galite uzsimerkti ir pabandyti pajusti tos vietos kvapg bei juo pakvé-



puoti. Jsijauskite j tg bisena, kurig patiriate budamas Jums maloniausioje vietoje. Jeigu
gerai pavyksta jsivaizduoti, kg pradedate jausti?

UzraSykite, kokias emocijas jauciate ,vietoje, kurioje Jums gera biti“?

AS jaucCiu...

Apibendrinimas.

Kai daréte vaizduotés pratima, Jusy aplinka nesikeité — nebuvo nei ,Zmogaus,
kurio nenorétuméte matyti“, nei ,vietos, kurioje gera biti“. Bet jeigu Jis sugebéjote
susikaupti ir Jums pavyko jsivaizduoti abi situacijas, Jus iSgyvenote labai skirtingas
emocijas: pirmuoju atveju - pyktj, susierzinima, nerimg, antruoju atveju — ramybe, at-
sipalaidavima. Kaip matome, vidinés bisenos ir elgesys priklauso tik nuo masy paciy

minCiy.

2 uZsiémimas. ,,Kokia mintis paskatina nusikalsti?“

Nusikaltimai jvykdomi ne be priezasties. Jy kaltininkés — tam tikros mintys. MinCiy
analizé reikalinga tam, kad ateityje nebekartotume ty paciy klaidy.

Paanalizuokite, kokios mintys paskatina jvykdyti nusikaltimus?

Mintis: (sugalvokite sakinio pabaiga)

Veiksmas: (sugalvokite, kaip Zzmogus galéty pasielgti)

Reikia pinigy, todél...

1Svedé i$ kantrybés, todél...

Kilo seksualinis potraukis, todél...

Reikia iSgerti/narkotikuy, todél...




Ne kiti Zmonés, jvykiai, aplinkybés, bet masy paciy mintys kuria misy gyvenimg
dabar ir lemia, kur mes blsime, kg mes veiksime, kaip mes jausimés ateityje.

Paanalizuokime Zmoniy, padariusiy jvairius nusikaltimus, ,minciy turinj“.

1 atvejis. Petras M., 39 m., nuteistas uZ vagyste is buto. Kas jj paskatino vagystei?
Psichology poZitiriu, ne pinigy stoka. Taip, Zmogus gali stokoti pinigy, bet pinigus gali-
ma gauti ir jvairiais legaliais bidais. Vagystei paskatino tam tikra minciy grandiné:

L,Reikia pinigy“ — ,Galiu apvogti N. butg" — ,Paseksiu, kada bute nieko nebus® - ,I5-
lauSiu spyng“ — ,Gal bus kas bute grynais, arba parduosiu“ — ,Paspruksiu nepastebé-
tas“ — ,Manes nesugaus” — ,N. vogé ir jo nesugavo“ — ,Viskas baigsis gerai“.

Daugelis nusikaltimy jvykdoma tikintis, kad ,viskas baigsis gerai“. Deja, psicholo-
gas D. Myersas teigia: ,Zmonés linke pervertinti savo sékme jvairiose situacijose. Jei-
gu Zmogus yra nors kartg teistas, tai rodo, jog jam ypac bidingas polinkis pervertinti
savo sékme nusikaltimo situacijose, ir, norint nesusigadinti gyvenimo ateityje, mintys
apie nusikalstama veikima yra iSbrauktinos iS galvos. Beje, psichologai iSskiria ir ka-
tegorijg Zmoniy, kurie pasamoningai siekia susigadinti sau gyvenimg — toks Zmogus
rySis nusikalstamai veikai net aiSkiai suvokdamas, jog yra reali grésmé bati nuteistam
ir patirti jvairius gyvenimo apribojimus. Tokiems Zmonéms reikalinga psichologiné pa-
galba — mat jie pasgmoningai ,baudZia save* dél galbiit dar vaikystéje patirty neigiamy
iSgyvenimy.

2 atvejis. Jonas G., 26 m., nuteistas uZ Zmonos nuZudymg. Kas jj paskatino Zmog-
Zudystei? Jonas G. teisinasi, kad tadien suZinojo apie Zmonos neistikimybe. Vis délto
ne visi sutuoktiniai puola Zudyti savo partnerius, suZinoje apie neistikimybe — juk ga-
lima isiskirti, palikti, susirasti kita, dar geresnj, partnerj. Uz neiStikimybe tyCia nuzu-
dziusio savo sutuoktinj asmens nusikalstamos veikos min€iy schema yra tokia: “L.
padaré tai, kas man nepatinka“ — ,L. gaus tai, ko nusipelné®.

Jono G. mastyma nusikaltimo jvykdymo metu stipriai veiké emocijos arba emocinis
SuZadinimas, kuris palaiké nusikalstamos veikos tesimg: ,Mane iSvedé i$ kantrybés®
— ,AS esuauka“ — ,Tai, kg darau, yra pateisinama“.

Taigi tik mintys inicijuoja ir skatina nusikaltima. Jeigu Jonas G. bity pamastes: ,Ji
dar gyvenime savo atkentés“ — ,Ji neverta, kad susigadinCiau sau gyvenimg“ — ,AS
Zinau, kad surasiu kita moterj, su kuria basiu laimingesnis® — Siuo metu jis baty ne
kaléjime, grauZdamasis dél tokio gyvenimo, kokj gyvena, bet, labai tikétina, jau turéty
kita moterj, su kuria bty laimingas.



Paanalizuokite, kokios mintys paskatino jvykdyti tai, uz kg esate nuteistas?

Kas jvyko? Ka maséiau? Kaip jauciausi? :ia;E,paSIel- Pasekmés
1.PaZjstamas man pasake: »Jeigu nuvarysim, Entuziazmas, Masinos Kaléjimas,
nuvarom masing gausim pinigy” ryztas veikti nuvarymas bausmé n mety
2.Pazjstamas man pasake: Jeigu nuvarysim, Pyktis, Atsisakymas Laisvé
nuvarom masing suras ir nuteis” nenoras veikti veikti
Nusikaltimo ,,minéiy schema“

Mintys, kurios paskatino nusikalsti Mintys, kurios bty sulaikiusios nuo nusikaltimo

l Kodél jas pasirinkau? Kodél jy nesirinkau?l
Pasekmés l l Pasekmés

,Klysti yra ZmogiSka, bet pasilikti klaidoje — neprotinga“.



3 uZsiémimas. , Akistata su tuo, kg dabar iSgyvenu®.

Mintis, kuri paskatino nusikalsti, gyvenimui sukélé tam tikras pasekmes. Tos pa-
sekmés — daugiau nei teistumas ir laisvés apribojimai. Turime gerai suprasti tos minties
L,padaryta darba“.

1 atvejis. Linas N., badamas 24 m. amZiaus, sutiko dalyvauti organizuotame nu-
Sikaltime — budéti prie degalinés parduotuvés dury, kol draugas apiplé$ kasg. Jam
atrodé, kad jo dalyvavimas —,nekaltas®, beveik tas pats, kas pasaugoti prie tvoros pa-
Zjstamus, vagiancius obuolius i$ kaimyny sodo. Atsitiko taip, kad Lino N. draugas plé-
Simo metu nuZudé kasininka, ir Linas N., kaip nusikaltimo bendrininkas, buvo nuteistas
ilgalaikiu laisvés atémimu. Lino N. teistumo ir dabartiniy kanciy priezastis — mintis
,nieko Cia tokio, kad pasaugosiu draugg“ — ,viskas bus gerai“. Bet kokias pasekmes
Si mintis sukélé?

* jis buvo pasodintas j kaléjima,

* ji paliko mergina, kurig jis labai myléjo,

* jis patyré pazeminimg ir géda,

* jis neteko perspektyvy, kurias galéjo turéti,

* jo gyvenimas kuriam laikui prarado normalig tékme,

* jis iSgyveno vienatve, baisy nerimg ir liidesj.

Paanalizuokite, kokias pasekmes dabaréiai sukélé mintys, kurias mastéte pries
nusikaltima?

Ka maséiau? Ka padariau? Kokios pasekmés dabarciai?

Pvz., ,mane Pvz., - :

isvede sunkus Ka mastau? Ka jauciu? Kaip gyvenu?

1§ kantrybés suzalojimas Nesuprantu, kodél Lididesys, Apribotas, pazemintas,
taip atsitiko man géda priklausau nuo kity

Psichologas F. Parkinsonas teigia, kad mintis, kuri paskatino nusikalsti, véliau gali
sukelti emocines, mastymo, elgesio ir psichopatologines pasekmes. Dalis nuteistujy
suserga depresija, iSgyvena stipry emocinj Soka, intensyvy psichologinj skausma.



2 atvejis. Tadas Z., 36 m., kelintg kartg buvo teisiamas uZ vagyste. Teiséjams ir pa-
taisos jstaigos darbuotojams net atrodé, kad jam patinka sédéti kaléjime — vos iSéjes |
laisve jis neuztrunka sugrjzti atgal. Ar gali bati, kad jam patinka nusikalstamos minties
pasekmé — patekimas j kaléjima, kad ten jis turi savy draugy rata, o ,laisvéje negali
jsitvirtinti kitaip kaip tik per vagystes? Ar gali bati, kad Tadui Z. yra maloni ,akistata su
pasekmémis®, ir pasekmése jis jZvelgia daugiau ,pliusy” negu ,minusy“?

Aptarkite klausima: Kodél Tadas nusikalsta?

0 dabar paanalizuokime Tado Z. gyvenimo istorija. Jis augo $eimoje, kurioje buvo ge-
riama, be to, nuolat triiko pinigy. Dél barniy namuose negalédavo susikaupti mokslams,
todél Sie jam nesiseké. Meté viduring, bandé jsidarbinti pagalbiniu darbuotoju. Pinigai,
kuriuos uZsidirbo saZiningu darbu, Tadui pasirodé per mazi. Tada vienas draugas patare:
,Zinai, a$ pragyvenu vogdamas.“ I3 pradziy Tadui tai pasirodé netikusi mintis, bet paskui
jis ryzosi — ir, kaip matome, pateko | kaléjima. Pirmosios dienos kaléjime jam atrodé
siaubingos — géda, pazeminimas, gyvenimas ,,uZ groty*“, negalint pasirinkti, ka nori veikti,
kur nori eiti. Be to, néra moters... Bet ilgainiui jis priprato prie salygy — lyg pagal priezod;
Hir SUO kariamas pripranta“. Jsigijo draugu, ir kaléjimo tvarka pradéjo atrodyti nebe tokia
sunki. Suéjus bausmés atlikimo terminui, buvo paleistas | laisve, bet laisve Tadui pasiro-
dé baisesné uz kaléjimo salygas. Tie patys apgriuve ir Salti namai, geriantys tévai, pinigy
stygius. Jeigu baty buve kur kitur eiti — jis blty éjes — pas mylima merging, j kita miesta.
Bet neturéjo kur eiti. Neturéjo pinigy, kad galéty iSsinuomoti kur nors mieste butg, netu-
réjo iSsilavinimo ir darbo, kad galéty pakankamai uzsidirbti pragyvenimui. Ir Tadui vél kilo
ta pati mintis — ,vogsiu®, o jeigu pagaus — ,gal dar ir geriau®. Ir ta mintis jj vél paskatino
nusikalsti, ir jis vél grjZo j kalgjima. Tiesg sakant, kaléjime net pajauté palengvéjimg — savi
draugai, lova, Siltas maistas... Ne taip jau blogai. Bet Tadas nesuprato, kaip tokiomis min-
timis — apie tai, kad jis bejégis nenusikalsdamas susikurti tokj gyvenima, kokio noréty,
pats apriboja savo laime, ir lieka gyventi ,uz sienos®. Taip, priprasti prie bet kokiy aplin-
kybiy yra jmanoma, bet ar tam duotas gyvenimas? Ar ne tam jis duotas, kad jrodytume
savo psichologine jéga — kartg suklyde — nebeklystume, ir kabintumémés j gyvenima
L,dantimis ir nagais“? ,Kabintis j gyvenima" reiSkia suvokti savo misijg Siame pasaulyje,
suvokti savo prigimties geruma, suvokti, kad ,palaimingiau yra duoti“, kad darna su
savimi, savo AukSCiausigja esme yra svarbiau uz bet kg — aplinkiniy nuomone, pinigus,
prestiza. TaCiau tokig nuostatg turi tik stiprieji — psichologiSkai silpniems Zmonéms labai
svarbu, kiek jie turi turto, kiek jie yra gerbiami, kiek jy bijomasi, kg apie juos kalba kiti.



Aptarkite klausima: Kaip, Jisy nuomone, baigési Tado istorija?

Epilogas (kaip /s tikryjy baigési Tado istorifa). Tadas Z., eilinj kartg paleistas i3 kaléji-
mo, nusprendé pabandyti kazkg pakeisti savo gyvenime. Su vienu lagaminéliu rankose
iSleistas iS kaléjimo, jis nuzingsniavo ne | stotele, kad galéty nuvykti pas tévus, bet
nakvynés namus. Nors psichologiSkai jautési labai nekaip, kita dieng nuvyko j darbo
birza. Po keliy nesékmingy bandymy jsidarbinti (beje, uz minimaly atlyginima), jam buvo
pasitilytas darbas vos uZ SeSis Simtus lity per ménesj. Sukandes dantis, Tadas Z. puse
mety labai sunkiai dirbo. Seni ,pazjstami® jam siiilé ,lengvesnj bada jsigyti pinigy”, bet
Tadas buvo tvirtai apsisprendes nebegrjzti j kaléjima, be to, noréjo iSbandyti savo jégas
ir pasizidreti, kaip gi jam pavyks savo rankomis jsikabinti j gyvenima. Bedirbdamas jis
jgijo naujy pazjstamy, buvo pastebéti ir jvertinti jo budo bruozai — atkaklumas, uzsispy-
rimas, ir po kurio laiko Tadui buvo pasidlytas naujas darbas. Tadas nusprendé ,nestovéti
vietoje“, jgijo nauja kvalifikacija, ir dar po kurio laiko jsidarbino uz labai gerg atlyginima.
Dar dirbdamas pirmajame darbe, pradéjo bendrauti su mergina, véliau vedé, susilauke
stinaus. Dabar gyvena laimingg Seimos gyvenima, jauCiasi realizaves save profesinéje
srityje. O kai kurie Tado ,seni paZjstami* tebesisuka uzburtame rate: ,nusikaltimas* —
Jeismas® — kaléjimas® — ,laisvé“ — ,nusikaltimas“ — ,teismas“ — ,kalgjimas®... Tuo
tarpu tam, kad iSeity i$ Sio uZburto rato, jiems pakakty tik pasitikéjimo savo jégomis ir
minties: ,noriu gyventi geriau“.

,3avo sugebéjimus Zmogus gali pazinti tik juos iSbandes”. [Seneka]

4 uzsiémimas. ,,Ko siekiau, nusikalsdamas, ir kaip to pasiekti, nenusikalstant?“

Nusikalstama mintis galvoje kyla ne Siaip sau. Turi bati motyvas, priezastis, kodél ji
kyla. Nors kai kuriems gali atrodyti, jog nusikalstama mintj ,iSprovokuoja“ aplinkybés,
psichologo A. Becko teigimu, jg sukelia misy paciy mastymo schemos. PavyzdZiui,
schema ,vagysté — badas greitai gauti pinigy“. Tokia schema, aktyvuota poreikio gauti
pinigy, paskatins nusikalstamai veikai. Taigi nusikalstamos mintys yra susijusios su
tam tikrais poreikiais, norais, tikslais.

Nuzudymo, kiino suzalojimo veiksma gali sukelti:
* noras atkerSyti, atstatyti prarastg jégy pusiausvyra, jrodyti savo fizinj ir/ar psi-
chologinj pranaSuma.

Plésimo veiksmg gali sukelti:
« poreikis valgyti/gerti/nusipirkti narkotiky, poreikis sumokéti skolas ir t.t.

Paanalizuokite, kokj poreikj, nora, tikslg tenkino veika, uz kurig esate nuteistas. Uz-
baikite sakinius:



AS noréjau...
Man reikéjo...
AS turéjau...
AS negaléjau...
A3 siekiau...

AS maniau...

Teistumas reiskia, jog nusikalstama veikg matéte kaip vienintele iSeitj patenkinti po-
reikj arba pasiekti tiksly.

1 atvejis. Antanas V, 55 m., nuteistas uz sukcCiavimg stambiu mastu. Antanas V.
dirbo vienoje dideléje jmonéje ir pazinojo daug turtingy Zmoniy, turinCiy naujutélaicius
galingus automobilius, didZiulius prabangius bistus prestizinése vietose, sklypus pae-
Zerése su puikiai jrengtais rastiniais namais, grazias zmonas, dar grazesnes meiluzes
ir daug — labai daug pinigy. Antanui V., kuriam nuolat Zmona priekaiStaudavo dél ,per
mazo atlyginimo®, kilo mintis: ,kuo a$ prastesnis uz juos — tuos, kurie turi, ko jsigei-
dzia — galiu susiorganizuoti, kad ir as turésiu daug pinigy, ir nereikés sukti sau galvos
dél to ateityje”. Antanas V. jvykdé nusikaltimg, manydamas, kad tokiu bidu jis taps
turtingas, ir galés neribotai tenkinti jvairius poreikius. Tik kaléjime jis suprato, kad i3
tikryjy Zmogaus laimei reikia labai nedaug®...

2 atvejis. Genadijus S., 23 m., teistas uZ apiplé$img, yra narkomanas. Jeigu ne-
susileidZia eilinés narkotiky dozés — prasideda baistis skausmai, ,lauzo kaulus®, atsi-
randa stiprus nerimas ir krecia virpulys. Vieng dieng Genadijus visiSkai nebeturéjo i$
kur gauti pinigy ,dozei“. Draugai nebeskolino, i§ namy jau beveik visi vertingi daiktai
buvo iSnesti, iki atlyginimo buvo dar toli. Kre¢iamas ,nervinio drebulio®, jis éjo gatve,
kol pamaté merging, kalbancig mobiliuoju telefonu. Genadijui tarsi nudvito mintis —
,pagaliau, iSeitis!“. Jis pribégo prie merginos, pagriebé mobilyjj telefona, ir nubégo,
tikédamasis tuojau jj parduoti. Genadijui S. nusikaltimas buvo priemoné patenkinti po-
reikj — priklausomybe nuo narkotiky.

Psichologas A. Beckas tokj ,vienintelés” iSeities matyma vadina mastymo klai-
da — tunelio vizija. Nuteistiesiems jy atlikta veika (pléSimas, sukCiavimas ir t.t.) atrodé
kaip gera, patikima priemoné pasiekti tam tikry tiksly. Kartu su Sia mastymo klaida



badingas ,mastymo susiauréjimas®, nesugebéjimas generuoti problemos sprendimo
alternatyvy.

Paanalizuokite, kaip galima patenkinti poreikius, norus, tikslus, nenusikalstant:

1 variantas: Jeigu esate narkomanas, ir nebeturite pinigy...
Tuomet as...

2 variantas: Jeigu neturite darbo, bet ,gyventi reikia“...
Tuomet as...

3 variantas: Jeigu neturite merginos, bet norite mylétis...
Tuomet as...

4 variantas: Jeigu turite graZinti skolas, bet néra is ko...
Tuomet as...

5 variantas: Jeigu reikia jsigyti automobilj arba basta...
Tuomet as...

Taigi pagrindinis uZdavinys, kai mums ko nors reikia — generuoti ne viena, bet
kelis variantus, kaip tai gauti, ir iS informacijos gausos atrinkti pacias geriausias,
patikimiausias alternatyvas.



5 uZsiémimas. ,Mano teisés, tikslai, interesai, vertybés®.

Tam, kad suprastume savo elgesj, svarbu atpaZinti tg elgesj skatinancias mintis. O
mintis galima roSiuoti:

* mintis apie mano, kaip Zmogaus, teises: ,N. neturi teisés su manimi elgtis nepa-
garbiai®,

 mintis apie mano tikslus: ,a$ gyvenime siekiu, kad Zmonés mane gerbty“,

< mintis apie mano interesus: ,,a$ noriu matyti, kad N. mane gerbia“,

e mintis apie mano vertybes: ,jeigu Zmogus nerodo pagarbos, tai reiSkia, kad jis
pats nevertas pagarbos — su juo galima elgtis, kaip nori“.

Kaip gyvenime formuojasi masy tikslai ir vertybés? Psichology teigimu, jy mes
L»iSmokstame®, stebédami mums reikSmingus Zmones ir analizuodami savo paciy gy-
venima.

1 atvejis. Saulé B., 20 m., uZsiima prostitucija. Saulé yra jstabaus grozio, ,angelis-
ko*“ veido mergina, kuriai prostitucija — jos kasdienybé jau nuo 13 mety. Saulé augo pas
mamg, kuri nuolat keisdavo partnerius, mégo iSgerti, atsiduodavo uz pinigus. Saulé
iSmoko, jog kiinas — priemoné gauti pinigu. Kai jai buvo 18 mety, internetu susipazino
su penkeriais metais vyresniu vaikinu ir uz poros ménesiy iStekéjo, prisiekdama istiki-
mybe ir meile iki mirties. Nors ir iStekéjusi uz puikaus vyro, praéjus dviems savaitéms
po vestuviy, Saulé vél ,prisédo“ prie interneto ir pasiilé intymias paslaugas. Jos vyras
apie ,uzklasing* veiklg suzinojo tik po pusmecio. Jis negaléjo suprasti Saulés elgesio.
0 priezastis buvo paprasta — santuokiné istikimybé Saulei nebuvo vertybé. Ji nemasté:
,Man gerai su savo vyru, ir as jj gerbiu, todél basiu iStikima“. Ji masté — ,tai kas, kad
atsigulsiu su kitu, bus pramoga, o kartu ir pinigy smulkioms iSlaidoms®. Saulé iSsisky-
ré su savo vyru ir vél tapo prostitute. Deja, ji jauciasi labai nelaiminga.

Kaip matyti i$ pateikio pavyzdzio, masy elgesj lemia vertybés. Jei mums svarbu
santuokiné istikimybé — mes basime iStikimi, jei svarbu materialinis turtas — visomis
iSgalémis jo sieksime, jei svarbu meilé — désime visas pastangas, kad jg surastume.

Atlikti vertybiy, gyvenimo tiksly ,inventorizacijg“ niekada nevélu. Tai reikalinga tam,
kad nebltume kaip laivai be vairo atviroje jiroje, kad suprastume, kodél pasielgiame
vienaip, o ne kitaip, ir taptume tikrais savo gyvenimo Seimininkais.



Paanalizuokite, ir iSvardinkite, kas Jums gyvenime svarbiausia (5 Jisy vertybés
eilés tvarka pagal svarbg):

Siame gyvenime man svarbiausia... Kodél? Pagriskite pavyzdziais, kaip $i vertybé veikia Jusy elgesj.

LN

Paanalizuokite, ir iSvardinkite pagrindinius savo gyvenimo tikslus (kg ir per kiek
laiko norite pasiekti; tai turi bati realiai jvykdomi, konkretis, pamatuojami, asmeniskai
vertingi, pozityvas tikslai):

Mano tikslai. Per kiek laiko galiu tai pasiekti? Ko reikés jgyvendinimui?
Ko noriu pasiekti?

G

2 atvejis. Rimas S., 43 m., du Kartus teistas. Kai buvo nuteistas antrgjj karta,
Rimas pradéjo galvoti apie savo gyvenimo perspektyvas ir sau pasake, kad yra skau-
dziai gyvenimo bei Zmoniy apviltas ir nebesitiki iS gyvenimo nieko gero. Jam atrodé,
kad niekas jo nesupranta, nemyli, kad visi Zmonés — egoistai, ieSkantys sau naudos,
kad neegzistuoja tokie dalykai kaip meilé, iStikimybé, darni Seima, morali politika, tei-
singumas. Jis juokési iS jsakymy ,nevok®, ,nekalbék netiesos®. Daugeliui i$ Salies
Zilrint, atrodé, kad tai — zmogus, kuris arba iSvis neturéjo moraliniy vertybiy, arba jos
gyvenimo eigoje visiSkai sunyko. Rimas savo mintis ,néra meilés“, ,mano gyvenime
nebus nieko gero“ traktavo kaip faktus — neginCijamg tiesa, nors tai tebuvo jo paties
mintys. Taip buvo tol, kol vieng dieng j pataisos jstaiga, kurioje jis atlikinéjo bausme,
pabendrauti su nuteistaisiais atvyko labai paprastas, bet dvasingas Zmogus. Rimas
buvo mates daug kunigy, bet jis buvo jais nusivyles, mané, jog jie téra ,hierarchiniai
darbuotojai“, kuriems anaiptol ne visada svarbu Zmogaus sielos Sauksmas... Vis dél-
to Sio Zmogaus Rimas klausési labai jdémiai. Tas Zmogus kalbéjo apie meile, Dieva,
Sventuma, gyvenimo iSbandymus ir pamokas, kurias siela turi iSmoki, jsikinydama
Zemeéje. Perzvelges savo gyvenimg, Rimas pagalvojo, kad jo sielai iS tikryjy buvo skirta
labai daug iSbandymuy, bet iki Siol jis tarsi vis ,sugrjzdavo j tg pacig klase“. Rimas pra-
déjo skaityti filosofines, teologines knygas, dométis meditacija. llgainiui jis pastebéjo,



kad jo poZilris j pasaulj keiCiasi — jis suprato, kad visi Zmonés siekia laimés ir gali bt
geri savaip (,kas kaip moka, tas taip Soka“), kad kiekvienas Siame gyvenime ,moko-
si“, ir kad myléti — tai jZvelgti Zmoguje ,Dangaus karalyste“. Rimas suprato, jog vog-
dami, Zudydami, prievartaudami Zmonés pazeidZia visatos désnj — ,nedaryk kitam to,
ko nenorétum, kad Tau daryty“, ir niekada nevélu liautis uzsiimti savidestrukcija, nes
blogy veiksmy pasekmés anksCiau ar véliau sugrjzta bumerangu. Rimas jgijo naujas
vertybes ir, atlikes bausme, pradéjo naujg gyvenima. Dabar jis yra klestinCios jmonés
savininkas ir su Zmona augina du vaikus, kurie jj labai myli.

Paanalizuokite, kokios Jasy vertybés, tikslai, gyvenimo filosofijos teiginiai padéty
L,pradéti gyvenima i$ naujo“:

Per gyvenimo patirtis, a$ supratau, kad...
Gyvenime as$ labiausiai vertinu...
Manau, jog Siame gyvenime iSmokau...

Gyvenime a$ noréciau...

»,Mokymasis — tarytum kalvos pylimas. Jeigu a$ sustoju, kai kalvos virSunei te-
triiksta vienos pintinés zemiy, tas sustojimas priklauso nuo manes, arba, jeigu as tik
pradedu ir tesu iSpyles vieng pinting zemiy, taCiau stengiuosi kopti aukstyn, tai tas
kopimas priklauso nuo manes*. [Konfucijus/



VAIKO APKLAUSA
NERINGA GRIGUTYTE
[VADAS

Apklausa yra asiné teisinio proceso dalis. Ji tampa sudétinga, ir tuo paciu ypa¢
svarbi, kai liudija vaikai. TaCiau vaikai néra maZi suaugusieji, duodantys parodymus
teisiniame procese. Remiantis Lietuvos Respublikos jstatymais, vaiku laikomas asmuo
iki 18 m. Jie yra besivystanCios asmenybés, turin€ios specifinius raidos ir emocinius
poreikius, jy suvokimas bei kognityviis gebéjimai dar néra pilnai iSvystyti. Nukentéjusiy
vaiky apklausa gali turéti dvejopg poveikj: teigiama, nes vaikas yra iSgirstamas, isklau-
somas, gauna pripazinima, kad jis yra nukentéjes, ir kad ne jis kaltas, o su juo buvo
blogai pasielgta. Vien jvykio pripaZzinimas ir papasakojimas jau gali bati terapinis (gy-
domasis) veiksnys, jei apklausa atliekama kvalifikuotai ir atsizvelgiant j vaiko poreikius.
TaCiau vaiky apklausa gali turéti ir neigiama poveikj, kai vaikas gali bati pakartotinai ar
papildomai traumuojamas teisinio proceso metu. Bitent dél Sios priezasties bitinas
iSskirtinis démesys ir specialus pasiruoSimas vaiky apklausoms.

Teisingumo ministro jsakymu (2006 m. vasario 7 d., Nr. 1R-33) jgyvendinant Na-
cionalinés smurto prie$ vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams 2005-2007 mety
programg, buvo sudaryta tarpZinybiné darbo grupé, kuri iSnagrinéjo ir parengé pasia-
lymus dél nepilnameciy liudytojy ir nukentéjusiujy apklausos baudziamajame procese
tobulinimo'. Darbo grupé konstatavo, kad nepilnameciai liudytojai ir nukentéjusieji gali
bati papildomai traumuojami baudziamojo proceso metu, ne visuomet uztikrinamos ir
tinkamai atstovaujamos nepilnameciy liudytojy ir nukentéjusiyjy teisés, dél netinkamo
apklausos organizavimo sumazéja jy parodymy patikimumas bei nukencia nusikaltimo
atskleidimas ir sekminga bylos eiga. Nustatyta, kad silpnai realizuojamos jstatymuose
ir kituose teisés aktuose jtvirtintos nuostatos, pavyzdZziui, nesilaikoma rekomendacijos
paprastai vaikg apklausti vieng kartg, nedaromas vaizdo ar garso jrasas apklausos
metu, néra taikomos priemonés apriboti jtariamojo kontaktus su nepilnameciais liudy-
tojais ar nukentéjusiais ir pan. Apklausiant vaikus i§skiriamos pagrindinés problemos,
kurios gali papildomai traumuoti vaikg ir neigiamai jtakoti bylos eiga:

- akistata su jtariamuoju;

- ilgas baudZiamosios bylos tyrimas, kai 1) vaikas, jo suvokimas bei kognityvis
gebéjimai vystosi. Jau po pusés mety patirtus jvykius vaikas gali visai kitaip suvokti,
ne viska atsiminti ir duoti kitokius parodymus, nei buvo uZfiksuoti iSkart po jvykio, to-
dél gali kilti procesiniy nesklandumy; 2) kol nesibaigé baudziamasis procesas, vaikas

" TarpZinybinés darbo grupés dél nepilnameciy liudytojy ir nukentéjusiujy apklausos baudziamajame procese tobulinimo
iSvados. Darius Mickevicius, darbo grupés vadovas, Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos Teisékiros ir vieSosios
teisés departamento vyriausiasis specialistas, 2006 m. rugpjicio 2 d., Vilnius.



jaucia nuolatine jtampa, iSgyvena nezinomybe, dalyvaudamas teisinése procedirose
patiria antring trauma, negali grizti j ankstesn; jprasta gyvenima;

- daugkartinés apklausos, kurias vykdo vis kiti asmenys;

- parodymy fiksavimo problemos ir kita.

Vienas i$ darbo grupés pasitlymy — su vaikais dirbti turéty tik tam tikrus reika-
lavimus atitinkantys ir specialius bendrus mokymus iSklause policijos pareigdnai,
prokurorai, teiséjai bei specialistai. Kol néra parengta ir praktiSkai jgyvendinta tokia
valstybés programa, kiekvienam vaikus apklausian¢iam pareiginui bitina Zinoti pa-
grindinius vaiky apklausos principus ir kaip iSvengti galimy klaidy, atsizvelgiant j vaiky
raidos ypatumus.

Neretai specialistai yra jsitiking, kad vaikai linkg meluoti ir negali pateikti patikimos
informacijos apie tai, kas jiems atsitiko. Taciau yra nustatyta, kad jau trejy mety vaikai
gali pateikti tikslig informacijg apie jvykj. Problema yra ne ta, kad vaikai negali pasakyti
patikimos informacijos, o ta, kad suaugusieji neZino, kaip jgalinti vaikus pateikti tg in-
formacija, kurig jie gali suteikti. Taip pat reikéty Zinoti, kad klausimas apie tai, kad mazi
vaikai linke meluoti ir jais negalima tikéti, yra netinkamas. Turime formuluoti klausima
ne apie tai, ar vaikas meluoja, ar ne, bet kelti klausimg apie suaugusiyjy jtaka vaiky
parodymams, jvykio suvokimui ir atsiminimui. PokyCiai atmintyje daZniausiai yra pa-
samoniniai ir jtakoti iSoriniy veiksniy. Nors vaikai yra jtaigesni, nei suaugusieji, galima
kalbéti tik apie jtaigumo laipsnj.

Jtaigos poveikis vaiky parodymy tikslumui labiausiai tikétinas, jei:

a) laiko tarpas tarp apklausos ir buvusio nusikaltimo yra didelis;

b) jteigiama informacija vaikui atrodo tikétina, galéjusi realiai jvyki;

c) vaiko apklausos proceddra buvo atliekama netinkamai.

Tai, kaip apklausiami vaikai, Zymiai jtakoja vaiky gebéjima atsiminti jvykj ir jj papa-
sakoti. Pakartotinés ir/ar jtaigios apklausos iSkreipia vaiko liudijimus, labai apsunkina,
kartais padaro nejmanomu nustatyti to, kas, jei i$ viso kas nors, jvyko, taciau tai ne-
reiSkia, kad vaikas nebuvo iSnaudotas. Tyrimais nustatyta, kad net ir mazi vaikai, tin-
kamai apklausiami, gali pateikti patikimus pasakojimus. Dél to bitina specialiai ruostis
vaiky apklausoms.

APKLAUSOS STRUKTURA

Prie$ planuojant vaiko apklausa, pirmiausiai bitina nusistatyti apklausos tikslus ir
uZdavinius:

1. Surinkti tikslig ir patikima informacijg apie jvyki.

2. Sumazinti bet kokj galimg neigiama apklausos poveikj vaikui.

Siekiant Siy tiksly galima iSskirti btinas vaiko apklausos struktirines dalis.

1. PASIRUOSIMAS APKLAUSAI
PasiruoSimg apklausai galima bty suskirstyti j keletg daliy:



A) Pareigiino pasiruoSimas.

Pareigino pasiruoSimas prasideda nuo susipaZinimo su atveju (byla). Yra manoma,
kad kuo apklausiantysis geriau pasirengia kiekvienai apklausai, kuo tvir€iau jauciasi,
tuo lankscCiau gali reaguoti apklausos metu. Svarbu i$ anksto Zinoti, ar vaikas neserga
kokia liga, ar neturi negalios, ar supranta lietuviskai, kokie yra reikSmingiausi Zmonés
vaiko aplinkoje, su kuo jis gyvena, dazniausiai leidZia laikg, kokie yra mégstamiausi
jo uzsiémimai ir pan. Nusikaltimai prie$ vaikus jtraukia jvairiy Zinyby — teisétvarkos,
Svietimo, sveikatos, vaiko apsaugos — atstovus. Kartu su kitais specialistais (Vaiko
teisiy apsaugos tarnybos atstovais, medikais, kity teisésaugos institucijy atstovais)
batina pasidalinti vaidmenimis ir atsakomybémis tiriant nusikaltimus prie$ vaikus, ne-
dubliuojant funkcijy. Siekiant iSvengti daugkartiniy apklausy, batina prie$ tai surinkti
visg informacijg apie vaikg ir situacijg, pagal poreikj apklausti liudininkus ir vaiko tévus
ar globéjus (jei jtariamasis néra Seimos narys), sutarti, kas i$ specialisty apklaus vai-
kg ir aptarti galimybe pasinaudoti vaiko apklausos kambariu (Zr. toliau). Labai svarbi
informacija, kuri padéty jvertinti galima jtaka ar jtaiga vaikui — informacijos surinkimas,
kam vaikas pirma kartg prasitaré apie jvykj ir kiek karty, kam apie tai yra pasakojes.
Bltina jvertinti: ar reikia nedelsiant pasiripinti vaiko saugumu; ar batina medicininé
pagalba ir medicininé ekspertizé; ar yra asmuo, Kuriuo vaikas pasitiki (pvz., kuriam
vaikas pasisaké apie patiriamg prievartg) ir ar galima jj jtraukti j teisinj procesg kaip
vaiko teisétg atstova; ar batina pirma apklausti vaika, ar galima pirma reiksti jtarima
skriaudikui ir daryti vieng apklausg dalyvaujant ikiteisminio tyrimo teiséjui; ar galima
apklausos metu daryti vaizdo ar garso jrasa; ar apklausos metu reikia organizuoti ver-
téjo ir kity specialisty dalyvavima ir pan.

Skirtingy sri€iy specialisty pasitarimai padeda aptarti rapimus klausimus ir neversti
vaiko daug karty pasakoti ty paciy dalyky. Priémus sprendima, kur ir kas apklau-
sia vaika, reikia uztikrinti draugiSka aplinkg vaikui, kur bity saugu, tylu bei nuoSalu.
Apklausos metu vaikas jausis saugesnis, jei bus apklausiamas pakankamai jaukioje,
komfortiSkoje ir privatumo jausma kuriancioje patalpoje.

Jei yrajmanoma, apklausg reikéty atlikti vaiko apklausos kambaryije, atliekant vaiz-
do ir garso jra3a. Vaiko apklausos kambarys — tai specialiai vaiko apklausai skirta
jauki patalpa, kurioje jmontuota vaizdg ir garsg fiksuojanti jranga — mikrofonai, vaizdo
kameros. Siame kambaryje vaikas bendrauja su apklauséju, o visi proceso dalyviai turi
galimybe stebéti apklausa kitoje patalpoje bei uzduoti klausimus techniniy priemoniy
pagalba. Apklausa yra jraSoma ir jrasas gali biti naudojamas vélesnése teisinése pro-
cedirose — teisme ar ekspertams darant iSvadas apie vaiko parodymy patikimuma.
Taip galima minimaliai sumaZinti apklausy skaiciy. Remiantis Nacionalinés smurto
pries vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams 2005-2007 mety programa?, numatyta
jsteigti apklausos kambarius penkiose Lietuvos apskrityse?.

2 Nacionalinés smurto pries vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams 2005-2007 mety programa, patvirtinta Lietuvos Re-
spublikos Vyriausybés 2005 m. geguzés 5 d. nutarimu Nr. 491 (Zin., 2005, Nr. 58-2021).
3 V] ,Vaiko namas* jrengtu vaiko apklausos kambariu nemokamai gali naudotis visos Lietuvos specialistai, tiriantys vaiky
seksualinés prievartos atvejus (daugiau informacijos tel. 8 5 2338396; info@children.It).



Pagrindinis reikalavimas apklausos aplinkai — saugumas. Neretai teisésaugos pa-
reiginai guodZiasi, kad net neturi patalpos, kur ramiai galéty apklausti vaika, o kabine-
tuose dirba po kelis. TaCiau ir tokiomis sglygomis galima pasistengti padaryti aplinkg
kiek jmanoma saugesne ir jaukesne vaikui, pvz., apklausti vaika, kai kolega iSvykes |
reidg, ar papraSyti, kad kiti kolegos neity j kabinetg ir netrukdytu, kai vyksta apklausa;
pastatyti keletg kédziy ir leisti vaikui pasirinkti, kur jam patogiau sédéti, ar bent pasidlyti
stikling vandens.

Taip pat vertéty atsizvelgti j apklausos laikg ir vaiko dienotvarke. Pvz., neplanuo-
kite apklausos po piety, ypaC mazesniy vaiky, jeigu Sie jprate numigti po piety. Pa-
sidomékite vaiko numatyta veikla tg dieng, kai planuojama apklausa. |sivaizduokite,
kad paauglys puse mety ruoSési sportinéms varzyboms, j kurias negali vykti, nes yra
suplanuota apklausa, tai kiek jis bus linkgs kalbéti su apklauséju apie tai, kas jam yra
nutike?

B) Vaiko ir jo tévu/globéjy paruoSimas apklausai. Vaikg batina paruosti teisinéms
procediroms, nes jis:

- nesupranta vykstancio proceso ir jaucia didelj nerima,

- bijo nepazjstamy Zmoniy ir nezinomy situacijy,

- yra sutrikes ir drovisi papasakoti, kas jam atsitiko,
jauciasi kaltas,

- bijo, kad gali neiSpildyti suaugusiujy likesCiy,

- yra sumiSes, iSsigandes, vienisas.

Kadangi paprastai vaikai turi miglotg supratimg apie teisines procedtras ir teise-
saugos pareigany funkcijas, informacijos suteikimas nukentéjusiems vaikams apie tai,
kad teisésauga atlieka ne tik baudziamajg funkcija, bet ir saugo bei padeda, paaiskini-
mas, kokios laukia vélesnés teisinés procedaros, yra bitinas maZzinant vaiky nerimg
bei suteikiant psichologinio saugumo jausma.

RuoSiant vaikus teisinéms apklausoms batina:

a. Pasikalbéti ir sumazinti vaiko baimes, susijusias su baudzZiamuoju procesu.

b. Supazindinti su teisinémis sgvokomis, baudZiamojo proceso taisyklémis, proce-
daromis, su vaiko role teisinése procedirose. Pvz., papasakokite, kas yra prokuroras,
kas gins vaika, kodél jam reikia kelis kartus pasakoti tai, kas nutiko, ir pan. RuoSiant
jaunesnius vaikus galite naudotis specialiai paruoStomis knygelémis*.

c. ParuoSimo teisinéms procediroms metu vaikg svarbu supazindinti ir su aplinka,
kurioje vyks teisiné apklausa. PavyzdZiui, apsilankymas teismo saléje, papasakojimas,
kur kas sédés, kaip turi elgtis ir pan., gali Zymiai sumazinti vaiko nerima teismo metu.

ParuoSimo apklausai metu galioja viena svarbi taisyklé — nekalbama apie konkrety
jvykj, kas nutiko vaikui. Tam iSsiaiSkinti ir bus atliekama teisiné apklausa. Paruo3imo
turinys apima su teisinémis procedtromis susijusiy vaiko neigiamy jausmy sumazini-
ma bei informacijos apie teisinj procesg suteikimg. ParuoSimo metu bty svarbu gauti
vaiko sutikima ar leidimg atlikti apklausa. Jei vaikas nenori pasakoti, tai baty gerai i3
pradZiy iSsiaiSkinti, kodél jis ar ji nenori dalyvauti apklausoje.

4 Keller-Hamela M. ,,AS einu j teisma“ (Kreipkités j Paramos vaikams centra tel. 8 5 2715980, el.p. pvc@pvc.It).



Yra nustatyta, jog tinkamas nukentéjusio vaiko paruoSimas teisinéms procedi-
roms, supazindinimas su procediry eiga, jose dalyvaujanciais asmenimis, jy tikslais,
pagerina teisiniy procedary eiga, padidina vaiko parodymy patikimuma bei sumazina
vaiko patiriama psichologine traumag teisiniy procediry metu. Gali susidaryti jspadis,
jog reikia atskiro Zmogaus, kuris paruo$ty vaikg dalyvauti teisinése proceddrose. 1S
tiesy, ir Lietuvoje yra programy, kuriy metu vaikai ruoSiami teisinéms procedaroms?.
TaCiau nemazai gali padaryti kiekvienas teisinés sistemos atstovas: pasikalbéti su vai-
ku ir tévais/teisétais globéjais:

- paaiskinti vaikui, kg darys nepazjstami suaugusieji, uniformuoti pareiginai;

- palaikyti vaiko tévus/globéjus, suteikti jiems reikalingy teisiniy Ziniy;

- nukreipti j jas ar suteikti informacijos apie kitas jstaigas, kurios gali padéti.

Paruosti apklausai bei visam teisiniam procesui batina ne tik nukentéjusj vaika, bet
ir jo tévus ar jstatyminius atstovus. Vaiko labui yra labai svarbu dirbti su tévais ar vienu
i$ tévy, kuris palaiko vaika. Jei tévai yra bendradarbiaujantys, didelé tikimybé, kad ir
vaikai bus linke bendradarbiauti. Geriausias bidas palaikyti tévy norg bendradarbiauti
su teisésaugos pareiginais — jtraukti tévus suteikiant visg informacijg apie jy veiksmus
ir paaiskinti bei papraSyti tévy leidimo prie$ apklausiant vaikg. Svarbiausia yra suteikti
elementarig informacija, kaip vyks procesas, kokios yra jy bei vaiky teisés ir pareigos,
bei atsakyti j kylanCius klausimus. Tévai ar globéjai taip pat, kaip ir nukentéje vaikai:

- yra sutrike naujoje, neZzinomoje situacijoje,

- nezino teisiniy proceddry, savo vaiky ir net savo paciy teisiy viso proceso

metu,

- nerimauja dél vaiko saugumo ir sveikatos,

- neZino, kur ieSkoti pagalbos,

- kaltina save dél to, kas atsitiko vaikui.

Kalbantis su tévais, reikia patarti kaip reaguoti ir elgtis su savo vaikais. Pvz., jei
jtariama, kad jy vaikas patyré seksualing prievartg ir apie tai prabyla, tévai turéty islikti
ramis ir bati palaikantys. Neversti vaiko apie tai pasakoti, iSklausyti, jei jis pats nori
kalbéti apie prievarta. Svarbu detaliai pasizyméti ka, kaip, kada, kokiomis aplinkybémis
vaikas pasaké bei kitg nejprastg vaiko elgesj. Tévai neturéty aptarinéti jvykio girdint
vaikui (jtaiga vaikui i$ Salies yra stipriausia, kai tévai tiesiog kalba su savo vaikais apie
jvykius jy neklausinédami) ar atsilyginti vaikui uZ tai, kad jis kg nors papasakojo, nes
tai gali sukelti klaidingus vaiko liudijimus.

Tévy paruoSimas yra bitinas dél keleto prieZzasCiy: a) vaikas labai gerai jaucia tévy
emocine biseng, ir, jei matys, kad tétis ar mama yra susijauding ir iSsigande, gali
nepasakoti galvodamas, pvz., kad mamg litdina tai, kas su juo atsitiko ir apie k3 jis
pasakoja; b) nukentéjusiam vaikui palaikyma gali suteikti jam artimi Zmonés, tévai.
Jie taip pat gali paruosti vaikg apklausoms, jei tik patys bus joms pasiruoSe ir galés
atsakyti j vaikui kylan€ius klausimus.

5 V] ,Vaiko namas*“ specialistai ruoSia seksualing prievartg patyrusius vaikus ir vaikus liudytojus dalyvauti baudziamojo
proceso proceddrose (daugiau informacijos tel. 8 5 2338396; info@children.It).



2. KONTAKTO SU VAIKU UZMEZGIMAS

Ar vaikas iSdrjs kalbéti ir pasakoti apie patirtg prievarta, priklauso ne nuo vaiko, o
nuo bendravimo ir rySio su vaiku ypatybiy. Jei vaikas neZino jj kalbinan¢io Zmogaus
tiksly, nepasitiki juo ar jo bijo, jauciasi su juo nesaugus — jam bus sunku atskleisti
skaudZig savo patirtj. Todél apklausos metu ypatingas démesys turi bti skiriamas
tinkamo, produktyvaus kontakto su vaiku uZzmezgimui. Geras kontaktas yra svarbus
apklausiant ir vaikus aukas, ir liudytojus, ir pazeidéjus. Jeigu atéjus vaikui bus pildo-
mas protokolas ir net nepakeliant akiy j vaika pasakoma: , Séskis, pasakyk savo varda,
pavarde ir gyvenamajg vietg. O dabar papasakok, kaip ten viskas buvo, pradék nuo
pradZiy“, - nelabai tikétina, kad vaikas duos iSsamius parodymus. Kontakto uzmezgi-
mo tikslas — ne tapti geriausiais vaiko draugais, o uZmegzti rysj, kad vaikas pasijusty
saugus ir galéty jumis pasitikeéti.

Kontakto uzmezgimas prasideda nuo susipazinimo, paklausiant vaiko vardo, am-
Ziaus, bet taip pat prisistatant patiems bei pasakant, kas vyks apklausoje. Kontakto
uZmezgimui labai svarbus paprastas ir aiSkus prisistatymas, pareigy bei funkcijy nu-
sakymas vaikui suprantamais ZodZiais. Reikia ne tik suteikti informacija, bet ir pasi-
teirauti, pasitikrinti, ar vaikas viskg suprato. Pirmosiomis apklausos minutémis svarbu
skirti laiko ir papasakoti vaikui, dél ko jis ¢ia yra, kaip ir kur bus panaudota apklausos
metu gauta informacija, o taip pat informuoti vaika, jei apklausa yra jrasinéjama, ar
yra kokie nors pasaliniai asmenys, kurie stebi apklausa.

Siekiant uZmegzti kontaktg su vaiku, bitina apklausos pradZioje skirti pakankamai
laiko susipaZinimui bei prisistatymui. Bity puiku, jei pareiginas su vaiku pirmg kartg
susitikty ne kabinete apklausos metu, bet dar koridoriuje, kuriame vaikas biina kartu
su jj atlydéjusiu suaugusiuoju. SusipaZinus vertéty uzduoti keletg bendry klausimy
apie vaiko pomégius, Zaislus, iSvykas ar pan. Nors ir nesusijusi su nusikaltimu, §i
informacija pareigiinui bus naudinga, kadangi i$ jos galima susidaryti bendra vaizda
apie vaiko kalbinius, atminties, suvokimo ir kitus gebéjimus. Sie neutralds klausimai
nuramins vaika, nes bus kalbama apie jam malonius ar riipimus dalykus. Bendraujant
su vaiku, svarbu biti kantriam. Jei vaikas, papraSytas ateiti j kambarj, iSsigasta, ne-
reikia jo versti: leiskite jam Siek tiek apsiprasti su aplinka. Kartais kontakto su vaiku
uZmezgimui padeda Zaidimas ar pieSimas.

Prie§ apklausg su vaiku bitina sutarti taisykles. Vaikas neturi apklausy patirties
ir nezino, kaip reikia elgtis. Taisyklés apklausoje skiriasi nuo vaikui jprasty taisykliy
namuose ar mokykloje. Galimi vaiky apklausos taisykliy pavyzdZiai:

- papasakok tai, kas jvyko,

- jei neprisiminsi ar nezinosi atsakymo j klausima, ne spéliok, o pasakyk, jog ne-

Zinai ar neprisimeni,

- pataisyk mane, jei kg pasakysiu neteisingai,

- jei pakartosiu klausima, tai nereiSkia, kad tavo atsakymas buvo neteisingas. AS

tiesiog stengiuosi tave geriau suprasti,

- pasakyk man, jei nesupranti ar neatsimeni,



- a8 nebuvau ten, kai jvyko jvykis ir nezinau, kas atsitiko. Papasakok viska, ka

atsimeni, net jei manysi, kad tai yra nereikSminga.

Su vaikais, ypac jaunesnio amZiaus, neuztenka tik sutarti taisykles, bitina jas is-
bandyti praktiSkai. Pvz., (1) SeSeriy mety vaikas j klausima, ar Zino kas yra tiesa, gali
atsakyti, kad tiesa yra tada, kai nemeluoji. Vaiko galima paklausti pateikiant paveiksliu-
kus ar istorijas, pvz., kada mergaite meluoty: ji gavo Kalédoms dovany léle, paklausta
vieng kartg sake, kad gavo léle, o kitg kartg — kad senelis $altis atne$é mesSkiuka. Kada
mergaité melavo? Jei vaikas nepasako, kas yra melas, jis turite perfrazuoti jo teigin;
ir paaiSkinti melo savoka remdamiesi pavyzdZiu (,Jei a3 sakysiu, kad Siandien mes
atvaziavome Cia kartu autobusu, ar tai bus melas, ar taip i tiesy buvo?“ Jei vaikas
pasako, kad tai melas, galima paklausti jo, kodél jis taip galvoja.). (2) Apklauséjas gali
paklausti, kokios spalvos marSkinélius dévi, nors jy nesimato po nertiniu. Svarbu, kad
vaikas atsakyty ,neZinau“, o ne bandyty spélioti spalva.

Galimas toks kontakto su vaiku uzmezgimo pavyzdys. Tyréjas nukentéjusiam vaikui
prisistato, pasako, jog jis yra atsakingas ir sieks iSsiaiskinti tai, kas jvyko, dél to prasys
vaiko papasakoti apie jvykj. Pirmiausiai praSys vaiko papasakoti apie jvykj savais Zo-
dziais, taip, kaip viskas jvyko, po to uzduos keletg klausimy, kad jsitikinty, jog teisingai
suprato, kas atsitiko. Jis taip pat gali nuraminti vaika, kad kelis kartus perklaus tam
tikry dalyky ne todél, kad netiki, kg vaikas jam pasakoja, bet todél, kad nori teisingai
suprasti tai, kg vaikas sako. Tyréjas gali uZtikrinti, kad jis supranta, jog vaikui gali bt
sunku papasakoti kai kurias jvykio detales, bet jis pasiruoSes vaikui padéti. Jis taip pat
norés pasikalbéti ir su skriaudiku bei kitais Zmonémis. Visa tai, kg vaikas pasakoja, jis
uZraSys, o paskui perskaitys vaikui norédamas patikslinti, ar viskg teisingai, taip kaip
sake vaikas, uzrase. Tyrejas gali pasakyti vaikui, kad, nors jis viska ir papasakojo, jam
gali dar kartg tekti viskg papasakoti vadinamajam ikiteisminio tyrimo teiséjui, nes... §j
pavyzdj baty galima ilgai testi, kiekvieng kartg pasakant vaikui, kas jo laukia ir kodél
to reikia, pasakant, kg vaikas ir jo atstovas (tévai) turés daryti, perklausiant, ar vaikas
teisingai suprato, atsizvelgiant j amziy bei emocine biseng.

3. INFORMACIJOS RINKIMAS

A) Laisvas pasakojimas

Informacijos apie jvykj rinkimas pirmiausiai prasideda nuo laisvo vaiko pasakojimo,
apklausos fazés, kuri pareigiiny daznai yra praleidziama, o tai yra pagrindiné klaida ap-
klausiant vaikus. Yra nustatyta, kad tais atvejais, kai vaikai pateiké klaidingg informaci-
ja, dazniausiai apklausose buvo praleista laisvo pasakojimo fazé. Geriausiu apklauséju
yra laikomas toks pareigtnas, kuris daugiau laiko klausosi vaiko, o ne pats kalba, t.y.
moka paskatinti vaikg toliau testi pokalbj. Nepilnamecio laisvas pasakojimas apie jvy-
kius ir aplinkybes — geriausia apklausos forma. Tokio pasakojimo metu pateikiama pati
patikimiausia informacija, kaip jg suvokia nepilnametis. Pasakojimo metu jokios jtakos
nedaro pareigino pateikiami klausimai. Laisvas pasakojimas — batina apklausos dalis.
Sio pasakojimo metu pareigiinas turi biti ,skatintojas*, o ne ,tardytojas*. Pagrindiné
uzduotis — leisti pasakoti viska, tik sekti, kad nebty nukrypstama nuo temos.



Kai vaikas pasakoja, pareiginas turi biti ,aktyvus klausytojas®. Tai reiskia, kad:

- Turi bati palaikomas akiy kontaktas (negalima vien tik Ziiréti j savo uzrasus).

- Neturi biti uzsiimama papildoma veikla (Zidréjimas j kompiuterj, stalo tvarkymas,
Zinutés raSymas mobiliuoju ir pan.).

- Reikia valdyti savo kino judesius (neZiovauti, nelaikyti prieS nepilnametj sukry-
Ziuoty kojy ir ranky, galima palinkti link ,pasakotojo”), reaguoti j skirtingus pasakojimo
epizodus, taip parodant, kad girdite.

- Jeigu pasakojimas nutriko, galima klausiamai pakartoti paskutinius pasa-
kytus ZodZius ar paskatinti pasakoti klausiant, kas vyko po to (pvz., ,a$ tada labai
iSsigandau...(pauzé)“, pareiginas — ,iSsigandai? O kas toliau buvo?).

Tokio pasakojimo metu néra pateikiami jokie specifiniai klausimai, vaikas tiesiog
skatinamas pasakoti. Laisvg vaiko pasakojima galima pradéti nuo nukreipianCio klau-
simo, ar jisai Zino, kodél Cia atéjo (ir neretai vaikai patys pradeda pasakoti, ypac jei
prie$ tai buvo vykdomas paruoSimas), tada galima tiesiog vaikg paskatinti papasakoti
apie tai daugiau ar paklausti, kas vyko véliau. Kartais vaikus galima paskatinti kalbéti
pateikiant tik sakinio pradzig, o ne uzduodant klausima, pavyzdZiui: , Tu minéjai, kad
vakar tavo kambaryje...”. Tai kvietimas uZbaigti pradétg sakinj.

Pasakojimas turi biti fiksuojamas ir apraSomas tokiais ZodZiais, kokius vartoja ne-
pilnametis. Pasakojimo metu pareiginas gali pasiZzyméti vaiko vartojamus terminus ar
kylancius klausimus, kuriuos uzduos véliau. Apklauséjas negali taisyti vaiko, keisti jo
pasakojimo ar tikslintis Sioje apklausos fazéje. Paprastai laisvo pasakojimo metu vaikai
pasako tai, kas jiems atrodo svarbu, perteikia savo suvokimg, taCiau tai biina nepakan-
kama informacija bylos nagrinéjimui ir batina uzduoti papildomus klausimus.

Kartais vaikai, ypa¢ mazi, sunkiai gali savo ZodZiais papasakoti apie tai, kas jvyko.
Paskatinkite vaikus klausdami: ,Kas vyko po to?“, ,Papasakok apie tai plaCiau®. Ven-
kite tokiy klausimy, j kuriuos vaikas atsakyty ,Ne“ (pvz., ,Ar dar kas nors jvyko?*),
taip nutraukdamas pokalbj. Tik po laisvo pasakojimo fazés arba pabandzius paskatinti
ir vaikui vis tiek nepradéjus paciam pasakoti, galima pereiti prie klausimy uzdavimo
fazés.

B) Tikslinimas — klausimy uzdavimas

Jau seniai yra nustatyta, kad atsakymo kokybé priklauso nuo to, koks ir kaip yra
uzduodamas klausimas. Tinkamas klausimy formulavimas yra vienas i$ svarbiausiy
veiksniy, lemianciy vaiko pasakojimo tiksluma. Vaiko pasakojimas priklauso nuo to,
kaip pareiginas formuluoja klausimus, ar klausimai yra kartojami tos pacios ar vé-
lesniy apklausy metu. Mokslinéje literatdroje klausimai daZniausiai skirstomi j atvirus
ir uzdarus. Atviri klausimai suteikia apklausiamam asmeniui galimybe pateikti ,savo*
atsakyma, juose néra pateikiamos atsakymy alternatyvos, pvz., ,Kas nutiko po to?*,
,Papasakok daugiau, kas nutiko, kai tu buvai parke?“. Paprastai atviri klausimai skatina
detaliau papasakoti apie tai, kg vaikas jau yra paminéjes. UZdari klausimai, skirti tiksliai
informacijai surinkti, nukreipia vaikg j siaurg specifing jvykio tema, ir paprastai atsa-
kymas bina i$ vieno ar keliy Zodziy, pvz.: ,Koks buvo paros laikas?“, ,Kas Sové?“.
Atsakymai j atvirg klausimg daznai yra Zymiai informatyvesni nei j uzdarg klausima.



Tuo tarpu daznas uzdary klausimy uzdavimas sumazina vaiky pasakojimy tiksluma.
Zinoma, apklausos metu dazniausiai nejmanoma surinkti visos reikiamos informacijos
tik atviry klausimy pagalba. Sie klausimai yra bitini siekiant i$siaiskinti neaikias pa-
sakojimo vietas, pasitikslinti vaiko terminus ar suZinoti trikstamg informacija, kurios
vaikas nepateiké laisvo pasakojimo metu. Todél kartais ir uzdary klausimy taikymas
gali suteikti patikimos informacijos apie jvykj, taciau svarbu, kad uzdaro tipo klausimai
baty naudojami saikingai.

Galima iSskirti ,taip-ne“ klausimus ir klausimus su pasirenkamais atsakymais.

Klausimai su pasirenkamais atsakymais (,Ar ji dévéjo kelnes, sijong, ar buvo su
suknele?“). TaCiau Sios rtSies klausimy vartojimas turi svarbiausig trobkumg — daznai
taikant klausimus su pasirenkamais atsakymais, yra didelé tikimybé surinkti netikslia
ir neteisingg informacija. Be to, yra pavojus, kad, pateikus keletg atsakymy varianty,
vaikas nebeprisimins visy atsakymy ir pasakys paskutinj, kurj isgirdo.

., 1aip-ne* klausimai (,,Ar jis tau liepé nieko nesakyti?*). Sie klausimai paprastai api-
ma tik du atsakymy variantus ir neretai naudojant tik Sios rtsies klausimus surenkama
netiksli ar net klaidinga informacija. Siy klausimy reikia vengti dél keliy priezasgiy:
1) ikimokyklinio amZiaus vaikams gali bati ypa¢ sunku atsakyti j ,taip-ne* klausimus,
kadangi vaikai tokig klausimo formg supranta kaip batinai reikalaujancig atsakymo ir
stengiasi pateikti atsakyma net ir tais atvejais, kai jo neZino; 2) vaikai, stengdamiesi
bati geri, dazniau gali j tokius klausimus atsakyti teigiamai, manydami, kad tai yra
labiau pageidaujamas atsakymas. Tai ypac¢ bldinga jaunesnio amZiaus vaikams. Taigi
vaikai retai kada j uZdarus klausimus atsako ,NeZinau®, nors, uZdavus atvirus klausi-
mus, jie nevengia tokio atsakymo.

Nors uzdari klausimai yra naudingi, bet juos reikia naudoti budriai. Kadangi jie nu-
kreipia vaiko atmintj j specifine jvykio tema, o detalés néra aiSkiai prisimenamos, vai-
kas tiesiog gali atsakyti nebiidamas tikras, ar atsakyti tik tam, kad savo atsakymu jums
jsiteikty. Siekiant iSvengti klaidy rekomenduojama po ,taip-ne“ klausimo uZduoti atvirg
klausima, pvz.: ,Ar tavo mama buvo kambaryje? Papasakok, kas vyko toliau®.

Apklauséjas, pats to nenorédamas ir nejsisgmonindamas, gali paskatinti vaikg teikti
neteisingus parodymus. Patys pavojingiausi klausimai — atsakyma menantys ar jtaigiis
klausimai. LR BPK nurodoma, jog draudziama uzduoti atsakyma menancius klausimus
(183 ir 275 str.). Tai kausimai, kurie turi atsakyma savyije. Sie klausimai priverCia ap-
klausiamajj kalbéti apie temas ar sritis, apie kurias jis neplanavo ar net negalvojo pa-
sakoti. Atsakymg menantys klausimai sukuria vaizdinj mintyse, kuris nebaty sukurtas,
jeigu klausimas nebdty uZduotas. Tai klausimai, menantys tokig informacijg, kurios
dar nepaminéjo vaikas. Pvz., vaikas nieko néra minejes apie teta Marytg, o pareiginas
klausia: ,0 kas atsitiko, kai susitikai su teta Maryte?*. Siuo atveju yra daroma prielai-
da, kad vaikas buvo su teta Maryte ir kad kazkas tuo metu nutiko. taigis klausimai
veda apklausiamajj prie iSvados, kurig jau pateiké apklauséjas (,Tave netinkamai lieté
tété, ar ne?“). Vaikui belieka jg patvirtinti arba paneigti. Jtaigiy klausimy uzdavimas
apklausos ar daugkartiniy apklausy metu gali iSkreipti vaiko prisiminimus apie jvykj,
sumazina vaiky pasakojimy tiksluma ir vaiko parodymai tampa nepatikimi.



Vaiky parodymy tikslumas sumazeja ne tik tada, kai uzduodami jtaigs klausimai,
bet ir tada, kai Sie klausimai yra pakartojami tos pacios arba kity apklausy metu. Siuo
atveju vaikai mano, kad jei pareiginas uzduoda tuos pacius klausimus, tai reiskia,
kad jam nepatiko pirmasis atsakymas. Todél vaikai, atsizvelgdami j situacija, yra linke
pakeisti savo atsakymus, kadangi nori pateikti apklauséjui tokig informacija, kokia, ju
nuomone, jis tikisi igirsti.

Tikslinantis vaiko pasakojima, reikia vengti pateikti tokig informacijg vaikui, kurios
jis dar neminéjo, bet yra Zinoma i$ kity liudytojy ar Saltiniy. Taciau apklauséjas nega-
li sakyti vaikui, kad kitas asmuo jam papasakojo apie nusikaltimo detales. Jvykj turi
papasakoti pats vaikas, kaip ir pats vaikas pirma turi jvardinti jtariamajj, tik tada jam
galima uZduoti tikslinanCius klausimus, susijusius su konkreCiu jtariamuoju. Tokios
formuluotés, kaip ,Tavo draugai man papasakojo, kad su tavimi atsitiko...“ arba ,Ar
tave lieté dédé Jonas?*, aiSkiai pasako vaikui, kg apklauséjas tikisi ir nori iSgirsti, ir
vaikui ,belieka“ tai patvirtinti.

TaCiau kartais negalime iSsiversti ir turime vaiky paklausti nurodant masy turimos
informacijos $altinj, pvz.: ,Tavo mamyté mano, kad tave kazkas nuskriaudé. Ar tave
kas nors nuskriaudé?“. Vaikui atsakius teigiamai, batina uzduoti atvirg klausima: ,Pa-
pasakok man apie tai“.

Jei vaikas sako, kad nieko jam nenutiko, jkyriai neuzdavinékite specifiniy sufleruo-
janCiy klausimy, tokiy kaip ,Ar jis tave Cia lieté?*, ,AS Cia tam, kad tave apginciau, tai
papasakok man viska, kg jis tau padaré® ir pan. Tai rodo iSankstinj apklauséjo jsitikini-
ma, kad vaikui kazkas atsitiko. Pavarges nuo klausimu, vaikas gali atsakyti teigiamai tik
tam, kad liautysi klausingjimas. Taip bus patvirtinta iSankstiné apklauséjo nuostata.

Apklausos metu batina suvokti, ar jau yra susidaryta iSankstiné nuostata apie jvykj
ir vaikg, dar apklausai neprasidéjus. Jei apklauseéjas jsitikings, jog vaikas tikrai nuken-
téjo, pvz., patyré seksualinj iSnaudojima, jis gali tai jteigti vaikui. Pravartu stebéti savo
reakcijas, nes vaikai ypatingai reaguoja ne tik j klausimo turinj, bet ir j tai, kaip yra
klausiama.

Apklausos metu venkite naudoti dvigubus neiginius (,Nesakyk, kad niekam apie
tai nepasakojai, ar ne?*) ar uzduoti daugiaprasmius klausimus vaikui, kai klausiama
dviejy ar daugiau skirtingy dalyky. Pvz., ,Ar tu tada éjai namo, o tavo mama buvo
darbe?“. Vaikas gali teigiamai atsakyti j vieng i$ klausimy, bet tai nereiSkia, kad i$ tiesy
atsakymas yra teisingas, nes kito klausimo pateikta informacija gali bati klaidinga.
Vienu metu vaikui uzduokite tik vieng klausima. UZduodant klausimus vaikui, atsizvel-
kite j jo amziy, venkite teisiniy terminy, vartokite paprastus, konkrecius zodzius ir ne-
sudetingus sakinius. Vartokite vardus, o ne jvardZius, jei tai yra jmanoma. Pasitelkite
pagalbines priemones — pieSinius, paprastas léles (pvz., kurios padés vaikui parodyti
su juo atliktus judesius, kuriuos jam sunku jvardinti Zodziais), bet tik tada, kai vaikas
apie tai jau pradéjo kalbeti. Venkite kartoti kelis kartus tg patj klausima. Neretai daroma
didZiausia jtaiga, kai negirdimas vaiko atsakymas, nes jis nesutampa su turima jvykio
versija, ir dar kartg uzduodamas tas pats klausimas. Jei nesupratote vaiko atsakymo ar
norite pasitikslinti, verCiau sakykite ne ,Pasakyk man dar karta...“, o paaiskinkite, kad



ne visiSkai supratote, k3 vaikas turéjo omeny ir performuluokite klausimg naudodami
vaiko pasakytus teiginius. Jei atsitinka taip, kad vaikas nesuprato jusy klausimo, pa-
Zodinis klausimo pakartojimas nepadés. Pasistenkite perfrazuoti klausimg naudodami
paprastesne sakinio konstrukcijg ir paprastesnes sgvokas.

4. APKLAUSOS UZBAIGIMAS

Dauguma apklauséjy praleidzia Sig faze, nors ji tokia pat svarbi kaip ir kitos vaiko
apklausos fazés. Nuo apklausos uzbaigimo didZigja dalimi priklauso vaiko suvokimas
apie apklausas ir noras pasakoti tai, kas jam atsitiko kity apklausy metu. Galima trum-
pai apibendrinti tai, apie kg buvo kalbéta ir pasitikslinti, ar vaikas pasakeé viska, kas
susije su jvykiu. Vaikui bitina padékoti uZ dalyvavima ir uz pastangas (bet ne uZ turi-
nj!). Leiskite vaikui uzduoti klausimus, kurie jam kyla, bei paaiSkinkite jam suprantama
kalba, kas vyks toliau. Svarbu nezadéti vaikui dalyky, kuriy negalésite iSteséti (pvz.,
,1aves daugiau niekas niekada nenuskriaus®). Paskatinkite vaikg ir jo tévus/globéjus
kreiptis, jei bus poreikis. Svarbu, kad vaikas zinoty, jog gali sugrjzti, jei turés kg papil-
domai pasakyti. Pabaigoje galite su vaiku pasikalbéti apie neutralius dalykus.

PRAKTINIAI PATARIMAI APKLAUSEJUI

. Ko negalima daryti vykdant apklausa:

» Nemokykite vaiko per apklausg (pvz., teisingy kino daliy pavadinimy, kokie pri-
silietimai geri, kokie — blogi).

Negirkite vaiko ir neZadékite atsilyginti uz vaiko pateikiama informacija.
Nedarykite spaudimo vaikui, kad pasakyty atsakyma.

Nenutraukite vaiko pasakojimo savo klausimais.

Neklauskite vaiko, kokios bausmés jis noréty skriaudikui.

Neklauskite, kodél kitas asmuo taip pasielgé. Vaikas negali skaityti minciy.
NeZadékite to, ko negalite iSteséti.

Netaisykite klaidingy atsakymy, papraSykite, kad vaikas placiau paaiskinty.
Nemeluokite ir nepateikite vaikui klaidingos informacijos.

Nebdkite SaliSkas, nesiekite patvirtinti savo iSankstiniy jsitikinimy, apzvelkite vi-
sas galimas jvykio versijas.

. Vykdant vaiky apklausa rekomenduojama:

« Stenkités kaip greiciau po jvykio ir kuo maziau karty apklausti vaika.

* Suorganizuokite keletg susitikimy su vaiku, jei reikia, ir paskirkite laiko kontaktui
su vaiku uZzmezgti ir paaiskinti, kas ir kaip vyks — tai pasiteisina.

Pasistenkite sukurti pasitikéjimo atmosfera, kad vaikas jaustysi saugus.
Nevertinkite ir nesmerkite vaiko, kalbékite kaip su sau lygiu.

Apklausdami vaikus, ypa¢ maZzamecius, apsiginkluokite kantrybe.

Pradekite apklausg paskatindami laisvg vaiko pasakojimg ir naudokite atvirus
klausimus bei paskatinimus: ,Papasakok man daugiau®, ,Kas vyko po to?“.



Jei uZdari klausimai turi biti uzduoti vaikui, uzduokite juos apklausos pabaigoje
ir tik po bandymy gauti laisvg vaiko pasakojimg atviry klausimy pagalba.
Laikykités visy apklausos stadijy.

ISlikite objektyvus apklausos metu, neutralus vaiko atzvilgiu, kontroliuokite savo
emocijas.

Bukite atidus ir stebékite, kaip formuluojate klausimus. Svarbu, kad klausimuose
nekeltuméte nepagrjsty prielaidy ir vengtuméte atsakyma menanciy klausimy.
Stebékite vaiko kino kalbg ir atsizvelkite j vaiko poreikius. Darykite pertraukas
apklausos metu, leisdami vaikui pasirinkti, ar daryti pertrauka, ar pertraukos
metu jis bus vienas.

Jei vaikas pradeda verkti, ar jam pasidaro sunku kalbéti, iSlikite ramus ir paro-
dykite, kad klausotés vaiko bei jo jausmy. Sureaguokite j vaiko jausmus, ir, jei
batina, tema laikinai pakeiskite saugesne.

Vaiky apklausos metu pasinaudokite specialisty pagalba ir specialiai jrengty vai-
ko apklausos kambariy teikiamomis galimybemis.

ISsiaiSkinkite, kiek karty ir kam vaikas jau pasakojes apie jvykj. |vertinkite, ar
buvo naudojami jtaigas klausimai, ar vaikas galéjo ,iSmokti“ bei bati jtakojamas
i§ Salies.



NEPILNAMECI) PAKARTOTINIO NUSIKALSTAMUMO
RIZIKOS VERTINIMAS

DR. ILONA CESNIENE

[VADAS

NepilnamecCiy nusikalstamumas yra svarbi problema visame pasaulyje. Lietuva
Siame kontekste nera iSimtis. DidZiausig nerimg masy Salies specialistams kelia vis
sunkéjantis nepilnameciy daromy nusikaltimy pobidis. Pavyzdziui, nuo 1995 iki 2005
mety nepilnameciy padaryty plésimy skaiCius iSaugo daugiau nei 3 kartus, o nepil-
nameciy, padariusiy sunkius kino suZalojimus, skaiius padidéjo 2,5 karto'. Be to,
stebima tendencija, kad nepilnameciai vis dazniau nusikalsta pakartotinai. Viena i pa-
kartotinio nusikalstamumo priezasciy yra daznas laisvés atémimo bausmés taikymas,
kuris siaurina pozityvios socializacijos galimybes. Todél nenuostabu, kad nepilnameciy
nusikalstamo elgesio prevencija Siuo metu tapo labai svarbia jvairiy sriCiy specialisty
uzduotimi. Pavyzdziui, LR Svietimo ir mokslo ministerijos specialistai parengé Nepil-
nameciy minimalios ir vidutinés priezitiros jstatymo projekta, kuriuo siekiama huma-
nizuoti nepilnameciams teisés pazeidéjams taikomas poveikio priemones, mazinant jy
represinj pobud;j ir didinant resocializacijos bei adaptacijos visuomenéje galimybes.
Norint pasiekti, kad nepilnameciui bity galima parinkti labiausiai tinkamg jo resocia-
lizacijai poveikio priemone ar kriminaling bausme, minéto projekto autoriai teigia, kad
»nepilnamecio elgesio ateityje socialiné prognozé yra biitina kiekvienoje nepilnameciy
baudziamojoje byloje“2.

Pakartotinio nusikalstamumo rizikos vertinimo problema yra aktuali ir teisiniu, ir
socialiniu, ir psichologiniu pozidriu. Europos Salyse, Kanadoje, JAV, Australijoje su-
sidoméjimas Siuo reiskiniu pastaraisiais deSimtmeciais ypaC iSaugo, kadangi Siose
Salyse toks vertinimas yra jteisinta procedira, dazniausiai sprendziant klausima apie
laisvés atémimo bausmés dydj ar alternatyviy bausmiy nusikaltusiam asmeniui skyri-
ma. Sis straipsnis skirtas aptarti pakartotinio nusikalstamumo rizikos samprata, iSski-
riant svarbiausius $ios rizikos pasireiSkimo veiksnius, vertinimo metodus ir pateikiant
galimas jzvalgas praktiniam darbui bei ateities tyrimams.

PAKARTOTINIO NUSIKALSTAMUMO RIZIKOS VERTINIMO SAMPRATA

Rizikos vertinimas yra tam tikras bandymas numatyti ateitj. Ateities prognozavi-
mas yra svarbus kai kuriose Zmoniy veiklos srityse. PavyzdZiui, draudimo kompanijos

" Informatikos ir rySiy departamentas prie Vidaus reikaly ministerijos ( http://www.vrm.lt/index.php?id=65).
2 Lietuvos Respublikos nepilnameciy minimalios ir vidutinés prieZioros jstatymo projektas // Nr. XP-933. Aktuali redakcija
nuo 2005 11 18 ( http://www3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_I?p_id=265886 ).



numato automobilio avarijos rizika, medikai svarsto apie bisimos operacijos sekme,
birzos makleriai prognozuoja pokycius rinkoje ir pan. Pakartotinio nusikalstamumo ri-
zikos vertinimas yra toks procesas, kurio metu tiriama naujo nusikaltimo pasireiskimo
tikimybé bei galimybés Sig tikimybe sumazintis.

Kalbant apie pakartotinio nusikalstamumo problemg, mokslinéje literatiroje yra is-
skiriami du pagrindiniai — rizikos ir poreikiy — principai. Anot Kanados mokslininky
D.A. Andrewso ir J. Bonta (1998), rizikos principas reiSkia, kad efektyvus darbas su
nusikaltusiu asmeniu bus tuomet, kai Sio asmens pakartotinio nusikalstamumo rizika
bus siejama su jvairiy tarnyby, atsakingy uz tinkamg resocializacijg, veiklos kokybe ir
intensyvumu*. Pavyzdziui, asmeniui, vertinamam kaip turin¢iam viduting rizikg nusi-
kalsti, turéty buti skiriama intensyvi psichoterapija, 0 mazos rizikos nusikalsti asmeny
gydymas turéty bati atitinkamai maziau intensyvus. Akivaizdu, kad norint nusikaltélivi
parinkti tinkamg psichokorekcing priemone, batinas jo rizikos pakartotinai nusikalsti
vertinimas.

Poreikiy principg galima paaiskinti tuo, kad nusikaltéliai, kaip ir visi kiti Zmonés, turi
jvairiy poreikiy. Siuo atveju bitina atskirti kriminogeninius poreikius nuo nekriminoge-
niniy. Kriminogeniniy poreikiy buvimas rodo didele asmens rizikg pakartotinai nusi-
kalsti. Kadangi Sie poreikiai yra dinamiski, situacijai kei€iantis gali kisti ir pakartotinio
nusikalstamumo tikimybé. Nekriminogeniniai poreikiai taip pat yra kintantys, taciau ju
pokycCiai nebdtinai susije su pakartotinio nusikalstamumo didéjimu.

Apibendrinant galima teigti, kad egzistuoja stiprus rySys tarp rizikos ir poreikiy: kri-
minogeniniai poreikiai, palaikantys motyvacijg nusikalsti, patys savaime yra pakartoti-
nio nusikalstamumo rizikos veiksniai. Vadinasi, rizikos vertinimas suteiks informacijg
apie vertinamo asmens ypatumus bei kriminogeninius poreikius, kuriy aktualumas gali
bati sumaZintas arba pasalintas tikslingai taikant atitinkamas intervencines priemones
(gydyma, konsultavima, psichoterapijg ir pan.).

RIZIKOS PAKARTOTINAI NUSIKALSTI VERTINIMO METODAI

Egzistuoja du pagrindiniai rizikos pakartotinai nusikalsti vertinimo bidai: Klinikinis
ir statistinis® . Klinikinis rizikos numatymo bidas yra paremtas profesionaly (klinikinj
darbg dirban€io specialisto ar jy komandos) sprendimais. Vis délto reikia paZyméti,
kad jau seniai diskutuojama dél Sio rizikos vertinimo metodo tikslumo ir patikimumo.
Statistinis rizikos prognozavimo bidas remiasi matematinés statistikos metody nau-

3Kropp P R., Hart S. D. The Spousal Assault Risk Assessment (SARA) Guide: Reliability and validity in adult male offenders
// Law and Human Behaviour. 2000. Vol. 24. P 101-118.

4 Andrews D. A., Bonta J. The Psychology of Criminal Conduct. Cincinnati, OH: Anderson Publishing, 1998.

5 Hollin C. R. Risk-Needs Assessment and Allocation to Offender Programmes / J.McGuire (Ed.), Offender Rehabilitation
and Treatment: Effective Programmes and Policies to Reduce Re-offending. Chichester: Joh Wiley & Sons, Ltd., 2002. P
309-332.

6 McCarthy J. Risk Assessment of Sexual Offenders // Psychiatry, Psychology and Law. 2001. Vol. 8. P 56-64.



dojimu. Dél Sios priezasties dauguma mokslininky praktiky pripazjsta, kad statistinis
rizikos prognozavimo bidas yra geresnis ir labiau papilites nei klinikinis” &. Taciau no-
rint sukurti patikimg statistinj vertinimo instrumenta, batina atsizvelgti  jvairius pakar-
totinio nusikalstamumo rizikg didinancius ir mazinancius veiksnius.

PAKARTOTINIO NUSIKALSTAMUMO RIZIKOS VEIKSNIAI

Mokslinéje literatiroje pakartotinio nusikalstamumo rizikos veiksniy yra iSskiriama
labai daug, todél jie gali biti grupuojami jvairiai, atsizvelgiant j skirtingus kriterijus.

Remiantis kintamumo kriterijumi, jie skirstomi j dvi pagrindines kategorijas: statinius
ir dinaminius veiksnius. Statiniai, arba, kitaip tariant, istoriniai, veiksniai yra nekintantys
(demografinés charakteristikos, amZius pirmojo nusikaltimo metu, lygtinio paleidimo
salygy pazeidimas), o jy buvimas padidina nepageidaujamo jvykio pasireiskimo tiki-
mybe ateityje®. Kai kurie autoriai mano, kad tam tikri kriminalinés istorijos kintamieji,
pavyzdZiui, buvusiy suémimy skaicius ir sprendimas laikyti arestinéje iki teismo, ge-
riausiai numato nepilnameciy pakartotinj nusikalstamuma ateityje®.

Taciau sunkiy nusikaltimy atveju didesnis démesys turi bati skiriamas dinaminiams,
arba kintantiems, rizikos veiksniams nustatyti''. Sie veiksniai pasireiskia dabartinéje
individo veikloje ir apima jvairius psichosocialinio funkcionavimo aspektus. PavyzdZiui,
tyrimy rezultatai rodo, kad impulsyvumas, agresyvumas, Zzemas bendryjy intelektiniy
gebéjimy lygis yra susijes su didesne pakartotinio nusikalstamumo rizika'2. Dinaminiai
veiksniai dar gali bati skirstomi j:

- santykinai stabilius veiksnius (seksualiniai pomégiai, iSkreiptas mastymas, alko-
holizmas), kurie gali testis keletg ménesiy ar mety;

- greitai kintanCius veiksnius (emocinés basenos, intoksikacija), kurie gali trukti
keleta minuciy ar dieny.

Norint tiksliai prognozuoti rizika, bitina atsizvelgti j statiniy ir dinaminiy veiksniy
sgveika'. Svarbu atminti, kad dinaminiai veiksniai, tokie kaip psichiné biisena ir socia-
linés ar situacinés aplinkybés, gali gana greitai keistis. IS vienos pusés, tokia dinaminiy
veiksniy kaitos galimybé sudaro salygas sékmingai valdyti rizikos procesg. IS kitos
puseés, ne visada galima nustatyti visus Siuos veiksnius pakartotinio nusikaltimo situ-
acijoje, o tai sumazina ateities prognoziy tiksluma.

Wiskﬁ\ssessment for Juveniles on Probation: A Focus on Gender // Criminal Justice and Behavior. 1999. Vol.
26. P 44-68.

¢ g}osﬁlx J., Tardif M., Lamoureux B., Lussier P How Does Recidivism Risk Assessment Predict survival? / D.R. Laws,
S.M. Hudson, T. Ward (Eds.), Remarking Relapse Prevention with Sex Offenders. London: Sage Publications Inc., 2000.
P 466-484.
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Pagal rizikos veiksniy pasireiSkimo sritj yra iSskiriami penki lygmenys: individo,
Seimos, mokyklos, bendraamziy ir visuomenés. Individo rizikos pakartotinai nusikalsti
veiksniy grupei priskiriamos kai kurios demografinés, kriminologinés bei asmenybés ir
elgesio charakteristikos. Vienos jy yra sunkiai keiiamos arba nekintamos (pavyzdziui,
Iytis), kitos yra kintanCios ir todél gali bati koreguojamos, siekiant maZinti jy Zalinga
poveikj ateityje. Kadangi individo veiksniy grupé yra labai plati, aptarsime tik keletg i$
Y

* Nusikalstamos veiklos atlikimas. Ankstyvas pirmy nusikaltimy jvykdymo amZius
yra susijes su pakartotinio nusikalstamumo rizika'. Si rizika didéja, jei: a) jaunéja
nepilnamecio amzius jo pirmyjy nusikaltimy padarymo metu's; b) nepilnametis turi
laisvés atémimo bausmés patirt;'®.

e Démesio trikumo, hiperaktyvumo problemos. Jos pasireiSkia démesio kon-
centravimo sunkumais, neatidumu, impulsyvumu, padidéjusiu jautrumu, kantrybés
neturéjimu, iSsiblaSkymu. Tyrimy rezultatai rodo, kad Sios problemos gali patikimai
prognozuoti vaiko smurtinio elgesio pasireiskima ateityje' 18 *°.

* Asocialios nuostatos. Nustatyta, kad kuo dazniau Zmogus asocialy elges; apibi-
dina kaip gerg ir tinkamg (pozityvus apibtdinimas) arba kaip pateisinamg (neutralus
apibdinimas), o ne kaip bloga ir nepageidauting (negatyvus apibtdinimas), tuo labiau
tikétina, kad jis ir elgsis asocialiai®®. Nesaziningumas, smurtg palaikantis poZitris ir
prieSiSkumas policijos pareigny atzvilgiu yra susije su vélesniu vaikiny smurtiniu el-
gesiu®.

* Psichoaktyviyjy medZiagy vartojimas. Tyrimy rezultatai rodo, kad psichoaktyviy-
jy medZiagy (alkoholio, narkotiniy medZiagy) vartojimo problemos yra reikSmingas
nepilnamegiy pakartotinio nusikalstamumo rizikos veiksnys? 2. Sio veiksnio svarba
didéja, jei nepilnametis ankstesnj nusikaltimg padaré apsvaiges nuo psichoaktyviyjy
medZiagy®*.

“ir 4.

™ Jung S., Rawana E. Risk and Need Assessment of Juvenile Offenders // Criminal Justice and Behavior. 1999. Vol. 26.
P 69-89.

6 Andrews D. A., Bonta J. The Level of Service Inventory-Revised: User’s Manual. Toronto, Ontario: Multi-Health Systems,
Inc., 1995.

7Borum R., Bartel P, Forth A. Manual for the Structured Assessment of Violence Risk in Youth (SAVRY). Tampa: University
of South Florida, 2003.

'8 Hawkins D. J., Herrenkohl T.I., Farrington D.P, Brewer D., Catalano R.F, Harachi TW., Cothern L. Predictors of Youth
Violence // Juvenile Justice Bulletin. 2000, April. P 1-12 (http://www.ncjrs.gov/pdffiles1/ojjdp/179065.pdf).

'® Loeber R., Hay D. Key Issues in the Development of Agression and Violence From Childhood to Early Adulthood // Annual
Reviews Psychology. 1997. Vol. 48. P. 341-412.

®Valickas G. Psichologinés asocialaus elgesio istakos. Vilnius: Lietuvos teisés akademija, 1997.
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Department of Justice Canada, 2003.

2 Stoolmiller M., Blechman E.A. Substance Use is a Robust Predictor of Adolescent Recidivism // Criminal Justice and
Behavior. 2005, 32. P 302-328.
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* Polinkis rizikuoti. D. J. Hawkinsas su bendraautoriais (2000) nurodo, kad vaiky ir
paaugliy polinkis rizikuoti du—tris kartus padidina jy smurtinio elgesio rizikg ateityje?.

Kalbant apie Seimos rizikos pakartotinai nusikalsti veiksniy grupe, labiausiai reikéty
akcentuoti Siuos veiksnius:

* ProblemiSki vaiky-tévy santykiai ir netinkamas aukléjimas. Netinkamas tévy au-
klgjimas (nepagrjsti tévy likescCiai vaiko atzvilgiu, nepakankama vaiky priezitira, perne-
lyg didelé ar maZa vaiko kontrolé, konfliktiski, smurtiniai santykiai Seimoje) ir skurdis
emociniai rySiai su tévais padidina nepilnamecio smurtinio elgesio rizikg?® #’. Atskirai
reikia paminéti apleidima kaip svarby veiksnj galimam nusikalstamo elgesio recidyvui.
Pavyzdziui, M. J. Ackermanas (1999) nurodo, kad neprieZiara ir apleidimas padidina
vélesnio delinkventiSko ir kriminalinio elgesio galimybe net 40 proc.?®

» Tévy arba globéjy asocialus elgesys. Tévy kriminalinis elgesys padidina rizikg
elgtis asocialiai ir nusikalsti. Rizikg nusikalsti didina ir kity artimyjy nusikalstamas el-
gesys®.

* |Ssiskyrimas su tévais ar globéjais. Ankstyvas iSsiskyrimas su tévais arba glo-
béjais yra susijes su aukStesne delinkventiSkumo ir kriminalinio elgesio rizika ateity-
je, kadangi dél jvairiy psichologiniy désningumy pasireiSkimo atsiranda negrjztamas
susvetiméjimas tarp vaiko ir kity Zmoniy, vaikas gali pradéti suvokti aplinkinius kaip
kelianCius grésme, padidéja prieSisky reakcijy tikimybé.

Mokyklos rizikos veiksniy grupei priskiriami Zemi pasiekimai mokykloje ir mokyklos
nelankymas. Pirmu atveju yra nustatyta, kad akademinés nesékmés (prasti pazymiai,
palikimas antriems metams kartoti kurso, pasalinimas i mokyklos) yra susijusios su
padidéjusia smurto ir nusikalstamumo rizika ateityje, ypa¢ merginy tarpe®. Y. Hente-
leffas (1999) nurodo, kad net 75 proc. jaunyjy nusikaltéliy, esanciy pataisos jstaigose,
gali turéti mokymosi problemy ar negaliy®'. Antruoju atveju batina turéti galvoje, kad
mokyklos nelankymas (uzsiemimy praleidimas, daznas vélavimas, neatlikitos namy
uzduotys, nenoras eiti j mokyklg, ketinimai jos nebelankyti ir iSsilavinimo kaip nereika-
lingo dalyko suvokimas) yra dinamiskas veiksnys, todél norint daryti jam jtakg batina
atsizvelgti j nepilnamecio esamg motyvacijg mokytis.

%7r.18.
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NepilnamecCiy bendravimas su asocialiais ir delinkventiSkais bendraamziais taip pat
stipriai didina nusikalstamo elgesio rizikg®. Nustatyta, kad pakartotinai nusikalstantys
paaugliai daznai artimai bendrauja su kriminalinj patyrimg turinCiais bendraamZiais ar
vyresniais asmenimis®, o rizika pakartotinai nusikalsti dar labiau iSauga, jei nepilna-
metis priklauso nusikalstamai grupei®. Kadangi nusikalsti linke paaugliai neretai mo-
kykloje bana izoliuoti bei atstumti, asocialds bendraamziai ar jy grupés tampa pagrin-
dine ir daznai vienintele aplinka, kur jie gali patenkinti daugelj svarbiy poreikiy (saves
jtvirtinimo, priklausomybés, pripazinimo, naujy jsptdziy ir pan.), kuriy nepatenkinus
iSgyvenama nuolatiné jtampa ir nepasitenkinimas®.

Bendruomenés lygmenyje didZiausig jtakg pakartotinai nusikalsti nepilnameciui
daro bendruomenés dezorganizacija. PavyzdZiui, jei nepilnametis gyvena aplinkoje,
kurioje nuolat susiduriama su nusikalstama veikla, kurioje lengvai pasiekiamos ir var-
tojamos psichoaktyviosios medziagos, tuomet yra didelé tikimybé, kad nepilnametis
pakartotinai nusikals.

Zinoma, norint tiksliai vertinti pakartotinio nusikalstamumo rizika, bitina atsizvelgti
ne tik j aukSciau iSvardintus rizikg nusikalsti didinancius veiksnius, bet ir j apsauginius
veiksnius, kurie mazina arba neutralizuoja pirmyjy neigiamg jtaka. Pirmiausia reikéty
paminéti prosocialiy rysSiy (bendradarbiavimo, tarpusavio pagalbos ir pan.) ir proso-
cialios veiklos (socialiai priimtiny pomégiy, papildomo ir neformalaus lavinimo, uzsi-
émimy sporto ir kituose bareliuose) svarba, o jiems nesant — tokiy rySiy bei veiklos
karimo ir palaikymo mokyma. Antra, geri ir Silti nepilnamecio santykiai su prosocialiais
suaugusiaisiais (Seimos nariais, mokytojais ir kt.) taip pat gali sumazinti nusikaltimy
ir smurto rizikg ateityje®. TreCia, nusikaltusiy nepilnameciy pozityviy nuostaty j mo-
kymasi, intervencijg, gydymg formavimas ir aktyvus dalyvavimas psichokorekcinése
programose yra bitina sglyga, siekiant mazinti nusikalstamos veikos pasireiskima
ateityje.

Apibendrinant galima teigti, kad rizikos nusikalsti ir apsauginiy veiksniy yra Zymiai
daugiau nei buvo paminéta auk3ciau. 1 lenteléje koncentruotai pateikiama Siy veiksniy
apzvalga.

®27r. 30.

33 Lattimore F. K., Visher C. A., Linster R. Predicting Rearrest for Violence Among Serious Youthful Offenders // Journal of
Research in Crime and Delinquency. 1995, 32. P 54-83.
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1 lentelé. 15-18 mety paaugliy rizikos nusikalsti ir apsauginiy veiksniy, pasireis-
kianciy jvairiose srityse, jtaka®’.

Rizikos veiksniai
Sritis Ankstyvoji pradzia Vélyvoji pradzia Apsauginiai veiksniai*
(6-11 mety) (12-14m.)
Nusikalstamos veikos atlikimas
Nusikalstamos veikos atlikimas ;Zmﬂgg:\nimf:na'
Psictioaktyviujy medZiagy Démesio kgncentracijos
vartojimas sunkumai** Neigiamas poZidris j
Vyriska lytis Polinkis rizikuoli nusikalstama elgesj
Agresija** Agrlgsiljzilfl Aukstas 1Q
- Psichologiné bisena: o ) Moteriska lytis
Individas Hiperaktyvumas \F/i);ir:]Sizaslriflttllsrtas Pozityvi socialiné
Probleminis elgesys Asocialios nuostatos, jsitikinimai orientacija
Smurto stebgjimas per televizija Nusikaltimai pries asﬁenj Sankcijy uz
Zemas 1Q Probleminis elgesys nusizengimus patirtis
Asocialios nuostatos, jsitikinimai emas 1
Nesaziningumas* Psi -
sichoaktyviyjy
medziagy vartojimas
Problemiski tévy-
Problemiski tévy-vaiky santykiai ‘,(/la”f“ Si‘.”tyk.'a.'t y )
Asocialds tévai i vzzlﬁ‘s af]"klf;i?r'n’;” Imas Silti, palaikantys santykiai
Apleistumas ir nepriezidra Asocialiis tévai su tévais arba kitais
Seima Namy praradimas: Apleistumas ir nepriezidra suaugusialsiais
Atskyrimas nuo tévy Namy praradimas Pozityvus bendraamziy
Zemas socioekonominis statu- Femas socioekonominis vertinimas i$ tévy pusés
sas/skurdas Tévy prieZiora
Kitos salygos s’gatusas/skurgas
Kitos salygos:
konfliktai Seimoje**
Menki pasiekimai Menki pasiekimai Mpkyklgs Iaqkymas
Mokykia Mokyklos nelankymas Mokyklos nelankymas Isitraukimas |
tradicines veiklas
... | Silpni socialiniai rySiai Silpn! st_)cialiniai ryéigj . Qrauggi, jtraykiqntys i
Bendraamziai Asocialis bendraamsiai Asocialiis bendraamziai visuotinai priimtinas
Narysté nusikalstamoje grupéje veiklas
Nusikalstamumas,
Visuomeniné narkotikai kaimynystéje
Kaimynystés dezorganizacija

* Tikslus amzius néra Zinomas
** Tik vyriskajai lyciai

Rizikos pakartotinai nusikalsti vertinimas, kaip jau buvo minéta auksciau, gali bati
naudojamas esant jvairioms situacijoms (skiriant bausme, taikant psichokorekcines

priemones, sprendziant klausimg apie nuteisto nepilnamecio prieziirg ir kontrole ir

37 Youth Violence: A Report of the Surgeon General, 2001 (http://www.surgeongeneral.gov/library/youthviolence/youviore-
port.htm).



pan.), todél kiekvienu atveju tenka atsizvelgti | skirtingus rizikos veiksnius®. Nors
paprastai pareiganai rizikg nusikalsti skirsto j aukSta, viduting ir Zemg, taCiau visada
batina atsizvelgti ne tik j kiekybine, bet ir kokybing Sios rizikos iSraiSkg. PavyzdZiui, jei
nepilnamecio jvairiy rizikos rodikliy skaiciavimas leidzia priskirti jj Zemos rizikos gru-
pei, batina iSanalizuoti, kokio pobddZio nusikaltima jis yra padares, kadangi tam tikros
rasies nusikaltimai (smurtiniai, seksualiniai) patys savaime rodo padidintg pakartotinio
nusikalstamumo rizika.

KAl KURIE STANDARTIZUOTI NEPILNAMECIY PAKARTOTINIO NUSIKALSTA-
MUMO RIZIKOS VERTINIMO INSTRUMENTAI

Pasaulyje egzistuoja jvairis instrumentai, skirti vertinti nepilnameciy pakartotinio
nusikalstamumo rizikg. Reikia pazyméti, kad i$ pradziy Sie metodai pasizyméjo sis-
temiSkumo stoka: jy kdrimui buvo naudojamos skirtingos teorinés paradigmos ir pa-
tirtis, vertinimo procese buvo taikomi skirtingi kriterijai ir pan. * Tai savo ruoztu 1émé
vertinimo procedary bei jy rezultaty nenuosekluma ir SaliSkuma.

Véliau buvo sukurta daug struktdruoty instrumenty. Vieni jy buvo kuriami nefor-
maliai ir taikomi vietiniam naudojimui, kiti buvo kuriami formaliai, t.y. remiantis tam
tikromis teorijomis ir ankstesniy tyrimy rezultatais. Pastarieji priskiriami standartizuoty
metody grupei, pasiZzyminciai nemazais privalumais lyginant su neformaliyjy instru-
menty grupe. Pirma, formalds vertinimo metodai suteikia nuoseklumo informacijos
apdorojimo ir sprendimo priémimo metu. Tai Zymiai sumazina $aliSko ar neracionalaus
sprendimo tikimybe. Antra, remdamiesi patikima informacija, Sie metodai leidZia ver-
tinti pateikty iSvady ar sprendimy kokybe bei patikimuma. TrecCia, Sie metodai leidzia
pateikti rizikos veiksniy apibadinimus. Pavyzdziui, Siy metody pagalba galima iSvardin-
ti veiksnius, kurie susije su aukSta smurtinio nusikalstamumo rizika.

Nors dauguma rizikos vertinimo metody pasaulyje buvo kuriami suaugusiyjy popu-
liacijai, taCiau egzistuoja ir nepilnameciy rizikos nusikalsti vertinimo metodai. Zemiau
aptarsime du iS ju, kurie Siuo metu yra labiausiai paplite.

Hare psichopatijos skalé: paaugliy versija (angl. Hare Psychopathy Checklist:
Youth Version, sutrumpintai PCL:YV). Si skalé buvo sukurta remiantis 1991 m. R. D.
Hare perZilréta psichopatijos skale suaugusiesiems (angl. Hare Psychopathy Chec-
klist-Revisited). Ji sudaryta i$ 20 teiginiy ir yra skirta 12-18 mety abiejy lyCiy nusi-
kaltusiems paaugliams. TaCiau yra duomeny, kad geriausiai Si skalé prognozuoja, kai
nepilnametis yra 15 mety ir vyresnis®. Si skalé pildoma remiantis pokalbio su paaugliu
metu gaunama informacija ir papildoma informacija (pokalbiai su tévais, nusikalstamy
veiksmy statistika ir pan.). Sig skale pildyti ir raSyti iSvadas gali tik asmenys, turintys
psichologin; iSsilavinimg ir specialiai mokesi dirbti su Sia metodika.

3 Hanson K., Thornton D. Improving Risk Assessments for Sex Offenders: A Comparison of Three Actuarial scales // Law
and Human Behavior. 2000. Vol. 24. P. 119-136.

% Hoge R. D. Standardized Instruments for Assessing Risk and Need in Youthful Offenders // Criminal Justice and Behaviour.
2002, 29(4). P 380-96.
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PCL:YV pagalba galima jvertinti jaunuolio tarpasmeninius, emocinius ir elgesio
ypatumus, susijusius su psichopatijos konceptu. Sie ypatumai apima psichopatinés
asmenybés charakteristikas (tokias kaip patologinis melavimas, didelis pasitikéjimas
savimi ir pan.) ir psichopatinio gyvenimo elementus (parazitinj gyvenimo bida, daugy-
binius trumpalaikius santykius ir pan.).

Tyrimy rezultatai rodo, kad Sis instrumentas leidzia gauti patikimus ir valdzius duo-
menis, taciau iSlieka dvi pagrindinés sritys, reikalaujancios detalesniy tyrimy. Pirma,
manoma, kad dar néra istirtos visos PCL:YV rizikos prognozavimo galimybés, ypac
kalbant apie nesmurtinius nusikaltimus. Antra, ,psichopatijos* savokg reikéty vartoti
atsargiai, ypac€ kalbant apie paauglius, kadangi Si savoka dar néra vienareikSmiai api-
brézta ir labiau pritaikyta suaugusiyjy asmenybés apibadinimui.

Paslaugy teikimo paaugliams lygis/Atvejo valdymo aprasas (angl. Youth Level of
Service/Case Management Inventory; sutrumpintai YLS/CMI). Sis instrumentas atsi-
rado taip pat remiantis suaugusiujy versija, kurig sukaré D. A. Andrewsas ir J. Bonta
(1995)4. Jis leidZia surinkti detalig informacijg apie jaunuolio rizikg pakartotinai nusi-
kalsti, poreikius, apsauginius ir pasiduodancius poveikiui veiksnius. Taigi jis sudarytas
taip, kad minéti veiksniai yra susiejami su sprendimais ir rekomendacijomis, liecian-
¢iomis paslaugy konkre¢iam Klientui tipg ir intensyvuma. Sis instrumentas yra geras
tuo, kad jj gali naudoti ne tik psichologai, bet ir inspekcijose dirbantys pareiginai,
papildomai tobulinesi Sioje srityje. YLS/CMI uzpildyti reikalingas didelis informacijos
kiekis (Zinios apie bendrus paauglystés désningumus, konkretaus paauglio bruozus,
papildoma informacija i$ tévy, pataisos jstaigos darbuotojy ir pan.).

Pirmoji instrumento dalis yra skirta jaunuolio rizikos ir poreikiy veiksniy iSsiaiskini-
mui. J3 sudaro 42 teiginiai, kurie savo ruoztu dar skirstomi j 8 kategorijas: nusikaltimy
istorijg, Seimos aplinkybes, iSsilavinima, santykius su bendraamZiais, psichoaktyviyjy
medziagy vartojima, laisvalaikj/pramogas, asmenybe/elges;j ir nuostatas. Taip pat vi-
sose kategorijose yra galimybé uZraSyti apsauginius veiksnius. Antroji instrumento da-
lis yra skirta pasiduodanciy poveikiui veiksniy, intervencijos tiksly, Siy tiksly pasiekimo
bady, rekomendacijy uzraSymui.

Naudojant §j metoda, iSrySkéja keletas privalumy. Pirma, jis remiasi naujausiomis
teorijomis ir tyrimy rezultatais, kalbanciais apie jauny Zmoniy nusikalstamumo veiks-
nius. Antra, Sis metodas suteikia tiesioging sasajg tarp rizikos veiksniy vertinimo ir
konkretaus atvejo valdymo planavimo. Tre€ia, jj gali naudoti ne tik psichologai, bet ir
pareiginai, dirbantys su rizikos grupés paaugliais (Zinoma, prie$ tai yra bitina juos
mokyti, kaip dirbti su Siuo instrumentu). TaCiau reikia atkreipti démesj j tam tikrus
YLS/CMI trilkumus ar problemas. Teigiama, kad psichometriniai Sio instrumento duo-
menys yra preliminards, nors yra nemazai tyrimy, patvirtinanciy metodo patikimuma
ir valduma. Taip pat lieka neiSsprestas normy klausimas (pavyzdZiui, ar duomenys,
gauti Lietuvoje, bus tokie pat svarbis rizikos prognozei kaip ir Kanados tiriamyjy duo-
menys?).

Apibendrinant galima teigti, kad néra vienintelio patikimo visuotinai priimto naudoti
nepilnameciy rizikos vertinimo metodo. Siuo metu egzistuojantys instrumentai skiriasi
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savo problemy apémimo mastu, specifiniais panaudojimo tikslais ir prognostinémis
galimybémis. Jie vis dar yra tobulinami, taCiau, lyginant jy ir neformaliy metody verti-
nimo patikimuma, yra Zymiai pranasesni.

PAKARTOTINIO NUSIKALSTAMUMO RIZIKOS VERTINIMO NAUDA IR TOBULI-
NIMO PERSPEKTYVOS

Pakartotiniy nusikaltimy, ypa¢ smurtiniy, tikimybés prognozavimas per pasta-
ruosius du deSimtmecius Vakary Salyse Zymiai pageréjo*?. Tai savo ruoZtu padaré
teigiama poveikj ir visuomenei, ir specialistams, dirbantiems su nusikaltusiais nepil-
nameciais, ir patiems nepilnameciams. Pirma, visuomenés mastu tikslesnis rizikos
vertinimas padidino jos nariy sauguma bei sékmingesnj mokesciy mokétojy 183y
paskirstymg jvairioms nepilnameciy resocializacijos programoms. Antra, turédamos
iSsamig informacijg apie nepilnametj ir iSvadas apie jo rizikg pakartotinai nusikalsti,
priezilirg vykdancios tarnybos gali efektyviai paskirstyti savo darbuotojy kravj ir su-
kurti nuteisto nepilnamecio stebéjimo bei prieziros plang. Pavyzdziui, didelés rizikos
pakartotinai nusikalsti nepilnameciy priezidrai atlikti skiriama daugiau darbuotojy nei
to paties skaiCiaus zemos rizikos nepilnameciy priezidrai. TreCia, teisti nepilnameciai,
dalyvaujantys jy poreikiams pritaikytose korekcinése programose, tinkamai prizitirimi
ir mokomi, ateityje maziau nusikalsta.

Taciau, nepaisant turimy Siuolaikiniy rizikos prognozavimo metody privalumy, ir
toliau svarbu tobulinti Siy metody prognostines galimybes. Zmogaus elgesys yra labai
sudétingas, todél né vienas atskiras rizikos veiksnys arba Siy veiksniy grupé negali
patikimai uZtikrinti, kad nepilnametis pakartotinai nusikals. ISties, galima teigti, kad
dar néra nustatyti visi rizikg didinantys ar mazinantys veiksniai, néra aiskis kiekvieno
i$ jy svarbumo koeficientai bei tarpusavio rySiai numatant nusikalstamumg ateityje.
Siekiant istirti minétas problemas ir gauti praktiam darbui naudingas rekomendacijas,
batina atlikti tolesnius mokslinius tyrimus, ypac Lietuvoje.

ISVADOS

1. Egzistuoja stiprus rySys tarp rizikos pakartotinai nusikalsti ir kriminogeniniy po-
reikiy, kurie palaiko motyvacijg nusikalsti.

2. Siuo metu statistinis rizikos pakartotinai nusikalsti vertinimo biidas yra tikslesnis
ir labiau papilites nei Klinikinis.

3. Norint tiksliai prognozuoti pakartotinio nusikalstamumo rizika, bitina atsizvelgti j
statiniy ir dinaminiy rizikos veiksniy saveika.

4. Pakartotinio nusikalstamumo rizikos vertinimas yra jvairiapusiSkai naudingas,
taCiau gilesnés analizés ir moksliniy tyrimy reikalaujantis procesas.

“2Stone M. H. Prediction of Violent Recidivism // Acta Psychiatrica Scandinavica. 2002. Vol. 106. P 44-46.
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JUVENILE JUSTICE IN LITHUANIA: THEORY AND
PRACTICE

METHODICAL PUBLICATION

SUMMARY

Dr. Gintautas Sakalauskas. “International Standards in Juvenile Justice”. The
article gives an analysis of international standards in juvenile justice — social, political,
economic and criminological preconditions of their emergence and application, the
main formalized recommendations are specified, their key principles are generalized,
and the most important extracts from standards from a practical standpoint are provi-
ded. Before reading the concrete provisions, it is important to perceive the context of
their origin and circumstances of their emergence. This is attempted to be disclosed in
the first part which is most extensive in terms of scope. In brief, it could be said that
the whole complex of the approach to a young person, social values and delinquent
behaviour also predetermines the appropriate means of action. Of importance is that
international juvenile justice standards are not “fantasies”, written by “theoreticians
who have not seen practice”, but, on the opposite, they are the generalization of long-
term and successful practice, a certain general foundation, on which it is proposed
to construct the entire juvenile justice for sovereign states. It depends on us to what
extent we will use those recommendations. And, nevertheless, it is important that they
are the basis and the result of the general social and legal culture founded on certain
values and respecting the dignity of a young person. By ignoring the standards presen-
ted, we may be left outside that culture.

Dr. Laurynas PakStaitis. “Specificities of Juvenile Criminal Responsibility in
the Criminal Code, Problems of Their Application and Improvement”. The Criminal
Code of the Republic of Lithuania envisages the specific features of juvenile criminal
responsibility. This is an innovation of the legislator by which efforts were made to le-
galize the progressive ideas of the modern science of law and international legal acts.
In implementing this innovation, an important step was made in seeking progress in
criminal justice, differentiating the criminal responsibility of minors and full-age per-
sons, endeavouring to search for the effective and balanced legal impact. Application
of juvenile criminal responsibility has not been smooth so far. Theoretical ideas and
models are not always implemented because of shortcomings in the legal acts or
institutional basis. The objective of the article is to survey a theoretical model of the
specificities of juvenile criminal responsibility, practical aspects of their application, to
reveal the arising urgent problems related to the application of juvenile criminal respon-
sibility, and to propose the ways for improvement of the legislative basis.



Aleksandr Markin. “Juvenile Data Protection”. The article gives a brief review
of the main provisions of the Law on Legal Protection of Personal Data. The general
principles of data management and the criteria for the legal management of personal
data are discussed. The readers are familiarized with the rights of a juvenile as the data
subject and the requirements and ways of their implementation. The requirements for
data security and the provisions of valid legal acts, foreseeing the responsibility for ille-
gal actions in the management of personal data, are reviewed. The article also focuses
on the most frequently occurring errors in the management of juvenile personal data,
the requirements for communication of personal data to other persons are discus-
sed, a risk of personal code management and problems are mentioned, the specific
features of management of juvenile personal data in the mass media are reviewed in
brief, an attempt is made to overview a threat that may be caused by the irresponsible
actions related to personal data management.

Dr. Rokas Uscila. “The Goncept of Restorative Justice, Its Models in Juvenile Justi-
ce”. The report reveals the concept of restorative justice; the appropriate definitions
are presented. More popular models of restorative justice, which are considered to be
samples of good practice, are analyzed: a) Decision taking on the principle of “round
table”; b) “Conferences—meetings”, ¢) A model of compensation of community losses;
d) Family gathering, e) Victim and perpetrator mediation. More attention is devoted to
the last model (mediation) where separate stages of the process, the main principles
and international recommendations are discussed. Recommendations are provided as
regards the implementation of victim and perpetrator mediation in Lithuania.

Dr. Rokas Uscila. “Legal Position of Victimized Children in the Criminal Process”.
The concept of juvenile (pedagogical) victimology is given in the article; its subject
matter is revealed. Types of children-victims are discussed separately. Data of selec-
tive research are analyzed on the basis of the reports of national and international or-
ganizations. More attention is focused on the situational analysis of children who were
victims of criminal acts. The paper provides data of separate victimological research,
as well as the data from IT and Communications Department under the Ministry of the
Interior and the Department of Statistics; their analysis if carried out.

Evaldas Karmaza. “Child Development”. In the article, analysis is given of how
a child develops physically, mentally, emotionally and socially from childhood. It is
revealed what is characteristic of children of different age, what difficulties may occur
in child’s development. Simultaneously, a survey is made, how the morals of a child
and the understanding about his/her own self tend to change, how the closest mem-
bers — the family where he grows — affect his/her growth. In the world, quite numerous
investigations have been already conducted showing how a child is growing, what
reasons cause a certain problematic behaviour (perversion, self-injury, dependence
on psychotropic substances, ability to cope with the difficulties faced, etc.). Most of



those problems are urgent in Lithuania. Therefore the readers, having acquainted more
exhaustively with child’s development, will be able to understand better not only the
reasons of child’s behaviour, but also to find the effective ways of help. And what is
most important, that they, probably, not once will avoid mistakes in upbringing or other
measures of impact, which sometimes indirectly make certain problems more acute.

Dr. Roma Jusiené. “Difficult” Juveniles or Why Do Juveniles Behave Aggressively?”
The article acquaints with difficulties and problems that are faced in adolescence,
also with the causes of aggressive behaviour. Major attention is especially devoted
to juveniles with aggressive behaviour, committing acts of violence or breaking laws;
the causes of such behaviour are explained. The author maintains that aggressive
behaviour in adolescence is aimed at protecting oneself, seeking to earn recognition,
evaluation or to satisfy one’s own needs. Also it is observed that aggressive behaviour
is frequently related to the experience of aggression from others or violent behaviour.
The paper provides useful practical recommendations for communication with aggres-
sive (“difficult”) children.

Dr. Saulé Raiziené. “The Principles of Effective Communication with Asocial
Juveniles: on how the Opinion of the Adults about the Asocial Juveniles Predeter-
mines Their Intercommunication”. According to the data of research conducted in
Lithuania, the officers from criminal justice institutions look upon juveniles in a negati-
ve manner, whereas this is not the case with juveniles. As one of the possible priority
activity areas of Lithuanian juvenile justice may be the change of a negative approach
of the officer to juvenile delinquents. In this article, analysis is made of how a prelimi-
nary opinion of officers from criminal justice institutions about juveniles predetermines
the intercommunication of officer and juvenile. It is probable that an understanding
what is going on when communicating with a juvenile and how the existing prelimina-
ry opinion about a juvenile may predetermine the communication with him may help
officers change their negative approach to juvenile delinquents and create the more
effective communication with them.

Dr. Aisté Dirzyté. “Correction of Asocial Schemes of Thinking of Juvenile De-
linquents”. The article gives an analysis of thinking schemes of juvenile delinquents
and the possibilities of their correction. The peculiarities of motivation of a juvenile
delinquent as well as the special programme for correction of cognitive schemes, the
tasks of which are to replace the asocial schemes of thinking of convicts by social
schemes and to enforce the functioning of social schemes of thinking, are introduced.
The programme is aimed at helping the juvenile delinquent to understand the connecti-
on between thoughts, behaviour and emotions, to stimulate self-analysis, the foresight
of negative consequences of criminal thoughts, and “stock-taking” of values and the
objectives of life.



Neringa Grigutyte. “Child’s Interrogation”. Children’s witnessing causes quite
a number of problems both in pre-trial investigation and during the trial. Children’s
interrogations become the crucial part of the proceedings, on which the course and
end of the case depend to a great extent. The main problem is not that children cannot
give evidence and provide the reliable information, but that adults do not know how
to enable children to supply that information, which they may provide. Children’s in-
terrogations should be conducted by specially prepared officers, who not only know
what precise and reliable information about the event is needed, but also know how
to communicate with children, are able to ensure the security of children during legal
procedures and to reduce any possibly negative impact of interrogation on a child, are
aware of the main principles of children’s interrogation and how to avoid the possible
mistakes, taking into account the specific features of child development. When con-
ducting the children’s interrogations it is necessary to follow all the stages of interro-
gation, to observe one’s own behaviour, the formulated questions and their possible
effect on child’s narration. Where necessary, it is worthwhile to make use of the speci-
alists’ assistance and the opportunities offered by the children’s interrogation rooms,
specially designed for that purpose.

Dr. llona Césniené. “Evaluation of the Risk of Juvenile Recidivism”. Evaluation of
the risk of juvenile recidivism is such process where probability of manifestation of a
new crime and possibilities for reducing of such probability are investigated. The two
key ways for evaluation of the risk of juvenile recidivism, namely, clinical and statisti-
cal, exist. The clinical method of risk forecast is based on the solutions of professio-
nals (a specialist involved in clinical work or their team). The statistical method of risk
forecast is based on the application of mathematical statistical methods, therefore it is
considered to be more precise. Nevertheless, in order to create a reliable instrument of
statistical evaluation, applicable in practical work, different factors increasing or decre-
asing the risk of recidivism should be taken into consideration. Since in the scientific
literature the risk factors distinguished are extremely numerous, therefore in the article
they are considered with account taken of criteria in the area of changeability and ma-
nifestation of those factors. At the end of the article, importance of risk assessment is
analyzed and foresights for practical work and future research are provided.



Nepilname€iy justicija Lietuvoje: teorija ir praktika. Nusikalstamumo prevencijos Lietuvoje centras.
Vilnius, 2007 m.

Siame metodiniame leidinyje surinkti straipsniai parasyti projekto ,Pagalba kuriant veiksminga nepilna-
meciy justicijos sistema Lietuvoje” kvalifikacijos kélimo kursy pagrindu. Aptariamos svarbios nepilnamegiy
justicijos problemos, iSkylancios dirbant su linkusiais nusikalsti vaikais — baudZiamosios atsakomybés ypa-
tumai, tarptautiniai standartai, nepilnameciy duomeny apsauga, galimos alternatyvos baudziamajai justici-
jai, vaiko raida, efektyvus bendravimas, agresyvumo prieZastys, pakartotinés nusikalstamos veikos rizikos
vertinimas ir kita. Leidinio tikslas — suteikti kompleksiniy Ziniy Sios srities jvairiy institucijy darbuotojams,
kurios padéty suprasti vaika, palengvinti tarpusavio bendravima ir bendradarbiavima, taip uztikrinant vaiko
interesus ir mazinant nepilnameciy nusikalstamuma.

Leidinys skirtas visiems, dirbantiems su linkusiais nusikalsti ar jau nusikaltusiais vaikais — valstybiniy
institucijy ir nevyriausybiniy organizacijy atstovams bei visiems kitiems, kuriems rtipi nepilnameciy justici-
jos praoblemos. Tai parankiné knyga, skirta praplésti akiratj ir savo kompetencija, pasisemti gerosios patirties
ir ja taikyti savo veikloje.

Leidinyje publikuojamus straipsnius galima rasti interneto svetainéje www.nplc.lt/n;.
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