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e Nuodas— tai medziaga, kuri patekusi j organizma nedidelémis dozémis,
sukelia sveikatos sutrikdyma ar mirtj, veikdama cheminiu ir fizikiniu keliu.

e Apsinuodijimas — suprantamas kaip organizmo reakcija (sveikatos
sutrikdymas ar mirtis) j nuodingas ar stipry poveikj turincias medziagas,
patekusias is aplinkos.




Nuody veikimo s3lygos

Nuo paties nuodo savybiy;
Nuo organizmo savybiy;
Nuo nuodo patekimo budy;
Nuo iSorinés aplinkos sglygy.



Nuody klasifikacija

Vietiskai veikiancios arba korozinés medziagos (rugstys, Sarmai ir kt.);
Destrukciniai nuodai (metalai, metaloidai ir jy organiniai junginiai);
Kraujo nuodai (hemoliziniai nuodai, smalkés);

Nervy sistemos funkcijas veikiantys/funkciniai nuodai (HCN, fosforo
organiniai junginiai, H2S, CO2, alkoholiai, migdomieji);

Pesticidai;

Apsinuodijimas maistu.



APSINUODIJIMAS RUGSTIMIS IR
SARMAIS

e Uminiai apsinuodijimai pasitaiko:
— Kai medziaga atsitiktinai per klaidg iSgeriama;
— Savizudybeés tikslais.
e Patekimas ant odos -> labai skausmingas cheminis nudegimas ->ilgas
gijimas -> randai.
e |Sgérus:
— Skausmas pagal virSkinamojo trakto eigg;
— Stiprus seilétekis;
— Kraujavimas is skrandzio;
— Stiprus vémimas;
— Psichomotorinis susijaudinimas;
— Traukuliai;
— Hipotermija;
— Tachikardija;
— Padaznéjes kvépavimas;
— Stiprus kosulys.
e Dazniausia mirtina iSgertos stiprios, koncentruotos destrukcinés
medziagos dozé: 10-30g




Baigtis Ir vertinimas

Baigties variantai:
— Mirtis (dél kolapso, arba skausminio Soko);
— Komplikacijos.
Teismo medicininis vertinimas:
— Autopsija;
— Toksikologinis tyrimas;
— Histologinis tyrimas;
— Klinikiniai duomenys.




Apsinuodijimas rugstimis

Drabuziy pazeidimai (bendri nespecifiniai aprangos pazeidimai, arba
aprangos spalvy iSblukimas);

Raumeny sustingimas beformuojantis greiCiau ir stipriau negu kity mirciy
atvejais;

Skysciy tekéjimo pavidalo nudegimai su sasais aplink burng ir nos;.

Vidinio tyrimo metu nustatomas burnos stemplés cheminis nudegimas ir
koaguliaciné virskinimo organy nekrozé;

Neretai pasitaiko skrandzio, dvylikapirstes zarnos perforacija;

Bendri pozymiai yra budingi staigiai mircCiai su vidaus organy degeneracijos
pozymiais. Kai apsinuodijimas poumis prisideda ir komplikacijos.
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Apsinuodijimas sarmais

Dazniausiai apsinuodijama natrio, kalio, amonio Sarmais.
Pazeidimo laipsnj sglygoja:

— Sarmo koncentracija;

— Kontakto laikas.

Nudegimams Sarmais budingas slidus, muiluotas skysCiy tekéjimo pavidalo
pavirsSius aplink burna.

Formuojasi Sasas: pradzioje baltai rudos spalvos, véliau- zalsvai rausvos
spalvos.

Aprangos pazeidimai: iSblukusi jos spalva.
Sisteminis Sarmy poveikis: gilus metabolizmo ir organy funkcijos
sutrikimas, galimas Sirdies sustojimas.

Sarmai suminkstina audinius, jie pabrinksta.
Poveikis labai gilus -> pazeidziami Salia esantys audiniai. Pazeisti audiniai
buna minkstos konsistencijos, be aiskios ribos su sveikais audiniais.
Vidinis tyrimas:
— Nudegimai su kolikvacine nekroze burnoje, stempléje, skrandyje, dvylikapirstéje zarnoje.

— Vidaus organuose bus matomi degeneracijos Zidiniai.



APSINUODUIIMAS DESTRUKCINIAIS
NUODAIS

Apsinuodijimas destrukciniais nuodais:

e Sutrikdo visy tipy medziagy apykaitg;
e Sutrikdo centrinés ir periferinés nervy sistemos veiklg;

e Sukelia vidaus organy degeneraciniy procesy vystymasi (pirmiausiai
inkstuose ir kepenyse).
Dazniausiai apsnuodijama:

e Gyvsidabrio junginiais;
e Arseno junginiais;

e Svinojunginiais;

e Fosforojunginiais;

e Taliojunginiais.



Apsinuodijimas gyvsidabriu ir jo
junginiais
e Blizgantis skystas metalas, garuojantis jau kambario temperaturoje,
chemiskai mazai aktyvus, tirpus koncentruotose azoto ir sieros rugstyse,
tirpinantis kai kuriuos metalus (auksg, sidabrg, cinkg, Sving, alavg),
sudarydamas amalgamas.

e @Gyvsidabrioir jo neorganiniy junginiy ilgalaikio poveikio ribiné verté darbo
aplinkoje 0,03mg/m?3, alkiliniy junginiy - 0,01 mg/m3.



Daugiau nei 60 profesijy susije su gyvsidabrio ekspozicija:

e Su metaliniu gyvsidabriu susiduria: stomatologai (amalgamy ruosimas),
matavimo prietaisy gamintojai (barometry, manometry, termometryir
kt.), maitinimo elementy gamintojai, keramikos gamintojai, juvelyrai
(aukso, sidabro iSskyrimas), neono, fluorescentiniy lempy gamintojai,
dazy gamintojai, fotografai.

e Sugyvsidabrio druskomis: dezinfekciniy medziagy, sprogstamujy
medziagy, dazy, vinilchlorido gamintojai, laboratorijy darbuotojai;

e Suorganiniais gyvsidabrio junginiais: baktericidiniy preparaty, vaisty
gamintojai, pesticidy, gamintojai ir vartotojai, histologai, sékly beicuotojai,
medzZio apdirbéjai (impregnavimas).



Patekimo j organizma budai:

e Inhaliavus;
e Prarijus;
e Perods.

Apsinuodijimas:

e |é&tinis;
e Umus.



Tyrimai

e Umiinhaliacija -> hipoksemija;

e Rentgenogramose -> plauciy infiltratai;

e Slapimo tyrimas -> proteinurija.
e Gyvsidabrio kiekio Slapime ir kraujyje padidéjimas patvirtina diagnoze.

e Plaukuose ir naguose esantis gyvsidabris gali buti dél iSorinio uzterstumo.

Radiniai autopsijos metu:

ISsekimas;

Tirstas, lipnus kraujas;

Smarkiai pabrinkusios pilnakraujés galvos smegenys ir jy minkstieji dangalai;

Smulkios kraujosruvos po parenchiminiy organy seroziniais dangalais, skrandzio ir Zzarny
gleivinéje;

Riebaliné kepeny distrofija ir toksinis- nekrozinis hepatitas;

Toksiné nefrosklerozé.



Apsinuodijimas arsenu ir jo junginiais

Nuodingi tirpls organiniai ir neorganiniai arseno junginiai (ypac arseno
oksidas- “arsenikas”), grynas arsenas néra nuodingas.

Tai bekvapiai, beskoniai, vandenyije tirpus milteliai.
Apsinuodijimo arseno junginiais formos:

— Skrandzio — zarniné;

— Paralitiné/ nervineé.



Apsinuodijimas kraujo nuodais

Kraujo nuodai:

e Hemoliziniai nuodai (eritrocity hemolizé -> Hgb iSéjimas j plazmg);
e Methemoglobing sudarancios medziagos (Hgb->MetHgb ar KarboksiHgb).



Apsinuodijimas hemoliziniais nuodais

e Vario sulfatas, arseno vandenilis (arsinas), vory ir gyvaciy nuodai, toksinai,
esantys blyskiajame sungrybyje, acto rugstis ir kt.

Apsinuodijus Sios grupés nuodais:

e Hemolizé;

e Anemijos issivystymas;

e Gelta su odos bronziniu atspalviu;
e Distrofiniai pokyciai kepenyse;

e Distrofiniai pokycCiai inkstuose: umi hemoglobinurija ar pigmentiné nefrozé
-> umus IFN -> mirtis.



Methemoglobing sudarantys nuodai

Nitritai, nitroglicerinas, nitrobenzolai, anilinas ir jo junginiai, bertoleto
druska (kalio chloridas), hidrokinonas ir kt.

>30% methemoglobino koncentracija -> pirmieji intoksikacijos pozymiai.
70 — 80% methemoglobino koncentracija -> mirtis.

Bendri apsinuodijimo pozymiai: galvos skausmas, svaigulys, dusulys, ryski
odos cianozé ir sgmonés praradimas.

Ruda ar pilkai ruda lavondémiy, kraujo, minkstyjy audiniy ir vidaus organy
spalva.

Kiekybinis nustatymas: dujy chromatografiniu budu, atliekant teismo —
cheminj tyrima.



Apsinuodijimas CO (smalkémis)

Bespalves, bekvapeés, beskonés, vietiskai nedirginancios dujos, lengvesnés
uz org, susidarancios nepilnai sudegus organinéms ir anglies turinCioms
medziagoms.

Anglies monoksidas stipriau uz deguonj prisijungia prie hemoglobino,
esancio eritrocituose, susidaro karboksihemoglobinas ir blokuojama
eritrocity galimybé pernesti deguonj. Zmogus kvépuoja, bet deguonis jo
kraujyje necirkuliuoja.

Deguonies trukumui jautriausios yra nervy lgstelés, dél to pirmiausia
vystosi smegeny pakitimai. Organizme iSsivysto deguonies badas, po kurio
laiko prasideda traukuliai, koma, zUsta smegeny lgstelés. Deguonies
trukumas gali pazeisti ir Sirdies raumenj, inkstus, kepenis, kitus organus.

www.essc.sam.lt
https://docs.google.com/viewer?url=http://www.essc.sam.lt/download/538/smalkes2012-01-31.pdf
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Apsinuodijimas CO

Anglies monoksido Saltiniai:

e Kaminai;

o Sildytuvai;

e Krosnys;

e Zidiniai;

e Masiny iSmetamosios dujos;
e Vandens Sildymo sistemos;
e \Viryklés;

e Kepsnines;

e Dziovyklés.

www.essc.sam.lt
https://docs.google.com/viewer?url=http://www.essc.sam.lt/download/538/smalkes2012-01-31.pdf
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Apsinuodijimas CO

Apsinuodijimo pasekmeés labai priklauso nuo:

e Smalkiy koncentracijos;

e Nuo laiko, kiek Zmogus buna uzterstoje patalpoje.

Neigiamam smalkiy poveikiui, gydytojy teigimu, jautresni:
e Vaikai;

e \/yrai;

e Senyvo amziaus Zmones.

www.essc.sam.lt
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Apsinuodijimas CO

e Lengvas apsinuodijimas;
e Vidutinis apsinuodijimas;
e Stiprus apsinuodijimas.

* Vienintelis prieSnuodis apsinuodijus anglies monoksidu - deguonis!
¢ Profilaktika- anglies monoksido detektorius

www.essc.sam.lt
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Apsinuodijimo CO tyrimas

Specifiniu apsinuodijimo anglies monoksidu pozymiu yra odos pavirsSiaus
rausvas atspalvis ir ryskiai — raudono atspalvio lavondémeés, krauijas,
minkstieji audiniai ir vidaus organai.

Tiriama karboksihemoglobino koncentracija kraujyije.



Apsinuodijimas funkciniais nuodais

CNS paralyziuojantys ir hipoksija sukeliantys nuodai;
CNS slopinantys nuodai;

CNS dirginantys ir traukuliniai nuodai;

PNS veikiantys nuodai.



CNS paralyziuojantys ir hipoksija
sukeliantys nuodai

Ciano vandenilio rugstis;
Natrio cianidas;

Kalio cianidas;

Organiniai fosforo junginiai;
Sieros vandenilis;

Anglies dioksidas.



Nuodas

CNS paralyzZiuojantys ir hipoksijg sukeliantys nuodai

Cianidai

Sieros vandenilis

Fosforo organiniai junginiai

Anglies dioksidas

Apsinuodijima
sukelianti
dozé

Kuo
apsinuodijama

Klinika

Specifiniai
pozymiai

0,1-0,2g

Karciyjy migdoly, persiky, abrikosy
ir kity vaisiy kauliukai

Stiprus galvos skausmas ir
svaigulys;

Skausmas Sirdies srityje;
Tachikardijair dusulys;
Rausvaveido oda;

Pykinimas, vémimas;

Ryskus raumeny silpnumas,
pereinantisj toninius ir tetaninius
traukulius, trizmus ir nugaros
raumeny meslungj.

Esant didelei nuodo dozei:
Samonés praradimas; mirtis dél
kvépavimo ir Sirdies sustojimo.

Odos pavirsiaus ir vidaus organy
rausvas atspalvis;

Migdoly kvapas, juntamas i$ lavono
ertmiy ir organy. Patekusj
organizma dideléms nuodo dozéms
->skrandzio gleivinés pabrinkimas,
jos nusidazymas rausvu atspalviu.

10mg/m3 ore

Bespalveés, uz org sunkesnés dujos,
atsirandancios puvant sieros
turin¢ioms organinéms medziagoms

Greitas sgmonés praradimas;
Traukuliai;

Sirdies veiklos sutrikimas;
Plauciy pabrinkimas.

Mirtis dél kvépavimo centro
paralyZiaus.

Vysniniairaudonas kraujo ir
minkstyjy audiniy atspalvis
(ypatingai Zaibinio apsinuodijimo
atvejais);

Supuvusiy kiausiniy kvapas i lavono
ertmiy ir organy.

Sprendziamajg reikSme,
diagnozuojantapsinuodijima, turi
aplinkybiy tyrimas, ir jvykio vietos
oro analizeé.

30- 60g

Medziagos, naudojamos
augaly ir gyvuliy kenkéjy,
Zmoniy parazity naikinimui

Matymo sutrikimai (rako
vaizdas pries akis);
Asarojimas;

Seilétekis;

Apsunkintas kvépavimas
(délbronchospazmo)
Sutrike odos jutimai
Judéjimo koordinacijos
pazeidimai, pereinantysj
tremory, jtraukiantj
pavienius raumenis, o
palaipsniui pereinantysj
generalizuotus traukulius;
Samoneés praradimas.

Tipingi siauri vyzdziai,
gausus gleiviy kiekis
kvépavimo takuose.
Ankstyvas raumeny
sustingimas.

Galvos smegeny
pabrinkimas.

Plauciy uzdegimas

Anglies dioksido
koncentracija ore
aukstesné nei 30%

Bekvapés, sunkesnés uz
ora dujos,
besikaupiancios
geriamojo vandens arba
kanalizacijos Suliniuose,
rezervuaruose ar
Sachtose, kur vyksta
ragimas, puvimas

Dusulys;

Pilko atspalvio oda;
Traukuliai;

Samonés netekimas;
Mirtis dél kvépavimo
centro paralyziaus.

Staigios mirties pozymiai
pagal hipoksijos kelig.
Sprendziamaja reikSme,
diagnozuojant
apsinuodijima, turi
aplinkybiy tyrimas, ir
jvykio vietos oro analizé.



CNS slopinantys nuodai

Aciklinés eilés narkotinés medziagos (alkoholiai, eteris, fluoridai,
chloroformas, etilenglikolis, dichloretanas ir kt.);

Narkoziniai alkaloidai (morfinas, kokainas, hasisas ir kt.);
Migdomieji (barbituratai, trankviliantai ir kt.).



Apsinuodijimai etilo alkoholiu

e Umus toksinis etilo alkoholio poveikis (T51.0), tai — patekusio j Zmogaus
organizma etilo alkoholio ir Zzmogaus organizmo sgveikos iSraiska.

e Jo mirtina dozé, vartojant per os, zmogui siekia 6 — 8 ml 1 kg kiino maseés
(apytiksliai 200 — 300 ml gryno 96 proc. spirito).

Intoksikacijos iSsivystymg (be dozés) lemia:
e Alkoholinio gérimo koncentracija;

e Laikas, per kurj jis pateko j organizmg;
e Individualus jautrumas;

e Suvalgyto maisto pobudis ir kiekis;

e /mogaus fiziné ir psichiné bukle.




Girtumo nustatymas gyviems
asmenims

e Alkoholio nustatymas iskvepiamame ore;

e Vykdoma kraujyje ir Slapime esamo alkoholio analizé (skyscio
dujy chromatografijos metodu).



Apytikré koreliacija girtumo ir
alkoholio koncentracijos kraujyje

Alkoholio koncentracija kraujyje %o

Tikrinamojo buklés funkcinis
vertinimas

Maziau 0,3 Néra alkoholio poveikio

0,3-0,5 Nezymus alkoholio poveikis

0,5-1,5 Lengvas girtumas

1,5-2,5 Vidutinio sunkumo girtumas

2,5-3,0 Sunkus girtumas

Daugiau 3,0 Sunkus apsinuodijimas, gali jvykti
mirtis

Virs 5,0 Kaip taisykleé, mirtinas

apsinuodijimas




Etanolio ir organizmo israiska, pavartojus santykinai
nedideles ar vidutines etanolio dozes, pasireiskia:

CNS depresija;

Svelnia vazodiliatacija, salygojancia vidutinj AKS su mazéjima, bei odos
paraudimg;

Hipotermija;

Tachikardija;

Miokardo depresija;

Jvairia vyzdziy reakcija;
Kvépavimo depresija;
Padidéjusia diurezé;
Spermatogenezeés slopinimu;
Hipoglikemija;

Motorikos sutrikimais;
Elgsenos pokyciais.



Etanolio ir organizmo sgveikos israisSka, pavartojus
santykinai dideles etanolio dozes, pasireiskia

Ryskiais koordinacijos sutrikimais;
Umiu pankreatitu;

Zenklia miokardo depresija;
Hipotenzija;

Laktatacidoze;

Aritmijomis;

Sirdies nepakankamumus;

Plauciy edema;

Kardiovaskuliniu kolapsu;

Staigia mirtimi.



Pagrindiniai Uminés alkoholinés intoksikacijos simptomai pasireiskia
poveikiu centrinei nervy sistemai, tai santykinai skirstoma j stadijas:

Euforiné;
Susijaudinimo;
Narkoziné;
Asfiksiné.

Alkoholinés komos stadijos:

Pavirsutinés komos pirmoji stadija
Pavirsutinés komos antroji stadija
Gili koma



Mirtis nuo umaus toksinio etanolio
poveikio gali buti dél:

e Kvépavimo sutrikimo, jvykus kvépavimo centro slopinimui,

* Antrinés hipovolemijos, sukeltos periferinés vazodiliatacijos,
* Ryskios hipotermijos,

« Sirdies ritmo sutrikimas,

 Sirdies veiklos sustojimas (tiesiogis poveikis | miokardg ir
vazokonstrikcinj centrg),

* Hipoglikemija (ypac vaikams dél glikogeno mazy atsargy),
e Uzdusimas vémimo metu skrandzio turiniui uzdarius kvépavimo takus,

e Deél ryskaus CNS depresijos sutrikdyto rijimo — kosulio refleksy jvykusiy
uzdusimy (maisto turiniu), ir t.t. ...



Radiniai autopsijos metu

Alkoholio kvapas iS ertmiy ir organu;

Paburkusios galvos smegenys ir minkstieji jy dangalai;

Gleivés kvépavimo takuose, arba skrandzio turinys juo aspiravus;
Smulkios kraujosruvos po visceraline pleura;

Pilnakraujai plauciai;

Daznai pilna Slapimo puslé.

Kraujas ir Slapimas imami toksikologiniam tyrimui.



Savybés

Mirtina dozé

Klinika

Radimas
audiniuose

Radiniai

autopsijos
metu

Nemirtini
atvejai

Kitos aciklinés eilés narkotinés medziagos

_ Metilo spiritas Etilenglikolis Dichloretanas

Skoniu, kvapu ir spalva primena alkoholj

30-100 ml

Apsvaigimas nejauciamas.

Gali prasidéti buklé primenanti pagirias,
pereinanti j sunky miega.

Po slapto periodo (kelios val. — paros),
prasideda pykinimas, vémimas, stiprus pilvo
skausmas. Po to seka sgmonés sutrikimas,
Sirdies veiklos susilpnéjimas, odos cianozé,
traukuliai.

Bldingiausias apsinuodijimo pozymis-
midriazé — silpna, arba iSnykusi reakcija j
Sviesa. MaZzéja regos astrumas kuris gali
baigtis visisku aklumu.

Mirstama 2 parg po simptomy atsiradimo.

Po 3 -4 pary

Rudai raudonos lavondémeés, tirStas klampus
kraujas, sustandéje smegeny dangalai.

Negrjztamas regéjimo sutrikimas ir kepeny
funkcijos pazeidimas.

Skaidrus, arba gelsvo atspalvio skystis,
sirupo konsistencijos. Turi saldy prieskonj.
Yra ausinimo skyscio sudétyje.

100- 200 ml

Pirma reakcija primena apsvaigimg nuo
etilo spirito, po to seka slaptoji stadija
(kelios val) kai jauc¢iamasi gerai.

Véliau - bendras silpnumas, krecia
Saltkrétis, pykinimas vémimas, nugaros
skausmas, galvos skausmas, galvos
svaigima, padaZnéjes alsavimas, sgmoné
aptemsta, kartais prarandama sgmoné.
Vystosi kepeny ir inksty
nepakankamumas, koma ir mirtis.

Po 4 — 6 pary

Padidéjusi inksty mase (iki 600g), inksty
kraujosruvos ir kapsulés
atsisluoksniavimas. Kanaléliy spindyje
kaupiasi vandenyje netirpus kristalai.
Kepenys muskato spalvos, padidéjusios
dél centrolobulinés hidrolizés ir nekrozés
Zidiniy, kurie apsupti hiperemisky Zidiniy.

Skaidrus skystis, netirpus
vandenyje, turintis stipry j
chloroforma panasy kvapa, kai
kuriy medziagy tirpiklis.

25-50 ml

Trumpas latentinis periodas -
silpnumas, svaigimas, traukuliai,
sgmonés pritemimas iki komos.
Enterokolitas, pykinimas
vémimas.

Kardiopulmoninis
nepakankamumas, toksinis
hepatitas -> kepeny ir inksty
nepakankamumas.

Jkvépus gary: tracheitas ir
bronchitas.

Mirstama dél komos, arba dél
kepeny ir inksty
nepakankamumo.

Specifinis dZiovinty gryby kvapas
iS vidaus organy, neretai
iSsivysto gelta.



Narkotiniai alkaloidai

Opiatai - labai greitai rezorbuojasi. Jy poveikis jauciasi jau po 10 — 20 min.
Apsinuodijus pasireiskia:

— Susijaudinimas;

— Euforijos jausmas, kuris pakei¢iamas sgmonés pritemimuj;

— Pykinimas ir vémimas;

— Vyzdziy susiauréjimas.

— Sunkiais atvejais prarandama sgmoné, issivysto arefleksija.
Apsinuodijimo laikotarpis tesiasi nuo keliy valandy iki 1 — 2 pary.
Mirtis dazniausiai istinka dél kvépavimo centro paralyziaus.
Mirtina opijaus dozé yra apie 2 — 5 g, morfijaus 0,3 - 1,4 g. Narkomanams
déel pastovaus vartojimo tolerancija preparatui padidéja ir mirtina dozeé
gali virsyti 100 karty nuo paprastos.
Specifinis pozymis: stipriai susiauréje vyzdziai.
Preparatai organizme aptinkami keli ménesiai po mirties.




Narkotiniai alkaloidai

Kokainas— opijaus alkaloidas, gaunamas iS Piety Amerikos krumoksnio
Erythroxylon Coca.

Grynas produktas atrodo kaip balti milteliai. Dazniausiai kokainas
uostomas, rukomas.
Mirtina dozé: apie1-1,5g.
Apsinuodijus pasireiskia:
— Psichomotorinis susijaudinimas;
— Tachikardija;
— Sgmoneés pritemimas;
— Mazéjantis AKS;
— Silpnéjanti Sirdies veikla.
Mirstama dél kvépavimo centro paralyZiaus, arba Sirdies sustojimo.

Pomirtinis medziagos nustatymas ne visada sékmingas, nes kokainas
organizme greitai yra.




Narkotiniai alkaloidai

e Hasisas — indiskos kanapés alkaloidas.

e Rukymui naudojami smulkiai sumalti lapai, kartais sumaisyti su tabako
lapais. Kartais jo pridedama j maista.

e Hasisas atrodo kaip tamsiai rudos plytelés kurios ant popieriaus palieka
riebias démes.

e Apsinuodijus pasireiskia:

— Ryski odos hiperemija;

— Midriaze, nistagmas;

— Hipertenzija, tachikardija;
— Silpnumas;

— Diskoordinacija;

— Arefleksija;

— Sgmoneés praradimas.

e Mirtisistinka dél Sirdies kolapso.



Amfetaminai (fenaminas, pervitinas, ekstazi, Adomas, leva, Dzekas,
diskoteky narkotikas) — jvairiaspalvés tabletés su piesiniais.

Vartojama tabletes Ciulpiant arba intraveniniu budu.
Apsinuodijus pasireiskia:

Stiprus psichomotorinis susijaudinimas;

Euforija;

Sirdies ritmo sutrikimai;

Hipertermija, troskulys;

Hipertenzija;

Kartais- traukuliai.

Mirstama dél Sirdies sustojimo, arba dél hemoraginio insulto.



LSD, DLK, dimetiltriptaminas, psilocinas, psilocing turintys grybai,
feniletilaminas (meskalinas), kanabinoidai.

Sie preparatai yra uostomi arba rikomi. Grybai tiesiog suvalgomi.

Apsinuodijus pasireiskia:

— Psichomotorinis sujaudinimas;

— Midriazé;

— Tachikardija;

— Maniakinis sindromas;

— Haliucinacijos.

Toksinés dozés yra labai mazos (0,5 — 1,0 pg/kg ir efektas tesigsi apie 10
valandy).

Mirtina dozé apie 100 karty didesné nei toksiné, todéel mirtiny
apsinuodijimy atvejai ypac reti.

Dazniausios mirties priezastis- perdozavimas suicido tikslu ir savizudybé
haliucinacijy mety. Tokio susijaudinimo priepuoliai pavojingi ne tik
apsinuodijusiam, bet ir aplinkiniams.




Apsinuodijimas migdomaisiais

Mirtini atvejai daznesni apsinuodijus barbituratais, recCiau-
benzodiazepinais.

Mechanizmas: Pavartota didelé migdomuyjy dozé -> gilus miegas ->
narkoze, AKS kritimas, retéjantis kvépavimas, mazéjanti kino temperatura
-> bronchiné pneumonija -> mirtis del kvépavimo centro paralyziaus arba
plauciy edemos.

MirStama dazniausiai per pirmas dvi paras.

Pasitaiko, kai asmuo perdozuoja preparato savavaliskai padidindamas
doze, arba suicido tikslais.

Mirtinos dozés labai variuoja, nuo 1g iki 20g. Kartais mirStama nuo
mazesniy doziy, kai asmuo turi létiniy Sirdies, plauciy ligy, genetiniy
fermentiniy defekty, kurie pasunkina tokias bukles. Mirtini apsinuodijimai
pasitaiko tais atvejais kai migdomieji yra vartojami kartu su kitais efekta
stiprinanciais preparatai kaip etilo alkoholis.




Apsinuodijimas migdomaisiais

llgalaikis migdomuyjy vartojimas skatina priklausomybe, didéja tolerancija
vartojamam preparatui, dél to mirtina preparato dozé zenkliai didéja.

— Neretai priklausomybé pasireiskia:

— Nemiga;

— lrzlumu;

— Pykdio priepuoliais;

— Tremoru.
Migdomieji pakankamai ilgai islieka audiniuose, todél toksikologineé
ekspertizé gali buti teigiama net po keliy savaiciu.



Apsinuodijimai CNS dirginanciais ir traukuliniais
nuodais

e Atropinas/ skopolaminas
e Strichninas



Klonidinas (klofelinas)

Tai mediatorinis preparatais, kuris blokuoja impulsg iS smegeny centro iki
|lgstelés (receptoriaus) taikinio.

Klinikinéje praktikoje tinkamas tik greitam kraujospudzio sumazinimui
iStirpinus tablete po liezuviu

Dazniausiai apsinuodijama Siuo preparatu kai jo pridedama j gérimus, ar
maista.

Klinika: silpnumas, vangumas, mieguistumas, galvos skausmas, sausumas

burnoje. Sunkiais atvejais apsinuodijimas lydimas bradikardijos,
hipotenzijos, hipotermijos, dél to vystosi Sirdies ritmo sutrikimai ir mirtis.

Sunkus apsinuodijimas pasitaiko vienkartiniai suvartojus 4,5 —-11 mg
klofelino.



Apsinuodijimai pesticidais

Apsinuodijimui chloro organiniais nuodingaisiais chemikalais (DDT, DDD,
aldrinu, heksachloranu, heptachloru ir kt.) budinga:

Galvos skausmas, svaigulys;
Krutinés pasirdzio srities ir galuniy skausmai;
Pykinimas, vémimas.

Sunkiais atvejais — kino temperaturos pakilimas, dusulys, traukuliai,
sgmones praradimas, komos issivystymas.

Dermatitas- medziagoms patekus ant odos;
Jkvépus — smarkus kosulys, dusulys ir kraujavimas is nosies.

Nukenteéjusiojo mirtis apsinuodijus chloro organiniais nuodingaisiais
chemikalais jvyksta paprastai po nuodo patekimo j organizma praéjus
kelioms valandoms.



Apsinuodijimai maistu

. Maisto sukeliamas virskinamojo trakto sutrikimas, pasireisSkiantis del
uztersto maisto vartojimo.

Dazniausiai apsinuodijima maistu sukelia:

e |vairus infekciniai veiksniai (bakterijos, virusai) -> maisto toksikoinfekcija.

e Ne infekciniai veiksniai (toksinai, cheminés medziagos) -> intoksikacija
maistu.

e Nebakterinés kilmés apsinuodijimus sukelia augalinés arba gyvuninés
kilmés produktai, apsinuodijama maistu su nuody priemaisomis.

http://www.pasveik.lt/ligos-ir-sindromai/apsinuodijimas-maistu/4374
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Maisto toksikoinfekcija

Dazniausi bakterijuy, virusy, parazity plitimo keliai:

e Maisto produkty apdorojimas;

e Maisto produkty auginimas;

e Maisto paruosimas.

Tai, ar patekus mikroorganizmams, Zzmogus susirgs priklauso nuo:

e Patekusiy mirkoorganizmuy kiekio;
e Amziaus;

e Sveikatos buklés;

e Néstumo;

e Sirgimo létinémis ligomis.

http://www.pasveik.lt/ligos-ir-sindromai/apsinuodijimas-maistu/4374
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Maisto toksikoinfekcija

Simptomatika:

e Pykinimas;

e Vémimas;

e Viduriavimas;

e Spastiniai pilvo skausmai;
e apetito netekimas;

e Nuovargis;

e Karsciavimas.

http://www.pasveik.lt/ligos-ir-sindromai/apsinuodijimas-maistu/4374
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Nuodingi grybai

e Zalsvoji musmiré -> amanitinas, muskarinas -> skrodimo metu serozinése
ertmeése, virSkinamojo trakto gleivinéje ir parenchiminiuose organuose
matomos jvairaus dydzio kraujosruvos, vidaus organy riebaliné distrofija.

e Paprastoji musmiré -> muskarinas -> prakaitavimas, selétekis, asarojimas,
pykinimas, vémimas, pilvo skausmai, viduriavimas (su kraujo priemaisa) ->
skrodimo metu specifiniy pozymiy néra.

e Bobausiai -> helveliné riagstis -> gelta, atsirandanti 2 parg po
apsinuodijimo (dél hemolizés) -> skrodimo metu matoma kepeny
riebaliné distrofija, inksty ir Sirdies raumens distrofija, splenomegalija, umi
rausvoji kepeny atrofija (kartais)



Jtariant apsinuodijima maistu

IS jvykio vietos butina paimti ir nusiysti istirti j laboratorijg maisto likucius,
kurj vartojo nukentéjusysis, indus, kuriuose jis buvo, vémimo mases, ir
kitas iSskyras. Laboratoriniam istyrimui taip pat turi buti nusiystos
inventoriaus ir jrengimy nuopjovos, kuriais buvo apdoroti produktai,
pusfabrikaciai, zaliava ir tara kurioje jie buvo saugomi.

Lavony, kuriy mirties priezastis jtariama buvo apsinuodijimas maistu,
teismo — medicininio tyrimo metu yra butina jvykdyti kompleksa
naudojamy laboratoriniy tyrimy — teismo — cheminius, histologinius,
bakteriologinius, biologinius, botaninius ir kt.



