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Auksta ir Zema temperatura
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Aukstas ir zemas sléegis
Jonizuojantis spinduliavimas



Aukstos temperaturos poveikis

* Bendras aukstos temperaturos poveikis
* Vietinis aukstos temperaturos poveikis

Zalojanéiu poveikiu pasizymi:

- auksSta aplinkos temperatura;
- liepsna;

- karstos ir jkaitusios dujos;

- skysciai;

- amorfinés ir kietos medziagos.




Aukstos temperaturos poveikis

Priklauso nuo:

- laiko praleisto karstoje aplinkoje;
- nuo temperaturos.

Organizmo perkaitimg skatina:

* AukSta oro dréegmé;

* Véjo nebuvimas;

* Prakaitui nepralaidi aplinka;
e Fizinis kravis ir tt.



Aukstos temperaturos poveikis

Perkaisti labiau linke:

Senyvo amziaus Zmones;

Kadikiai ir vaikai iki 1 mety amziaus;

Nutuke;

Sergantys Sirdies ir kraujagysliy ligomis;

Turintys skydliaukés ir uzkrtcio liaukos hiperfunkcija;
Prie karsto klimato nepriprate asmenys;

Zmonés, dirbantys sunky fizinj darba.

Silumos smagis: auk$tos temperatiros aplinkoje pagreitéja medziagy
apykaita, o pablogéjus Silumos atidavimui ktinas perkaista.

Nejpratusiy prie 45- 47°C temperatiiros, termoreguliacija sutrinka per 4-6
valandas.



Bendras aukstos temperaturos
poveikis

1. Hipertermija
2. Saulés smugis



Hipertermijos klinika:

Stipréjantis galvos skausmas ir svaigimas;
Pykinimas, vémimas;

Nuovargis, silpnumas, mieguistumas.

Kiek véliau iSblésta sgmoné, daznéja pulsas ir kvépavimas, Zzmogus
nebeprakaituoja.

/mogaus buklé pasidaro kritiné kiino temperatirai pakilus iki 42°C ->
psichomotorinis  sujaudinimas, kliedesiai, traukuliai,  nevalingas
tustinimasis ir Slapinimasis -> koma -> galima mirtis dél kvépavimo centro
paralyziaus.



Makroskopiniai, dél bendrojo perkaitimo atsirade, pakitimai mirusiojo
organuose:

Nespecifiniai;

Vidaus organy pilnakraujysté;

Kraujo sutirstéjimas;

Taskinés kraujosruvos po seroziniais dangalais;
Perivaskulinés kraujosruvos smegeny medziagoje;
PlaucCiy ir galvos smegeny edema.




Saulés smugis

ISsivysto dél tiesioginio saulés spinduliy poveikio j odg nepridengtose kuno
vietose ir galvoje, esant aukstai aplinkos temperaturai.

Intensyvi spinduliuoté veikia galvos smegeny zieve ir nervinj audinj ->
sutrinka centrinés nervy sistemos bei termoreguliacijos veikla.

Kino temperaturos padidéjimas néra budingas saulés smugio pozymis,
taCiau like klinikiniai simptomai yra analogiski Silumos smugiui.

Lavono apziuros metu randami tokie pat pakitimai, kaip ir Silumos smugio
atveju, taip pat galima aptikti saulés spinduliy poveikyje atsiradusius odos
nudegimus (eritemas).



Teismo medicinos eksperizés pagrindiniu_uzdaviniu, mirties dél bendrojo
perkaitimo atveju, kaip ir visais kitais atvejais, iSlieka tikrosios mirties
priezasties nustatymas.

Reikéty:

atmesti galimas mirties priezastis deél kity suzalojimuy, ligy ir apsinuodimuy;

jvertinti meteorologines sglygas mirties metu;

surinkti duomenis, tiesiogiai ar netiesiogiai liudijanCius apie organizmo
adaptacijos laipsnj supancios aplinkos pakilusiai temperaturai;

surinkti informacijg apie fizinés veiklos ir darbo pobudj, kurj mirusysis
dirbo pries pat savo mirtj ar iki pablogéjant sveikatai.

skrodimo ir histologinio tyrimo metu butina atkreipti démesj |j
morfologinius pakitimus, budingus Sirdies- kraujagysliy, endokrininés
sistemy ir kitoms ligoms, galéjusioms sustiprinti aukstos temperaturos
poveik;j.

Remiantis Sokui budingo klinikinio vaizdo ir rasty morfologiniy
pakitimy ypatumais galima diagnozuoti mirtj nuo Silumos arba saulés
smugio.



Vietinis aukstos temperaturos
poveikis- nudegimai

e Vietinis didesnés nei 50 laipsniy temperaturos poveikis j audinius sukelia
|gsteliy zutj ir koaguliacinés nekrozeés issivystyma.

* Vietinio aukstos temperaturos poveikio j gyvus audinius eigoje atsirade
kino suzalojimai vadinami terminiais nudegimais, tuo tarpu pomirtiniai
(dél tiesioginio liepsnos poveikio) — suangléjimu.




Nudegimo laipsniali

e Pagal PSO Tarptautine nudegimy traumy draugija:
—
— A
— 1IB;
— Il

* Nudegimy ploto nustatymas:
— Delno taisyklé;
— Devynety taisykle.



Nudegimai atvira liepsna

ISsiskiria placiais ir giliais kino pavirSiaus nudegimo plotais.

Nudegimai buna padengti suodziais, sausi, sutankéje, rusvai-rudos spalvos,
atskiri ploteliai gali buti apangléje, plaukai nusvile.

Nudegusiy pavirsiy pakrasCiuose matomi sSviesiai pilki apmirusio epidermio
ruozeliai — pusleliy apdangalo liekanos.

Drabuziais pridengtose vietose nudegimai gilesni. Tankiais rubais
pridengtose vietose nudegimy gali ir nebuti.

Kvépavimo taky nudegimai.

SuodZiais buna padengtas ne tik kino pavirsius, bet ir kvépavimo takai,
prienosiniy anciy, stemplés ir skrandzio gleivine.



Nudegimai karstais skysciais

Budingos puslelés, nebuna ruby pazeidimo, suodziy ir plauky nusvilimo.
SkyscCiais nudegama jais apsiliejus.

Kartais ant ruby lieka Siy skysCiy pédsaky: kava, pienas, arbata, sriuba ir kt.
Tokie nudegimai retai kada buna gilus.



Nudegimai karstomis dervomis

Gana reti.
Dazniausiai apima nedidelj plotg, bet buna gilUs.
Zaizdos gilumoje ir ant raby gali bati dervos liekany.



Nudegimai jkaitusiu metalu

Galimi jvairaus laipsnio nudegimai.
Priklauso nuo metalo temperaturos, sglyCio su kiino pavirSiumi trukmeés.

Pasitaiko nudegimy buities daiktais: lygintuvais, dujinés ar elektrinés
viryklés detalémis, jkaitusiais indais ir tt.



Gaisras

Gaisro metu Zzmogus dazniausiai mirsta apsinuodijes smalkémis (CO).

/mogus grei¢iau mir§ta degant sintetinéms polimerinéms medZiagoms,
nes jy degimo metu j aplinkg patenka didelis kiekis labai nuodingy degimo
produkty (akrilnitritai, cianidai ir kt.).

Kdno nudegimai iki apangléjimo susidaro po mirties.
Vidaus organai standéja, mazéja jy dydis, kaulai tampa trapesni.



Pozymiai, kurie rodo, kad Zzmogus gaisro metu
buvo gyvas

Radiniai autopsijos metu:

— Boksininko poza;
— Kvépavimo taky gleivinés nudegimai;
— Suodziai kvépavimo takuose, kartais pleistakaulio ir kaktikaulio anciuose;

— Gaisro metu Zmogus saugodamas veidg refleksiskai susiraukia, o jam mirus raumenys
atsipalaiduoja ir rauksliy vietose matome Svarius dryzZelius;

— Kiekybinis karboksihemoglobino nustatymas kraujyje.
Histologinio tyrimo metu:

— Hiperemija;

— Stazé;

— Pabrinkimas;

— Kraujosruvos;

— Lasteliy infiltracija;

— Odos Malpigijaus sluoksnio Igsteliy branduoliy iStempimas;
— Distrofiniai ir nekroziniai pokyciai;

— Poodzio riebaly emulgacija;

— Arterijose susidare trombai;

— Plauciy kraujagysliy riebaliné embolija.



Diferenciacija

 Apdegusi lavono oda nuo liepsny poveikio gali suplysinéti -> skirti nuo
astriais daiktais padaryty zaizdy.

Kano ilgo degimo metu kraujas iS kietojo galvos smegeny dangalo anciy
prasiskverbia | epidurinj tarpg -> sutirstéja ir sukreSa ->epiduriné
kraujosruva. Diferencijuoti nuo prieSmirtiniy epiduriniy kraujosruvuy.



Lavono sudeginimas

Visiskai sudeginti suaugusio Zzmogaus lavong praktiSkai nejmanoma.

Kremuojant suaugusj asmenj vis tiek lieka ilgyjy vamzdiniy kauly ir
ploksCiyjy kaukolés kauly fragmentai, dél jkaitimo pasidarantys pilkai-
juodos, pilkos ir baltos spalvos, taip pat nediferencijuojamos kauly
atplaisos ir apdege dantys.



Nudegimineé liga

* Jeiapdeges zmogus is karto nemirsta, pamazu trinka jo vidaus organy
veikla, prasideda jvairios komplikacijos, vystosi nudegiminé liga.

4 nudegiminés ligos periodai:

Nudegiminis Sokas (2-3 paros)
Nudegiminé toksemija (3-10 pary)
Nudegiminé septicemija- infekcinés komplikacijos (po 8-10 pary)

B w NN

Nudegiminis iSsekimas



Zemos temperatiiros poveikis

Veikiant zemai temperaturai suaktyveja medziagy apykaita, padaznéja
Sirdies darbas, spazmuoja poodiniai kapiliarai.

Kanui atvesus iki 27-30°C: medziagy apytaka, Sirdies darbas, kvépavimas
suléetéja, vystosi CNS slopinimas.

Kdno temperaturai nukritus iki 22-25°C: istinka mirtis.



/emos temperaturos poveikis

Faktoriai, lemiantys Zalojanciojo Zemos . Individualios organizmo savybés:
temperatiiros poveikio pobidj ir sunkuma: - Apsunkinta kraujotaka

e Supanti aplinka: - Vietiniai trofikos sutrikimai

- UZsiteses Zemos temperatiros poveikis - Anksciau buve atsalimai.

- Véjas - Vaikai ir senyvo amZiaus Zmonés

- Padidéjusi oro drégme - I$sekimas

- Drégni rubai, galvos apdangalai ar avalyné - F_’ervarg|mas

- Salto vandens aplinka - Uminiai arba létiniai susirgimai

- AtSale daiktai - Suzalojimai

- Hipo-, adinamija
- Alkoholio vartojimas



/mogaus organizmo laipsniskas
atsalimas

Organizmo bandymas prisitaikyti;
Dekompensacija;
Zmogus mirsta kiino temperatirai nukritus Zemiau nei 24°C.



ISoriniai pozymiai, rodantys, kad Zmogus buvo gyvas prieS mirsStant nuo
bendro kiino atvésimo:

Embrioniné kuno padétis;
Rausva lavondémiy spalva;
1° ar 11° nusalimai nepridengtose kuno vietose;

Vyrams stebimas susitraukes, susirauksléjes, tuscias kapsSelis, séklidés
jtrauktos j kirksninius kanalus;

Smulkus ledo varvekliai apie burng ir nosj, apserksnijusios blakstienos,
antakiai;

Jei Zzmogus miré ant ledo ar sniego, tai aplink king gali buti aptirpes
sniegas ar ledas;
Z3sies oda.



Vidiniai pozymiai, rodantys, kad Zmogus buvo gyvas prieS mirstant nuo
bendro kiino atvésimo:

Sviesus kraujas;

Ryskiai raudoni, sausoki plauciai;

Mirus staiga- kraujo kresuliai stambiosiose venose;
Pilna Slapimo puslé (dél lygiyjy raumeny paralyziaus);
Visnevskio démeés skrandzio gleivinéje;

Bendras glikogeno kiekio sumazéjimas organizme;
Pilnakraujysté galvos smegenyse (nespecifinis pozymis);

Inksty tiesiyjy kanaléliy gleivinés epitelio proliferacinés nekrozés zidinéliai
(nespecifinis pozymis).



Vietinis zemos temperaturos poveikis

Pirmiausia atsiranda audiniy kraujagysliy spazmas

Véliau seka kraujagysliy paralyzius.

Kraujotaka sulétéja ir po kurio laiko sustoja.

Sumazéja audiniy temperatura.

Audiniy temperaturai nukritus iki 10 — 12°C temperaturos- jy zutis.



Nusalimo laipsniai



Techninés elektros sroveés poveikis

Pirma kartg elektros trauma aprasyta 1860m.

Elektros traumos sunkumas priklauso nuo:

sroves pobudzio,

bendros organizmo buklés,

Nuo sglygy, kuriose veiké srove.

e Srovés stiprumas matuojamas amperais (A). 2-3mA srove Zzmogus pradeda
jausti. 3,5-4,5mA - kontakto vietoje silpnas skausmas, lengvi pirsty
traukuliai, 15mA- labai stiprus skausmas, negalima atgniauzti rankos,
100mA — mirtina.

* Jtampa (potencialy skirtumas) matuojamas voltais (V). ki 24V nemirtina,
mirtina 100-1500V jtampa.



e Srovés tipas: kintama arba pastovi.

Iki 500V pavojinga kintama srove.
Virs 500V pavojingesné pastovi srove.
Pavojingiausia kintama srove 40-60Hz. Rozetéje 220V ir 50Hz.

Mirtis gali buti:
* Momenting,

e Sulétinta,
* Pertraukta, kai nutraukia srovés veikimg, bet po kurio laiko mirsta.
e Veélyva.



Suzalojimai technine elektros srove priklauso nuo elektros:

Specifinio poveikio
Elektrocheminio poveikio
Siluminio poveikio
Mechaninio poveikio
Nespecifinio poveikio



Elektros zymé

Atsiranda salycCio su elektros laidininku vietoje.

Macro vaizdas: daznai nedidelé, kraterio formos, su iskiliais krastais ir
jdubusiu dugnu, sausu pavirsSiumi, Sviesiai pilku ar baltu iSoriniu krastu,
vidiné sienelé tamsiai pilka, daznai buna impregnuota laido metalu.
Histologinio tyrimo metu:

— Vakuolizuotos verpstés formos raginio sluoksnio lgstelés.

— Tulzies puslés sieneléje stebimas gleivinés lgsteliy paburkimas.



Suzalojimai gamtine energija - zaibu

e Zaibo poveikis:

— Tiesioginis;

— Netiesioginis.

 Zaibo idlydis gali sukelti — nudegimus, nubrozdinimus, Zaizdas, kiino daliy
amputacija.

 Apziurint lavong stebima “egluté” dél kraujagysliy smarkaus issiplétimo ir
kraujosruvy apie jas susidarymo, gali buti issilyde sintetiniai rubai, dél
sprogimo efekto gali plysti ausy bugneliai.



KintancCio atmosferos slégio poveikis

* Auksto slégio poveikis (barotrauma);

« Zemo slégio poveikis (aukétumy arba kalny liga).



Auksto slégio poveikis
(barotrauma)

e Padidéjes atmosferos slégis paveikia:

— Narus, dirbancius po vandeniu;

— Nardymo sportu uzsiimancius Zmones;

— Zmones, besigydancius barokamerose;

— Sprogimo metu;

— Neatsargiai taikant endotrachéjine narkoze ir DPV.



Mechanizmas

* Nérimas po vandeniu -> didéjantis hidrostatinis spaudimas (840-900 mmHg) ->
alveoliy sienelés plySimas -> oro arba dujy patekimas j kapiliarus

e Priklausomai nuo to kur jvyksta plySimas, ir kur patenka dujos, gali jvykti:
— Galvossmegeny arterijy oro embolija;
— Pneumotoraksas;
— Tarpuplautiné emfizema;
— Poodiné emfizema (oro patekimas po oda).



Barotraumos metu traumuojama:

Plaudiai;

Klausos aparatas;

Prienosiniai anciai;

Pavirsiniy audiniy pazeidimai (kaukés apspaudimas);
Neigiamas slégis kostiume (kostiumo apspaudimas);
Danty barotrauma (danty apspaudimas).

Stipri suspausto oro srove, nukreipta j naturalias kino angas ar ktino
pavirsiy, veikia kaip bukas daiktas — suzaloja atitinkamus organus.



,2Apsinuodijimas” deguonimi

(ilgai bunant padidéjusio barometrinio spaudimo aplinkoje )

Inaktyvuojami kvépavimo fermentai;

Sutrinka A, B, R apykaita;

Jvairiy audiniy ir organy lgsteliy trofikos sutrikimai;

Galvos smegeny lgsteliy trofikos sutrikimai -> epileptiforminiai traukuliai;
Acidozeé;

Audiniy skysCio patekimas j alveoles bei bronchus -> hipertoksinis plauciy
pabrinkimas ir uzdegimas;

Sumazeéjes eritrocity osmotinis pastovumas -> hemoliziné anemija.



Kita

Apsinuodijimas CO2:

— Dusulys;

— Galvos skausmai;

— Silpnumas;

— Prakaitavimas.

Giliai po vandeniu padidéja azoto slégis, sukelia euforijg (veikia kaip
narkotikas), ilgalaikio poveikio atveju — sukelia mirtj dél kvépavimo
sustojimo.

Euforiskas naras tampa neadekvatus — staiga iSnyra, atsijungia nuo
akvalango ir pan. Mirsta deél plauciy barotraumos arba nuskesta.



Dekompresiné (kesoniné) liga

Staiga pereinant iS auksto slégio j normaly, iS prisotinto iStirpusiomis
inertinémis dujomis kraujo j audinius issiskiria dujy burbuliukai, kurie
sukelia oro embolija.

Skirtumai nuo barotraumos- plauciai ir kraujagyslés nepazeisti.

Radiniai autopsijos metu:

— Minkstieji kaklo ir kratinés Igstos audiniai iSsipute;

— Spaudimo metu juntama krepitacija.

Rentgenograma- dujy burbuliukai Sirdies ertmése ir kraujagyslése.

DKL kategorijos:
— Lengva (I tipas)
— Sunki (Il tipas)




Zemo slégio poveikis
(aukstumy arba kalny liga)

Zemo slégio poveikis patiriamas kalnuose, kai sumazéja atmosferos ir
deguonies parcialiniai slégiai ir organizmui ima trukti deguonies.
Pasireiskia:

— Mazai treniruotiems alpinistams, lakinams;

— Léktuvy keleiviams.

— Datiniau linke sirgti vyrai.
2500- 3000m aukstyje virs juros lygio pasireiskia pirmieji simptomai.
5000- 7000m aukstyje virs juros lygio- nekompensuoto deguonies bado
pozymiai.



Zemo slégio poveikis
(aukstumy arba kalny liga)

Simptomai:

Hipoksija -> receptoriy dirginimas -> hiperventiliacija;

CO2 koncentracijos kraujyje padidéjimas —> acidoze -> padidéjes
kraujagysliy pralaidumas -> galimas kraujavimas is nosies ir ausy;

Sujaudinimas, euforija, haliucinacijos, sgmonés sutrikimai, traukuliai;
Plauciy edemos simptomai;

Smegeny edemos simptomai;

Galima mirtis dél kvepavimo, kraujotakos, CNS veiklos sutrikimo.



Zemo slégio poveikis
(aukstumy arba kalny liga)

Radiniai autopsijos metu (asfiksinés mirties pozymiai):

Odos cianozé;

Ryskios lavondémes;

Kraujosruvos akiy vokuose ir junginése;

Vidaus organy (iSskyrus bluznj) pilnakraujysté;
Skystas tamsus kraujassirdyje;

Smulkios kraujosruvos po krutinpléve ir Sirdipléve;
Pilnakraujai smegeny dangaly sinusai.



Jonizuojantis spinduliavimas

Jonizuojantys spinduliai, sukeliantys aplinkos jonizacija: a, B, y, rentgeno,
neutrony ir protony srautai.

Y ir rentgeno spinduliai, bei neutrony srautai — giliai prasiskverbiantys.
* qa, B spinduliai — veikia pavirsiuje ir didelés zalos nedaro.




Jonizuojancios spinduliuotés poveikis

e Priklauso nuo:
— Absorbuotos spinduliy dozés dydzio;
— Spinduliy rusies;
— ISorinio ir vidinio (esant radioaktyviy daikty inkorporacijai) apspinduliavimo;
— ISorinio apsvitinimo Saltinio nuotolio nuo Zzmogaus;
— Apsvitinimo dozés lokalaus ar bendro pasiskirstymo;
— Apsvitinamos kuno dalies lokalizacijos;

— Vienkartinio ar pasikartojancio apsvitinimo.



Jonizuojancios spinduliuotés poveikis

Bendras

Vietinis

Spinduliné liga Vietinis spindulinis suZalojimas

/\

Umi spinduliné liga

Létiné spinduliné liga




Vietinio poveikio fazés

Slapta fazé;

Hiperemineé fazé — isryskéja lokali hiperemija;
Paburkimo arba edemos fazé;

Pusliy fazé;

Pazeisty audiniy nekrozés fazé;

llgai negyjancios opos.



Umios spindulinés ligos eiga

Pirminé organizmo reakcija j apsvitinima
Latentiné faze
Ryskiy klinikiniy pozymiy periodas

Skiriami 4 USL laipsniai.



Pozymiai zmogaus, mirusio nuo dideliy
radiacijos doziy, lavone

Gausios kraujosruvos odoje, minkStuosiuose audiniuose ir vidaus
organuose;

Destrukciniai poky¢iai KC ir limfmazgiuose, bluznyije;

Nekroziniai ir distrofiniai pazeidimai kituose organuose ir audiniuose;

Daznos infekcinés komplikacijos:
— Sepsis;
— Pneumonija;

— Peritonitas.



Létiné spinduliné liga

ISsivysto iS umios arba veikiant mazoms radiacijos dozéms ilgg laika.
Slopinama hemopoeze, isreikstas hemoraginis sindromas, imuniteto
slopinimas, neretai — piktybiniai augliai, leukemijos. Kartais — difuzinis
nervy sistemos pazeidimas, sukeliantis kacheksijg, asteninj sindromg,
endokrinines ligas. Mirstama dél infekciniy komplikacijy.
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