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Hipoksija
ASFIKSIJA — tal patologiné buklé, kurig sukelia deguonies sumazéjimas

(hipoksija) ar isnykimas (anoksija) ir anglies dvideginio pagauséjimas
organizme.

Hipoksija — tai svarbiausias asfiksijos patogenezinis elementas, issivystantis dél
nepakankamo deguonies patekimo j audinius ir sutrikusio jo panaudojimo
oksidaciniuose procesuose.



Hipoksija (1)

e Uminé

e Poume

e [étine



Hipoksija (2)

 Egzogeniné — del sumazejusio deguonies parcialinio slégio

kvépuojamajame ore, dél padidéjusios CO2 koncentracijos
Jame arba sutrikdzius plauciy ventiliacijg dél iSoriniy
priezasCiy;
Endogening:
— Respiracine — dél kvépavimo organy ligy ar mechaniniy kliGciy.
— Cirkuliacine — d¢l hemodinamikos sutrikimo.

— Heminé — sumaZ¢jus deguonies imlumui de¢l kraujo ligy ar susidarius
kraujyje karboksihemoglobinui/methemoglobinui.

— Hemoraginé — smarkiai nukraujavus.
— Audiniy — sutrikus biologiniams audiniy oksidacijos procesams.

Kombinuota



Astiksijos pagal kilme

e Patologiné - dél kvépavimo centro patologijos, kvépavimo
raumeny Ir kvépavimo taky, pvz.: issiliejus kraujui j galvos
smegeny kamiena.

» Toksiné - pazeidus kvépavimo centro funkcija, kvépavimo
raumenis ir kvépavimo takus, paveikus toksine medziaga,
pvz.: kvépavimo raumeny paralyzius dél kurarinio tipo
medziagy.

e Mechaniné - iSorinio kvépavimo nutraukimas dél mechaninio
poveikio.



Mechanin¢ asfiksija

D¢l suspaudimo

e Stranguliaciné

— Pakorimas

— Pasmaugimas kilpa

— Pasmaugimas rankomis
Kompresiné

— Greitas suspaudimas
— Létas suspaudimas

Del obturacijos

« Nosies ir burnos uzdarymas

e Kvépavimo taky uzkimsimas
svetimkuniu

e Kvépavimo taky uzdarymas
dél skyscCiy ar skrandzio
turinio aspiracijos



Asfiksijos stadijos

 Preasfiksinis periodas (iki 1 min)
« Asfiksijos periodas (anoksijos, trunka apie 5 — 6 min)
— Inspiracinis dusulys
— Ekspiracinis dusulys
— Trumpalaikis kvépavimo sustojimas
— Terminalinis kvépavimas

— Galutinis kvépavimo nutriikimas



Patomorfologija

o Greitos mirties pozymiai:

Veido cianoze, kartais su smulkiomis petechijomis veide ir akiy
jungingje (ypac pereinamojoje rauksléje)

Intensyvios placios lavondémeés, melsvai — raudonos arba raudonai —
violetinés spalvos (atsiranda praéjus 30 — 60 min po Sirdies sustojimo)
Tamsios spalvos, skystas kraujas

Desiniyjy Sirdies ertmiy perpildymas krauju

ISptsti, dideli gargaliuojantys plauciai

Trachéjos bei bronchy spindyje susidaranc¢ios putos

Vidaus organy veniné pilnakraujyste (i8skyrus bluznis)

Smulkios zidininés kraujosruvos po visceraline pleura ir epikardu
(,,Tardje démes*)

Nevalingas pasituStinimas, pasiSlapinimas, spermos iSsiliejimas/gleiviy
kamscio iSstimimas 1§ gimdos kaklelio kanalo
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Kaklo anatomija

Subeclavian vein

I Jungo venai suspausti
tereikia 2 kg spaudimo
jegos.

| Kvépavimo takams
uzpausti uztenka 15 kg
spaudimo jégos.



Kilpy vanantai

Pagal medziagg Pagal storj Pagal konstrukcig
Kietos Plonos Vienguba Atviros
Pusiau kietos Storos Dwviguba UZdaros
Minkstos Daugybine
Slankiojancios
Neslankiojandios




e Biitina aprasSyti kilpos
lokalizacija, jos santykj su
stranguliacine vaga, galy
sujungimo Zymes, jtemptumo
laipsnj, atzymeéti, jei po kilpa biina
plauky, riiby ar papuosaly

e ApraSant kilpas bitina nurodyti
jos:

— Konstrukcijg

— Galy syjungimo biidg

— Apvijy skaiciy

— Medziagos, i$ kurios ji pagaminta,
savybes

Kilpos padétis ant kaklo
a. tipmé
b. atipiné-priekiné

C. atipine-Soniné




Patomorfologija

Stranguliacin¢ vaga matoma ant kaklo iSorées

Esant tipinei ar atipinei Soninei padeéciai stebimas iSsikise¢s ir prikgstas
liezuvio galiukas

Lavondémiy iSsidéstymas apatin¢je kiino dalyje (pagal gravitacijos kryptj)
Auksciau stranguliacinés vagos esancios odos cianoze, kurioje gali biti ir
taSkiniy kraujosruvy

Dél kaklo iStempimo skrodimo metu galima stebéti kraujosruvas galvos

sukamojo raumens prisitvirtinimo prie raktikaulio vietose, taip pat
aptinkamos miego arterijos intimos skersiniai jtriikimai (Amiuso Zyme)

Kraujosruvos tarpslanksteliniuose diskuose
PalieZzuvinis kaulas ir gerkly kremzlés lazta retai

Kaklo slanksteliy ltziai pasitaiko retai, dazniausiai dél jgyto didesnio
greicio, laisvojo kritimo metu



Pomirtinis ar prieSmirtinis pakorimas?

Nubrozdinimai ir odos kraujosruvos stranguliacinés vagos dugne ir jos
pakrasS¢iuose

Anizokorija (?)

Kraujavimo i8 nosies ir iSoriniy klausomyjy landy pédsakai
Subkonjuktyvinés, retrobulbarinés kraujosruvos, o taip pat kraujosruvos
blignelio membranoje ir kituose galvos audiniuose

Kraujosruvos gilesniuose kaklo struktiiry sluoksniuose stranguliacings
vagos projekcijoje

Kraujosruvos ties polieZuvinio kaulo ltiZiais, miego arterijy skersiniy
intimos jtrikimy pakrasc¢iuose

D¢l kaklo poodiniy riebaly sutraiSkymo gali iSsivystyti riebaliné plauciy
kraujagysliy embolija

Stranguliacinés vagos projekcijoje histologiSkai galima aptikti
nekrobiotiniy pakitimy raumeninése skaidulose



Pasmaugimas kilpa

Stranguliacines asfiksijos riisis, kai kilpa ant kaklo uzverZziama pasalinémis
jégomis

Praktiskai visi atvejai esti zmogzudiski

Stranguliaciné vaga gali buti cirkuliari, su pertrikiais ir neiStising, paprastai
vienodo gylio, lokalizuota skydinés kremzlés auksStyje arba Zemiau

Ant aukos kiino pavirSiaus daznai galima aptikti nubrozdinimuy,
kraujosruvy ir kity, kovos su uzpuoliku, Zenkly. Neretai pasitaiko atvejy,
ka1 aukos esti apsvaigintos alkoholiu ar narkotinémis medziagomis, todél
visada biitina atlikti toksikologinius tyrimus

Zymiai daZniau, nei pasikorimo atvejais, bet re¢iau nei pasmaugiant
rankomis, pasitaiko skydinés kremzlés ir polieZzuvinio kaulo liGZiai

Kiti morfologiniai pozymiai esti analogiski pasikorimui



Jei suspaudziamas visas liemuo asfiksija iStinka
labai greitai (per 6 — 8min), jei tik kriitinés lasta
— mirimas gali uzsitesti 1ki 20 min

Greitas suspaudimas — bulioziné plauciy (oras
nesuspéja iSeiti pro kvépavimo takus, plySta
alveolés ir oras patenka po visceraline pleura)

Létas suspaudimas:

— Ekchimoziné¢ kauke

— Kraujavimas i nosies ir iSoriniy klausomyjy landy

— Masyvios kraujosruvos liezuvio Saknyje, kaklo
raumenyse, ant balso stygy, retrobulbarin¢je
lastelienoje

— Kraujosruvos regioniniuose limfmazgiuose, seiliy
liaukose, skydliaukeje

— Plauciy edema — smarkiai 1Spisti, prisipilde krauju
plauciai (ryskiai raudonas atspalvis)



Obstrukcine asfiksija

Uzdusinimas rankomis (arba kokiu
minkS$tu daiktu) uZdengus burng ir nosj

Uzspringimas

Aspiracija skrandzio turiniu, krauju
Posturaliné asfiksija

Uzgulimas

Burking (uzdusinimo forma)
Pikviko sindromas




Mechaniné asfiksija beveik visada biina netyciné. Ji
skirstoma j 3 tipus:

1. Traumin¢ asfiksija (terminas daZniausiai naudojamas kaip
mechaninés asfiksijos sinonimas);

2. Pozicing asfiksija (dazniausiai iSgeérusiems asmenims);
3. Mirtys dél sutraiSkymo riausiy metu ar “Zmoniy minios”
(angl. Riot-crush; ““human pile™).



Trauminé asfiksija

Ji 1vyksta, kal sunkus svoris suspaudzia individo kriitinés 1asta ar
virSutinj pilvo auksta Ir kvépavimag padaro nebejmanomu.
Pvz., pasislinkus domkratui automobilis uzkrenta ant zmogaus.

Autopsijos metu randama: sutraiSkyta galva, kaklas; virsutiné
kiino dalis su petechijomis sutaiskytame plote, sklerose,
konjungtyvose ir periorbitinéje 0doje; cianozé Virs uzspaustos
vietos; gali biti kriitinkaulio ar stuburo liaziai bel aplinkiniy
audiniy emfizema. Gali biiti ir petechijos tinklainéje. Asmenys,
iSgyvene trauming asfiksijg, retkarciais turi nuolatin; matymo
pakenkimg dél tinklainés hemoragijos.




Nematyti petechijy, hemoragijy ar kiino
nubrozdinimy. Pusratinial dariai ant veido yra
dél pitono adatiniy dantu.




Poziciné asftiksija

—————

Si asfiksijos rasis i§ esmés visada yra
atsitiktinumas Iir susijes su alkoholio ar
narkotiky intoksikacija.

Dazniausial individal jstringa j ribotas vietas
dél jy kiino padéties Ir nebegali istrakti.

Uzspaudziamas virsutinis pilvo aukstas, o jame
esantys organai pakelia diafragma, nebegalimi
jos judesial. Tai sukelia ribotg kvépavima, kuris
paigiasi mirtimi.

Dazniausial matoma sugrista kiino padétis,
cianozé ir petechijos uzspaustose vietose.




Sutraiskyti minios

Ivyksta, kal minia zmoniy uzgriiva vieni ant kity
riausiy metu. Kvépavimo judesial yra, taciau
nepakankami dé¢l zmoniy gristies.



Obstrukcine asfiksija

* Nosies ir burnos uzspaudimas/uzkimsimas
kamsciu

Apvalios-ovalios kraujosruvos apie nosj ir burng
Nubrozdinimai, nagy palikti jdréskimai

Kraujosruvos ir daunty jspaudai lipos vidiniame
pavirsiuje del stipraus spaudimo

PavirSiniy pazeidimy gali ir nebiiti nosj ir burng
uzspaudziant minkStu daiktu (pagalve). Taciau kartais dél
stipraus prispaudimo ant veido lieka Sio daikto reljefas

Burnos uzdengimui panaudojant lipnig juostele, ant veido
lieka juostelés klijy elementy

Burnos ermgje, rykleje, o kartais ir gerkly spindyje galima
aptikti daikto medZiagos daleliy



Obstrukcine asfiksija

o Uzspringimas

— ISorinj kvépavimg sutrikdo svetimkiinis
esantis kvépavimo takuose

— Staigig kvépavimo taky obstrukcijg kartais
sukelia gerkly navikai, dideles gerkly
traumos

— Dazniausiai uzspringsta vaikai ir apkiniis
asmenys, o taip pat apsvaigusiems nuo
alkoholio ir kity medZiagy

— MirStama del timios hipoksijos, retais
atvejais dél refleksinio Sirdies sustojimo
(senyvas amzius, Sirdies ligos)



Obstrukcine asfiksija

« Aspiracija skrandzio turiniu ir krauju

Hipoksija sukelia refleksinis balso klosCiy
spazmas dél dirginancio skrandzio turinio
poveikio

Aspiracija skrandzio turiniu gali issivystyti
apsinuodijus (tame tarpe ir alkoholiu), netekus
sagmones, dél netinkamai taikomos dirbtinés
plauciy ventiliacijos, techniSkai blogai atliekant
narkoz¢

Aspiracija krauju gali jvykti dél kraujavimo 18
nosies ir ryklés, esant pjautinéms gerkly ir
trachéjos zaizdoms, ltizus kaukolés pamatui ir
pan.

Plauciai emfizemiski, 1Spiisti, pjliviuose margi,
suspaudus plautj 18 bronchq iSsiskiria skrandzio
turinio mases, kraujas

Histologiskai galima aptikti maisto pedsakus bei
sveikus eritrocitus kvépavimo takuose



Obstrukcine asfiksija

» Posturaliné asfiksija e Uzgulimas

— Zmogus uzdista gulédamas ant pilvo — Tokiais atvejais dazniausiai mirsta
negalédamas apsivesti naujagimiai, kuomet burna ir nosyte

— Gali jvykti dél sunkios alkoholinés gali buti uzdengti motinos kratimi,
intoksikacijos, 1SsivysCius komai, jos rubais ar patalyne
esant ligoms su sgmones netekimu, — Kai kurie naujagimiy atvejai parode
sunkioms traumoms, sergant buvusios uzsléptos pneumonijos
epilepsija atvejus

— Nukentejusieji daznai esti nutuke — Anksciau tokie atvejai buidavo

priskiriami SIDS sindromui



UZDUSIMAS UZDAROJE
PATALPOJE

Si asfiksijos rasis issivysto del padidéjusio anglies
dvideginio kiekio uzdaroje, nedidelio tirio patalpoje
(erdvéje).

Mirties momentu uzdaroje patalpoje deguonies
koncentracija sumazéja nezymiai, tuo tarpu anglies
dvideginio koncentracija pasiekia mirting lygj (8-10% ir
daugiau).



CO: povelkis

Anglies dvideginis yra biologiskai labai aktyvi
medziaga. Padidéjus CO2 koncentracijai jkvepiamame
ore:

0,5 % - pagreitéja kvépavimas ir taip pagerinama
plauciy ventiliacija,

4-5 % - sudirginama kvépavimo taky gleiviné,

>5 % - asfiksija.

Kadikiy gyvybel pavojinga 2,5-3 % anglies dvideginio
koncentracija 1kvep|amame ore.
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