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Zmogaus papilomy viruso infekcija
(ZPV) - viena i3 dainiausiai lytis-
kai perduodamy ligy, kurios papli-
timg galima pavaizduoti “ledkal-
niv”: tik nedidelei infekuotyjy da-
liai liga pasireiskia karpomis, o di-
diiajq uzsikrétusiyiy daugumgq gali-
ma isaiskinti tik atlikus specialius
tyrimus.
JAV 1% lytigkai aktyviy Zmoniy (15-
49 mety) turi kliniSkai pasireiSkian-
&ias genitalijy karpas; 4-13% lytiSkai
plintandiy ligy Kliniky pacienty aptin-
kamos genitalijy karpos. Manoma,
kad per 50% ytiSkai aktyviy Zmoniy
yra usikréte Zmoegaus papilomy vi-
rusu. 22 pasaulio 3alyse buvo istirta
1000 gimdos kaklelio vézio méginiy:
93% atvejy buvo aptiktas Sis virusas.
Zinoma daugiau kaip 100 Zmo-
gaus papilomy viruso tipuy, iS ju apie
35 tipy virusas pazeidZia genitalijy
epitelj. Papilomy viruso genetineé in-
formacija saugoma dviguboje DNR

spiraléje. Genitalijy srit{ dazniausiai

pazeidZia 4 tipy virusas: 6, 11, 16, 18.
DaZniausiai pasitaiko 6 ir 11 tipo vi-
rusai, tadiau jie retai sukel}'a vezi. 16
ir 18 tipo Zmogaus papilomy virusai
daZniausiai randami gimdos kaklelio

vézio atvejais, o ju abiejy kombinaci-

ja sukelia agresyvy vézj — adenokar-
cinoma.

~ Inkubacinis laikotarpis daZniau-
siai trunka iki 2-3 ménesiy, bet gali
testis ir kelerius metus.

Genitalijy Zmogaus papilomy vi-
ruso infekcija perduodama lytiniy
santykiy metu. Galima ir autoinoku-
liacija (paties saves uzkrétimas; 1, 2 ir
4 tipo virusas sukelia ir odos, ir geni-

talijy karpas). Motina, serganti papi-
lomy viruso anogenitaline infekcija,
gimdymo metu gali perduoti virusa
savo vaikui, kuriam gali iSsivystyti
naujagimiy laringiné papilomatozé.

Genitalijy karpos — tai jvairaus dy-
dZio roZinés ar odos spalvos iSaugos.
Negydomos jos gali spontaniSkai re-
gresuoti.

Gydymo tlkslas — klinikiniy reis-
kiniy panaikinimas be randy ir Salu-
hmo poveikio.

" Galimos dvi gydymo kryptys

1. Pacientas pats tepa vaistus
(pvz., Wartec-Wolff); -

2. Gydytojas atlieka proceduras

F o

(krioterapija, lazerio terapija, chirur-

gineé ekscizija ir kt.).

Kartais galima kombinuoti kelis
gydymo metodus.

Galbiit netrukus turésime gali-
mybe apsisaugoti nuo papilomy vi-
ruso infekcijos ir sékmingiau jg gy-
dyti — mokslo ir gydymo centruose
bandomos profilaktinés ir terapinés
vakcinos.

Siekiant sumazinti Sio viruso pa-
plitima bitina skatinti visuomeneg
keisti elgesi: véliau pradéti lytinius
santykius, maZzinti lytiniy partneriy
skaifiy, naudoti prezervatyvus.



